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С ТОО «РУМЦ ГЗ», 2019г.

«Справочник командира формирования ГЗ» разработан и состав-

лен авторским коллективом Республиканского учебно-методического 

центра гражданской защиты КЧС МВД РК и рекомендован команди-

рам ФГЗ в организации повседневной деятельности. 

В составлении приняли участие: Мельников Е.Н., Енсебаев.

В настоящем справочнике изложены принципы создания, основные 

задачи, предназначение, а также организационно-штатная структура 

формирований гражданской защиты (ФГЗ), порядок их комплектова-

ния личным составом и оснащения материально-техническим имуще-

ством. 

Также представлены справочные материалы по функциональным 

обязанностям командиров и рекомендуемая тематика для проведения 

занятий с личным составом ФГЗ на объектах хозяйствования. Спра-

вочник рассмотрен и одобрен на методическом совете Республикан-

ского учебно-методического центра Гражданской защиты.

Все материалы, включенные в издание, соответствуют требова-

ниям нормативно-правовых актов РК в сфере ГЗ, где учтены все по-

следние изменения и дополнения, внесенные в  законодательство РК 

в данной области. 

На данное учебное пособие Министерством юстиции РК выдано 

свидетельство  об авторском праве.
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«О ГРАЖДАНСКОЙ ЗАЩИТЕ» 
Закон Республики Казахстан от 11 апреля 2014 года №188-V 3РК

(Извлечения)

Глава 2. ГОСУДАРСТВЕННАЯ СИСТЕМА ГРАЖДАНСКОЙ 
ЗАЩИТЫ

Статья 9. Формирования гражданской защиты
1. Формирования гражданской защиты предназначены для прове-

дения аварийно-спасательных и неотложных работ в мирное и воен-

ное время.

2. Формирования гражданской защиты создаются в центральных и 

местных исполнительных органах, организациях.

3. В формирования гражданской защиты зачисляются трудоспо-

собные мужчины и женщины, за исключением инвалидов первой, вто-

рой и третьей групп, беременных женщин, женщин, имеющих детей в 

возрасте до восьми лет, и на военное время – военнообязанных, имею-

щих мобилизационные предписания.

Глава 6. АВАРИЙНО-СПАСАТЕЛЬНЫЕ СЛУЖБЫ И ФОР-
МИРОВАНИЯ

Статья 25. Создание аварийно-спасательных служб и форми-
рований

1. Аварийно-спасательные службы и формирования подразделя-

ются на профессиональные и добровольные аварийно-спасательные 

службы и формирования.

2. Правительством Республики Казахстан создаются службы 

экстренной медицинской и психологической помощи, пожарно-

спасательные, оперативно-спасательные, водно-спасательные, 

авиационно-спасательные и иные специализированные службы и фор-

мирования в сфере гражданской защиты.

3. Руководители организаций, эксплуатирующих опасные произ-

водственные объекты, вправе создавать объектовые профессиональ-

ные аварийно-спасательные службы и формирования.

4. Профессиональные аварийно-спасательные службы и формиро-

вания размещаются в специализированном комплексе зданий и соору-

жений и оснащаются в соответствии с законодательством Республики 

Казахстан.

5. Добровольные аварийно-спасательные службы и формирования 



4

создаются физическими, юридическими лицами, а также местными 

исполнительными органами и оснащаются специальной техникой, 

оборудованием, снаряжением, экипировкой и инструментами.

     

Статья 26. Деятельность аварийно-спасательных служб и фор-

мирований

1. Деятельность профессиональных аварийно-спасательных служб 

и формирований носит особый характер, влечет неукоснительное вы-

полнение работниками приказов и распоряжений руководителей этих 

служб. Эти требования распространяются также на добровольные 

аварийно-спасательные формирования с момента их привлечения к 

участию в ликвидации чрезвычайной ситуации.

2. Постоянная готовность профессиональных аварийно-

спасательных служб и формирований обеспечивается путем про-

ведения учений, занятий и специальных тренировочных сборов по 

профессиональной подготовке и проверяется в ходе аттестации, пере-

аттестации и проверок, осуществляемых уполномоченным органом.

3. Оперативный транспорт аварийно-спасательных служб и фор-

мирований уполномоченного органа в обязательном порядке оборуду-

ется специальными приборами звуковых и световых сигналов, а также 

светографической раскраской установленного образца.

Статья 27. Аттестация спасателей

1. Аттестации и переаттестации подлежат спасатели.

2. Аттестация спасателей проводится с целью определения:

1) степени готовности к выполнению ими аварийно-спасательных 

работ;

2) соответствия профессиональной выучки, медицинской подго-

товки, физической, психологической и моральной готовности спаса-

телей.

3. Спасатели подлежат первичной, повторной, периодической и 

внеочередной аттестации:

1) первичной аттестации подлежат граждане, решившие стать спа-

сателями;

2) повторная аттестация проводится после устранения всех недо-

статков, выявленных предыдущей аттестацией, для возобновления 

деятельности спасателей;

3) периодическая аттестация спасателей проводится один раз в три 

года;

4) внеочередная аттестация спасателей проводится в случае изме-

нения вида или видов выполняемых ими спасательных работ.
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Пошел град (сильные постукивающие движения всеми паль-

цами). 

Снова пошел ливень (движение пальцами ладони вверх - 

вниз).

Застучал мелкий дождь легкие постукивания по спине пар-

тнера). 

Пронесся ураган (сильные круговые движения, подул силь-

ный ветер, затем он стал слабым, и все в природе успокоилось. 

Опять выглянуло солнце. 

Упражнение 4.»Аплодисменты по кругу». 

- Мы хорошо поработали сегодня, и мне хочется предложить вам 

игру, в ходе которой аплодисменты сначала звучат тихонько, а затем 

становятся все сильнее и сильнее. 

Ведущий начинает тихонько хлопать в ладоши, глядя и посте-

пенно подходя к одному из участников. Затем этот участник выби-

рает из группы следующего, кому они аплодируют вдвоем. Третий 

выбирает четвертого и т.д. последнему участнику аплодирует уже 

вся группа. 

Упражнение 5. «Волшебный дождик». 

Это красивое упражнение может служить как в качестве настройки 

на какое-либо важное и серьезное мероприятие, так и завершением 

тренингового занятия. 

Перед его выполнением можно сказать о волшебстве, которому 

всегда есть место в нашей жизни, но для этого важно быть чутким и 

внимательным. Волшебный дождик, который сейчас прольется, мож-

но услышать, только если будет полная тишина и внимание. 

Все участники стоят в кругу. Ведущий идет внутри круга и, когда 

он заглядывает в глаза каждому участнику, тот начинает повторять его 

движения до тех пор, пока ведущий снова не подойдет к нему, заглянет 

в глаза и поменяет движение. 

Ведущий идет по кругу и, заглядывая по очереди в глаза участни-

кам, на 1-м круге - трет ладошкой о ладошку; на 2-м круге - щелкает 

пальцами; на 3-м - хлопает ладонями по коленям; на 4-м - стучит ла-

донями по коленям и топает ногами; на 5-м - хлопает ладонями по 

коленям; на 6-м - щелкает пальцами; на 7-м - трет ладошками; на 8-м 

просто опускает руки. Так дождик заканчивается и затихает. 

Целью этого упражнения является релаксация, снижение мышеч-

ного тонуса, настрой на лиричный лад. 
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Упражнение 2. «Доверительное падение». 
(Развитие  коммуникативных навыков, сплоченности членов 

группы, доверия, снятие комплексов) 

Упражнение выполняется в группах. 
Один человек падает, а остальные - ловят. Тот, кто падает, рас-

слабляется, закрывает глаза и смело падает на руки ловцов. По-
том партнеры меняются местами. 

Затем группа строится в команды в две линии так, чтобы обе 
команды стояли лицом друг к другу. Нужно снять часы, кольца, 
браслеты, вытянуть руки вперед, 
согнуть их в локтях (угол 90 гра-
дусов). Руки чередуются между 
собой, образуя «колыбель» для 
падающего. Ладони обращены 
вверх и ни в коем случае не сце-
плены ни между собой, ни с ру-
ками соседа сбоку или напротив. 
Колени страхующих слегка согну-
ты. Один из команды становится 
сперва на стул, затем на стол (торс 
и ноги должны быть абсолютно прямыми, как струнка; руки - скре-
щены на груди и сцеплены в замок; голова немного откинута назад; 
если есть очки - снять очки и вынуть предметы из карманов). Сло-
ва, которые обязательно должны быть сказаны перед падением: 

1. ПАДАЮЩИЙ: «Готовы страхующие?» 
2. СТРАХУЮЩИЕ: «Страхующие готовы» 
3. ПСИХОЛОГ: «Падай». 
Когда упражнение подойдет концу, поделитесь впечатлениями. 

Упражнение 3. «Дождь в джунглях». 
Ведущий. Давайте встанем в тесный круг. Представьте, что 

вы оказались в джунглях. Погода сначала была великолепная, 
светило солнце, было очень жарко и душно. Но вот подул легкий 
ветерок. Прикоснитесь к спине впереди стоящего человека и со-
вершайте легкие движения руками. 

Ветер усиливается (давление на спину увеличивается). На-
чался ураган (сильные круговые движения). 

Затем пошел мелкий дождь (легкие постукивания по спине 
партнера). 

А вот начался ливень (движение пальцами ладони вверх - 
вниз). 
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4. Аттестацию проводят аттестационные комиссии, создаваемые в 

порядке, определенном уполномоченным органом.

Классная квалификация "Спасатель международного класса" 

присваивается аттестационной комиссией уполномоченного органа 

спасателям независимо от ведомственной подчиненности аварийно-

спасательного формирования, в котором они работают.

Статья 28. Регистрация аварийно-спасательных служб и фор-
мирований

Сноска. Статья 28 исключена Законом РК от 24.05.2018 № 156-VI (вво-

дится в действие по истечении десяти календарных дней после дня его перво-

го официального опубликования).

Статья 29. Координация деятельности аварийно-спасательных 
служб и формирований, а также негосударственных противопо-
жарных служб

1. Координацию деятельности аварийно-спасательных служб и 

формирований, а также негосударственных противопожарных служб 

осуществляет уполномоченный орган.

2. Координация деятельности аварийно-спасательных служб и 

формирований, а также негосударственных противопожарных служб 

на территории Республики Казахстан осуществляется в целях:

1) оперативного привлечения необходимых сил и средств для лик-

видации чрезвычайных ситуаций;

2) отработки взаимодействия между аварийно-спасательными 

службами, формированиями и подразделениями негосударственных 

противопожарных служб.

Статья 30. Перепрофилирование и ликвидация аварийно-
спасательных служб и формирований

1. Основанием для перепрофилирования на другой вид аварийно-

спасательных и неотложных работ или ликвидации профессиональ-

ных аварийно-спасательных служб и формирований, обязательное 

создание которых предусмотрено законодательством Республики 

Казахстан, является прекращение деятельности обслуживаемых ими 

организаций или устранение угрозы возникновения чрезвычайных 

ситуаций, для предупреждения и ликвидации которых предназначены 

указанные службы и формирования.

2. При принятии решений о ликвидации добровольных аварийно-

спасательных служб и формирований руководство организации ин-

формирует об этом уполномоченный орган.

Статья 31. Спасатели
1. К исполнению обязанностей спасателей в аварийно-спасательных 
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службах и формированиях допускаются граждане, достигшие возрас-

та восемнадцати лет, прошедшие специальную подготовку и аттесто-

ванные на проведение аварийно-спасательных работ в порядке, уста-

новленном Правительством Республики Казахстан.

2. Граждане Республики Казахстан приобретают статус спасателей 

по результатам аттестации на проведение аварийно-спасательных ра-

бот после прохождения ими медицинского освидетельствования, те-

стирования профессиональных качеств, психологического тестирова-

ния, выполнения нормативов по физической подготовке.

3. Гражданам Республики Казахстан при принятии решения атте-

стационной комиссией о присвоении им статуса спасателей выдают-

ся удостоверение, книжка спасателя, жетон с нанесенными на него 

фамилией, именем и отчеством (при его наличии), группой крови и 

регистрационным номером спасателя по образцам, установленным 

уполномоченным органом.

4. В ходе проведения аварийно-спасательных и неотложных работ 

спасатели руководствуются настоящим Законом, иными нормативны-

ми правовыми актами Республики Казахстан по вопросам аварийно-

спасательной деятельности и подчиняются только руководителям 

аварийно-спасательных служб и формирований, в составе которых 

проводят указанные работы.

5. Никто не вправе воздействовать в какой-либо форме на спаса-

телей с целью воспрепятствования исполнению ими своих обязанно-

стей.

Статья 32. Комплектование аварийно-спасательных служб и 

формирований

1. Руководящий состав аварийно-спасательных служб комплекту-

ется из лиц, имеющих высшее образование, соответствующее спец-

ифике деятельности аварийно-спасательной службы или формирова-

ния, и прошедших специальную подготовку.

2. Не могут быть приняты на работу спасателями лица, признанные 

больными алкоголизмом, наркоманией и токсикоманией и состоящие 

на учете в организациях здравоохранения, признанные непригодными 

вследствие психического расстройства, а также имеющие непогашен-

ную или неснятую судимость, в порядке, установленном законами Ре-

спублики Казахстан.

3. Комплектование личного состава аварийно-спасательных 

служб или формирований осуществляется из лиц, имеющих статус 

спасателя.

4. Лица, имеющие статус спасателей, не принятые на работу по 
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движения. После вдох нужно 

провести рукой по лицу, как бы 

убирая остатки тревоги, раздра-

жения. Затем - поднять уголки 

губ вверх, улыбнуться, почув-

ствовать, как приятные ощуще-

ния идут от уголков губ к ушам, 

провести рукой по мышцам 

шеи. Если они напряжены, сле-

дует сделать несколько накло-

нов и вращательных движений 

головой, слегка помассировать шею. Далее нужна слегка погладить 

мышцы от плеча к уху, потереть подушечками пальцев заушные бу-

гры. Это позволит улучшить приток крови к голове и поможет снять 

нервное напряжение. 

ГЛАВА IV. УПРАЖНЕНИЯ НА КОМАНДООБРАЗОВАНИЕ 

Благодаря этим упражнениям: снимаются многие психологиче-

ские барьеры, улучшаются навыки группового взаимодействия, для 

повышения сплочения команды, создания благоприятной и довери-

тельной атмосферы. 

Упражнение 1. «Макаронина». 

(Хорошее разогревающее упражнение) 

Участники встают со стульев и выполняют то, что говорит ве-

дущий: 

Представьте, что вы берете с тарелки длинную макаронину и 

крутите ее во все стороны, рассматривая (воображаемая макаро-

нина крутится и болтается во все стороны), а теперь представьте, 

что макаронина - это ваши руки и 

вы опять крутите ее (упражнение 

будет выполняться успешно, если 

руки будут полностью расслабле-

ны), а теперь представьте, что вы 

сами и есть эта самая макаронина, 

которую кто-то крутит. 

Все, теперь вы превращаетесь 

опять в самих себя. 
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При массировании этой точки 

Вы почувствуете легкую ломоту, 

жжение. После массирования ука-

занной точки, расслабьтесь, пред-

ставьте состояние истомы, поста-

райтесь вызвать приятные образы. 

Через 3-5 минут, потягиваясь на 

зевке, напрягите, а затем расслабь-

те все мышцы тела. 

Упражнение 5. «Точки». Удобно 

сядьте на стул, положите руки на колени, прижимая большие пальцы 

к указательным. Четко зафиксируйте место, где заканчивается складка 

кожи между указательным и большим пальцами. Здесь расположена 

точка «хэ-гу», массирование которой тонизирует, улучшает самочув-

ствие. Массаж осуществляйте в течение нескольких минут вибрирую-

щими движениями указательного пальца. Упражнение выполняется на 

обеих руках. При выполнении этого приема палец как бы ввинчива-

ется в точку, что вызывает в ней ощущение теплоты и жжения. После 

этого вновь положите руки на колени так, чтобы ладонью полностью 

охватить коленную чашечку. При этом 

указательный палец располагается на 

середине чашечки, а остальные пальцы 

прижаты друг к другу. Тогда безымянный 

палец будет прощупывать небольшое 

углубление под выступом круглой кости. 

Найдите данную точку и массируйте ее. 

При этом Вы будете испытывать легкую 

ломоту. Эту точку («цзу-сан-ли») называ-

ют точкой долголетия или точкой от ста 

болезней. Ее стимуляция позволяет по-

вышать тонус организма, сохранять бо-

дрость, поддерживать необходимую работоспособность. 

Упражнение 6. 

«Мимика хорошего настроения». В целях снятия психической на-

пряженности рекомендуется следующее упражнение. Нужно как бы 

включить «внутреннее зеркало», внимательно посмотреть на свое 

лицо и избавиться от ненужных мышечных зажимов. При задержки 

дыхания, целесообразно слегка надувать щеки, делать глотательные 
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основаниям, указанным в пункте 2 настоящей статьи, при прекраще-

нии указанных оснований допускаются к работе после прохождения 

стажировки в профессиональных аварийно-спасательных службах в 

течение трех месяцев.

Статья 33. Права спасателей

1. Спасатели, привлеченные к аварийно-спасательным и неотложным 

работам, имеют право на внеочередное приобретение билетов на все виды 

транспорта при следовании к месту проведения указанных работ.

2. Спасатели обеспечиваются специальным обмундированием и 

снаряжением по нормам положенности.

3. В ходе проведения аварийно-спасательных и неотложных работ 

спасатели имеют право на:

1) полную и достоверную информацию, необходимую для выпол-

нения ими своих обязанностей;

2) беспрепятственный проход на территорию, в жилище и иные по-

мещения, на земельные участки, принадлежащие физическим и юри-

дическим лицам, для принятия мер, направленных на спасение людей, 

проведения аварийно-спасательных работ, за исключением помеще-

ний, земельных участков, занимаемых дипломатическими представи-

тельствами, консульскими учреждениями иностранных государств, а 

также представительствами международных организаций;

3) требование от всех лиц, находящихся в зоне чрезвычайной си-

туации, соблюдения установленных мер безопасности;

4) экипировку и оснащение в соответствии с технологией проведе-

ния аварийно-спасательных работ;

5) ограничение или временный запрет доступа граждан на отдель-

ные участки, территории, в помещения зданий в целях обеспечения их 

безопасности;

6) вскрытие в необходимых случаях закрытых дверей и окон, а так-

же ограждающих конструкций для спасения людей;

7) использование для спасения людей транспорта, средств связи, 

имущества и иных материальных средств организаций, находящихся в 

зоне чрезвычайной ситуации, в случаях и порядке, которые установле-

ны Правительством Республики Казахстан.

4. Спасатели, действовавшие в условиях, связанных со спасением 

человеческой жизни при проведении аварийно-спасательных работ, 

освобождаются от возмещения причиненного ущерба.

5. Спасатели аварийно-спасательных служб и формирований име-

ют право в период проведения аварийно-спасательных и неотложных 

работ на обеспечение продуктами питания по нормам, установленным 
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уполномоченным органом по согласованию с центральным уполномо-

ченным органом по бюджетному планированию, и проживание с опла-

той расходов за счет средств, выделенных на содержание аварийно-

спасательных служб и формирований.

6. Спасатели профессиональных аварийно-спасательных служб и 

формирований, пострадавшие в ходе исполнения обязанностей, воз-

ложенных на них трудовым договором, имеют право на бесплатную 

медицинскую помощь.

Бесплатной медицинской помощью обеспечиваются также спаса-

тели добровольных аварийно-спасательных служб и формирований, 

граждане, не являющиеся спасателями, привлеченные к проведению 

аварийно-спасательных и неотложных работ и пострадавшие во время 

их проведения.

7. За гражданами, не являющимися спасателями объектовых 

аварийно-спасательных служб и формирований, а также за граждана-

ми при привлечении их к проведению аварийно-спасательных и не-

отложных работ сохраняется средняя заработная плата по основному 

месту работы.

Статья 34. Обязанности спасателей

Спасатели обязаны:

1) вести поиск пострадавших людей, принимать меры по их спасе-

нию, оказывать им первую медицинскую и другие виды помощи;

2) быть в готовности к участию в проведении аварийно-

спасательных и неотложных работ, совершенствовать свою физиче-

скую, специальную, медицинскую, психологическую подготовку;

3) совершенствовать навыки действий в составе аварийно-

спасательных формирований;

4) неукоснительно соблюдать технологию проведения аварийно-

спасательных и неотложных работ;

5) неукоснительно выполнять приказы, отдаваемые в ходе прове-

дения аварийно-спасательных и неотложных работ руководителями 

аварийно-спасательных формирований, в составе которых спасатели 

принимают участие в проведении указанных работ;

6) разъяснять гражданам правила безопасного поведения в целях 

недопущения чрезвычайных ситуаций и порядок действий в случае их 

возникновения.

Статья 35. Режим работы (службы) и отдыха спасателей

1. В повседневной деятельности режим работы (службы) спасате-

лей профессиональных аварийно-спасательных служб и формирова-

ний определяется правилами внутреннего трудового распорядка, гра-
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ГЛАВА 111. ПРИЕМЫ САМОРЕГУЛЯЦИИ

Нервные длительные нагрузки способны разрушить самый креп-

кий организм, поэтому каждому крайне важно уметь вовремя отсле-

дить воздействие стрессогенных факторов, быстро и эффективно «раз-

рядить» возникшую психическую напряженность, снять негативное 

эмоциональное состояние, снизить болевые ощущения. 

Упражнение 1. «Стреляный . воробей». В целях «включения» 

механизмов эмоционально-волевой саморегуляции, необходимо мно-

гократно осмыслить ожидаемое событие. Это позволит привыкнуть 

к будущей ситуации. Известно, что знакомое и привычное волнует 

меньше, чем неясное и неопределенное. 

Упражнение 2. «Приятно вспомнить» основано на использова-

нии такого механизма психической саморегуляции, как самоубежде-

ние, В случае неуверенности в своих силах при решений какой-либо 

задачи рекомендуется представить и проанализировать опыт успешно-

го решение аналогччных проблем в прошлом. В конце концов нужно 

твердо сказать себе: «Я решал задачи и посложнее, решу и эту! 

Упражнение 3. «Двойник из Зазеркалья». Ожидая то или иное 

значимое событие и испытывая сомнение в его благополучном исходе, 

проделайте следующее. Внимательно посмотрите на себя в зеркало, 

стараясь придать лицу спокойное выражение и тогда, в силу обрат-

ной связи, придет в равновесие и нервная система. Формируя у себя 

навыки волевой мобилизации, следует учиться совершать волевые 

действия после отдачи самоприказа, например, «Вперед!», «Давай!», 

«Держись! и т. п. Частое сочетание волевого действия с самоприказом 

закрепляется рефлекторно. Это позволит в сложных условиях создать 

волевое напряжение путем отдачи самоприказа. Связь самоприказа с 

волевым действием упрочится, если дополнить самоподкреплением, т. 

е. одобрением собственных успешных действий до реализации само-

приказа (например, «Молодец!», «Орел!», «Здорово!» и т. п.). 

Упражнение 4. 

«Антистресс». Это упражнение также снимает чрезмерное, эмо-

циональное напряжение». Для этого в течение трех секунд необходимо 

плавно и равномерно надавливать на антистрессовую точку», которая 

находится под подбородком. 
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Говорите себе: 

1. Я чувствую приятную тяжесть в правой руке ... 

Представьте, что ваша правая рука наполняется теплой водой или 

свинцом, тяжелея все больше и больше. 

2. Чувство тяжести в моей правой руке все больше и больше на-

растает ... 

При этом чувство тепла в вашей руке все больше увеличивается. 

3. Моя правая рука очень тяжелая ... 

Зафиксируйте все эти ощущения. 

Повторить последовательно ( с 1-го по 3-е упражнение) с левой 

рукой, с правой и левой ногой. 

4. Приятная тяжесть наполняет руки и ноги ... 

Перенесите внутренний взор и образно представьте, как обе ваши 

руки и ноги наливаются свинцом, все больше и больше тяжелеют. 

5. Чувство приятной тяжести нарастает ... 

6. Все мое тело очень тяжелое, налитое свинцом ... 

7. Все мое тело расслабленное и тяжелое ... 

8. Все мое тело полностью отдыхает ... 

Упражнения, направленные на укрепление эмоционально-
волевой сферы. 

Формулы упражнений, направленные на общее укрепление 

эмоционально-волевой сферы: 

* Я всё лучше владею собой  . 

* Я владею своими мыслями  . 

* Я владею своими чувствами  . 

* Я всегда внимателен  . 

* Я постоянно собран  . 

* Я всегда уверен в себе …….. . 

* Я всегда уравновешен …..  

* Я владею собой…..
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фиками дежурств, расписаниями занятий или иных мероприятий по 

специальной подготовке.

2. Режим работы спасателей профессиональных аварийно-

спасательных служб и формирований в течение рабочего дня и рабоче-

го года определяется в соответствии с законодательством Республики 

Казахстан с учетом санитарных правил и гигиенических нормативов.

3. Время дежурства спасателей профессиональных аварийно-

спасательных служб и формирований на дому в режиме ожидания и 

постоянной готовности к выезду на аварийно-спасательные и неот-

ложные работы учитывается в размере одной четвертой часа за каж-

дый час дежурства.

4. При проведении аварийно-спасательных и неотложных работ 

режим работы и продолжительность рабочей смены спасателей про-

фессиональных аварийно-спасательных служб и формирований уста-

навливаются руководителем ликвидации чрезвычайной ситуации с 

учетом характера чрезвычайной ситуации, особенностей проведения 

аварийно-спасательных и неотложных работ, санитарных правил и ги-

гиенических нормативов.

5. Спасателям профессиональных аварийно-спасательных служб 

и формирований центральных исполнительных органов предоставля-

ются оплачиваемые отпуска продолжительностью тридцать календар-

ных дней. За каждые три года стажа предоставляется дополнительный 

оплачиваемый отпуск продолжительностью один день, но не более 

пятнадцати календарных дней.

Глава 9. НАУЧНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ, ОБУЧЕНИЕ, ИН-
ФОРМИРОВАНИЕ И ПРОПАГАНДА ЗНАНИЙ В СФЕРЕ ГРАЖ-
ДАНСКОЙ ЗАЩИТЫ

Статья 46. Обучение в сфере гражданской защиты
1. Профессиональное обучение граждан в сфере гражданской за-

щиты проводится в учебных заведениях Республики Казахстан и 

иностранных государств, заключивших с уполномоченным органом 

соглашения о сотрудничестве, в соответствии со специальностями и 

с государственными общеобязательными стандартами образования, 

утвержденными в порядке, установленном законодательством Респу-

блики Казахстан.

2. Подготовка руководящего состава и специалистов органов управ-

ления гражданской защиты, обучение населения в сфере гражданской 

защиты проводятся в целях привития навыков действий в чрезвычай-

ных ситуациях, ведения аварийно-спасательных и неотложных работ, 



10

знания основных приемов и способов самоспасения и взаимопомощи, 

максимального снижения возможных потерь среди населения и мате-

риального ущерба.

Руководящий состав и специалисты органов управления граждан-

ской защиты, а также руководители организаций образования, средств 

массовой информации проходят подготовку и переподготовку в орга-

низациях и учебных заведениях уполномоченного органа и иностран-

ных государств, с которыми уполномоченным органом заключены со-

глашения о сотрудничестве.

Акимы районов в городе, городов районного значения, сел, посел-

ков, сельских округов, а также руководители организаций, организа-

ций дошкольного воспитания и обучения, командиры формирований 

гражданской защиты, руководители групп занятий по гражданской за-

щите в организациях, преподаватели общеобразовательных школ всех 

типов и средних профессиональных учебных заведений, руководители 

опасных производственных объектов проходят подготовку и перепод-

готовку в территориальных подразделениях ведомства уполномочен-

ного органа.

Слушателям, прошедшим подготовку или переподготовку в сфере 

гражданской защиты, выдаются сертификаты единого образца, уста-

новленного уполномоченным органом.

3. Обучение детей в сфере гражданской защиты ведется в органи-

зациях дошкольного воспитания и обучения и общего среднего обра-

зования, обучение граждан – в организациях по месту работы, учебы 

и жительства.

В организациях, организациях дошкольного воспитания и обуче-

ния и учебных заведениях, расположенных в сейсмоопасных регио-

нах, ежеквартально проводятся сейсмотренировки.

В организациях, организациях дошкольного воспитания и обуче-

ния и учебных заведениях, расположенных в расчетной зоне распро-

странения чрезвычайной ситуации опасных производственных объ-

ектов, ежеквартально проводятся тренировки по действию персонала, 

детей, учащихся, студентов при возникновении аварий с выбросом 

сильнодействующих ядовитых и радиоактивных веществ.

В организациях, организациях дошкольного воспитания и обуче-

ния и учебных заведениях, расположенных в селеопасных, оползне-

вых, лавиноопасных районах, а также в зонах возможных затоплений, 

наводнений, паводков проводятся тренировки перед началом опасного 

периода.
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* Тонус мышц повышается... Мышцы становятся упругими! 

* Мышцы тела все больше напрягаются. 

* Сила и бодрость наполняют мое тело, мои мышцы! 

* Я хорошо отдохнул (а)! 

* У меня хорошее самочувствие! 

* У меня хорошее настроение! 

* Я ощущаю бодрость и силу во всем теле ... , ощущаю душевный 

покой. 

* Мои душевные силы укрепились! 

Сделать два - три глубоких вдоха и резких выдоха с паузой 

между ними. На последнем вдохе потянуться, хорошо «размять» 

руки, поработать пальцами, покрутить. кистями, удалить остав-

шиеся неприятные ощущения («неприятные ощущения ухо-

дят!»). При нормальном или пониженном артериальном давле-

нии почувствовать тело, как пружину, напрягая его целиком: 

Готовность действовать нарастает... Внимание ... Встать ... 

Толчок! 

С выдохом резко открыть глаза, «бросить» руки вниз и назад 

и резко вскочить с кресла или сесть в постели. 

Упражнения, направленные на общее успокоение и расслабле-

ние мышечного тонуса 

1. Я совершенно спокоен ... 

Вспомните чувство приятного покоя, когда-либо вами испытанное. 

2. Меня ничто не тревожит ... 

Вспомните чувство приятного, безмятежного покоя, когда вы ле-

жите на берегу моря и около ваших ног плещут тихие волны. 

3. Все мои мышцы приятно расслаблены для отдыха ... 

Вспомните ощущение отдыха после тяжелой работы. Лучше это 

сделать лежа, при этом больше будет ощущение расслабления мышц. 

4. Все мое тело полностью отдыхает ... 

Вспомните чувство приятного отдыха, когда вы лежите в теплой 

воде. 

5. Я совершенно спокоен ... 

Думайте о покое и отдыхе. 

Упражнения, направленные на расслабление мышечного 

тонуса. 

Перенесите все внимание и внутренний взор на правую руку и 

приступайте к самовнушению на основное расслабление мышц. 
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Основная формула: Тепло в левой руке! 

Я смогу вызвать ощущение тепла в любой области моего тела! 
Тренируйте переливание тепла в ноги раздельно и вместе. 

Выход из занятия. 

1. Удаление тяжести. 

Сконцентрируйте тяжесть в кистях рук, в пальцах: представьте, 
что при концентрации тяжесть-газ превращается в жидкость, похожую 
на ртуть - голубую, тяжелую, подвижную, наполняющую пальцы, ки-
сти, предплечья. Мысленно откройте в кончиках пальцев маленькие 
отверстия и представьте, как стремительные голубые струйки падают 
из пальцев на землю, впитываются. Прочувствуйте, как «тяжесть по-
кидает плечи, предплечья, кисти рук и пальцы; сопровождайте удале-
ние тяжести из рук фиксацией легкости. 

Примерные формулы: 

* Тяжесть постепенно покидает мои руки. 
* Плечи становятся легче ... Голова легкая, ясная. 
* Тяжесть уходит из предплечий ... Ноги приятно легкие. 
* Тяжесть и все непри-

ятные ощущения покидают 
кисти рук. 

* Кисти становятся легче 
... Туловище приятно легкое. 

* Струйки тяжести исся-
кают ... Последние капельки 
покидают пальцы. 

* Мои руки полностью 
легкие!.. Все тело приятно 
легкое! 

При представлении грязевого футляра удаление тяжести сочетает-
ся с растрескиванием и осыпанием грязи, при этом тяжесть уходит, а 
тепло остается. 

2. Активизация и настройка. 

Постепенно и медленно напрягая мышцы тела и группы мышц, од-
новременно представляйте, как повышается тонус мышц, как по мере 
рассеивания расслабления и дремотного состояния становятся упруги-
ми все мышцы тела, как в них появляются бодрость и сила. 

Примерные формулы: 

* Все упражнения выполнены. 
* Я чувствую свое легкое, спокойное и здоровое тело. 
* Чувствую, как в мышцы возвращается тонус. 
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Статья 47. Информирование и пропаганда знаний в сфере 

гражданской защиты

1. Информация населению о чрезвычайных ситуациях передается 
через систему оповещения гражданской защиты и средства массовой 
информации.

2. Информирование и пропаганда знаний в сфере гражданской за-
щиты включают:

1) организацию информирования населения через средства массо-
вой информации, в том числе путем создания на республиканских и 
областных (городских) телеканалах специальных программ, о порядке 
действий при чрезвычайных ситуациях;

2) организацию регулярных публикаций в печати, на интернет-
ресурсах, передач по сетям телерадиовещания, пропагандирующих 
знания в сфере гражданской защиты, правила безопасности в быту и 
на производстве.

3. Пропаганда знаний в сфере гражданской защиты осуществля-
ется уполномоченным органом, а также государственными органами, 
организациями и общественными объединениями.

4. Центральные и местные исполнительные органы должны ин-
формировать население о принятых ими мерах в сфере гражданской 
защиты и содействовать распространению знаний.
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Утверждены            

приказом Министра        

внутренних дел          

Республики Казахстан       

от 20 апреля 2015 года № 381  

Правила

информирования, пропаганды знаний, обучения населения и

специалистов в сфере гражданской защиты

1. Общие положения

1. Настоящие Правила информирования, пропаганды знаний, обу-

чения населения и специалистов в сфере гражданской защиты (далее 

– Правила) разработаны в соответствии с подпунктом 70-13) пункта 

1 статьи 12 Закона Республики Казахстан от 11 апреля 2014 года «О 

гражданской защите» (далее – Закон) и определяют порядок инфор-

мирования, пропаганды знаний, обучения населения и специалистов в 

сфере гражданской защиты.

2. Порядок информирования, пропаганды знаний, обучения-

населения и специалистов в сфере гражданской защиты

2. Ведомство уполномоченного органа в сфере гражданской защи-

ты (далее – ведомство уполномоченного органа) обеспечивает инфор-

мирование населения заблаговременно при наличии прогноза об угро-

зе возникновения чрезвычайной ситуации и организует пропаганду 

знаний в сфере гражданской защиты.

Государственные органы, организации и общественные объеди-

нения осуществляют информирование и пропаганду знаний в сфере 

гражданской защиты в соответствии с полномочиями, возложенными 

на них Законом Республики Казахстан «О гражданской защите».

3. Информация о чрезвычайных ситуациях, угрожающих безопас-

ности и здоровью граждан является гласной и открытой и передается 

населению через систему оповещения гражданской защиты и средства 

массовой информации.

4. Службы наблюдения, контроля обстановки и прогнозирования 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера (сейс-

мологическая служба, системы селевого оповещения, контроля за ра-

диационной безопасностью и другие) в целях предупреждения, при 

угрозе возникновения чрезвычайной ситуации на территории Респу-

блики Казахстан и (или) на приграничной территории сопредельных 
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Физиологическое действие: расширение сосудов артериальной сети 

(с одновременным расширением сосудов венозной сети при ощущени-

ях тяжести) улучшает кровоток, повышает обмен в тканях, в клетках, 

дает местное повышение теплопродукции с усилением теплоотдачи. 

Примерные формулы: 

* Теплый луч солнца согревает мои руки. 

* Ощущение тепла в моих руках понемногу нарастает. 

* Сосуды пальцев немного расширились. 

* Здоровая горячая кровь пульсирует в кончиках моих пальцев. 

* Ощущение тепла в руках нарастает. 

* Я расширяю сосуды рук ... 

* Кровоток в моих руках усиливается. 

* Здоровая горячая кровь согревает мои руки. 

* Ощущение тепла в руках усиливается. 

* Сосуды рук расширились.., тепло! 

* Мои руки стали приятно теплыми! 

Основная формула: Тепло в моих руках! 

Контроль освоения: повышение местной температуры, измерен-

ной до упражнения водным или электротермометром, на 2-3 градуса 

Цельсия сразу после упражнения с теплом. 

Это упражнение помогает при спазме сосудов верхних конечно-

стей, вибрационной болезни, болезни Рейно. 

Освоив вызывание тепла в руках и получив положительные кон-

трольные данные, приступайте к тренировке «переливания тепла». 

Представьте тепло в руках как розоватые или золотисто-оранжевые 

волны - «теплород», струящиеся в ваших руках. Мысленно направляй-

те эти волны или потоки из руки в руку, из рук - в ноги, одновременно 

согревая их солнечными лучами и усиливая ощущение тепла. 

Примерные формулы: 

* Я направляю волны тепла из правой руки в левую. 

* Тепло приятно струится в мою левую руку. 

* Яркий солнечный луч прогревает левую руку. 

* Ощущение тепла в левой руке усиливается. 

* Кровеносные сосуды левой руки все больше и больше, расши-

ряются.

* Ощущение пульсации в левой руке нарастает ... 

* Сосуды левой руки расширились, тепло! 

* Левая рука хорошо согрета! 
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бодной. Ощущение тяжести в руках нарастает. Я поднимаю тяжесть 

из ног ... (и так далее). Ощущение тяжести в руках усиливается. Мои 

руки стали тяжелыми. 

Основная формула: Тяжесть в моих руках! 

В случае неприятных ощущений в руках (покалывание; онемение, 

распирание, отерплость) произнесите формулу отмены действия: По-

сле занятия тяжесть и всё неприятные ощущения в руках пройдут! 

Овладение этим упражнением помогает более легкому овладению 

последующим упражнением (вызывание и «переливание» тепла). 

Физиологически упражнение связано с расширением кровеносных 

сосудов венозной системы, поэтому при заболеваниях вен нижних ко-

нечностей (варикозное расширение вен, тромбофлебит и т. д.) упраж-

нение с вызыванием тяжести в ногах не проводится. 

Упражнение № 2. ТЕПЛО В РУКАХ. 

Инструкция: Представьте согревание рук теплыми лучами солн-

ца, прочувствуйте это тепло. Представьте, как под воздействием тепла 

расширяются кровеносные со-

суды рук от кончиков пальцев, 

ощутите пульсацию (биение 

крови) в кончиках пальцев, в 

пальцах, в кистях, в предпле-

чьях. Представьте, как по рас-

ширяющимся сосудам проте-

кает кровь, несущая тепло из 

глубин тела. Мысленно соеди-

няйте тепло солнца и тепло 

крови, представляйте расшире-

ние сосудов рук и усиливайте ощущение тепла в руках. 

При этом тяжесть в руках можно сохранять, что облегчает вызывание 

тепла. В последующем тяжесть рук можно удалять до вызывания тепла. 

При сохранении тяжести в руках можно представить, что вместе 

с солнечными лучами ваши руки согревает тяжелая и горячая лечеб-

ная грязь, намазываемая на руки все более толстым слоем. Образуется 

горячий и тяжелый футляр, обжимающий руку. Тяжесть соединяется 

с теплом. Представьте, как расширяются кровеносные сосуды, уси-

ливается кровоток, усиливается ощущение пульсации в руках. Тепло 

горячей крови соединяется с теплом лечебной грязи, ощущение тепла 

стает; при этом соединение тепла и тяжести подчеркивается. 
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государств незамедлительно предоставляют необходимую информа-

цию с указанием его характеристик соответствующему территориаль-

ному подразделению ведомства уполномоченного органа.

5. Территориальное подразделение ведомства уполномоченного 

органа при получении информации об угрозе возникновения чрезвы-

чайной ситуации незамедлительно информируют об этом население, 

находящееся в прогнозируемой зоне чрезвычайной ситуации, а также 

о порядке их действий при возникновении чрезвычайной ситуации.

6. Центральные и местные исполнительные органы информируют 

население о принятых ими мерах в сфере гражданской защиты.

7. Информирование и пропаганда знаний в сфере гражданской за-

щиты включают:

1) организацию информирования населения через средства массо-

вой информации, в том числе путем создания на республиканских и 

областных (городских) телеканалах специальных программ, о порядке 

действий при чрезвычайных ситуациях;

2) организацию регулярных публикаций в печати, на интернет-

ресурсах, передач по сетям телерадиовещания, пропагандирующих 

знания в сфере гражданской защиты, правила безопасности в быту и 

на производстве.

Пропаганда знаний в сфере гражданской защиты осуществляется 

также при обучении населения в сфере гражданской защиты в соот-

ветствии с пунктом 9 настоящих Правил.

8. План пропаганды знаний в сфере гражданской защиты разраба-

тывается и утверждается территориальными подразделениями ведом-

ства уполномоченного органа по согласованию с местными исполни-

тельными органами.

9. Обучение населения и специалистов в сфере гражданской защи-

ты организуются в рамках единой системы и предусматривает для:

1) руководящего состава и специалистов органов управления граж-

данской защиты, руководителей организаций образования, средств 

массовой информации – прохождение подготовки и переподготовки в 

организациях и учебных заведениях ведомства уполномоченного ор-

гана и иностранных государств, с которыми уполномоченным органом 

заключены соглашения о сотрудничестве;

2) акимов районов в городе, городов районного значения, сел, по-

селков, сельских округов, а также для руководителей организаций, 

организаций дошкольного воспитания и обучения, командиров фор-

мирований гражданской защиты, руководителей групп занятий по 

гражданской защите в организациях, преподавателей общеобразо-
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вательных школ всех типов и средних профессиональных учебных 

заведений, руководителей опасных производственных объектов – 

прохождение подготовки и переподготовки в территориальных под-

разделениях уполномоченного органа;

3) работников организаций, отнесенных к категориям по граждан-

ской обороне – прохождение подготовки по месту работы в соответ-

ствии с подпунктом 4) пункта 5 статьи 16 Закона;

4) работников организаций, не отнесенных к категориям по граж-

данской обороне, а также для неработающего населения – изучение во-

просов защиты от чрезвычайных ситуаций самостоятельно прослуши-

ванием радиопередач, просмотром интернет-ресурса, телепрограмм, 

памяток, листовок и буклетов, посещением мероприятий, проводимых 

по тематике предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций;

5) студентов и учащихся учебных заведений – проведение занятий 

по учебным программам дисциплины «Основы безопасности жизне-

деятельности», участие в различных конкурсах по тематике предупре-

ждения чрезвычайных ситуаций;

6) детей дошкольных учреждений – проведение игр, прослушива-

ние сказок и детских книг по безопасному поведению в окружающей 

среде, беседу с родителями;

7) специалистов в сфере гражданской защиты – прохождение под-

готовки в учебных заведениях Республики Казахстан и иностранных 

государств, заключивших с уполномоченным органом соглашения о 

сотрудничестве.

10. Для отработки навыков действий и закрепления полученных 

знаний население и специалисты в сфере гражданской защиты при-

влекаются на учения, тренировки и занятия в соответствии с видами 

учений, тренировок и занятий в сфере гражданской защиты согласно 

приложению к настоящему приказу.  (Дополнены Приложением в со-

ответствии с приказом  Министра внутренних дел РК от 14.11.2016 № 

1057).

11. Учебная программа подготовки руководителей, специалистов 

органов управления и сил гражданской защиты, обучения населения 

способам защиты и действиям при возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов или вследствие этих конфликтов 

утверждается уполномоченным органом в соответствии с подпунктом 

42) пункта 1 статьи 12 Закона.

12. Обучение каждой учебной группы завершается проведением 

практического упражнения и сдачей тестовых заданий.
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Аутогенное погружение 

Принять удобную позу, настроиться на тренировку, отвлечься от 

посторонних мыслей (на первых занятиях это сделать довольно труд-

но, но постепенно, с приобретением навыков фиксации внимания на 

внушаемых ощущениях, отвлечься от посторонних мыслей не пред-

ставит затруднений). Успокоить дыхание и произнести про себя фор-

мулу: «Я совершенно спокоен». Эта формула сопровождает как цель 

все упражнения. Не следует твердить формулы судорожно, а, пребы-

вая в полной расслабленности и спокойной созерцательности, дать 

формуле естественный ход. Хорошо представить себя птицей, падаю-

щей камнем с бесконечно расслабленными в падении мышцами для 

отдыха. Спокойно, без судорожных усилий, нужно сосредоточиться и 

на всех других формулах. 

ОСНОВНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 

Упражнение № 1. ТЯЖЕСТЬ. 

Инструкция: Представьте тяжесть своего тела, как наполняющий 

ваше тело газ голубого или синего цвета, без запаха и вкуса, струящий-

ся внутри тела. Зрительно это может напоминать волны, слои, клубы, 

струи газа-тумана, который используется во время эстрадных концер-

тов, транслируемых по телевидению. Усилием мысли, воображением, 

представлением направляйте эти волны или струи тяжести в любую 

область тела, собирайте ее там, концентрируйте газ в жидкость, напо-

минающую ртуть - тяжелую, подвижную. 

Начинайте упражнение с рук. Направляйте тяжесть в руки, 

концентрируйте ее в пальцах, кистях, предплечьях. «Выливайте» 

тяжесть из головы, как из опрокинутого вниз горлышком графи-

на, - через шею, лопатки, - в руки. «Поднимайте» тяжесть из ног 

через спину в руки, «разливайте» тяжесть из туловища в руки. 

При удалении и переливании тяжести из частей тела в руки 

представьте и почувствуйте, что голова, ноги, туловище становят-

ся легче в противоположность увеличению, накапливанию- кон-

центрации тяжести в руках. 

Примерные формулы: 

* Я вызываю ощущение тяжести в руках. Тяжесть приятно струит-

ся в мои руки. Ощущение тяжести в руках постепенно нарастает. 

* Я направляю волны тяжести из головы, из ног, из туловища в 

руки. 

* Я выливаю тяжесть из головы. Голова становится легкой и сво-
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лее свободные и естественные манеры, повысить уровень социальной 

компетентности, выработать более престижный имидж в глазах 

окружающих людей. 

Основной курс аутогенной тренировки 

Прежде, чем приступить к аутогенной тренировке, необходимо 

подготовить место для занятия: уменьшить освещенность комнаты, по-

стараться оградить ее от посторонних звуков. Наиболее благоприятное 

время для тренировки - это утренние часы (сразу после пробуждения) 

и вечерние (перед засыпанием). Днем можно заниматься в свободное 

время и желательно не менее трех-четырех раз. Для тренировки при-

меняются следующие позы. 

Поза лежа. В утренние (сразу после ночного сна) и в вечерние 

часы (перед сном) упражнения проводят в исходном положении лежа 

на спине, подложив под голову невысокую подушку. Глаза закрыты. 

Руки слегка согнуты в локтевых суставах и помещены вдоль тела ла-

донями вниз, ноги несколько отведены друг от друга и слегка развер-

нуты кнаружи. 

Поза сидя. В дневные часы, 

если нет условий для того, что-

бы прилечь, используется «поза 

кучера» - сидя на стуле. Спина не 

касается спинки стула. Свободно 

расставить на полных подошвах 

ноги так, чтобы между бедром и 

голенью образовался прямой угол. 

Предплечья спокойно лежат на бе-

драх, кисти свешиваются между 

бедрами, не касаясь друг друга. 

Расслаблены все мышцы, туловище уравновешено без всякого на-

пряжения, не перевешивает вперед. Голова с закрытыми глазами сво-

бодно упала на грудь. Весьма похоже, особенно сбоку, на задремавше-

го на козлах кучера. 

Поза полулежа. В дневные часы упражнения можно проводить и 

в кресле, полулежа. Удобно откинуться на спинку кресла. Все мышцы 

расслаблены, руки согнуты в локтевых суставах и лежат на бедрах или 

подлокотниках, носки развернуты наружу, ноги свободно поставлены, 

глаза закрыты. Расстегнуть воротничок рубашки, пиджак, ослабить 

туго затянутый ремень. 
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ГЛАВА II . АУТОГЕННАЯ ТРЕНИРОВКА. 

Самым мощным методом восстановления эмоционального равно-

весия является аутогенная тренировка, (аутотренинг) - представляет 

собой набор упражнений, позволяющих контролировать и направлять 

взаимодействие нервной системы, мышц и внутренних органов и до-

биваться укрепления здоровья и излечения заболеваний, в основе кото-

рых лежат расстройства центральной и вегетативной нервных систем. 

Аутотренинг - особая методика самовнушения на фоне максимального 

мышечного расслабления. 

Эффекты аутогенной тренировки 

1. Аутогенная тренировка является эффективным средством пре-

одоления стресса, снятия эмоционального и физического напряжения. 

Это имеет огромное значение для профилактики психического переу-

томления (эмоционального выгорания, астенических состояний), не-

врозов и невротических депрессий, психосоматических заболеваний. 

2. Аутогенная тренировка является мощным средством релакса-

ции, которое позволяет быстро (в считанные минуты) отдохнуть, 

восстановить силы и работоспособность. Восстановле¬ние сил в ау-

тогенном состоянии идет гораздо быстрее, чем во время естествен-

ного сна, особенно, если учесть, что в состоянии психического стрес-

са сон становится поверхностным и тревожным, в результате чего 

человек просыпается с «несвежей» головой, в угнетенном состоянии. 

Аутогенное погружение на несколько минут исправляет это положе-

ние. Очень важно умение «погрузиться» на короткий срок студентам 

во время экзаменационной сессии, в период интенсивной подготовки 

к экзамену; работникам умственного труда в период напряженной 

работы в условиях дефицита времени и т. п. 

3. С помощью аутогенной тренировки можно избавиться от не-

вротических симптомов (головной боли, бессонницы и многих других), 

а также, используя навыки аутогенного погружения в комплексе с 

другими лечебными факторами (прежде всего, фармакотерапией), 

значительно повысить эффективность лечения многих хронических 

заболеваний. 

4. Аутогенная тренировка улучшает психические функции челове-

ка: активизирует память, внимание, воображение, образное мышле-

ние, усиливает творческий потенциал человека. 

5. Аутогенная тренировка улучшает психологическое и социальное 

функционирование личности. С ее помощью можно приобрести бо-
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этого, напрягая все мускулы 

тела, особенно мышцы живо-

та, резко открыв рот, опуская 

руки через стороны вниз, сде-

лать выдох. В конце выдоха 

собраться с силой и резко вы-

толкнуть из легких остаток 

воздуха. При выдохе издавать 

гортанный звук. Вдох и выдох 

производить замедленно. Трех-

кратное повторение этого упраж-

нения позволяет мобилизовать силы и активизировать деятельность. 

Упражнение 12. Очистительное дыхание. 

Очистительное дыхание со звуком «Ха» обладает тонизирующим 

воздействием, способствует снятию нервного напряжения, освобож-

дению от ощущения внутреннего беспокойства. 

Исходное положение - стоя, ноги на ширине плеч. С медлен-

ным вдохом поднять расслабленные руки над головой, задержать 

дыхание на несколько секунд и представить себя стоящим на 

краю глубокой пропасти, держа в руках сосуд, содержащий все, 

что омрачает жизнь- горести, страхи, физические недуги. Немного 

наклониться вперед (с прямой спиной) и со звуком «Ха» резким 

движением сбросить сосуд в пропасть. Звук должен не произно-

ситься, а образовываться выходящим из груди воздухом. После 

выдоха некоторое время оставаться в наклоне, раскачивая руки, 

до ощущения желания сделать вдох. Повторить 2-3 раза. 

Упражнение 13. «Выдыхание боли». 

Исходное положение стоя, сидя, лежа. Расслабиться, устано-

вить спокойное и ровное дыхание. Сделав вдох и задержав дыха-

ние, сосредоточить внимание на болевом участке. При этом необ-

ходимо как можно ярче представить, что во время вдоха в груди 

образуется облачко живительных сил, а во время задержки ды-

хания оно направляется к болевому участку и подавляет болевое 

ощущение. С каждым выдохом боль по частям покидает тело. Прием 

следует повторить несколько раз. 
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Представьте внутри себя на уровне груди мощный пресс. Де-

лая короткий энергичный вдох, четко ощутите в груди этот пресс, 

его тяжесть, мощь. Производя медленный, продолжительный вы-

дох, мысленно «опускайте» пресс вниз, представляя, как он пода-

вляет, вытесняет накопившуюся в теле психическую напряжен-

ность, отрицательные эмоции. В конце упражнения «пресс» как 

бы выстреливает негативные переживания в землю. 

 

Упражнение 10. Волевое дыхание. 

1 вариант. В исходном положение стоя, расслабиться, устано-

вить ровное глубокое дыхание. Затем, вдыхая ровно и спокойно, 

одновременно поднять руки до уровня груди ладонями вверх, со-

гнуть их в локтях и отвести локти назад после этого сделать спо-

койный выдох с одновременным медленным опусканием рук ла-

донями вниз. 

Во время выдоха последовательно напрягаются мышцы рук, 

плечевого пояса, живота, ног. Можно представить, что опускаю-

щиеся руки прессуют находящийся в легких воздух и направляют 

его вниз в землю. По окончании выдоха напряжение мышц пре-

кращается. Упражнение повторяется до появления чувства уверенно-

сти в своих силах и готовности организма действовать с максимальной 

отдачей. 

II вариант. (Волевое внимание). Упражнение выполняется так. 

Представьте конкретную ситуацию с борьбой мотивов и по-

пытайтесь найти доводы в пользу «за». Отыскав такие доводы, 

сделайте небольшой вдох, задержите дыхание и, несколько раз 

выпячивая и. втягивая живот, мысленно произнесите: «Я сделаю 

это!» При этом движение диафрагмы и сокращения брюшных 

мышц повысят мышечный тонус, что явится толчком к волевому 

действию. Воплощению мысли в действие в условиях преоблада-

ния негативного настроения поможет и мысленное представление 

того, что действие уже выполняется Вами с одновременным по-

вторением про себя формулы: «Мне это легко». После такой психо-

логической подготовки действие выполнится значительно легче. 

Упражнение 11. «Возбуждающее дыхание». 

Исходное положение стоя, расслабиться, установить ровное, 

глубокое дыхание. Сделать спокойный вдох через нос, одновре-

менно поднимая руки вверх и скрещивая их перед лицом. После 
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Упражнение 7. Выдыхание усталости. 

Лягте на спину, расслабьтесь, установите медленное и рит-

мичное дыхание. Как можно ярче представьте, что с каждым вдо-

хом легкие наполняет жизненная сила, а с каждым выдохом она 

распространяет¬ся по всему телу. 

Упражнение 8. Зевок. 

По оценке специалистов, зевок позволяет почти мгновенно обо-

гатить кровь кислородом и освободиться от избытка углекислоты. На-

прягающиеся в процессе зевка мышцы шеи, лица, ротовой полости 

ускоряют кровоток в сосудах головного мозга. Зевок, улучшая кровос-

набжение легких, выталкивая 

кровь из печени, повышает 

тонус организма, создает им-

пульс положительных эмоций. 

Для выполнения упраж-

нения закройте глаза, как 

можно шире откройте рот, 

напрягите ротовую полость, 

как бы произнося низкое рас-

тянутое «у-у-у». В это время 

как можно ярче представьте, 

что во рту образуется полость, дно которой опускается вниз. Зевок 

выполняется с одновременным потягиванием всего тела. Повы-

шению эффективности зевка способствует улыбка, усиливающая 

расслабление мышц лица и формирующая положительный эмо-

циональный импульс. После зевка наступает расслабление мышц 

лица, глотки, гортани, появляется чувство покоя. 

Упражнение 9. Пресс. 

Упражнение рекомендуется 

выполнять перед любой психоло-

гически напряженной ситуацией, 

требующей самообладания, уве-

ренности в своих силах, созна-

тельного управления ситуацией 

или в самом начале возникновения 

неблагоприятного эмоционально-

го состояния. 
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Делайте медленный вдох и выдох через левую ноздрю. Потом от-

кройте правую ноздрю, а левую закройте указательным пальцем. 

И сделайте вдох-выдох. Так, меняя ноздрю для дыхания, сделайте 

15-20 дыхательных циклов. 

Упражнение 3. Огненное дыхание поможет освободиться от гне-

ва, агрессии, бурлящих эмоций, тревоги. Вам нужно представить 

себя большущим огнедышащим драконом. Представьте, как вас 

переполняет энергия, жар и огонь. Выдыхайте медленно этот жар, 

раздувая ноздри. Постепенно увеличивая темп. Дышать нужно 

только носом, все внимание сосредоточить на выдохе. 

Упражнение 4. Дыхание на «свечу». Зажгите свечку или пред-

ставьте, что она стоит пе-

ред вами. Вдыхаете носом, 

выдыхаете ртом, склады-

вая губы в трубочку. Ваша 

задача: дышать так, чтобы 

пламя не колебалось. Такое 

дыхание поможет успоко-

иться и снять очаг перевоз-

буждения в коре головного 

мозга. 

Упражнение 5. Брюшное дыхание. Вам нужно лечь на спину, 

положить руки на живот. Делайте медленный глубокий вдох, так 

чтобы ваш живот надулся как барабан. Затем медленный выдох. 

Выдыхайте воздух до конца, так чтобы живот медленно втягивал-

ся под ребра. Подышите так несколько минут и ваше раздраже-

ние, и нервное перенапряжение пойдет на убыль. 

Упражнение 6. Толчковое дыхание. Тем, у кого нервное перевоз-

буждение зашкаливает, и дышать медленно кажется невозможным, со-

ветую использовать толчковое дыхание. Резко наберите воздух через 

нос. На выдохе широко откройте рот, высунув язык, и выдохни-

те воздух в три приема. При этом каждый раз, издавая горловой 

звук: 

«Ххааах! «. Представляйте, как вместе с этим «Ххааах!» из вас 

выталкиваются обиды, гнев, раздражение, страх. Это дыхание по-

лезно всем, кто испытывает длительный стресс 
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СПОСОБЫ РЕГУЛЯЦИИ ПСИХИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 
В УСЛОВИЯХ ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЙ 

ГЛАВА 1. ДЫХАТЕЛЬНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ 
Дыхание - не только важнейшая функция организма, но и 

эффектив¬ное средство влияния на тонус мышц и эмоциональные 

средства воздействия на центры мозга. 

Медленное и глубокое дыхание понижает возбудимость нервных 

центров и способствует мышечному расслаблению. Частое дыхание, 

наоборот, обеспечивает высокий уровень активности организма. 

При этом тип дыхания, при котором вдох производится быстро и 

энергично, а выдох - медленно, вызывает снижение тонуса централь-

ной нервной системы, нормализацию кровяного давления, снятие эмо-

ционального напряжения. Медленный вдох и резкий выдох, напро-

тив, тонизируют нервную систему, повышают уровень активности ее 

функционирования, создают определенное психическое напряжение. 

Для того чтобы использовать эту закономерность в целях регуляции 

психических состояний, рекомендуется овладеть соответствующими 

навыками, выработать которые помогут следующие упражнения. 

Упражнение 1. Успокаивающее дыхание. 
1 вариант. Это дыхание поможет снять раздражительность и успоко-

ить вашу нервную систему. Дышать нужно носом. Сделайте глубокий 
вдох, издавая звук, похожий на храп. Для этого нужно немного сжать 
мышцы горла. Выдох тоже должен быть с «храпом». Подышите так 
несколько минут, и ваше раздражение потеряет прежнюю силу. 

11 вариант. В исходном положение, стоя или сидя, сделайте 
полный вдох. Затем, задержав дыхание, вообразите круг и медлен-
но выдохните в него. Этот прием повторить четыре раза. Затем по-
добным же образом дважды выдохните в воображаемый квадрат. 
После выполнения этих процедур обязательно наступает успокоение. 

Упражнение 2. Расслабляю-
щее дыхание. 

Используйте это дыхание 

для избавления от беспокойных 

навязчивых мыслей. Большим 
пальцем правой руки прижми-
те правую ноздрю, так чтобы 
через нее не поступал воздух. 
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Утверждены              

приказом Министра           

внутренних дел            

Республики Казахстан         

от 23 апреля 2015 года № 387    

Правила
создания, содержания, материально-технического

обеспечения, подготовки и привлечения
формирований гражданской защиты

1. Общие положения
1. Настоящие Правила создания, содержания, материально-

технического обеспечения, подготовки и привлечения формирований 

гражданской защиты (далее – Правила) определяют порядок создания, 

содержания, материально-технического обеспечения, подготовки и 

привлечения формирований гражданской защиты.

2. Формирования гражданской защиты представляют собой струк-

туры, созданные организациями и предназначенные для проведения 

аварийно-спасательных и неотложных работ в мирное и военное вре-

мя в составе сил гражданской защиты.

3. Формирования гражданской защиты подразделяются:

-по предназначению – основные и обеспечивающие проведение 

аварийно-спасательных и неотложных работ;

-по подчиненности – территориальные и объектовые.

4. К основным формированиям относятся: разведывательные, спа-

сательные, медицинские, инженерные, противопожарные, аварийно-

технические, радиационной и химической защиты. Остальные 

формирования гражданской защиты относятся к обеспечивающим 

проведение аварийно-спасательных и неотложных работ.

5. Территориальные формирования гражданской защиты создают-

ся в областях, городах республиканского значения, городах, районах, 

подчиняются соответствующим начальникам гражданской обороны 

административно-территориальной единицы. Базой создания террито-

риальных формирований являются организации.

6. Объектовые формирования гражданской защиты создаются в 

организациях и используются в их интересах.

7. Учет формирований гражданской защиты ведется территориаль-

ными подразделениями ведомства уполномоченного органа в сфере 

гражданской защиты.
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2. Создание формирований гражданской защиты

8. Формирования гражданской защиты создаются в центральных и 

местных исполнительных органах, в организациях.

9. Общее количество личного состава формирований гражданской 

защиты рассчитывается:

-для регионов подверженных землетрясению, из расчета один член 

формирования на десять человек населения;

-для других регионов, из расчета один член формирования на двад-

цать человек населения.

10. Расчеты потребности в формированиях гражданской защиты раз-

рабатываются в соответствии с приложением 1 к настоящим Правилам:

-для формирований гражданской защиты в отраслевых подсисте-

мах, непосредственно подчиненных центральному исполнительному 

органу – структурными подразделениями по организации и ведению 

гражданской обороны центрального исполнительного органа и утверж-

даются соответствующим центральным исполнительным органом;

-для территориальных формирований гражданской защиты (кро-

ме медицинских) – территориальными подразделениями ведомства 

уполномоченного органа в сфере гражданской защиты и утверж-

даются местными исполнительными органами соответствующей 

административно-территориальной единицы;

-для медицинских формирований гражданской защиты – местны-

ми органами государственного управления в области здравоохранения 

и утверждаются соответствующими местными исполнительными ор-

ганами областей, города республиканского значения, столицы, горо-

дов, районов.

Расчет потребности в объектовых формированиях гражданской за-

щиты согласно приложению 2 к настоящим Правилам разрабатывают-

ся организациями и утверждаются их первыми руководителями.

11. Объектовые формирования гражданской защиты создаются ор-

ганизациями, которые соответствуют одному из следующих условий:

1) относятся к категории по гражданской обороне, в соответствии 

с пунктом 3 статьи 20 Закона Республики Казахстан «О гражданской 

защите»;

2) имеют мобилизационные задания и (или) продолжают работу в 

военное время;

3) размещаются в зоне возможного опасного химического зараже-

ния и (или) возможного опасного радиоактивного загрязнения и (или) 

возможного катастрофического затопления.

12. В центральных исполнительных органах и организациях с чис-
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Приложение № З

               «Утверждаю»

Начальник Гражданской обороны

_____________________________

(наименование предприятия)

«_____» _________ 201__ г.

Вариант

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНОГО 

УЧЕНИЯ

______________________________________________________

(название формирования ГЗ)

Тема:

Учебные цели:

Время: (указывается календарный срок)

Состав обучаемых: (указывается какие формирования ГЗ привле-

каются)

Материально-техническое обеспечение:

Тактическая обстановка: (дается текстуально и, если необходимо, 

дополняется схемой).

ХОД УЧЕНИЯ

Первый этап: Приведение формирований ГЗ в готовность.

Второй этап: Выдвижение р район производства работ.

Третий этап: Проведение аварийно-спасательных и неотложных 

работ. 

Четвертый этап: Завершение аварийно-спасательных и неотлож-

ных работ и вывод из очага поражения (зоны заражения).

Разбор.

Руководитель учения ___________________________________ .
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Приложение № 2 

              «Утверждаю» 

Начальник Гражданской обороны

______________________________

(наименование предприятия)

«_____» _________ 201__ г.

Вариант

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ПОДГОТОВКИ К ТАКТИКО-
СПЕЦИАЛЬНОМУ УЧЕНИЮ

___________________________________________________________

(название формирования)

Мероприятия Срок вы-

полнения

Исполнители

Изучение района проведе-

ния учений

Разработка документов на 

проведение учения:

- план проведения учения;

- частные планы работ;

- план имитации.

Проведение инструкторско-

методического занятия с 

руководством учения

Подготовка обучаемых к 

учению

Подготовка участков рабо-

ты и имитации на заводе

Проведение мероприятий по 

материально-техническому 

обеспечению учения

Смотр готовности форми-

рований, участков работ и 

имитации к учению

Руководитель учения. за-

местители, посредники

Руководитель учения, 

заместители, начальник 

штаба ГО, начальники 

служб

Начальник штаба ГО

Командир формирова-

ния, начальник службы

Начальник цеха № _____

Заместитель руководите-

ля по МТО

Руководитель учения

 

Руководитель учения _________________________________
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ленностью менее 50 человек создаются объектовые формирования 

гражданской защиты: противопожарные, медицинской помощи, орга-

низации связи по 2 человека каждый.

13. Состав и нормы оснащения формирований гражданской за-

щиты утверждаются руководителем организации исходя из ориенти-

ровочных возможностей ведения работ формирований гражданской 

защиты согласно приложению 3 к настоящим Правилам.

Организационная структура формирований уточняется в зависи-

мости от местных условий, структуры и особенностей производства, 

рода деятельности, численности работающих, наличия имущества, 

техники и транспортных средств и других факторов, определяющих 

деятельность организаций, на базе которых созданы формирования 

гражданской защиты.

14. В зависимости от местных условий и при наличии материально-

технической базы решением местного исполнительного органа соот-

ветствующей административно-территориальной единицы создаются 

и другие формирования гражданской защиты.

15. Для ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и тех-

ногенного характера из числа существующих территориальных фор-

мирований гражданской защиты и аварийно-спасательных служб и 

формирований, объектовых формирований создаются сводные отряды 

экстренного реагирования повышенной готовности.

16. Сводные отряды экстренного реагирования относятся к кате-

гории территориальных формирований гражданской защиты. Струк-

тура и командир сводного отряда экстренного реагирования утверж-

дается решением местного исполнительного органа соответствующей 

административно-территориальной единицей по представлению тер-

риториального подразделения ведомства уполномоченного органа в 

сфере гражданской защиты.

17. Максимально возможное время приведения в готовность: не 

более четырех часов – для основных формирований гражданской за-

щиты, в том числе формирований, входящих в состав отряда экстрен-

ного реагирования; не более шести часов – для формирований, обеспе-

чивающих проведение аварийно-спасательных и неотложных работ.

18. В формирования гражданской защиты зачисляются трудоспо-

собные мужчины и женщины, за исключением инвалидов первой, вто-

рой и третьей групп, беременных женщин, женщин, имеющих детей в 

возрасте до восьми лет, и на военное время – военнообязанных, имею-

щих мобилизационные предписания.

В мирное время для ликвидации чрезвычайных ситуаций при-



24

родного и техногенного характера в формирования включаются воен-

нообязанные, имеющие мобилизационные предписания. На военное 

время лица, имеющие мобилизационные предписания, исключаются 

из состава формирований гражданской защиты (в этом случае заблаго-

временно готовится их замена – дублеры).

3. Содержание и материально-техническое обеспечение

формирований гражданской защиты

19. Формирования гражданской защиты оснащаются автомобиль-

ной, инженерной (специальной) и другой техникой, не предназначен-

ной при объявлении мобилизации для поставки в Вооруженные Силы 

Республики Казахстан, другие войска и воинские формирования.

20. Материально-техническое обеспечение формирований граж-

данской защиты техникой, оборудованием, снаряжением, инструмен-

тами и материалами осуществляется за счет техники и имущества, 

имеющейся в организации для обеспечения своей деятельности.

21. Материально-техническое обеспечение объектовых формиро-

ваний гражданской защиты в организациях с численностью не более 

пятидесяти человек, а также в центральном исполнительном органе 

осуществляется по решению руководителя и включает в себя: огнету-

шители на каждого члена формирования, медицинскую аптечку – две 

единицы, переговорные устройства для органов управления граждан-

ской защиты.

22. Средствами защиты органов дыхания обеспечивается каждый 

член формирования гражданской защиты за счет организаций и цен-

тральных исполнительных органов, создающих формирования граж-

данской защиты.

23. Формирования гражданской защиты, включенные в состав 

группировки сил и средств по ликвидации глобальных и региональных 

чрезвычайных ситуаций, должны быть готовыми к ведению аварийно-

спасательных и неотложных работ в районах чрезвычайных ситуаций 

и очагах поражения в автономном режиме в течение первых четырнад-

цати суток.

4. Подготовка и привлечение формирований гражданской за-

щиты

24. Подготовка формирований гражданской защиты включает:

1) обучение руководителей формирований в территориальных под-

разделениях ведомства уполномоченного органа в сфере гражданской 

защиты;
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Для подготовки и проведения учения создать группу управления в 

составе трех человек от _____________________________________.

Подготовку к учению осуществлять в соответствии с календарным 

планом подготовки к тактико-специальному учению.

4.Руководителю учения:

- до «_____» _________ 201__ г. провести рекогносцировку 

места проведения учения с привлечением помощников руководителя 

учения;

- до «_____» _________ 201__ г. обеспечить разработку необхо-

димых организационных документов учения и довести их до участни-

ков учения;

- провести проверку готовности личного состава формирований 

ГЗ, техники, приборов и имущества, привлекаемых на учение.

5.Командирам формирований ГЗ до «_____» _________ 201__ г. 

подготовить личный состав формирований ГЗ к учению, изучить с 

ними инструкцию по требованию безопасности.

6. Начальнику ________________ цеха выделить на учения _____ 

человек статистов.

7. Начальнику _____________ цеха к «_____» _________ 201__ г. 

подготовить имитацию трех завалов и четырех очагов пожара.

К «_____» _________ 201__ г. выделить 2 бортовых автомобиля 

для тренировки санитарных дружинниц в погрузке пораженных на 

транспорт.

8. Смотр готовности формирований ГЗ к учению и разбор учения 

провести ________________.

9. О готовности к проведению учения доложить к 

________________.

Начальник Гражданской обороны

________________________________________________________

(наименование предприятия) 
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Приложение 1.

Вариант

ПРИКАЗ НАЧАЛЬНИКА ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ
________________________________________________________

                                  (наименование предприятия)

№

«_____» _________ 201__ г.

г. _______________

Подготовка и проведение тактико-специального учения с форми-

рованиями ГЗ завода.

В соответствии с планом действии при ликвидации ЧС основных, 

мероприятий и в целях совершенствования подготовки формирований 

для выполнения задач ГЗ мирного времени приказываю:

1. «_____» _________ 201__ г. провести тактико-специальное уче-

ние с формированиями ГЗ завода по теме: «Действия формирований 

ГЗ при ликвидации последствий землетрясения на заводе».

Учебные цели учения:

- совершенствовать навыки командиров формирований ГЗ в ор-

ганизации и проведении аварийно-спасательных и неотложных работ 

при ликвидации последствий землетрясения;

- тренировать личный состав формирований ГЗ в слаженных 

действиях по спасению людей из-под завалов, с верхних этажей полу-

разрушенных зданий, по оказанию им первой медицинской помощи.

Продолжительность учения - _________________.

Место проведения - ____________________.

2. На учения привлечь следующие формирования ГЗ:

- спасательную команду цеха №     ;

- санитарную дружину цеха №      ;

- разведывательное звено (лабораторию цеха №      ).

Группа имитации - формирование службы радиационной и хими-

ческой защиты.

3. Руководителем учения назначить начальника штаба ГО завода 

______________, заместителем _____________________. Помощни-

ком по имитации - командира группы РХЗ                        . Посредниками 

при формированиях ГЗ: при спасательной команде

- помощника начальника штаба ГО  ,

при санитарной дружине - начальника медицинского пункта цеха 

№ _________________________.
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2) обучение личного состава по программе подготовки личного со-

става формирований гражданской защиты согласно приложению 4 к 

настоящим Правилам;

3) участие формирований гражданской защиты в учениях и трени-

ровках по гражданской защите, а также в мероприятиях по ликвида-

ции чрезвычайных ситуаций и их последствий.

25. Организацию подготовки формирований гражданской защиты 

осуществляют командиры формирований.

26. Подготовка формирований гражданской защиты осуществля-

ется в учебных городках, на участках местности или на территории 

организации.

27. На учения и тренировки формирования гражданской защиты 

выводятся в полном составе, с необходимым количеством специаль-

ной техники, оборудования, снаряжения, инструментов и материалов.

28. При подготовке формирований гражданской защиты обращает-

ся внимание на безопасную эксплуатацию и обслуживание аварийно-

спасательного инструмента, электроустановок, компрессоров, работу 

в средствах защиты органов дыхания и кожи, а также при применении 

других технологий и специального снаряжения (альпинистского, во-

долазного).

29. Привлечение территориальных и объектовых формирований 

гражданской защиты определяется соответствующими начальниками 

гражданской обороны административно-территориальной единицы, а 

также руководителем ликвидации чрезвычайной ситуации.

30. Возмещение затрат организациям за привлечение созданных 

ими формирований гражданской защиты для предупреждения и лик-

видации чрезвычайных ситуаций производится в соответствии с пун-

ктом 8 статьи 82 Бюджетного кодекса Республики Казахстан.
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Приложение 1               

к Правилам создания,          

содержания, материально-технического  

обеспечения, подготовки и привлечения  

формирований гражданской защиты    

Расчет потребности в формированиях гражданской защиты

№ 

п/п

Наименование 

формирований 

Рекомендуе-

мая числен-

ность л/с 

формирова-

ний

Обла-

с т е й , 

г о р о -

д о в 

Ас т а -

на, Ал-

маты

Г о р о д , 

отнесен-

ный к 

г р у п п е 

по граж-

данской 

обороне

Г о -

р о д -

с к и е 

райо-

ны

Сельские 

районы

1 Сводный отряд 

экстренного 

реагирования

В соот-

ветствии с 

пунктом 14 

Правил

1 1 1 1

2 Команда поис-

ка и спасения 

людей

50-70 1 1 1 1

3 Звено воздуш-

ной разведки

3-5

4 Звено речной 

(морской) раз-

ведки

3-5 Создается 2 звена на речное (мор-

ское) направление

5 Звено желез-

нодорожной 

разведки

3-5 Создается 2 звена на железнодорож-

ное направление

6 Спасательная 

команда 

50 По решению акима соответствующей 

территориально-административной 

единицы

7 Отряд первой 

медицинской 

помощи

150 Создается 1 на 500 коек больничной 

сети мирного времени

8 Инфекционный 

подвижный 

госпиталь 

60
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-производить крепление или обрушение конструкций зданий и со-

оружений, угрожающих обвалом;

- осуществлять установку предупредительных (сигнальных) зна-

ков в местах производства работ;

- до Начала учений проводить тренировки расчетов инженерной 

техники при работе в средствах зашиты;

- обеспечивать управление работой расчетов инженерных машин 

ясно видимыми в условиях плохой погоды сигналами (флажками, фо-

нарями), для чего назначить специально выделенных людей;

- осуществлять контроль за выполнением установленных норм 

времени работы личного состава формирований ГЗ в изолирующей 

защитной одежде.

32. В целях обеспечения безопасности работ при тушении пожа-

ров необходимо:

- вести тщательную разведку очагов пожаров;

- следить при тушении лесных пожаров за подгоревшим сухо¬стоем, 

спиливая его во избежание внезапного падения;

- предусмотреть меры для обеспечения вывода техники и ее экипа-

жей в безопасное место при вынужденной остановке.

33. При действиях ночью и в других условиях ограниченной ви-

димости необходимо засветло обозначить районы (участки) имитации, 

иметь на технике знаки установленного образца, видимые в темноте.

34. При проведении учений в зимних условиях необходимо:

- обеспечить личный состав теплой одеждой и обувью;

- ознакомить его с мерами по предупреждению обморожения;

- предусмотреть развертывание медицинских пунктов с отапливае-

мыми палатками и необходимым количеством медикаментов для ока-

зания помощи обмороженным;

- осуществлять перевозку людей на машинах, оборудованных тен-

тами;

- для обогрева и укрытия людей выбирать лесные участки, овраги, 

оборудовать землянки, шалаши;

- принимать меры к розыску заблудившихся и отставших людей.

35. На учениях, связанных с отработкой вопросов перевозки лич-

ного состава формирований ГЗ железнодорожным, водным, воздуш-

ным транспортом, необходимо выполнять требования безопасности, 

изложенные в соответствующих инструкциях.
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-площадки (пункты) размещения обучаемых, маршруты их пере-

ездов (переходов) от одной точки к другой;

- приемы и способы выполнения различного рода работ в очагах 

поражения при стихийных бедствиях, авариях и ка¬тастрофах;

- технические средства управления и информации об обстанов-

ке, о действиях формирований ГЗ и их командиров.

С привлекаемыми к показу командирами и личным составом фор-

мирований ГЗ заранее проводятся дополнительные занятия и трени-

ровки.

В ходе учения руководитель может объявить частный отбой для 

разбора и обсуждения с аудиторией показных эпизодов учения.

Глава 4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ НА УЧЕНИЯХ

29. За организацию и обеспечение требований безопасности на 

учении отвечает руководитель учения. Он обязан определить участ-

ки местности и порядок имитации пожаров, разрушений, заражений, 

аварий на коммунально-энергетических (технологических) сетях, 

организовать ограждение (оцепление) и обозначение этих участков, 

разработать, исходя из местных условий, инструкцию по требованию 

безопасности на предстоящем учении и организовать ее изуче¬ние со 

всем личным составом.

30. Ответственность за соблюдением требований безопасности, 

установленных на учении, возлагается на командиров формирований 

ГЗ, участвующих в учении. Они обязаны изучить с личным составом 

инструкцию по требованиям безопасности на предстоящем учении, 

указать личному составу порядок обозначения участков, полей ими-

тации и других опасных мест, проверить исправность выводимой на 

учение техники, обеспечить контроль за правильным хранением и ис-

пользованием в ходе учения имитационных средств, следить за стро-

гим соблюдением личным составом установленных требований безо-

пасности.

31. Командиры формирований ГЗ обязаны проводить следующие. 

мероприятия по обеспечению безопасности выполнения аварийно- 

спасательных и неотложных работ:

-строго следить за выполнением личным составом действующих 

инструкций по требованию безопасности при работе со средствами 

механизации, пневмо-электроинструментом, взрывчатыми вещества-

ми и огнеопасными средствами;
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9 Хирургический 

подвижный го-

спиталь

60

Создается на основании мобилиза-

ционного задания за счет мобилиза-

ционного резерва
10 Т о к с и к о -

терапевтический 

подвижный го-

спиталь

60

11 П о д в и ж н ы й 

противоэпиде-

мический отряд 

м е д и ц и н с ко й 

службы

60

12 Бригада специа-

лизированной 

медицинской по-

мощи

5 Создают республиканские, област-

ные, многопрофильные, городские 

лечебные учреждения (больницы)

13 Инженерная ко-

манда

37 В зависимости от возможной обста-

новки

14 Д о р о ж н о -

мостовая коман-

да 

55 Не 

менее 

1

Не ме-

нее 1

Не ме-

нее 1

Не менее 

1

15 Звено инженер-

ной разведки

3 Не 

менее 

1

Не ме-

нее 1

Не ме-

нее 1

Не менее 

1

16 Аварийно-

техническая по 

электросетям

45 В зависимости от возможных чрез-

вычайных ситуаций

17 Аварийно-

техническая 

команда по 

газовым сетям

35 В зависимости от возможных чрез-

вычайных ситуаций

18 Аварийно-

техническая 

команда по 

водопроводным 

сетям

43 В зависимости от возможных чрез-

вычайных ситуаций
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19 Аварийно-

техническая 

команда по ка-

нализационным 

сетям

43 В зависимости от возможных чрез-

вычайных ситуаций

20 Аварийно-

техническая 

команда по 

тепловым сетям

37 В зависимости от возможных чрез-

вычайных ситуаций

21 Аварийно-

восстановитель-

ная команда 

связи 

24 1 1 1 1

22 П о д в и ж н ы й 

пункт питания 

18 Создается из расчета обеспечения 

горячей пищей пострадавшего на-

селения и личного состава форми-

рований гражданской защиты в ко-

личестве 1500 человек

23 П о д в и ж н ы й 

пункт продо-

вольственного 

снабжения

9 Создается из расчета выдачи 4000 

сухих пайков пострадавшему насе-

лению и личному составу формиро-

ваний гражданской защиты

24 П о д в и ж н ы й 

пункт вещевого 

снабжения

19 Создается из расчета подвоза за один 

рейс и выдачи 1400 комплектов

25 Подвижная ав-

тозаправочная 

станция 

3 Одна на 400-500 единиц техники 

формирований гражданской защи-

ты

26 Подвижная ре-

монтно-

восстановитель-

ная команда

20 Не 

менее 

1

Не ме-

нее 1

Не ме-

нее 1

Не менее 

1

27 Звено подвоза 

воды

7 Создается из расчета обеспечения 

водой 7,5 тысяч человек пострадав-

шего населения и личного состава 

формирований гражданской защи-

ты
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По окончании учения руководитель дает указания о месте и вре-

мени сосредоточения формирований ГЗ, о проверке личного состава 

и техники, о приведении в порядок района учения, а также о месте и 

времени разбора учения.

27. Разбор является заключительной частью учения. Цель разбора 

состоит в том, чтобы на основе всестороннего анализа подвести итоги 

учения и определить, в какой степени достигнуты учебные цели и вы-

полнены учебные задачи.

Разбор проводит руководитель учения. Во время разбора указыва-

ются тема и учебные цели, обстановка, в которой действовали обучае-

мые, а затем разбираются конкретные действия командиров и личного 

состава формирований ГЗ по этапам учения.

В конце разбора руководитель определяет в какой степени 

до¬стигнуты учебные цели, насколько были слаженными действия 

формирований ГЗ; оценивает действия обучаемых с обязательной 

краткой характеристикой примеров правильных решений, инициати-

вы и находчивости, а также отмечает недостатки, которые имели ме-

сто; указывает на что нужно обратить внимание в ходе дальнейшей 

подготовки командиров и личного состава формирований ГЗ.

Общие оценки формирований ГЗ, а также индивидуальные оценки 

командиров и личного состава заносятся в соответствующие журналы 

учета подготовки формирований ГЗ.

Разбор проводится вначале с командирами формирований ГЗ, а за-

тем с личным составом формирований ГЗ.

В целях своевременного распространения опыта проведенного 

учения на разбор могут привлекаться командиры других формирова-

ний ГЗ, не участвовавшие в учении.

Глава 3. ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ 
ПОКАЗНЫХ ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНЫХ УЧЕНИЙ

28. Показные учения проводятся в целях установления единых 

взглядов на методику организации и проведения учений.

Они организуются и проводятся старшими начальниками и их 

органами по ЧС штабами для руководящего состава, как правило, в 

начале учебного года на учебно-методических сборах до проведения 

плановых учений.

Для проведения показного учения кроме обычных документов раз-

рабатывается план проведения показа, в котором указываются:

-учебные точки и объем розыгрыша эпизодов учения;
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23. 6 ходе учения между основными и обеспечивающими форми-

рованиями ГЗ организуется взаимодействие. При этом руководитель 

учения особое внимание обращает на согласование действий между 

формированиями ГЗ по задачам, объектам работ и времени, слажен-

ность их действий при выдвижении к местам (объектам) работ, оче-

редность выполнения аварийно-спасательных и неотложных работ 

каждым формированием ГЗ.

24. Для наращивания обстановки руководитель лично или через 

своих помощников доводит до обучаемых изменения в обстанов-

ке, данные о появлении новых очагов пожаров, возникновении или 

уве¬личении масштабов аварии, о выходе из строя людей, техники, об 

изменении радиационной (химической) обстановки.

Руководитель учения добивается от командиров формирований ГЗ 

осуществления маневра силами и средствами с учетом складываю-

щейся обстановки, принятия новых решений по организации и прове-

дению аварийно-спасательных и неотложных работ в высоком темпе, 

проявления инициативы и находчивости.

25. При оценке действий обучаемых формирований ГЗ учиты-

ваются:

- умелое ведение разведки;

- правильность и целесообразность принятых командирами фор-

мирований ГЗ решений;

- своевременность организации и проведения спасательных работ;

- поддержание непрерывного взаимодействия между формирова-

ниями ГЗ;

- своевременность выдвижения к объекту (месту) проведения 

аварийно-спасательных и неотложных работ;

- результаты практических действий формирований ГЗ по исполь-

зованию средств механизации, различных - видов техники, устройству 

проходов (проездов) в завалах, вскрытию заваленных защитных соо-

ружений, спасению пораженных, оказанию им первой медицинской 

помощи, выполнению нормативов по специальной подготовке и т.д.;

- своевременность принятия мер по защите формирований ГЗ от 

современных средств поражения, а также при стихийных бедствиях, 

авариях и катастрофах.

26. Заканчивать учение целесообразно выводом формирований ГЗ 

из района учения и проведением при необходимости санитарной об-

работки людей и специальной обработки техники. Руководитель за-

слушивает доклады командиров формирований ГЗ о выполнении по-

ставленных задач, контролирует вывод формирований ГЗ.

29

28 Автоколонна для 

перевозки насе-

ления 

27-36 По решению соответствующего на-

чальника гражданской обороны в 

зависимости от возможной обста-

новки в мирное и военное время29 Автоколонна для 

перевозки гру-

зов

20

30 Автосанитарный 

отряд 

190

31 Эвакосанитар-

ный поезд

94

32 Команда защиты 

животных и рас-

тений

- Не 

менее 

1

Не ме-

нее 1

Не ме-

нее 1

Не менее 

1

33 Другие отря-

ды, команды, 

звенья

- По решению соответствующего 

начальника гражданской оборо-

ны в зависимости от возможной 

обстановки в мирное и военное 

время

Приложение 2               

к Правилам создания, содержания, материально-

технического обеспечения, подготовки и привлечения  

формирований гражданской защиты    

        

             Расчет потребности в объектовых формированиях 

гражданской защиты

Наименование формирований

гражданской защиты  <*>

Рекомендуемая 

ч и с л е н н о с т ь 

личного состава, 

чел.

Спасательная команда

Сводная группа

Спасательная группа

Разведывательная группа

Группа ветеринарного контроля

Группа связи
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Звено связи

Команда охраны общественного порядка

Группа охраны общественного порядка

Противопожарная команда

Противопожарное звено

Аварийно-техническая команда

Санитарная дружина

Санитарный пост

Пост радиационного, химического и биологиче-

ского наблюдения

Команда радиационной, химической и биологи-

ческой защиты <**>

Группа радиационной, химической и биологиче-

ской защиты <**>

Группа радиационной, химической и биологиче-

ской разведки <**>

Подвижная автозаправочная станция

Эвакуационная группа (техническая)

Звено подвоза воды

Группа, звено по обслуживанию убежищ и укры-

тий <***>

<*> Объектовые формирования на объектах создаются в зависимо-

сти от возможной обстановки в мирное и военное время по решению 

руководителя организации

<**> Создаются на химически опасных объектах, производящих 

или использующих сильнодействующие ядовитые вещества.

<***> В мирное время. При развертывании защитных сооружений 

вместимостью до 150 чел. - 10 чел., от 150 до 600 чел. - 21 чел., более 

600 чел. - 36 чел.
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ных к реальным, отрабатывать приемы и способы ведения разведки, 

розыска пораженных, извлечения их из-под завалов, спасения людей 

из горящих и разрушенных зданий, оказания им первой медицинской 

помощи и эвакуации из очагов поражения и зон заражения в безопас-

ные места. Одновременно с этим должны отрабатываться вопросы 

локализации и тушения пожаров, вскрытия разрушенных защитных 

сооружений, подачи воздуха в заваленные укрытия, проведения сани-

тарной обработки людей и обеззараживания одежды, дегазации и де-

зактивации техники и средств защиты, обеззараживания территории, 

сооружений, продовольствия, пищевого сырья, воды и фуража.

22. В соответствии с замыслом учения и предназначения форми-

рований ГЗ на учении могут отрабатываться следующие вопросы:

- для спасательных формирований ГЗ - разборка завалов и розыск 

пораженных, оказание им первой медицинской помощи, вынос к ме-

стам погрузки и погрузка пораженных на транспорт, вскрытие зава-

ленных защитных сооружений и подача в них воздуха, спасение людей 

с верхних этажей разрушенных и горящих зданий и другие вопросы;

-для специализированных формирований ГЗ - спасение постра-

давших, оказание им первой медицинской помощи, локализация и 

ликвидация последствий в промышленных зданиях, сооружениях на 

коммунально-энергетических сетях, обеззараживание территории, де-

зактивация и дегазация зданий, сооружений, техники, одежды, средств 

индивидуальной защиты и другие задачи, определяемые) спецификой 

объектов повышенной опасности и сильно действующих ядовитых и 

других опасных для жизни людей веществ;

- для противопожарных формирований ГЗ - развертывание; проти-

вопожарных средств для локализации и тушения пожаров, спасение 

людей с верхних этажей горящих зданий и сооружений, оказание пер-

вой медицинской помощи пострадавшим, постановка водяных завес 

при распространении облака СДЯВ;

- для медицинских формирований ГЗ - оказание пораженным пер-

вой медицинской помощи и погрузка на транспорт нуждающихся в 

эвакуации, приём, регистрация и сортировка пораженных, поступив-

ших на этапы медицинской эвакуации, оказание им установленных 

для формирования видов медицинской помощи, подготовка поражен-

ных к дальнейшей эвакуации;

- для аварийно-технических формирований ГЗ - поиск и устране-

ние аварий на коммунальных и технологических сетях.

Другие формирования ГЗ на учении отрабатывают вопросы в 

со¬ответствии с их предназначением.
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ный состав получает табельное имущество, экипируется и выстраива-

ется для проверки готовности к выдвижению. При отработке тематики 

военного времени формирования ГЗ выдвигаются в район размещения 

в безопасной (загородной) зоне, мирного времени - непосредственно 

из района сбора к местам выполнения работ по ликвидации ЧС и лик-

видации последствий стихийных бедствий, аварий, катастроф.

После приведения формирований ГЗ в готовность руководитель 

учения (посредник) вручает командирам формирований ГЗ тактиче-

ское задание, в котором указываются обстановка и задачи формиро-

ваний ГЗ, после чего командирам формирований ГЗ предоставляется 

время для уяснения полученной задачи, оценки обстановки, принятия 

решения и постановки задач подчиненным, а также для организации 

действий формирований ГЗ.

19. При уяснении задачи командир формирования ГЗ намечает ме-

роприятия, которые необходимо провести для подготовки к выполне-

нию поставленной задачи, отдает предварительные распоряжения.

Оценивая обстановку, командир формирования ГЗ определяет харак-

тер и объем разрушений, пожаров, заражения СДЯВ, виды предстоящих 

работ, их объем и возможности формирования ГЗ по их выполнению, 

состояние маршрутов выдвижения к участкам проведения работ, влия-

ние местности, погоды, времени года и суток на выполнение задач.

Принимая решение, командир формирования ГЗ определяет за-

мысел действий, в котором предусматривает последовательность вы-

полнения работ, распределения сил и средств по участкам работ, на 

каком участке сосредоточить основные усилия, сроки выполнения за-

дач, порядок выдвижения в район действий, порядок взаимодействия 

и управления формированием ГЗ.

20. По прибытии в район проведения работ командир формиро-

вания ГЗ доводит до личного состава обстановку и ставит задачу, в 

которой указывает: какие виды спасательных работ провести; порядок 

использования техники; места погрузки пораженных на транспорт и 

порядок их эвакуации; время начала и окончания работ; свое место и 

место заместителя.

В зависимости от характера выполняемых работ при постановке 

задач могут быть указаны и другие пункты. Так, например, при работе 

на местности, зараженной радиоактивными веществами, указывается 

допустимая доза радиоактивного облучения, при работе со СДЯВ - 

время нахождения на зараженной территории и т.д.

21. В ходе проведения аварийно-спасательных и неотложных работ 

создается обстановка, позволяющая в условиях, наиболее приближен-
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Приложение 3               

к Правилам создания,           

содержания, материально-технического  

обеспечения, подготовки и привлечения  

формирований гражданской защиты    

             

Ориентировочные возможности

         ведения работ формированиями гражданской защиты

№

п/п

Наименование 

формирований

Ориентировочные возможности ведения 

работ

1 Звено воздуш-

ной разведки

Разведка одного направления за 1 час:

220 км (самолетом), 120 км (вертолетом)

2 Звено речной 

(морской) раз-

ведки

Разведка одного направления за 1 час, протя-

женностью до 50 км

3 Звено железно-

дорожной раз-

ведки

Разведка одного направления за 1 час, протя-

женностью до 50 км

4 Отряд первой 

медицинской 

помощи

Оказывает врачебную помощь 500 поражен-

ным

5 Бригада специ-

ализированной 

медицинской 

помощи

Оказание специализированной помощи в сред-

нем 8-10 пораженным

6 И н же н е р н а я 

команда

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты: разведка степени разрушения города, на-

селенного пункта, объекта - 0,03 кв. км; разведка 

степени разрушения застройки, характера зава-

лов - 0,015 кв. км; оценка состояния убежищ, 

ПРУ, подвалов - 25 сооружений; устройство 

проездов по завалу шириной 3-4 м - до 1 км; 

сплошная разборка завалов - 50-200 м.; откопка 

и вскрытие заваленных убежищ, ПРУ, подвалов 

4-5 сооружений
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7 Д о р о ж н о -

мостовая ко-

манда

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты:

Расчистка прохода (проезда) в завалах в насе-

ленных пунктах: а) на уликах шириной 8-10 м 

при высоте зданий 3-4 этажа - 0,65-4,0 км; при 

высоте зданий - 5-6 этажей - 0,20-0.35 км; б) на 

улицах шириной 12-15 м при высоте зданий 5-6 

этажей - 0,5-1 км.

Устройство проезда по верху завала в насе-

ленных пунктах - 1,7-5,0 км. Восстановление 

дорожного покрытия (ямочный ремонт): гра-

вийного - 500 кв.м, щебеночного - 650 кв.м., 

асфальта - бетонного – 500 кв.м Ремонтная про-

филировка проезжай части дороги шириной 6 

м: грунтовой - 6,5 км, гравийной - 10 км. Рас-

чистка проезжей части улицы на ширину 3 - 3,5 

м от завала крупных железобетонных элемен-

тов - 100 - 200 м.

Перемещение завала высотой 1,5 м - 2 м с про-

езжей части улицы - 400 - 500 куб.м.

Ремонт и восстановление мостов - 100-120 пм

8 Звено инженер-

ной разведки

Ориентировочные возможности за 10 часов 

работы: - разведка 2-3 маршрутов протяженно-

стью 75-100 км; - разведка очага поражения на 

площади - 1 км кв; - разведка заваленных убе-

жищ - 20-30 шт.

9. А в а р и й н о -

т ех н и ч е с ка я 

команда по 

электросетям

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты: 1. Ликвидация аварии на двух подстанци-

ях 35, 110, 220 кВ с выполнением следующих 

работ: замена ввода масляных выключателей; 

замена ввода на силовом трансформаторе; уста-

новка ячейки Круп; прокладка, силового кабеля 

в ячейки Круп; расчистка территории в местах 

установки оборудования; восстановление разъ-

единителей; восстановление шин; дезактивация 

территории в местах установки оборудования. 

2. Ликвидация аварии на линиях электропередач 

35 кВ, 110 кВ и 220 кВ с выполнением следую-

щих работ: монтаж провода по сохранившимся
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Основная работа по подготовке должностных лиц проводится на 

местности, в районе предстоящего учения, где изучается обстановка по 

этапам, условно проигрываются действия участников, посредни¬ков и 

групп имитации.

Подготовка личного состава формирований ГЗ к учению 

осу¬ществляется в ходе плановых занятий.

Непосредственно перед учением со всем личным составом 

изу¬чаются требования безопасности.

16. Подготовка района (места) проведения учения проводится в це-

лях изучения характера местности и особенностей района проведения 

аварийно-спасательных и неотложных работ, а также определения не-

обходимого количества сил и средств для его оборудования в соответ-

ствии с замыслом учения.

Основная цель подготовки района учения заключается в создании 

обстановки, приближенной к действительности, позволяющей отра-

батывать все способы ведения аварийно-спасательных и неотложных 

работ. Для этого может подготавливаться сам объект, где создаются 

натурные участки, осуществляется имитация или обозначение очагов 

поражения и заражения.

В ходе изучения района (места) учения руководитель учения со-

вместно со своими заместителями (помощниками) уточняет границы 

района, маршруты выдвижения к нему; определяет места выполнения 

практических работ и расположения формирований ГЗ на различных 

этапах учения, а также место сбора после проведения учения; опреде-

ляет объем и места проведения имитации.

После изучения района учения руководитель учения дает необхо-

димые указания по его подготовке.

17. Обеспечение действий формирований ГЗ на учении является 

одним из решающих условий успешного его проведения в целях удо-

влетворения потребностей формирований ГЗ в материальных сред-

ствах, выполнения перевозок, поддержания штатного имущества и 

техники в исправном состоянии и создания условий для успешного 

выполнения спасательных работ.

Конкретные виды и объем обеспечения определяет руководитель 

учения, исходя из его целей и задач.

Проведение тактико-специальных учений

18. Учения начинаются с приведения формирований ГЗ в готов-

ность. Командиры формирований ГЗ проводят оповещение и сбор 

личного состава, при этом отрабатываются нормативные показатели, 

указанные в планах действии при ликвидации ЧС. После этого лич-
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ков служб и штаба (группы управления), а также руководящего и лич-

ного состава формирований ГЗ, указываются ответственные лица за 

разработку документов на учение, перечисляются необходимый объем 

работ по подготовке района учения и имитация (участков, мест), ме-

роприятия по всестороннему обеспечению учения, назначаются сроки 

готовности и ответственные лица. Календарный план подписывается 

руководителем учения и утверждается начальником ГО объекта, а для 

территориальных формирований ГЗ соответственно руководителем 

учения и начальником ГО области, города, района.

Вариант календарного плана подготовки к учению приведен в при-

ложении 2.

14. План проведения учения разрабатывается штабом руководства 

(группой управления) учения с участием начальников служб и утверж-

дается тем начальником, которому подчинен руководитель учения по 

линии Гражданской обороны.

План определяет ход и последовательность отработки учебных во-

просов.

План разрабатывается текстуально и включает: тему учения; учеб-

ные цели для каждой категории обучаемых; время проведения учения, 

состав привлекаемых формирований ГЗ; количество техники, нормы 

расхода моторесурсов и имитационных средств; этапы учения, их про-

должительность и учебные вопросы; обстановку, которая может сло-

житься на объекте хозяйствования в результате стихийного бедствия, 

аварии, катастрофы или применения современных средств поражения.

Вариант плана проведения учения приведен в приложении 3.

15. Подготовка заместителей и помощников руководителя учения 

•организуется руководителем учения. Она должна обеспечить изуче-

ние и правильное понимание темы, целей, задач и плана проведения 

учения по этапам, своих обязанностей, требований методических 

рекомендаций и других документов по обучению формирований ГЗ, 

изучение района (места) учения.

Руководитель учения доводит до обучаемых предназначение фор-

мирований ГЗ в мирное и военное время, порядок приведения их в 

готовность и выхода к объекту предполагаемых работ, временные 

показатели, установленные в планах ГЗ при выполнении различных 

видов работ; знакомит обучаемых с темой и целью учения, подробно 

разбирает порядок действий формирований ГЗ на каждом этапе уче-

ния; дает задание на изучение личным составом своих функциональ-

ных обязанностей по учению и требований настоящих методических 

рекомендаций.
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опорам (одна цепь - три провода): 35 кВ - 2,5 км, 

110 кВ - 2 км, 220 кВ - 1 км; установка времен-

ных деревянных опор с монтажом проводов: 35 

кВ - 4 км, 110 кВ - 3 км, 220 кВ - 2 км; ремонт 

проводов с частичной заменой проводов и изо-

ляторов; 35 кВ - 1-2 км, 110 кВ - 1-1,5 км, 220 

кВ - 1 км; дезактивация сохранившихся опор: 

35 кВ - 4 км, 110 кВ - 3 км, 220 кВ - 3 км; замена 

поврежденного оборудования ячеек масляного 

выключателя в помещениях распределитель-

ного пункта; замена силового трансформатора 

напряжением 6-10 кВ - 2 шт; замена оборки 

(емкость 5 - 10 мест) напряжением 6 - 10 кВ – 

2 шт; установка деревянных опор до 11 метров 

- 14-16 шт; монтаж провода сечением 16-70 мм 

по временным деревянным опорам - 2 км; уста-

новка воздушного ввода - 20 шт

10 А в а р и й н о -

т ех н и ч е с ка я 

команда по га-

зовым сетям

Ориентировочные возможности за 10 часов 

работы: отключение разрушенного участка 

внутридомовой сети газоснабжения с разбор-

кой завалов высотой: 1 метра - до 45 участ-

ков; 2 метра - до 20 участков; вскрытие неза-

валенного ковера и закрывание задвижек на 

внутридомовом вводе газоснабжения - кове-

ров (колодцев) до 150 штук; отключение вну-

тридомовой разводки сети газоснабжения с 

разборкой завала на лестничной клетке при 

сохранившемся подвале - (отключение) - 20.

11. А в а р и й н о -

т ех н и ч е с ка я 

команда по во-

допроводным 

сетям

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты: 1. Отключение участков разрушенных се-

тей водоснабжения с разборкой завалов, вскры-

тием колодцев, закрыванием колодцев, при 

высоте завала: 1 метр - 30 участков; 2 метра - 10 

участков;

2. Отключение, разрушенного участка внутри-

домовых сетей водоснабжения с разборкой за-

валов, вскрытием колодца и закрыванием задви-

жек, при высоте завала: 1 метр - 50 участков; 2 

метра - 25 участков; ремонт задвижек - 6 шт; 
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прочистка колодцев вручную – 20; ремонт по-

жарных гидрантов – 15; очистка выпусков - 15; 

ликвидация провалов у колодцев – 20; ремонт 

бытовых колодцев – 5; заглушка домовых вво-

дов – 5; гидравлическая очитка бытовой сети - 

30; ремонт чугунных колонок – 20

12 А в а р и й н о -

т ех н и ч е с ка я 

команда по 

канализацион-

ным сетям

Ориентировочные возможности за 10 часов 

работы: 1. Отключение участков разрушенных 

канализационных сетей с разборкой завалов и 

вскрытием колодцев, закрыванием колодца, при 

высоте завала: 1 метр - 30 участков; 2 метра - 10 

участков; 2. Отключение разрушенного участка 

внутридомовых канализационных сетей с раз-

боркой завалов, вскрытием колодца и закрыва-

нием задвижек, при высоте завала: 1 метр - 50 

участков; 2 метра - 25 участков; ремонт задви-

жек – 6 шт.; прочистка колодцев вручную – 20; 

ремонт пожарных гидрантов – 15; очистка вы-

пусков – 15; ликвидация провалов у колодцев 

– 20; ремонт бытовых колодцев – 5; заглушка 

домовых вводов – 5; гидравлическая очистка 

бытовой сети – 30; ремонт чугунных колонок – 

20

13 А в а р и й н о -

техническая ко-

манда по тепло-

вым сетям

Ориентировочные возможности за 10 часов 

работы: 1. Отключение участков разрушенных 

сетей с разработкой завалов над колодцами, 

вскрытием колодцев, установкой пробок (заглу-

шек) при высоте завала: - 1 метр - 25 участков; 2 

метра - 10 участков; отключение разрушенных 

участков внутридомовых сетей теплоснабжения 

с разборкой завалов над колодцами, вскрытием 

колодцев и установкой пробок при высоте зава-

ла: 1 метр - 40 участков; 2 метра - 15 участков.

14 П о д в и ж н ы й 

пункт питания 

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты: Пункт питания обеспечивает одноразо-

вым питанием - 1500 человек

15 П о д в и ж н ы й 

пункт продо-

вольственного 

снабжения

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты: Пункт может скомплектовать и выдать 

4000 сухих пайков
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щиты со средствами связи, передвижения, имитации и обозначения, а 

также необходимое количество статистов.

Помощник руководителя учения по имитации обязан:

- разработать план имитации в соответствии с замыслом и дина-

микой проведения учений и представить его руководителю учения для 

утверждения;

- организовать оборудование участков имитации и их охрану;

- проводить в ходе учения имитацию по указанию руководителя, 

обеспечивая соблюдение требований безопасности;

- по окончании учения привести в порядок район (место), где про-

водилась имитация, собрать или уничтожить неиспользованные ими-

тационные средства, доложить об этом руководителю учения.

Глава 2. ПОДГОТОВКА И ПРОВЕДЕНИЕ ТАКТИКО - 
СПЕЦИАЛЬНЫХ УЧЕНИЙ

Подготовка учений
11. Подготовка учения начинается не позднее чем за два месяца до 

его проведения, при этом разрабатываются следующие документы:

- приказ о подготовке и проведении учения;

- календарный план подготовки учения;

- план проведения учения.

12. Приказ о подготовке и проведении учения разрабатывается и 

доводится до исполнителей не позднее чем за полтора месяца до его 

проведения. В нем указываются время проведения учения, состав обу-

чаемых и порядок их подготовки, сроки и объем работ по подготовке 

мест проведения практических мероприятий, ответственные исполни-

тели. Отдельным пунктом в приказе доводятся требования безопасно-

сти на учении.

В приказе также указываются цели проведения учений. Такими це-

лями могут быть: для мирного времени - подготовка формирований ГЗ 

к действиям по ликвидации ЧС.

Приказ разрабатывается начальником штаба Гражданской оборо-

ны и подписывается начальником ГО объекта, а для территориальных 

формирований ГЗ соответственно начальником управления (отдела) по 

чрезвычайным ситуациям и начальником ГО области, города, района.

Вариант приказа приведен в приложении 1.

13. Подготовка к учению осуществляется в соответствии с кален-

дарным планом, который разрабатывается штабом руководства (руко-

водителем учения). В нем определяются мероприятия по подготовке к 

учению заместителей (помощников) руководителя учения, начальни-
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- учить командира формирования ГЗ анализу сложившейся обста-

новки, принятию обоснованных решений, постановке задач формиро-

ванию ГЗ и их выполнению в ходе учения;

- оценивать работу командира и личного состава формирования ГЗ;

- своевременно докладывать руководителю учения о принятых ко-

мандиром формирования ГЗ решениях и изменениях в обстановке;

- осуществлять контроль за соблюдением требований безопасно-

сти в подчиненном формировании ГЗ;

- своевременно представлять материал для разбора.

9.Имитация и обозначение последствий аварий, катастроф, стихий-

ных бедствий, очагов поражения, зон заражения и районов разруше-

ний, мест аварий на коммунально-энергетических и технологических 

сетях являются одним из основных способов создания обстановки, 

приближенной к реальной, и выработки у личного состава правиль-

ного представления о характере и масштабах возможных последствий 

аварий, катастроф, стихийных бедствий или воздействия современных 

средств поражения.

Степень имитации разрушений и поражений зависит от учебных 

целей, особенностей объекта и наличия имитационных средств. Ими-

тация должна соответствовать замыслу учения. Имитируется только 

то, что необходимо для учения. Отдельные элементы очагов пораже-

ния, особенно второстепенные, могут дополняться средствами обозна-

чения (знаками, указателями).

Для имитации условно пораженных выделяется необходимое ко-

личество личного состава. Для отработки вопросов спасения людей 

из-под завалов, с верхних этажей горящих зданий или из затопленных 

подвалов и других мест используются манекены.

Имитацию завалов и разрушений целесообразно создавать в местах, 

где ведутся строительные работы или сносятся ветхие здания. Созда-

вая имитацию поврежденных участков водопровода, канали¬зации, 

теплотрасс, газопровода, энергосетей и технологических ли¬ний, важ-

но учитывать специфику объекта и местные условия.

Очаги пожаров имитируются сжиганием утилизированной рези-

ны, отработанных смазочных, обтирочных материалов, строительного 

мусора и т.д.

Участки заражения сильнодействующими ядовитыми вещества¬ми 

имитируются песком, опилками, гашеной известью, пахнущей или 

окрашенной жидкостью.

10. Для проведения имитации выделяется необходимое количество 

личного состава формирований связи, радиационной и химической за-
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16 П о д в и ж н ы й 

пункт снабже-

ния

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты: Пункт может доставить и выдать постра-

давшим (пораженным) до 1400 комплектов под-

менной одежды и обуви

17 Подвижная ав-

тозаправочная 

станция

Ориентировочные возможности за 10 часов 

работы: Станция обеспечивает заправку ГСМ 

400-500 ед.техники

18 Подвижная ре-

монтно-

в о с с т а н о в и -

тельная коман-

да

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты: 5 условных текущих ремонтов

19 Звено подвоза 

воды

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты: звено может подвезти до 75 тысяч литров 

воды, что позволит обеспечить 7,5 тысяч чело-

век, при норме 10 л. на человека в сутки

20 А вто кол о н н а 

для перевозки 

населения

Ориентировочные возможности за 10 часов ра-

боты (при плече подвоза 60 км): Пассажировме-

стимость колонны - количество перевезенных 

соответственно.

Для колонны из: автобусов 880-1200/2200-3000 

человек; грузовых автомобилей 440-600/1100-

1500 человек; самосвалов 330-460/825-1125 че-

ловек; легковых 80-120/200-300 человек

21 Автоколонна 

для перевозки 

грузов

Ориентировочные возможности за 10 часов 

работы: колонна грузоподьемностью 38-45 

тонн перевозит; до 95-120 тонн грузов; с при-

цепом 237-275 тонн грузов
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 Приложение 4               

к Правилам создания,          

      содержания, материально-технического  

обеспечения, подготовки и привлечения  

формирований гражданской защиты    

                           

 Программа

    подготовки личного состава формирований

 гражданской защиты

№ 

п/п

Наименование тем Вид

занятия

Время 

проведе-

ния,

в часах

Общие темы

1 Закон Республики Казахстан «О 

гражданской защите». Основные 

нормативные правовые акты Ре-

спублики Казахстан в сфере граж-

данской защиты

лекция 1

2 Основные задачи и принципы 

гражданской защиты

         лекция 1

3 Классификация чрезвычайных 

ситуаций. Чрезвычайные ситуа-

ции, возможные на территории 

организации

лекция 1

4 Система связи, оповещения и 

информационного обеспечения. 

Единая дежурно-диспетчерская 

служба «112». Порядок оповеще-

ния и связи в организациях

классно-

групповое

1

5 Условные знаки обозначения в 

сфере гражданской защиты, их 

назначения и действия по ним

классно-

групповое

1

6 План гражданской обороны и 

план действий по ликвидации 

чрезвычайных ситуаций объекто-

вого характера и их последствий

лекция 2
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- обеспечить соблюдение требований безопасности и сохранение 

техники и имущества;

- по окончании учения организовать сбор и проверку личного со-

става и техники, провести общий разбор учения, оценить действия ру-

ководящего состава и каждого формирования ГЗ в целом.

5. При организации и в ходе учения проводится воспитатель-

ная работа по формированию у личного состава высоких морально-

психологических качеств, сознательного отношения к выполнению 

поставленных задач.

6. Штаб руководства (группа управления) является основным орга-

ном, обеспечивающим подготовку и проведение учения.

На штаб руководства (группу управления) возлагается:

- разработка документов по подготовке и проведению учения;

- согласование частных планов заместителей (помощников) руко-

водителя учения;

- подготовка района (места) проведения учения;

- организация связи и (при необходимости) комендантской службы;

- организация своевременной и полной отработки всех учебных 

вопросов для достижения поставленных целей;

- подготовка и организация разбора учений;

- подготовка доклада о результатах проведенного учения.

7. Обеспечение формирований ГЗ техникой и имуществом, необ-

ходимым для проведения учения, осуществляют объекты хозяйствова-

ния, на базе которых созданы формирования ГЗ.

При проведении учений с формированиями ГЗ численностью до 

100 человек материально-техническое обеспечение возлагается на ко-

мандиров формирований ГЗ, а более 100 человек - на заместителя ру-

ководителя учения по материально-техническому обеспечению.

8. При проведении учений с формированиями служб ГЗ помощ-

никами руководителя учения назначаются начальники служб объекта. 

Они обязаны:

- принимать участие в разработке документов по подготовке и про-

ведению учения;

- разрабатывать частный план подготовки подчиненного форми-

рования ГЗ к учению и представлять его руководителю учения для 

утверждения;

- знать обстановку, задачу, состояние и фактическое положение дел 

в формировании ГЗ в ходе учения;

- контролировать действия формирования ГЗ, добиваться полной 

отработки всех учебных вопросов;
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Для подготовки и проведения учения создается штаб руководства и 

назначаются заместители (помощники) руководителя учения, которые 

также выполняют обязанности посредников (при проведе¬нии учений 

с формированиями ГЗ численностью менее 100 человек создаются 

группы управления).

Численный состав штаба руководства (группы управления) в каж-

дом конкретном случае определяется исходя из учебных целей, мас-

штабов учения, а также состава привлекаемых формирований ГЗ.

В отдельных случаях для оказания методической помощи в орга-

низации и проведении учения по решению начальника соответствую-

щего территориального органа по ЧС могут привлекаться сотрудники 

управлений отделов и специалисты ГО.

4. Руководитель учения несет личную ответственность за подго-

товку и проведение учения.

Он обязан:

- изучить положения соответствующих методических рекомен-

даций; 

- проанализировать уровень подготовки формирований ГЗ;

- определить исходные данные для организации учения (тему, 

учебные цели, сроки проведения, этапы учения и учебные вопросы, 

район (место) проведения учения, силы и средства для проведения 

имитации и вопросы материально-технического обеспечения);

- непосредственно руководить разработкой плана проведения 

учения;

- определить примерный перечень работ, которые целесообраз-

но выполнить в период подготовки и проведения учения на объекте;

- определить порядок подготовки района (места) проведения 

учения, установить какими силами и в какие сроки он должен быть 

подготовлен;

- организовать подготовку к учению своих заместителей (по-

мощников), а также всего личного состава, привлекаемого на учения;

- обучить командиров и штаб руководства умелой организации 

управления формированиями ГЗ;

- знать состояние и возможности формирований ГЗ по выполне-

нию поставленных задач;

-анализировать решения, принимаемые командирами в ходе уче-

ния, и отдаваемые ими распоряжения;

- руководить наращиванием обстановки для достижения по-

ставленных учебных целей;

- решать вопросы обеспечения личного состава формирований 

ГЗ питанием, водой, сменой обмундирования;
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7 Перевод гражданской защиты с 

мирного на военное положение

классно-

групповое

1

8 Мероприятия гражданской оборо-

ны по защите работников и объ-

ектов при ведении военных кон-

фликтов

классно-

групповое

1

9 Оценка возможной обстановки в 

организации при стихийных бед-

ствиях, авариях, катастрофах

классно-

групповое

1

10 Радиоактивное заражение мест-

ности. Основные понятия о дозах 

облучения. Допустимые уровни 

загрязнения различных поверхно-

стей и объектов

классно-

групповое

1

11 Дозиметрический и химический 

контроль

классно-

групповое

1

12 Организация защиты про-

изводственного персонала и 

материально-технических средств 

на химически-, радиационно-, 

взрыво- и пожароопасных пред-

приятиях

классно-

групповое

1

13 Организация специальной обра-

ботки личного состава формиро-

ваний гражданской защиты при 

заражении радиоактивными ве-

ществами, бактериальными сред-

ствами и сильнодействующими 

ядовитыми веществами

классно-

групповое

2

14 Организация и проведение 

аварийно-спасательных и неот-

ложных работ по ликвидации по-

следствий стихийных бедствий, 

аварий и катастроф

классно-

групповое

1
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15 Эвакуация рабочих, служащих и 

членов их семей. Порядок про-

ведения экстренной эвакуации. 

Прием и размещение эваконасе-

ления в безопасной зоне

классно-

групповое

1

16 Защитные сооружения организа-

ций

классно-

групповое

1

17 Порядок накопления средств ин-

дивидуальной защиты, правила 

их хранения и выдачи

к л а с с н о -

групповое

1

18 Аварийно-спасательные службы 

и формирования гражданской за-

щиты. Службы гражданской за-

щиты

к л а с с н о -

групповое

1

19 Организация подготовки форми-

рований аварийно-спасательных 

служб к действиям по предназна-

чению при возникновении чрез-

вычайных ситуаций

к л а с с н о -

групповое

1

20 Организация материально-

технического обеспечения дей-

ствий формирований аварийно-

спасательных служб

к л а с с н о -

групповое

1

21 Действия личного состава при 

приведении формирований граж-

данской защиты в готовность

практическое 2

22 Действия личного состава форми-

рований гражданской защиты при 

чрезвычайных ситуациях

практическое 2

23 Действия населения при возник-

новении чрезвычайной ситуации 

техногенного характера

практическое 1

24 Действия руководящего состава 

при угрозе и возникновении тер-

рористического акта

классно-

групповое

1
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Проверочные учения проводятся по указанию старшего начальни-

ка в целях определения уровня подготовки формирований ГЗ.

Показные учения проводятся в целях обеспечения единства взгля-

дов на применение формирований ГЗ, организацию и методику про-

ведения учений, а также показа наиболее целесообразных тактиче-

ских приемов и способов действий формирований ГЗ при проведении 

аварийно-спасательных и неотложных работ.

2. Учения проводятся со всеми формированиями гражданской за-

щиты.

Продолжительность учений должна составлять 4-8 часов и более.

Периодичность проведения учений:

-с основными формированиями (формирования разведки, спаса-

тельные, медицинские, инженерные, противопожарные, аварийно-

технические, радиационной и химической защиты, отряды экстренно-

го реагирования) - ежегодно;

- с остальными - раз в три года, можно в ходе проведения ком-

плексных учений и объектовых тренировок.

Часть формирований ГЗ может привлекаться на командно-штабные 

учения.

Учения территориальных или объектовых формирований ГЗ, как 

правило, проводятся совместно с формированиями служб ГЗ. Коли-

чество привлекаемых в порядке усиления формирований служб ГЗ за-

висит от темы учения, учебных целей и учебных вопросов, а также от 

объема и характера практических работ, проводимых в ходе учения.

На учения формирования ГЗ выводятся полностью укомплекто-

ванными личным составом, техникой и имуществом в соответствии с 

организационно-штатной структурой и табелем оснащения.

Практическое выполнение работ по предназначению и отработка 

нормативов являются основным методом подготовки личного соста¬ва 

формирований в ходе учения.

На учении должна создаваться обстановка, характерная для дан-

ного региона (области), требующая от руководства принятия своевре-

менных и обоснованных решений на проведение спасательных работ, 

умелых действий формировании в различных условиях

3. Руководителем учения с территориальными и объектовыми фор-

мированиями ГЗ назначается соответствующий начальник граждан-

ской обороны, начальник штаба ГО или командир формирования ГЗ, 

а с формированиями служб ГЗ - соответствующий начальник службы 

ГЗ, которому непосредственно подчинено формирование ГЗ, или ко-

мандир этого формирования ГЗ.
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

ПО ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЮ ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНЫХ УЧЕНИЙ

С ФОРМИРОВАНИЯМИ ГРАЖДАНСКОЙ ЗАЩИТЫ

Глава 1. ОСНОВЫ ОРГАНИЗАЦИИ ТАКТИКО-
СПЕЦИАЛЬНЫХ УЧЕНИЙ И ОБЯЗАННОСТИ 

ДОЛЖНОСТНЫХ ЛИЦ

1. Тактико-специальные учения являются основной и наиболее 

эффективной формой подготовки формирований гражданской защиты 

для выполнения задач по предназначению в мирное и военное время.

Они проводятся на основе приказов начальников ГО объектов. При 

подготовке и проведении учений следует руководствоваться основны-

ми положениями программы подготовки личного состава формирова-

ний, настоящими методическими рекомендациями, планами граждан-

ской обороны и планами действии при ликвидации ЧС.

Учения организуются и проводятся в целях:

- совершенствования практических навыков руководящего состава 

и командиров формирований в управлении формированиями при ор-

ганизации и проведении аварийно-спасательных и неотложных работ 

и мероприятий по защите населения;

- слаживания формирований ГЗ, как для самостоятельного выпол-

нения задач ГЗ, так и во взаимодействии с другими фор¬мированиями 

и воинскими подразделениями;

- подготовки и проверки готовности формирований ГЗ к действиям 

по ликвидации чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера, воздействия поражающих (разрушающих) факторов совре-

менных средств поражения;

- выработки у личного состава формирований ГЗ высоких 

морально-психологических качеств;

- совершенствования организационно-штатной структуры форми-

рований ГЗ, приемов и способов их действий.

По своему предназначению учения подразделяются на плановые, 

проверочные и показные.

Плановые учения проводятся после завершения обучения личного 

состава формирований ГЗ по специальной подготовке в целях достиже-

ния слаженности в действиях при проведении аварийно-спасательных 

и неотложных работ, а также проверки их готовности к действиям со-

гласно предназначению.
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25 Действия населения при угрозе и 

возникновении террористическо-

го акта

практическое 1

26 Действия населения при возник-

новении пожаров

практическое 1

27 Действия населения при аварии 

на радиационно-опасном пред-

приятии

практическое 1

28 Организация и проведение защит-

ных мероприятий при наводнени-

ях

классно-

групповое

1

29 Порядок действия населения на 

пункте выдачи средств индиви-

дуальной защиты. Подготовка к 

использованию средств защиты 

органов дыхания и кожи

практическое 1

30 Правила безопасности при веде-

нии аварийно-спасательных и не-

отложных работ при ликвидации 

чрезвычайных ситуаций

классно-

групповое

2

31 Меры безопасности при пользо-

вании электроэнергией, газом на 

производстве и в быту

классно-

групповое

1

32 Оказание само- и взаимопо-

мощи при ранениях, ожогах, 

синдроме длительного сдавли-

вания в ходе проведения аварийно-

спасательных и неотложных ра-

бот

практическое 2

33 Медицинские средства индивиду-

альной защиты. Порядок их выда-

чи, хранения и применения

классно-

групповое

1

      Примечание: обучение тем занятий определяется с учетом предна-

значения формирования.
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РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ФУНКЦИОНАЛЬНЫМ ОБЯЗАННОСТЯМ КОМАНДИРОВ 

И ЛИЧНОГО СОСТАВА ФОРМИРОВАНИЙ 
ГРАЖДАНСКОЙ ЗАЩИТЫ 

ОБЩИЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРОВ ФОРМИРОВА-
НИЙ ГЗ (ФГЗ) 

Командир формирования ГЗ назначается приказом начальника ГО 

объекта (НГО). Он является прямым начальником личного состава 

своего формирования и отвечает: 

- за поддержание высокой постоянной готовности формирования; 

- за морально-психологическое состояние подчиненных; 

- за подготовку, дисциплину и слаженность подчиненного личного 

состава; 

- за состояние техники, транспорта, сохранность имущества ГЗ и 

готовность их к применению; 

- за своевременное выполнение задач.

Он обязан:
При повседневной готовности: 

- знать организационную структуру своего формирования, личный 

состав, табельную оснащенность техникой и имуществом ГЗ, его на-

значение и возможности; 

- вести учет подготовки личного состава, табельного имущества, 

нахоящегося в пользовании ФГЗ, знать места его хранения, сроки и 

порядок получения; 

- постоянно совершенствовать свои знания по ГЗ, организовывать 

и проводить занятия с личным составом по общей и специальной под-

готовке; 

- поддерживать постоянную готовность личного состава формиро-

вания для выполнения задач, не реже двух раз в год проводить трени-

ровки по оповещению и сбору ФГЗ; 

- знать уровень подготовки, моральные и деловые качества подчи-

ненных, степень подготовки каждого подразделения; 

- учить личный состав умелому пользованию индивидуальными 

средствами защиты, специальным имуществом и техникой; 

- готовить личный состав к практическому выполнению задач и 

участию в ТСУ, изучать участки (объекты) возможных работ и марш-

руты выдвижения к ним; 
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ведки и лабораторного контроля. Герметизация складских помещений 

и использование герметичной тары. 

Проведение мероприятий по защите сельскохозяйственной продук-

ции и фуража, находящихся на открытом воздухе и при перевозках. 

Проведение обеззараживания. 

Тема №94. Действия личного состава формирований по обезза-
раживанию продукции растениеводства в районах радиоактивно-
го и химического заражения 

Способы обеззараживания продукции растениеводства при склад-

ском хранении и в полевых условиях. Технические средства и химиче-

ские вещества, используемые для этой цели. 

Действия личного состава формирований по развертыванию пло-

щадки для приготовления растворов ядохимикатов и заправки техниче-

ских средств и при проведении обеззараживания продукции растение-

водства, зараженной радиоактивными и отравляющими веществами. 

Тема №95. Мероприятия, проводимые по защите сельскохо-
зяйственных растений и продукции растениеводства и посевов в 
очагах комбинированного поражения 

Ведение радиационной, химической и фитопатологической раз-

ведки и лабораторного контроля и установление районов и степени 

заражения. Обработка посевов сельскохозяйственных культур. Прове-

дение агротехнических и агрохимических мероприятий. Освоение ме-

тодов ведения сельскохозяйственного производства в условиях радио-

активного, химического и бактериологического заражения. 

Укрытие продукции растениеводства в хранилищах с использова-

нием герметичной тары, защита при транспортировке. 

Тема №96. Действия личного состава формирований по обезза-
раживанию продукции растениеводства и посевов в очагах комби-
нированного поражения 

Способы обеззараживания продукции растениеводства при ком-

бинированном заражении. Действия личного состава формирова-

ний при подготовке площадки и приготовлении растворов ядохими-

катов и заправке технических средств. 

Действия при обеззараживании продукции растениеводства с 

учетом комбинированного заражения. Соблюдение режима поведе-

ния и мер безопасности. 
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ведению ветеринарной обработки с использованием дегазирующих 

растворов и имеющихся технических средств. 

Тема №89. Действия личного состава формирований при про-

ведении обеззараживания территории и помещений в очаге ком-

бинированного поражения 

Действия личного состава формирований по дезактивации, дегаза-

ции, дезинфекции дорог, наружных стен и помещений для животных с 

использованием соответствующих растворов, имеющейся техники и со-

блюдением мер защиты и первоочередности проводимых мероприятий. 

Тема №90. Действия личного состава формирований при ока-

зании ветеринарной помощи животным и проведении ветеринар-

ной обработки в очаге комбинированного поражения 

Приготовление соответствующих растворов и подготовка к работе 

имеющихся технических средств. 

Действия личного состава по развертыванию площадки и прове-

дению ветеринарной обработки животных, зараженных радиоактив-

ными, отравляющими веществами и бактериальными средствами, с 

соблюдением порядка обработки. 

Контроль за полнотой обработки. Соблюдение мер безопасности. 

Тема №91. Основные способы защиты сельскохозяйственных 

растений в районах радиоактивного заражения

Наблюдение, разведка и лабораторный контроль за зараженностью 

почвы и посевов. 

Проведение агротехнических и агрохимических мероприятий на 

полях, зараженных радиоактивными веществами. Освоение методов 

ведения сельскохозяйственного производства в условиях радиоактив-

ного заражения. Определение возможности использования земель. 

Тема №92. Действия личного состава формирований при обез-

зараживании территории и хранилищ продукции растениеводства 

в районах радиоактивного заражения 

Действия личного состава по дезактивации дорог, наружных стен 

хранилищ с использованием воды, технических средств объекта и под-

ручных средств с учетом метеоусловий. 

Тема №93. Способы защиты продукции растениеводства в 

районах радиоактивного и химического заражения 

Ведение радиационной, химической и фитопатологической раз-
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- знать способы и порядок оповещения, место и время сбора лич-

ного состава ФГЗ на случай получения сигнала оповещения; 

- заботиться об обеспечении личного состава формирования сред-

ствами защиты, следить за соблюдением мер безопасности при работе  

с техникой, при проведении работ, при совершении марша, а также сво-

евременно  принимать меры защиты от поражающих факторов ЧС; 

- организовывать  материально-техническое и медицинское обе-

спечение формирования; 

- всемерно поощрять смелые, разумные и инициативные действия 

подчиненных.

При угрозе возникновения ЧС в мирное время: 

- с получением сигнала «Сбор» немедленно организовать опове-

щение и сбор личного состава ФГЗ в установленном месте, прибыть 

на объект; 

- проверить своевременность прибытия личного состава ФГЗ; 

- организовать получение и проверку закрепленного за личным со-

ставом имущества, инструмента, приборов, средств индивидуальной 

защиты;

- обеспечить своевременное доукомплектование формирования 

личным составом, дооснащение специальным имуществом и техни-

кой, средствами индивидуальной защиты и приведение формирования 

в готовность; 

- проверить средства связи, определить порядок связи внутри фор-

мирования; 

- информировать личный состав об обстановке, разъяснить даль-

нейший порядок действий с учетом сложившейся обстановки; 

- доложить о готовности формирования начальнику ГО (НШ ГО).

При возникновении ЧС в мирное время: 

- с получением сигнала «Сбор» прибыть на объект, получить за-

дачу у НГО объекта; 

- уточнить место и время сбора, привести в готовность личный со-

став формирования; 

- получить задачу у НГО объекта на выдвижение формирования в 

район УС, уточнить место формирования в колонне, маршрут движе-

ния, сигналы управления на марше; 

- поставить задачу личному составу формирования на марш, на-

значить старших на автомашинах, наблюдателей за сигналами управ-

ления; 
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- при дополнительном выделении сил и средств знать где, когда и 

какие силы и  средства поступят в распоряжение для совместных дей-

ствий по ликвидации последствий ЧС. Поставить задачу командирам 

приданных формирований на месте прибытия; 

- уяснить полученную задачу на ведение АСиНР, принять реше-

ние и поставить задачу личному составу формирования на проведение 

АСиНР;

- следить за соблюдением мер защиты и безопасности ведения ра-

бот в местах аварий газо-, тепло-, электросетей; 

- умело руководить работой формирования и постоянно поддержи-

вать взаимодействие с другими формированиями, при необходимости 

перераспределять силы и средства при изменении обстановки; 

- решительно и энергично добиваться выполнения поставленных 

задач; 

- в ходе работ организовать управление, используя радио, телефон, 

сигнальные средства, посыльных и личное общение с подчиненными 

командирами; 

- организовать смену своего формирования и приданных форми-

рований; 

- своевременно докладывать НГО объекта о ходе выполнения по-

ставленной задачи; 

- после смены формирований доложить НГО объекта и вывести 

личный состав на пункт специальной обработки или в район сбора; 

- организовать питание и отдых личного состава, ремонт и попол-

нение имущества ГО; 

- обеспечить подготовку личного состава формирования к после-

дующим действиям по ликвидации ЧС. 

Командир формирования должен постоянно знать обстановку, а 

при ее изменении обязан быстро принять соответствующие решения, 

уточнить или поставить новые задачи подчиненным. 

При действиях в очаге химического заражения: 

- при обнаружении отравляющих и сильнодействующих ядовитых 

веществ (СДЯВ) немедленно подать соответствующий сигнал, инфор-

мировать соседей, организовать химическую разведку; 

- привести в готовность к применению средства индивидуальной 

защиты; 

- при постановки задач на проведение АСиНР особое внимание 

уделять быстрому обеспечению незащищенного населения средства-

ми индивидуальной защиты органов дыхания, оказанию медицинской 

помощи пораженным и выводу их из очага химического поражения; 

- после постановки задач организовать контроль за ходом оказания 
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защитных дверей, ставен и ограждающих конструкций. Меры предо-

сторожности при вскрытии защитного сооружения. Взаимодействие с 

формированиями ГО, ведущими вскрытие заваленного убежища снару-

жи. Обеспечение эвакуации укрываемых из защитного сооружения. 

Тема №84. Действия личного состава формирований при устра-

нении аварий и повреждений в ЗС 

Проверка состояния ограждающих конструкций,  з а щ и т н о -

герметических дверей и ставен. Выполнение работ личным составом 

формирований при нарушении подачи свежего воздуха, при восстанов-

лении герметичности ограждающих конструкций, устранении угрозы 

затопления, прекращении подачи электроэнергии. 

Тема №85. Действия личного состава формирований при обез-

зараживании территории и животноводческих помещений, зара-

женных радиоактивными веществами 

Действия личного состава по обеззараживанию дорог, наружных 

стен и животноводческих помещений, зараженных радиоактивными 

веществами, с использованием моющих машин, опрыскивателей, мо-

топомп, подручных средств. Меры безопасности. 

Тема №86. Действия личного состава формирований при про-

ведении ветеринарной обработки животных, зараженных радиоак-

тивными веществами 

Действия личного состава при оборудовании площадки ветеринар-

ной обработки, сортировке животных по степени поражения, обработ-

ке животных, зараженных радиоактивными веществами. Средства ве-

теринарной обработки и правила работы с ними. 

Тема №87. Действия личного состава формирований при про-

ведении мероприятий по защите продуктов животноводства в оча-

гах поражения 

Действия личного состава по защите продуктов животноводства с ис-

пользованием тары, тароупаковочных материалов и подручных средств. 

Обеспечение защиты при перевозках на транспортных средствах. 

Тема №88. Действия личного состава формирований при ока-

зании ветеринарной помощи животным и проведении ветеринар-

ной обработки в очаге химического поражения 

Действия личного состава по развертыванию площадки ветери-

нарной обработки, сортировке животных, оказанию им помощи и про-
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борудование; электроосвещение; защищенные дизельные электростан-

ции; связь. 

Назначение, устройство и характеристика защитно-герметических, 

герметических дверей и других защитных устройств. Правила их об-

служивания и эксплуатации. 

Проверка исправности оборудования и его ремонт. Измерение тем-

пературы и относительной влажности воздуха. Испытание и наладка 

систем вентиляции. Порядок проверки герметичности убежища. 

Содержание и эксплуатация внутреннего оборудования защитных 

сооружений, основные требования к эксплуатации убежищ. 

Тема №80. Действия личного состава формирований при при-

ведении ЗС в готовность к приему укрываемых Порядок приве-

дения защитного сооружения в готовность к приему укрываемых, 

силы и средства, привлекаемые для этих целей. 

Действия личного состава формирований при выполнении первоо-

чередных и последующих работ по приведению защитного сооружения 

в готовность к приему укрываемых: освобождение помещений от хра-

нящегося имущества, проверка состояния внутреннего оборудования, 

установка нар, приведение в готовность входов и аварийных выходов. 

Тема №81. Действия личного состава формирований при за-

полнении ЗС 

Действия личного состава по сигналу оповещения, при приеме и 

размещении укрываемых, поддержании порядка в убежище. Закрыва-

ние защитно-герметических дверей и люков. Проведение частичной 

дезактивации противорадиационного укрытия (ПРУ) после начала вы-

падения радиоактивных осадков. Особенности заполнения и проведе-

ния укрываемых при переуплотнении. 

Тема №82. Эксплуатация инженерно-технического оборудова-

ния ЗС при различных режимах вентиляции 

Действия личного состава по обеспечению режима вентиляции, 

созданию подпора в убежище, обеспечению его энергией и при обслу-

живании электростанции, эксплуатации систем водоснабжения, кана-

лизации, энергоснабжения и связи. 

Тема №83. Действия личного состава формирований при эва-

куации людей из ЗС 

Действия личного состава формирований при вскрытии завален-

ного защитного сооружения изнутри. Приемы и способы вскрытия 
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первой медицинской помощи, пораженным и их эвакуацией, за прове-

дением работ по дегазации местности и объектов, локализации аварий 

на технологических сетях, наполненных СДЯВ, за выводом населения 

из опасных мест; 

- по указанию старшего начальника организовать специальную об-

работку и медицинский контроль формирования; 

- при необходимости организовать проведение дегазации машин, 

инструмента и средств защиты.

При угрозе нападения противника:

- в кратчайший срок прибыть к установленному месту сбора.

- оповестить личный состав ФГЗ и обеспечить его полный сбор;

- организовать выдачу личному составу табельного имущества и 

контроль за его содержанием, а также провести подгонку средств ин-

дивидуальной защиты (СИЗ); 

- организовать рассредоточение и укрытие личного состава, специ-

альной техники, автотранспорта и имущества в месте сбора; 

- проверить наличие средств связи и определить порядок связи 

внутри формирования; 

- доложить о готовности ФГЗ старшему начальнику. 

После нападения противника: 

- по сигналу «Отбой воздушной тревоги» вывести личный состав 

из защитных сооружений, проверить наличие личного состава, уком-

плектованность СИЗ, приборами, оснащение инструментом, имуще-

ством ГЗ, техникой и механизмами; 

- прибыть к НГО, доложить о готовности ФГЗ, получить задачи на 

совершение марша и проведение АСиНР; 

- поставить задачи подчиненным, отдать необходимые распоряже-

ния и организовать выдвижение формирования в очаг поражения; 

- при подходе формирования к очагу поражения на основе данных 

разведки, указаний старшего начальника и личного наблюдения уточ-

нить задачи формированию, организовать быстрый его ввод, определить 

порядок и пути подхода личного состава, техники к местам работ; 

- на месте работ определить наиболее целесообразные порядок и 

способы их ведения, порядок использования техники и СИЗ; 

- находиться непосредственно в местах производства работ, руко-

водить действиями личного состава, поддерживать режим и порядок 

работы; 

- поддерживать непрерывное взаимодействие с приданными сила-

ми и средствами, а также с другими ФГЗ; 

- систематически проверять дозы облучения, полученные личным 

составом; 
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- снимать показания с дозиметров и вести журнал контроля и учета 

облучения; 

- организовать всестороннее обеспечение ФГЗ, систематически 

докладывать старшему начальнику о ходе работ; 

- осуществлять контроль за соблюдением мер безопасности и за-

щиты; 

- при смене и выходе из очага поражения ввести в обстановку ко-

мандира ФГЗ, прибывшего на смену; 

- с разрешения старшего начальника вывести личный состав в рай-

он сбора и провести специальную обработку;

- привести формирование в готовность, организовать питание и 

отдых личного состава, произвести ремонт, замену и пополнение иму-

щества, СИЗ и инструмента.

При проведении рассредоточения и эвакуации: 

с получением сигнала «Сбор» немедленно организовать оповеще-

ние и сбор личного состава формирования ГЗ в установленном месте, 

прибыть на объект; 

- проверить своевременность прибытия личного состава 

формиро¬вания, его оснащение, укомплектованность и готовность к 

выходу в безопасную (загородную) зону; 

- организовать оповещение и сбор членов семей, их своевременное 

прибытие на сборный эвакуационный пункт; 

- уточнить район рассредоточения (эвакуации), место сбора лично-

го состава, сборного эвакуационного пункта и время выезда (вывода) 

личного состава и членов их семей; 

- изучить маршрут выдвижения формирования в безопасную зону, 

определить скорость движения в пути и меры безопасности на марше; 

- вести учет личного состава формирования и членов их семей, 

подлежащих рассредоточению и эвакуации; 

- изучить район рассредоточения (эвакуации) личного состава ФГЗ 

и членов их семей, наличие и расположение противорадиационных 

укрытий, их вместимость и порядок занятия. При отсутствии ПРУ ор-

ганизовать силами формирования их строительство, приспособление 

подвалов, погребов и других заглубленных сооружений для укрытия 

личного состава и членов их семей; 

- систематически изучать и доводить до личного состава сложив-

шуюся обстановку, организовать его подготовку; 

- своевременно докладывать НГО объекта о ходе проведения ме-

роприятий. 
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Тема №75. Действия личного состава формирований при про-

ведении АСиНР в очаге ядерного поражения 

Действия личного состава по пресечению хищений собствен-

ности, при оцеплении очага поражения и зон радиоактивного зара-

жения. Обеспечение режима допуска людей и транспорта к местам 

проведения АСиНР. 

Действия при регулировании передвижения формирований. Со-

блюдение мер защиты. 

Тема №76. Действия личного состава формирований при прове-

дении спасательных работ в очаге химического поражения СДЯВ 

Действия личного состава формирований по регулированию дви-

жения на маршрутах ввода сил ГЗ объекта в очаг химического пора-

жения, эвакуации пораженных и населения, оцеплению района зара-

жения, обеспечению порядка при производстве спасательных работ. 

Взаимодействие с формированиями, работающими в очаге пораже-

ния. Соблюдение мероприятий по защите от отравляющих веществ. 

Тема №77. Действия личного состава формирований при про-

ведении АСиНР в очаге комбинированного поражения 

Действия личного состава при охране очага комбинированного 

поражения: контроль за въездом и выездом (входом, выходом) из 

очага, оцепление участков проведения АСиНР и района распростра-

нения инфекций, контроль за соблюдением установленного режи-

ма. Действия на контрольно-пропускных, санитарно-контрольных и 

приемо-передаточных пунктах. 

Тема №78. Действия личного состава формирований при про-

ведении АСиНР в районах стихийных бедствий, крупных аварий 

и катастроф 

Действия личного состава по охране ценностей, государствен-

ного и личного имущества, оцеплению района стихийного бедствия 

или места аварии (катастрофы). Обеспечение режима допуска на со-

ответствующую территорию, пресечение паники и ложных слухов. 

Тема №79. Внутреннее оборудование защитного сооружения 

(ЗС) объекта хозяйствования. Классификация защитных сооруже-

ний, помещения убежищ. 

Санитарно-технические устройства: вентиляция  и отопление по-

мещений, водоснабжение и канализация. 

Электрические устройства  и связь: электроснабжение и электроо-
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Использование продуктов в защитной таре и упаковке, консервов и 

пищевых концентратов. 

Действия при приготовлении и раздаче готовой пищи, продуктов 

питания, исключающие контакт работающих смен друг с другом. 

Подвоз обменной одежды и обуви, обеспечение работы медицин-

ских формирований и учреждений, санитарно-обмывочных пунктов. 

Проведение работ по дегазации, дезактивации и дезинфекции про-

довольствия, одежды и других материальных средств. 

Санитарная обработка личного состава формирований. 

Тема №72. Задачи личного состава формирований при органи-
зации охраны государственной и частной собственности и поддер-
жанию общественного порядка на объекте хозяйствования 

Сбережение и охрана государственной собственности - долг каж-

дого гражданина Республики Казахстан. 

Мероприятия, проводимые на объекте, по обеспечению обще-

ственного порядка и поддержанию установленного режима. Контроль 

за поддержанием общественного порядка рабочими, служащими, сту-

дентами и учащимися и правил поведения. Поддержание обществен-

ного порядка при стихийных бедствиях, авариях и катастрофах.

Тема №73. Действия  личного состава формирований по обеспе-
чению порядка и установленного режима на объекте хозяйствова-
ния при повседневной деятельности и по сигналу оповещения ГЗ.   

Размещение постов охраны на объекте. 

Действия личного состава формирований при усилении охраны 

основных цехов и сооружений объекта. Взаимодействие с силами, 

определенными дополнительно для охраны территории объекта. 

Осуществление контроля за выполнением рабочими, служащими, 

студентами и учащимися правил поведения по сигналу оповещения 

гражданской обороны. 

Тема №74. Действия личного состава формирований при про-
ведении рассредоточения и эвакуации 

Действия личного состава формирований охраны общественного 

порядка по обеспечению порядка и пресечению паники на сборных 

эвакопунктах, в местах посадки на транспорт. Обеспечение порядка 

при движении на маршрутах эвакуации и в пунктах высадки. 
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ОБЩИЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО СОСТАВА 
ФОРМИРОВАНИЙ ГЗ 

Личный состав формирований ГЗ подчиняется их командирам и 

несет персональную ответственность за своевременное и полное вы-

полнение поставленной задачи, а также за правильное использование 

закрепленного имущества, приборов, техники и средств индивидуаль-

ной защиты. 

Он обязан: 

- знать и точно выполнять обязанности по занимаемой должности,  

своевременно и точно выполнять приказы и распоряжения своих ко-

мандиров; 

- постоянно совершенствовать свои специальные знания для 

успешного решения задач в условиях ЧС; 

- знать виды чрезвычайных ситуаций, поражающие факторы со-

временного оружия и других средств поражения, способы защиты от 

них; 

- уметь оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; 

- знать устройство и правила эксплуатации техники и уметь ее при-

менять; 

- содержать в исправности и постоянной готовности к использо-

ванию закрепленное имущество, технику и средства индивидуальной 

защиты; 

- поддерживать порядок и дисциплину, принимать все меры к спа-

сению людей и сохранению их собственности ; 

- быть смелым, честным и инициативным, всегда готовым оказать 

помощь командиру и товарищам; 

- знать и строго соблюдать меры безопасности при работах; 

- при поражении радиоактивными, отравляющими веществами и 

бактериальными средствами принимать необходимые меры само-

помощи, доложить о случившемся своему непосредственному коман-

диру и продолжать выполнять задачи. 

Получив вызов, личный состав формирований немедленно следует 

к установленному месту сбора и докладывает о прибытии своим ко-

мандирам. На месте сбора получает табельное имущество, проверяет 

его исправность. Специальные приборы и автотранспортная техника, 

закрепленные за формированиями, приводятся в рабочее состояние, в 

готовность к применению. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 
СПАСАТЕЛЬНОЙ КОМАНДЫ (СК) 

Спасательные команды предназначены для выполнения спасатель-

ных работ, раскопки завалов, розыска и извлечения из них пострадав-

ших и оказания им первой медицинской помощи в районе ЧС. 

Командир СК подчиняется начальнику ГО, председателю КЧС, на-

чальнику штаба ГЗ объекта. Он является прямым начальником лично-

го состава СК и несёт ответственность за его подготовку, дисципли-

ну, морально-психологическое состояние, поддержание постоянной 

готовности формирования, своевременное выполнение задач, а также 

за сохранность техники, транспорта, инструментов и имущества, обе-

спечение его табельными средствами оснащения. 

Он обязан: 

При повседневной готовности: 

- изучить и в совершенстве знать основные положения инструкции 

по организации и ведению ГО, умело применять их требования в сво-

ей работе; 

- производить укомплектование СК личным составом в соответ-

ствии со штатно - должностным списком команды, обеспечение иму-

ществом ГЗ согласно табеля оснащения; 

- знать деловые качества подчиненных, уровень их подготовки и 

способность выполнять поставленные задачи; 

- организовать и проводить плановые занятия, обучение личного 

состава умелому ведению спасательных работ с соблюдением мер без-

опасности и оказанию само- и взаимопомощи; 

- разработать схему оповещения и сбора личного состава СК в ра-

бочее и нерабочее время, своевременно вносить в неё необходимые 

коррективы; 

- ежегодно проводить тактико-специальные учения и не реже двух 

раз в год тренировки по оповещению и сбору личного состава форми-

рования ГЗ; 

- осуществлять контроль за правильным использованием и хране-

нием табельных средств оснащения; 

- постоянно совершенствовать свои знания по ГЗ; 

- научить личный состав СК умелому пользованию СИЗ, прибора-

ми дозиметрического контроля, проведению обеззараживания и сани-

тарной обработки. 

При угрозе возникновения ЧС в мирное время: 
- по сигналу «Сбор» организовать оповещение и сбор личного со-

става СК в установленном месте; 
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Тема №69. Действия личного состава формирований по снабже-
нию населения и личного состава формирований продовольствен-
ными и промышленными товарами, обеспечению ГСМ техники 

Развертывание и работа подвижных пунктов питания (ППП), под-

вижных пунктов продовольственного снабжения (ПППС), подвижных 

пунктов вещевого снабжения (ППВС), подвижных автозаправочных 

станций (ПАЗС). 

Порядок снабжения населения и личного состава формирований 

продовольствием и промышленными товарами. Обеспечение автотрак-

торной и инженерной техники, привлекаемой для выполнения меро-

приятий ГЗ, горючими и смазочными материалами. Действия личного 

состава формирований по окончании работ. 

Тема №70. Действия личного состава формирований по защи-
те и обеззараживанию продовольствия, промышленных товаров, 
торгового и кухонного оборудования, горючего, воды и источников 
водоснабжения от современных средств поражения 

Действия формирований при ликвидации последствий применения 

противником химического и бактериологического оружия на объектах 

торговли, общественного питания, материально-технического снабже-

ния, обеспечения нефтепродуктами и в формированиях материального 

обеспечения ГЗ. 

Порядок использования продуктов питания и воды, подвергшихся за-

ражению. Отбор проб зараженных продуктов питания, воды, горючего. 

Действия по обеззараживанию продовольствия, промышленных 

товаров, торгового и кухонного оборудования и инвентаря, воды, ем-

костей с ГСМ, складов и хранилищ. Способы и средства обеззаражива-

ния. Оборудование площадок для проведения обеззараживания. 

Порядок утилизации и уничтожения продовольствия и пищевого 

сырья, не поддающихся обеззараживанию. 

Тема №71. Действия личного состава формирований при про-
ведении АСиНР 

Действия формирований по обеспечению питания личного состава 

формирований и пораженных, снабжению населения продовольстви-

ем и предметами первой необходимости, заправке техники горючим. 

Действия по контролю за зараженностью радиоактивными и от-

равляющими веществами и бактериальными средствами. 

Требования, предъявляемые к продуктам питания, используемым 

для приготовления пищи. 
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по ремонту и обслуживанию техники. Действия личного состава по раз-

вертыванию ремонтных мастерских на местности. Виды, периодич-

ность и объем технических обслуживаний и ремонтов. Инструмент и 

эксплуатационные материалы, применяемые для ремонта и обслужи-

вания машин. Проверка технического состояния машин перед выхо-

дом в рейс. 

Тема №66. Действия личного состава формирований техниче-

ской службы на сборном пункте поврежденных машин (СППМ) 

Сборный пункт поврежденных машин (СППМ), его организация. 

Обязанности личного состава по развертыванию элементов СППМ. 

Доставка поврежденной техники на СППМ. Выход эвакуационной 

группы на маршрут. Эвакуация поврежденных машин на сборный 

пункт. 

Эвакуация машин с вышедшей из строя ходовой частью со сборно-

го пункта на ремонтное предприятие. 

Меры безопасности при проведении работ. 

Тема №67. Порядок развертывания подвижной ремонтно-

восстановительной группы (ПРВГ) на СППМ Развертывание под-

вижной ремонтно-восстановительной группы (ПРВГ) на СППМ.  

Подготовка рабочих мест. Прием поврежденной техники, осмотр и 

определение характера повреждений и неисправностей. 

Практическое выполнение ремонтных работ в установленной по-

следовательности. Меры безопасности при проведении работ. 

Контроль за качеством выполненных работ. Сдача отремонтиро-

ванной техники. 

Тема №68. Действия личного состава формирований по при-

менению прогрессивной технологии ремонта для ускоренного вос-

становления техники 

Ремонт и восстановление деталей с использованием прогрессивных 

технологических методов. Оборудование, используемое для восстанов-

ления деталей. Восстановление деталей по упрощенной технологии. 

Прогрессивные технологические процессы ремонта машин и их 

использование для проведения ускоренного ремонта и восстановления 

техники. 

Проведение практического ремонта машины по упрощенной тех-

нологии. 

Меры безопасности при проведении работ. 

47

- организовать выдачу личному составу закрепленного имущества, 

инструмента, СИЗ, обеспечить заправку техники ГСМ; 

- информировать личный состав об остановке, разъяснить даль-

нейший порядок действий; 

- уточнить маршрут выдвижения в район возможной ЧС, порядок 

организации связи; 

- доложить начальнику ГО (НШ ГО) о готовности формирования. 

При возникновении ЧС в мирное время: 

- получить задачу у НГО (НШ ГО); 

- организовать сбор личного состава СК в установленном месте,  

привести её в готовность; 

- выдвинуться в район возникновения ЧС, на месте оценить обста-

новку; 

- определить наиболее целесообразные способы и приёмы прове-

дения спасательных работ, наиболее опасные места; 

- довести до личного состава СК обстановку, поставить задачу на 

проведение АСиНР, напомнить основные меры безопасности; 

- находиться на наиболее ответственном участке работ, откуда 

удобнее руководить работой личного состава СК, постоянно поддер-

живать взаимодействие с другими формированиями, при необходимо-

сти перераспределять силы и средства при изменении обстановки; 

- контролировать поддержание установленного режима работ; 

- следить за соблюдением личным составом мер безопасности; 

- стремиться к максимальному использованию средств механиза-

ции и не допускать их простоя; 

- решительно и энергично добиваться выполнения поставленных 

задач; 

- организовать сбор и вывод населения из района бедствия; 

- в установленное время докладывать начальнику ГО (НШ ГО) о 

ходе выполнения поставленной задачи (розыск пострадавших, оказа-

ние им первой медицинской помощи, доставка нуждающихся в меди-

цинские учреждения); 

- по окончании работ доложить руководителю ликвидации ЧС и 

с его разрешения отправить СК в место постоянной дислокации (на 

свой объект). 

При угрозе нападения противника: 

- с получением сигнала «Сбор» в кратчайший срок прибыть на 

объект, получить задачу у начальника ГО; 

- оповестить личный состав СК и обеспечить его полный сбор; 
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- организовать получение и проверку закрепленного за личным со-

ставом имущества, инструмента, приборов, СИЗ; 

- ввести личный состав СК в обстановку и по решению начальника 

ГО организовать рассредоточение и укрытие техники и имущества, а 

также укрытие личного состава в защитном сооружении; 

- доложить о приведении в готовность СК старшему начальнику; 

- при наличии времени организовать проведение занятий с личным  

составом СК по правилам пользования СИЗ, мерам безопасности. 

После нападения противника: 

- по сигналу оповещения вывести личный состав СК из ЗС в от-

ведённое место, проверить СИЗ и их исправность, оснащение инстру-

ментом, имуществом ГО; 

- прибыть к начальнику ГО, доложить о готовности СК, получить 

задачу о выдвижении в очаг поражения и проведении АСиНР; 

- довести до личного состава СК сложившуюся обстановку, поста-

вить задачу и организовать выдвижение формирования (при возмож-

ности в составе общей колонны) к очагу поражения; 

- провести с командирами звеньев личную разведку участка спаса-

тельных работ, принять решение и поставить задачу личному составу 

СК на розыск и спасение людей, оказание нуждающимся первой ме-

дицинской помощи; 

- до подхода инженерной техники организовать разборку завалов 

входов и аварийных выходов убежищ, подготовку мест для установки 

экскаваторов, кранов, компрессоров; 

- следить за соблюдением мер защиты и безопасности ведения ра-

бот у зданий, угрожающих обрушением, в местах аварий газовых, те-

пловых и электросетей; 

- осуществлять контроль и учёт полученных доз радиоактивного 

облучения личным составом СК; 

- указать места и порядок укрытия личного состава СК на случай 

повторных воздушных ударов противника; 

- организовать и поддерживать взаимодействие между формиро-

ваниями, определять способы вскрытия заваленных защитных соору-

жений; 

- при ведении спасательных работ направлять основные усилия, 

прежде всего на спасение людей, оказавшихся в местах наибольшей 

опасности для жизни; 

- при смене и выходе из очага поражения уточнить командиру фор-

мирования ГЗ, прибывшему на смену, обстановку, места работ, объем 

предстоящей работы, места погрузки пораженных на транспорт, места 

укрытия личного состава, порядок связи со старшим начальником; 
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готовка автомобилей для транспортировки пострадавших (поражен-

ных) и грузов. Организация и проведение частичной и полной сани-

тарной обработки людей и обеззараживания транспорта. 

Тема №63. Действия личного состава формирований по обору-

дованию автотранспорта для обеспечения мероприятий медицин-

ской службы ГЗ 

Подача автотранспорта к местам погрузки пораженных и больных. 

Контроль за проведением погрузки (разгрузки) пораженных и боль-

ных. Соблюдение установленного режима движений. 

Укрытие автотранспорта с использованием защитных свойств 

местности. 

Действия личного состава при получении и установке типового 

специального оборудования (ТСО). 

Использование подручных средств для оборудования автотран-

спорта при пеэевоэке пораженных и больных. Меры безопасности при 

перевозках, их выполнение. 

Тема №64. Действия личного состава формирований по обеззара-

живанию транспорта на станциях обеззараживания Вещества и рас-

творы, применяемые для дегазации, дезактивации и дезинфекации 

транспорта и техники. Приготовление растворов. Нормы расхода. 

Технические средства и способы дезактивации, дегазации и дезин-

фекции транспорта и техники. Местные средства и материалы, при-

меняемые для обеззараживания транспорта и техники. 

Оборудование станции (площадки) обеззараживания транспорта и 

техники. 

Ознакомление с организацией и порядком проведения полной са-

нитарной и специальной обработки на санитарно-обмывочном пункте 

(СОП) и станции обеззараживания транспорта (СОТ) личного состава 

и транспорта. 

Меры безопасности при проведении работ. 

Тема №65. Техника, состоящая на оснащении формирований тех-

нического обеспечения, ее технические характеристики, оборудова-

ние и устройство 

Базовые машины (автомобили, тракторы, тягачи), состоящие на осна-

щении формирований, их краткая техническая характеристика и возмож-

ности. Особенности устройства и обслуживания. 

Подвижные мастерские, их оборудование, устройство и возможности 
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связи. Организация связи подвижными средствами. Ликвидация по-

вреждений на линиях связи и использование резервных и сохранив-

шихся средств связи. Организация взаимодействия с другими фор-

мированиями. Проведение специальной обработки и восстановление 

готовности к дальнейшим действиям. 

Тема №59. Виды автотранспортных перевозок и требования, 

предъявляемые к ним 

Назначение автомобильных колонн (АК), автомобильных отрядов 

(АО), их организационно-штатная структура и возможности по пере-

возке населения и грузов. 

Обязанности водительского состава при движении в колонне. 

Меры безопасности. Особенности действий водительского состава ав-

томобильных формирований в горах, пустынно-песчаной местности, 

зимой, в распутицу, в ночных условиях 

Действия водительского состава по укрытию автотранспорта. 

Тема №60. Действия личного состава формирований по обо-

рудованию автотранспорта для перевозок населения и грузов в 

интересах ГЗ 

Действия личного состава при получении специального оборудо-

вания и установка его на автотранспортные средства. 

Контроль за состоянием установленного специального оборудова-

ния при осуществлении перевозок. 

Использование подручных средств для оборудования автотран-

спорта при перевозке населения и грузов. 

Меры безопасности. 

Тема №61. Действия личного состава формирований при осу-

ществлении перевозок и грузов при проведении эвакомероприятий 

Подача автотранспорта на пункты посадки людей и погрузки гру-

зов. Правила посадки людей, укладки и крепления грузов. 

Соблюдение установленного режима движения. 

Особенности перевозки легковоспламеняющихся, взрывоопасных 

и ядовитых веществ. Меры безопасности. 

Тема №62. Действия личного состава формирований при осу-

ществлении перевозок при проведении АСиНР 

Организация автомобильных перевозок личного состава формиро-

ваний и грузов при выдвижении сил ГЗ к району стихийного бедствия, 

аварии, катастрофы, к очагу поражения при проведении АСиНР. Под-
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- после смены формирований доложить старшему начальнику, выве-

сти личный состав в район сбора и провести специальную обработку; 

- привести формирование в готовность, организовать питание и 

отдых личного состава, произвести ремонт, замену и пополнение иму-

щества, СИЗ и инструмента. 

Особенности действий в очаге бактериологического поражения: 

При установлении карантина командир по указанию старших на-

чальников: 

- осуществляет строгий контроль за входом (въездом) в очаг пора-

жения и выходом (выездом) из него; 

- контролирует соблюдение строгого противоэпидемического ре-

жима на территории карантина, охрану инфекционных больниц, изо-

ляторов, обсерваторов и источников водоснабжения; 

- запрещает вывоз из очага поражения любого имущества, продук-

тов питания, промышленной и сельскохозяйственной продукции без 

обеззараживания; 

- запрещает транзитный проезд через очаг поражения автомобиль-

ного транспорта; 

- разобщает людей в очаге поражения на мелкие группы и не до-

пускает контактов между ними; 

- запрещает перемещение и выпас сельскохозяйственных живот-

ных; 

- контролирует выполнение личным составом формирования и на-

селением установленных правил карантина. 

При действиях ночью: 

- предусмотреть освещение мест вскрытия защитных сооружений, 

разборки завалов, устройства проездов, обрушивания или укрепления 

поврежденных конструкций зданий и сооружений, угрожающих об-

валом; оборудовать маршрут движения проездов, мест погрузки по-

раженных и пути их эвакуации световыми указателями; 

- обеспечить личный состав, ведущий розыск пораженных и оказы-

вающий первую медицинскую помощь, индивидуальными средствами 

освещения. 

При действиях в зимних условиях: 

- подготовить машины и пневмоинструмент к работе при низкой 

температуре; 

- подготовить для дезактивации, дегазации и дезинфекции раство-

ры с низкой температурой замерзания; 

- принять меры к предохранению запасов воды от замерзания и 

расчистке мест забора воды на водоёмах; 
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- предусмотреть меры, исключающие обморожение личного со-

става: 

- усилить наблюдение за личным составом, работающим в сред-

ствах индивидуальной защиты; 

- размещать пораженных, которые ожидают погрузку на транспорт, 

в сохранившихся помещениях или в утепленных палатках; 

- оборудовать пункт обогрева на объектах работ и в местах погруз-

ки пораженных на транспорт; 

- утеплить транспортные машины, предназначенные для перевозки 

пораженных. 

При работах в условиях жары: 

- предусмотреть более частую смену личного состава при работе в 

средствах индивидуальной защиты, а также отдых в местах, обеспечи-

вающих защиту личного состава без использования средств индиви-

дуальной защиты; 

- организовать на местах работ пункты водоснабжения и создать 

запасы воды; 

- уделить особое внимание соблюдению питьевого режима и мер 

по предотвращению тепловых и солнечных ударов; 

- поддерживать санитарно-гигиеническое состояние в местах ра-

бот и на пунктах водоснабжения. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО 
СОСТАВА СПАСАТЕЛЬНОЙ КОМАНДЫ 

Личный состав СК подчиняется командиру СК и несёт персональ-

ную ответственность за своевременное и полное выполнение постав-

ленной задачи, а также за правильное использование закреплённых за 

ним техники, имущества, приборов и средств индивидуальной защиты. 

Он обязан: 
- знать и добросовестно выполнять свои обязанности, своевремен-

но и точно выполнять приказы и распоряжения командира СК; 

- постоянно совершенствовать свои специальные знания, физиче-

ские и морально-психологические качества; 

- знать специфику аварий, катастроф и стихийных бедствий, их по-

ражающие факторы; 

- вести поиск пострадавших людей, принимать меры по их спасе-

нию, оказывать им первую медицинскую помощь и доставлять к ме-

стам погрузки на транспорт; 
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Тема №55. Действия личного состава формирований по раз-
вертыванию средств связи и ведению радиообмена 

Выбор места для развертывания радиостанции. Правила и после-

довательность ее развертывания (свертывания). Получение радио-

данных. Тренировка в настройке радиостанции на заданную частоту. 

Правила установления связи и ведения радиообмена. Оформление пе-

реданных и принятых радиограмм. Порядок передачи радиосигналов. 

Развертывание коммутатора П-193М в различных условиях. Про-

верка исправности. Прокладка полевых линий связи. Обслуживание 

коммутатора: получение вызова и опрос абонента, посылка вызова и 

соединение абонентов для разговора, контроль прохождения разговора. 

Тема №56. Действия личного состава формирований при ор-
ганизации связи на объекте хозяйствования и в безопасной (заго-
родной) зоне 

Объем и последовательность выполнения работ при снятии с кон-

сервации средств связи, подготовка их к работе. Прокладка кабельных 

линий связи и сопряжение их с существующей телефонной сетью. 

Развертывание радиостанций. Обеспечение связью на объектах хозяй-

ствования и в безопасной (загородной) зоне. Обязанности личного со-

става формирований по обеспечению бесперебойной связи. 

Тема №57. Действия личного состава формирований по обе-
спечению связи на марше и в очагах поражения 

Установление и поддержание радиосвязи с органами управле-

ния ЧС города (района), со вспомогательными пунктами управления 

на маршрутах выдвижения сил ГЗ, с разведкой и отрядом обеспече-

ния движения при вводе сил ГЗ в очаг поражения и при проведении 

АСиНР. Порядок использования сохранившихся воздушных и кабель-

ных линий связи в интересах управления силами ГЗ 

Выбор места для развертывания радиостанции. Тренировка в на-

стройке радиостанции на заданную частоту и ведении радиообмена 

при выходе из очага поражения. 

Тема №58. Действия личного состава формирований в ходе 
проведения АСиНР 

Организация связи при проведении аварийно-спасательных и неот-

ложных работ. Установление и поддержание непрерывной связи с пун-

ктами управления и силами ГЗ проводящими аварийно-спасательные 

и неотложные работы. Развертывание радиостанций и полевых линий 
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Тема №51. Действия личного состава формирований по дезин-

фекции одежды, обуви и СИЗ 

Дезинфицирующие растворы фенола, лизола, формальдегида, мо-

нохлорамина и их применение. 

Действия личного состава при подготовке к обеззараживания 

одежды, приеме, сортировке и зараженной одежды. 

Дезинфекция одежды, обуви и средств защиты кожи паровоздуш-

ной или пароформалиновой смесью, кипячением, замачиванием в де-

зинфицирующих растворах, стиркой. Организация работы станции 

обеззараживания одежды. Соблюдение режимов комплексного обезза-

раживания и мер безопасности. 

Тема №52. Действия личного состава формирований по санитар-

ной обработке людей, зараженных радиоактивными веществами 

Действия  личного состава при подготовке основных и вспомога-

тельных помещений и оборудовании бани (душевой) для санитарной 

обработки людей. 

Подготовка приборов дозиметрического контроля к работе. 

Действия личного состава санитарно-обмывочного пункта (СОП) 

при развертывании, приеме зараженных людей и проведении дозиме-

трического контроля, приеме зараженной одежды и средств защиты. 

Выполнение обязанностей в отделениях СОП. Соблюдение мер 

безопасности. 

Тема №53. Действия личного состава формирований по сани-

тарной обработке людей, зараженных отравляющими веществами 

Действия личного состава при подготовке СОП к проведению са-

нитарной обработки людей, приеме людей и зараженной одежды, кон-

троле заражения, выполнении обязанностей по санитарной обработке 

людей в различных отделениях СОП. Соблюдение мер безопасности. 

Тема №54. Общее устройство и технические данные средств 

связи и оповещения ГЗ объекта хозяйствования и порядок поль-

зования ими 

Современные средства оповещения и связи объекта хозяйствова-

ния и правила их эксплуатации. Общая характеристика УКВ, КВ ра-

диостанций. Основные тактико-технические данные и правила их экс-

плуатации. Общее устройство и эксплуатация коммутатора П-193М, 

телефонного аппарата ТА-57 (ТАИ-43), полевых кабелей связи П-275, 

П-274, комплексов аппаратуры П-160, П-164, а также электросирен 

С-40, С-28. 
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- знать и содержать в постоянной готовности к применению ин-

струмент, закреплённое имущество и СИЗ; 

- знать и строго соблюдать меры безопасности при работах; 

- знать и выполнять правила ведения поисково-спасательных ра-

бот, основными из которых, являются следующие: 

• к поврежденным зданиям и сооружениям можно приближаться 

только со стороны, представляющей наименьшую опасность; 

• при поиске пострадавших запрещается продвигаться без надоб-

ности по завалам, заходить в разрушенные здания и сооружения, оста-

ваться вблизи зданий, угрожающих обвалом; 

• при осмотре внутренних помещений использовать для зданий за-

прещается (факелы, керосиновые освещения открытый огонь лампы); 

• во избежание провалов внутрь здания (сооружения) нельзя допу-

скать скопления большого количества людей на одном месте, на пере-

крытиях или покрытиях; 

• запрещается перемещение вблизи стен и конструкций, угрожаю-

щих обвалом; 

• передвигаться по завалу надо с большой осторожностью, так как 

он представляет собой неустойчивое нагромождение несвязанных 

между собой обломков; 

• не допускать резких рывков при извлечении из завала элементов, 

их расшатывания и сильных ударов в месте проведения работ; 

• при разборке завала тлеющие и горящие предметы должны быть 

извлечены или потушены в первую очередь; 

• двери в горящие помещения необходимо открывать осторожно, 

опасаясь возможного выброса пламени или нагретых газов; 

• в горящих помещениях необходимо передвигаться, низко нагнув-

шись или ползком вблизи окон, обеспечивая себе возможность бы-

строго выхода из опасной зоны; 

• в подвальных помещениях горящих зданий возможна большая 

концентрация окиси углерода, поэтому входить в них разрешается 

только после длительного проветривания; 

• все коммунальные сети в разрушенных зданиях должны быть 

перекрыты, а электрические обесточены; 

• при наличии в местах раскопок электрических кабелей, работать 

следует лопатой или ломом с соблюдением мер предосторожности, 

чтобы избежать поражения электрическим током; 

• при обнаружении кабеля его необходимо подвесить во избежание 

провисания и разрыва: становиться на кабель запрещается. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО 
СОСТАВА КОМАНДЫ ПОИСКА ЛЮДЕЙ 

Обязанности вожатого (инструктора) служебной собаки. 
Вожатый (инструктор) служебной собаки подчиняется командиру 

формирования (начальнику питомника) и отвечает за точное и своев-

ременное выполнение возложенных на него обязанностей. 

Он обязан: 
-постоянно совершенствовать свои знания и навыки по специаль-

ной подготовке и систематически тренировать закрепленную за ним 

служебную собаку; 

-строго выполнять все правила содержания, сбережения и кормле-

ния служебной собаки; 

-точно выполнять нормы тренировки, вести дневник учета под-

готовки закрепленной служебной собаки; 

- умело применять собаку во всех необходимых случаях по поис-

ку людей, проявляя при этом находчивость и физическую выносли-

вость; 

- ежедневно убирать помещение для служебных собак, содержать 

в порядке и исправности снаряжение и предметы ухода за собаками; 

- проявлять заботу о закрепленной служебной собаке, оберегать её 

от болезней и различных травм; 

-при уходе за служебной собакой соблюдать правила личной и 

общественной гигиены; 

-соблюдать меры безопасности при обращении со служебной со-

бакой. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 
КОМАНДЫ ПОЖАРОТУШЕНИЯ 

Команда пожаротушения предназначается для локализации и ту-

шения пожаров, спасения людей из горящих зданий и районов силь-

ного задымления. 

Командир команды пожаротушения подчиняется начальнику ГО, 

председателю КЧС, начальнику штаба ГО, начальнику противопо-

жарной службы. Он является прямым начальником личного состава 

команды пожаротушения и отвечает за поддержание высокой готов-

ности личного состава команды к выполнению задач по локализации 

и тушению пожаров при их возникновении. 
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Тема №47. Действия личного состава формирований при обез-
зараживании территории, техники, оборудования и сооружений в 
очаге ядерного поражения 

Действия личного состава при подготовке техники к работе и при 

обеззараживании дорог (территории), вертикальных поверхностей зда-

ний. Порядок перезарядки машин. Соблюдение перезарядки машин. 

Соблюдение мер безопасности. 

Тема №48. Действия личного состава формирований по локали-
зации и нейтрализации очагов СДЯВ 

Порядок выполнения работ по локализации и ликвидации очагов 

химического поражения СДЯВ. 

Действия личного состава при ведении разведки мест аварий и про-

ведении аварийных работ на поврежденных участках трубопроводов, 

аппаратуры и емкостей, при обеззараживании СДЯВ в местах их раз-

лива. 

Действия при локализации распространения зараженного воздуха 

путем создания завес из обеззараживающих веществ. 

Тема №49. Действия личного состава формирований по дегаза-
ции одежды, обуви и средств индивидуальной защиты (СИЗ) 

Дегазация одежды, обуви, средств защиты кожи кипячением, па-

роаммиачной смесью, стиркой и путем проветривания. Сущность этих 

способов и их применение. 

Действия личного состава при приеме, сортировке и складировании 

зараженных одежды, обуви, приготовлении дегазирующих растворов, 

проведении работ с соблюдением режимов дегазации на станции обез-

зараживания одежды. Соблюдение мер безопасности. 

Тема №50. Действия личного состава формирований по дезак-
тивации одежды, обуви и СИЗ 

Дезактивация одежды, обуви и средств индивидуальной защиты вы-

колачиванием, вытряхиванием, обмыванием или протиранием водными 

растворами моющих веществ, стиркой. Сущность этих способов. При-

способление прачечных, предприятий (пунктов) химической чистки и 

крашения для обеззараживания одежды. 

Действия личного состава при приеме и сортировке зараженной 

одежды на станции обеззараживания одежды (СОО), ее складировании, 

приготовлении дезактивирующего (моющего) раствора, при дезактива-

ции одежды, обуви и средств защиты в цехе обеззараживания. Порядок 

проверки полноты обработки. Соблюдение мер безопасности. 
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рий на водопроводных и канализационных сетях, устранении аварий 

на линиях электропередач, обеспечении незатопляемости убежищ. Со-

блюдение мер безопасности. 

Тема №44. Действия личного состава формирований при прове-

дении восстановительных работ на коммунально-энергетических 

и технологических сетях в очаге комбинированного поражения 

Действия личного состава при ведении разведки состояния 

коммунально-энергетических сетей в очаге комбинированного пора-

жения. Действия по устранению аварий и повреждений на газовых, 

энергетических, водопроводных, канализационных, тепловых, техно-

логических сетях. Взаимодействие личного состава с медицинскими, 

противопожарными формированиями и формированиями РХЗ. Со-

блюдение мер защиты. 

Тема №45. Работа личного состава поста радиационно-

химического наблюдения (РХН) с приборами радиационной и хи-

мической разведки и дозиметрического контроля 

Приборы ДП-5А, ДП-ЗБ, ИМД-2 lБ, их назначение и общее устрой-

ство. Порядок подготовки приборов к работе и проверка их работо-

способности. Порядок определения уровней радиации на местности и 

степени радиоактивного заражения различных поверхностей. 

Приборы ДП-22В, ДП-24, ИД-11, их назначение и общее устрой-

ство. Снятие показаний. 

Назначение и общее устройство прибора ВПХР (ПХР-МВ). Под-

готовка прибора к работе и проверка его работоспособности. Порядок 

определения наличия, типа и концентрации отравляющих веществ в 

воздухе, на местности, технике, в почве и сыпучих материалах. Осо-

бенности определения отравляющих веществ в зимних условиях. Про-

стейшие неисправности и способы их устранения. 

Тема №46. Действия личного состава поста РХН 

Выбор места для развертывания поста и его оборудование. 

Практические действия личного состава поста: по сигналу опове-

щения; при ядерном взрыве; применении противником химического 

оружия и обычных средств поражения. Ведение наблюдения при ра-

диоактивном и химическом заражении. Порядок доклада о результатах 

наблюдения. 
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Он обязан: 

При повседневной готовности: 

- укомплектовать личным составом формирование и постоянно 

обучать его действиям при возникновении пожара; 

- знать табельную оснащенность своего формирования и осущест-

влять постоянный контроль за накоплением, хранением и использова-

нием его имущества; 

- заботиться об обеспечении личного состава команды средствами 

индивидуальной защиты, учить умелому пользованию ими; 

- знать места расположения и количество взрывчатых и легковос-

пламеняющихся веществ на объекте, а также на прилегающих терри-

ториях; 

- осуществлять контроль за поддержанием источников водоснаб-

жения и первичных средств тушения пожара, пожарных щитов в ис-

правном состоянии; 

- постоянно совершенствовать свои теоретические знания, ежегод-

но проводить с личным составом команды ТСУ и не менее двух трени-

ровок по оповещению и сбору; 

обеспечить активное участие личного состава команды в разъяс-

нительной и пропагандисткой работе среди рабочих и служащих объ-

екта по соблюдению правил пожарной безопасности и осуществлению 

контроля за выполнением мер пожарной безопасности; 

- поддерживать взаимосвязь с противопожарными службами горо-

да и других объектов; 

- настойчиво прививать подчиненным необходимость соблюдения 

правил безопасности при работе с техникой, при локализации и туше-

нии пожаров. 

При угрозе возникновения ЧС в мирное время: 

- организовать и проконтролировать оповещение личного состава 

формирования; 

- прибыть на пункт управления в установленное время и получить 

задачу у НГО объекта; 

- привести формирование в готовность к работе в ЧС: выдать и 

проверить экипировку и оснащенность личного состава; 

- довести до него обстановку и уточнить задачи формированию; 

установить наличие источников водоснабжения, проверить напол-

ненность водой пожарных емкостей, укомплектованность пожарных 

щитов положенными инструментами и предметами и возможность их 

использования; 

- проверить состояние связи с пунктом управления и с другими 
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формированиями объекта, уточнить порядок поддержания взаимодей-

ствия с ними; 

- доложить о готовности формирования начальнику ГО (НШ ГО).

При возникновении ЧС в мирное время: 

- оценить сложившуюся обстановку и дать свои предложения на-

чальнику ГО по проведению противопожарных мероприятий; 

- привести в готовность команду пожаротушения, выдвинуться в 

район пожара, на месте оценить обстановку; 

- довести до личного состава формирования сложившуюся обста-

новку, поставить задачу на локализацию и ликвидацию пожара; 

- организовать формированием тушение пожара, спасение людей и 

материальных ценностей; 

- руководить действиями личного состава, максимально использо-

вать имеющиеся средства механизации, следить за соблюдением мер 

безопасности; 

- поддерживать взаимодействие с другими формированиями ГЗ; 

- организовать защиту личного состава и имущества формирования; 

- о проделанной работе и отданных распоряжениях докладывать 

начальнику ГО объекта, установленным порядком и в установленные 

сроки. 

При угрозе нападения противника: 

- прибыть на пункт управления и получить задачу у начальника ГО 

(начальника штаба ГО); 

- оповестить личный состав команды и обеспечить его полный 

сбор; 

- привести в полную готовность формирование, довести до лич-

ного состава сложившуюся обстановку, сигналы оповещения ГЗ и по-

рядок действия по ним; 

- доложить НГО (НШ ГО) о приведении команды пожаротушения 

в готовность; 

- по решению начальника ГО организовать укрытие пожарной ма-

шины и техники, а также укрытие личного состава команды в защит-

ном сооружении. 

После нападения противника: 

- по сигналу ГО вывести личный состав команды из защитного 

сооружения в установленное место, проверить СИЗ, сохранность и ис-

правность техники, инструмента и закрепленного имущества; 

- прибыть к начальнику ГО, доложить о готовности команды, по-

лучить задачу о выдвижении в очаг поражения для локализации и ту-

шения возникших пожаров; 
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Тема №39. Приемы и способы тушения пожаров и спасения 

людей из горящих зданий и сооружений 

Действия личного состава по локализации и тушению пожаров в 

зданиях и сооружениях. Вскрытие и разборка конструкций. Спасение 

людей из горящих зданий и сооружений с помощью стационарных и 

ручных лестниц, спасательных веревок и других средств. Соблюдение 

мер безопасности при тушении пожаров и спасении людей. 

Тема №40. Действия личного состава формирований при ту-

шении пожара в очаге комбинированного поражения 

Действия личного состава при ведении разведки пожаров в очаге 

комбинированного поражения. Тушение пожаров в средствах защиты. 

Действия при проведении специальной обработки при комбинирован-

ном заражении. 

Тема №41. Возможный характер разрушений и повреждений на 

коммунально-энергетических и технологических сетях при при-

менении противником современных средств поражения, а также 

при стихийных бедствиях, авариях, катастрофах 

Воздействие ударной волны ядерного взрыва на коммунально-

энергетические и технологические сети объекта. Возможный характер 

разрушений и повреждений. Определение мест разрушений, повреж-

дений. Методика оценки возможной обстановки при землетрясениях. 

Тема №42. Способы устранения аварий на коммунально-

энергетических и технологических сетях объектов хозяйство-

вания 

Отключение разрушенных участков, устройство временных отво-

дных линий. Заварка разрывов и трещин стальных труб. Замена по-

врежденных труб и участков электросетей. 

Средства защиты, оборудование, инструмент и принадлежности, 

используемые для проведения аварийно-восстановительных работ. 

Техника безопасности. 

Тема №43. Действия личного состава формирований по лока-

лизации и ликвидации аварий, восстановлению поврежденных 

участков коммуникаций 

Действия личного состава формирований по разведке мест по-

вреждений и разрушений на сетях объекта. Действия при отключении 

поврежденных участков газовых сетей, локализации и устранении ава-
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Тема №35. Действия личного состава формирований в очаге 

химического поражения 

Действия личного состава по откопке и вскрытию убежищ, дега-

зации зараженных участков местности и дорог снятием верхнего слоя 

грунта, оказанию помощи пораженным. Выполнение работ по частич-

ной дегазации техники и санитарной обработке. Соблюдение мер без-

опасности. 

Тема №36. Действия личного состава формирований при 

сплошной разборке завалов, откопке и вскрытии заваленных со-

оружений 

Способы вскрытия заваленных убежищ, укрытий и обеспечение 

подачи в них воздуха. Расчистка завала над оголовком аварийного вы-

хода. Разборка завала над перекрытием убежища с пробивкой проема 

в перекрытии. 

Расчистка завала у наружной стены здания, устройство приямка и 

пробивка из него проема в стене. 

Подача воздуха в заваленное защитное сооружение. 

Спасение людей из-под завалов, из частично разрушенных и по-

врежденных зданий и сооружений. Устройство проемов в стенах или 

перегородках зданий для вывода (выноса) пострадавших. Разборка за-

вала сбоку или сверху в наиболее удобном месте для извлечения по-

страдавшего. Устройство прохода в завале с соответствующим крепле-

нием элементов завала. 

Тема №37. Средства пожаротушения и порядок их использо-

вания 

Назначение, устройство и принцип действия пожарной техники и 

первичных средств пожаротушения, состоящих на оснащении проти-

вопожарных формирований ГЗ объекта. 

Работа с пожарной техникой и первичными средствами пожароту-

шения при тушении пожаров. Уход за пожарной техникой и оборудо-

ванием, их сбережение. 

Тема №38. Особенности тушения пожаров в различных усло-

виях обстановки 

Особенности тушения пожаров при недостатке воды, сильном за-

дымлении, сильном ветре, морозе, в ночное время. 

Особенности тушения пожаров на чердаках, этажах, в подвалах. 

Особенности тушения пожаров нефти и нефтепродуктов. 
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- довести до личного состава команды сложившуюся обстановку и 

вывезти команду (при возможности в составе общей колонны) к очагу 

поражения; 

- на месте провести противопожарную разведку и поставить лич-

ному составу команды задачу по тушению пожара, спасению людей и 

материальных ценностей из горящих домов и районов задымления; 

- при тушении пожара руководить действиями личного состава, 

осуществлять контроль за соблюдением мер безопасности и защиты; 

- поддерживать взаимодействие с командирами других формирова-

ний ГО, участвующих в проведении АСиНР; 

- осуществлять контроль и учет полученных доз радиоактивного 

облучения личным составом команды; 

- по решению начальника ГО организовать откачку воды из зато-

пленных убежищ и укрытий, а также обеззараживание территории и 

сооружений; 

- при смене формирования ГЗ, и выходе из очага поражения уточ-

нить командиру, прибывшему на смену, обстановку, места укрытия 

личного состава на случай повторного нападения, порядок связи со 

старшим начальником; 

- систематически докладывать старшему начальнику о складываю-

щейся обстановке с тушением пожара и спасением людей; 

- с разрешения старшего начальника (руководителя тушения по-

жара) вывести личный состав команды из очага поражения и органи-

зовать проведение специальной обработки; 

- привести формирование в готовность, организовать отдых и пи-

тание личного состава команды; 

- подготовить и отдать необходимые распоряжения личному со-

ставу формирования на период осуществления эвакуации персонала 

объекта. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО СОСТАВА 

КОМАНДЫ ПОЖАРОТУШЕНИЯ 

Личный состав команды пожаротушения подчиняется своему ко-

мандиру и несет персональную ответственность за своевременное и 

полное выполнение поставленной задачи, а также за правильное ис-

пользование специальной техники и средств индивидуальной защиты. 

Он обязан: 

- постоянно совершенствовать свои специальные знания, приемы 
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и способы борьбы с огнем, проявляя взаимную поддержку при туше-

нии пожаров; 

- знать и точно выполнять свои обязанности, приказы и распоряже-

ния командира команды; 

- содержать в исправности и постоянной готовности к использо-

ванию технику, закрепленное имущество и средства индивидуальной 

защиты; 

- уметь оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; 

- активно участвовать в разъяснительной работе среди рабочих и 

служащих объекта по соблюдению правил пожарной безопасности 

и осуществлять контроль за их соблюдением; 

- действуя в очаге поражения, выполнять следующие задачи: 

• вести противопожарную разведку;  

• устраивать противопожарные отсечные полосы и создавать про-

тивопожарные разрывы для локализации и тушения площадных и мас-

совых пожаров; 

• обеспечивать ввод через зону пожаров формирований ГЗ; 

• вести борьбу с огнем до полной ликвидации пожара; 

• спасать людей и материальные ценности из горящих домов и рай-

онов задымления; 

• откачивать воду из затопленных убежищ и укрытий, проводить 

обеззараживание местности; 

- участвуя в спасении людей из горящих зданий (сооружений), лич-

ный: состав команды пожаротушения должен: 

• указывать безопасное направление для самостоятельного выхода 

людей; 

• выводить спасаемых, выносить детей и тех пораженных, которые 

не могут идти самостоятельно; 

• спускать пострадавших с верхних этажей, применяя для этого по-

жарные лестницы, веревки и другие средства (чердачные окна и лест-

ницы соседних подъездов); 

- при тушении пожара личный состав команды обязан строго со-

блюдать меры безопасности, а именно: 

• своевременно и правильно использовать индивидуальные сред-

ства защиты на местности, зараженной ОВ, РВ и БС; 

• позиции для тушения пожаров выбирать на таком расстоянии от 

горящих зданий (сооружений), чтобы от обвала их не могли постра-

дать люди и техника; 

• следить за распространением огня и своевременно принимать 

меры против окружения огнем; 
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чистке улиц от завалов, устройству проездов в завалах, оборудованию 

переходов через естественные препятствия, устройству объездов в оча-

ге ядерного поражения и эпицентре землетрясения. 

Тема № 31. Действия личного состава формирований при про-

делывании прохода в завале взрывным способом 

Расчет зарядов. Изготовление и укладка зарядов в завале. Действия 

и прокладка электровзрывной сети. Подрывание зарядов. Проделыва-

ние прохода. Меры предосторожности. 

Тема №32. Действия личного состава формирований в очаге 

ядерного поражения по обрушению строительных конструкций, 

угрожающих обвалом, взрывным способом 

Расчет зарядов для обрушения строительных конструкций наруж-

ными зарядами и зарядами, расположенными в шпурах. Бурение шпу-

ров, заряжание и забивка их. Изготовление и размещение (крепление) 

сосредоточенных зарядов у стены. Вязка и прокладка электровзрывной 

сети. Оборудование подрывной станции. Подрыв зарядов. Меры пре-

досторожности. 

Тема №33. Действия личного состава формирований при лока-

лизации лесных пожаров устройством минерализованной полосы 

взрывным способом 

Локализация лесного пожара протяженностью 100 м взрывным 

способом. Размещение зарядов (сосредоточенных, удлиненных) вдоль 

фронта распространения пожара. Изготовление и прокладка электро-

взрывной сети. Подрыв зарядов. Устройство минерализованной поло-

сы. Меры безопасности. 

Тема №34. Действия личного состава формирований при 

устройстве укрытий для людей и техники 

Действия личного состава формирований по выбору места, разбив-

ке и трассировке на местности укрытий для личного состава и техни-

ки. Последовательность и способы отрывки укрытий с применением 

средств механизации. Порядок устройства открытых и перекрытых ще-

лей, укрытий котлованного типа для техники. Особенности устройства 

укрытий в очагах поражения и в зимних условиях. Действия личного 

состава по заготовке материалов. Нормы времени для устройства укры-

тий для личного состава и техники с использованием машин и меха-

низмов. Меры безопасности при устройстве укрытий с применением 

средств механизации. 
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Тема №27. Подготовка машин и механизмов к действиям Дей-
ствия механика-водителя (моториста) по подготовке машин и ме-
ханизмов к работе в очаге поражения. 

Проверка технического состояния машин и механизмов, их уком-

плектованности, наличия эксплуатационных и расходных материалов. 

Монтаж сменного рабочего оборудования в зависимости от возмож-

ных способов применения машин и механизмов специальными при-

борами, инструментом, заправочным материалом. Опробование готов-

ности машин и механизмов к работе. 

Техника безопасности машин и механизмов в работе. 

Тема №28. Действия личного состава формирований по ре-
монту дорог, усилению и восстановлению дорожных низковод-
ных мостов 

Характерные неисправности (повреждения) дорог и мостов, воз-

никающие в результате воздействия ударной волны ядерного взрыва. 

Оценка возможности использования поврежденных дорог и мостов для 

передвижения сил ГЗ. Работы по восстановлению дорог и мостов. 

Основные способы усиления элементов деревянных мостов и спо-

собы их восстановления. Определение состояния моста. Использова-

ние местных материалов для ремонта моста. 

Действия личного состава по ремонту моста путем замены по-

врежденных элементов новыми или усиления поврежденных, устра-

нения местных повреждений и восстановления отдельных элементов 

деревянных и металлических мостов. 

Тема №29. Действия личного состава формирований при из-
готовлении элементов мостовых конструкций 

Действия личного состава по заготовке леса, изготовлению дере-

вянных мостовых конструкций на площадках с применением шабло-

нов и приспособлений. Изготовление колейных блоков, свай, насадок, 

схваток и элементов рамных опор, сборка рамных опор, изготовление 

простых, сложных и составных прогонов, погрузка и транспортировка 

элементов мостовых конструкций на машины. 

Тема №30. Действия личного состава формирований по обе-
спечению ввода сил ГЗ в очаг поражения, район землетрясения 

Действия личного состава по прокладыванию колонного пути, вы-

полнению работ по засыпке воронок и выбоин, восстановлению про-

езда на участках дорог с разрушенными элементами моста и труб, рас-
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• не допускать скопления большого количества людей в одном ме-

сте на покрытиях и перекрытиях горящих зданий (сооружений) во из-

бежание провалов внутрь горящих зданий; 

• своевременно использовать средства защиты органов дыхания в 

задымленных загазованных помещениях; 

• действуя ночью и в дыму, запоминать маршрут следования внутрь  

горящего здания и применять приборы освещения; 

• в целях страховки вести наблюдение за работающими. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 
ИНЖЕНЕРНОЙ КОМАНДЫ 

Инженерные команды предназначаются для разбора завалов, обра-

зованных обломками зданий, расчистки проходов и проездов к местам 

ведения спасательных работ. 

Командир команды подчиняется начальнику ГО, председателю 

КЧС, начальнику штаба ГО объекта и является непосредственным на-

чальником личного состава команды. 

Он должен знать организацию, структуру, оснащение, предназна-

чение и возможности команды. 

Он обязан: 
При повседневной деятельности: 
- совершенствовать специальную подготовку личного соста-

ва команды, уделяя особое внимание практической и морально-

психологической подготовке для обеспечения высокого уровня готов-

ности к действиям в районе аварий, катастроф и стихийных бедствий; 

- знать деловые качества подчиненных, уровень их подготовки и 

способность выполнять поставленные задачи; 

- организовать обучение личного состава умелому ведению 

аварийно-спасательных работ с соблюдением мер безопасности и ока-

занию само- и взаимопомощи; 

- один раз в год проводить тактико-специальные учения и не реже 

двух раз в год проводить тренировки по оповещению и сбору личного 

состава; 

- знать порядок оповещения, место сбора, построения колонны для 

выдвижения в район ЧС, изучить с личным составом сигналы опове-

щения и правила действия по ним; 

- вести учет табельного имущества и техники, находящегося на 

оснащении команды, знать места их нахождения; 
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- не реже одного раза в месяц проводить сверку и корректировку 

списков личного состава, закрепленной техники и имущества команды. 

При угрозе возникновения ЧС в мирное время: 

- организовать проверку готовности личного состава и техники к 

выполнению задач, уточнение списков, обеспечение заправки техники 

ГСМ, укомплектование имуществом и инструментом в местах посто-

янной дислокации; 

- уточнить маршрут выдвижения в район возможной ЧС, порядок 

организации связи; 

- доложить НГО о готовности команды к выполнению задач. 

При возникновении ЧС в мирное время: 

- по сигналу «Сбор» организовать оповещение и сбор личного со-

става команды, привести команду в готовность; 

- получить задачу у НГО (НШ ГО) выдвигаться в район ЧС, оце-

нить обстановку на месте; 

- определить наиболее целесообразные способы и приемы прове-

дения инженерных работ, порядок использования средств механиза-

ции, объем работ; 

- поставить командиру каждого звена конкретную задачу на про-

ведение инженерных работ; 

- руководить действиями личного состава в районе ЧС, следить за 

соблюдением им мер безопасности; 

- организовать учет объема выполненных работ, дополнительно 

приданной техники и материальных средств; 

- своевременно докладывать о ходе работ начальнику ГО (НШ 

ГО); 

- по окончании работ доложить руководителю ликвидации ЧС и 

с его разрешения отправить формирование в место постоянной дис-

локации. 

При угрозе нападения противника: 

- обеспечить сбор личного состава команды, получение им средств 

индивидуальной защиты и положенного табельного имущества; 

- проверить готовность личного состава команды и техники к вы-

полнению своих обязанностей; 

- организовать укрытие личного состава команды в защитном соо-

ружении или на местности, используя ее защитные свойства; 

- ввести личный состав в оперативную обстановку, проверить рас-

становку сил и средств в соответствии с решением начальника ГО; 
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профилактики инфекций химиотерапевтическими средствами; сани-

тарная обработка и эвакуация людей, дезинфекция их одежды, обуви 

и жилья; усиление медицинского контроля за соблюдением санитар-

ного режима и санитарно-гигиенических правил. Участие личного 

состава формирований в медицинских (дополнительных) мероприя-

тиях в зоне карантина: выявление и изоляция больных и контактных 

лиц; использование медицинских СИЗ; защита продуктов питания 

и воды; разобщение людей; проведение дезинфекции, дезинсекции 

и дератизации; истребление переносчиков инфекционных заболева-

ний. 

Тема №25. Действия личного состава формирований в зоне 

химического поражения по оказанию медицинской помощи по-

раженным 

Подготовка личного состава формирований к вводу в очаг хими-

ческого заражения. Действия личного состава по розыску, первичной 

сортировки пораженных, оказанию им первой медицинской помощи 

в зависимости от характера поражения: надевание противогаза, вве-

дение антидота, частичная санитарная обработка с частичной дегаза-

цией одежды, при необходимости искусственная вентиляция легких. 

Вынос или погрузка на транспорт пораженных. Вывод личного со-

става формирований из очага химического поражения, проведение 

частичной санитарной обработки и частичной дегазации одежды, 

обуви и снаряжения. 

Тема №26. Действия личного состава формирований в очаге 

комбинированного поражения по оказанию медицинской помо-

щи пораженным 

Приемы и способы оказания медицинской помощи пораженным 

в очаге комбинированного поражения. Правила пользования инди-

видуальной аптечкой АИ-2, индивидуальным противохимическим 

пакетом, пакетом перевязочным медицинским. Действия личного 

состава формирований при проведении профилактических меро-

приятий в очагах бактериологического (биологического) заражения. 

Правила наложения повязок на обожженные участки тела от свето-

вого излучения. Способы переноса и эвакуации пораженных. Меры 

безопасности при проведении работ. 
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Тема №20. Оказание само- и взаимопомощи при ранениях, 

ожогах, обморожении, отравлениях в ходе проведения АСиНР

Признаки артериального, венозного и капиллярного кровоте-

чения. 

Основные правила и способы остановки кровотечений. 

Первая помощь при переломах, вывихах, синдроме длительного 

сдавливания. 

Приемы и способы обеспечения неподвижности сломанной ко-

сти с применением табельных и подручных средств. 

Оказание помощи при шоке, поражении электротоком, обморо-

жении, ожогах. 

Оказание помощи при отравлении СДЯВ. 

Способы проведения искусственного дыхания и непрямого мас-

сажа сердца. 

Тема №21. Действия личного состава формирований при ока-

зании первой медицинской помощи при ранениях 

Первая медицинская помощь при ранениях. Классификация ран. 

Основные этапы (порядок) оказания первой медицинской помо-

щи при ранении. Правила наложения повязок. 

Тема №22. Действия личного состава формирований при ока-

зании первой медицинской помощи при травмах 

Порядок оказания первой медицинской помощи при переломах. 

Открытые и закрытые переломы. Виды и способы иммобилиза-

ции. Транспортировка пострадавших с переломами костей скелета. 

Предотвращение развития травматического шока. 

Тема №23. Действия личного состава формирований при ока-

зании экстренной реанимационной помощи 

Экстренная реанимационная помощь при остановке сердечной 

деятельности и прекращении дыхания. Причины остановки сердца 

и прекращения дыхания. Определение, основные виды и симптомы 

терминальных состояний. Этапы и особенности экстренной реани-

мационной помощи. 

Тема №24. Действия личного состава формирований в зоне 

обсервации и карантина 

Участие личного состава формирований в медицинских меро-

приятиях с населением в зоне обсервации: проведение экстренной 
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- довести до личного состава порядок эвакуации. Проверить свое-

временность прибытия личного состава на СЭП и вывести его в заго-

родную зону для размещения в отведенных для размещения местах; 

- знать наличие и расположение защитных сооружений (в городе и 

в безопасной зоне), их вместимость и порядок заполнения. При отсут-

ствии защитных сооружений организовать их строительство и обору-

дование или приспособление подвалов, погребов, подпольев и других 

заглубленных сооружений для укрытия людей; 

- знать, каким транспортом, когда и откуда личный состав команды 

перевозится на работу в город и обратно, начало и окончание работы 

на объекте; 

- изучить маршруты выдвижения команды к очагу поражения и 

возможные обходные пути на случай повреждения мостов на основ-

ных маршрутах или сильного заражения их ОВ и РВ; 

- знать место сбора команды в безопасной зоне, порядок и время 

погрузки имущества, посадки на транспорт для следования в очаг по-

ражения и изучить эти вопросы со всем личным составом команды с 

учетом действий, как днем, так и ночью. 

После нападения противника: 

- по сигналу оповещения вывести личный состав команды в на-

значенное ей место. Проверить СИЗ и их исправность, оснащение 

инструментом, приборами и имуществом. Доложить о готовности на-

чальнику ГО и получить от него задачу на выдвижение в очаг пора-

жения. Знать место команды в колонне, маршрут движения и сигналы 

управления на марше; 

- поставить задачу команде на марш. Назначить старших на авто-

машинах и наблюдателей за сигналами. Следить за соблюдением пра-

вил движения автомашин и поддерживать дисциплину на марше; 

- знать: где, когда и какая тяжелая инженерная техника поступит в 

распоряжение команды для действий в очаге поражения; 

- уяснить полученную задачу на проведение инженерных работ в 

очаге поражения. Провести разведку состояния инженерных коммуни-

каций, принять решение и поставить задачи командирам звеньев; 

- осуществлять контроль и учет полученных доз радиоактивного 

облучения личного состава команды; 

- руководить действиями личного состава команды, следить за со-

блюдением мер безопасности; 

- о ходе работ своевременно докладывать НГО; 

- с разрешения НГО по завершении работ личный состав и технику 

вывести из очага поражения и при необходимости направить в пункт 

проведения санобработки людей, дезактивации техники и снаряжения. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРОВ 
АВАРИЙНО-ТЕХНИЧЕСКИХ КОМАНД 

Аварийно-технические команды предназначаются для локализации 

и ликвидации аварий на объектах хозяйствования при ведении спаса-

тельных и аварийно- восстановительных работ. Они, как правило, при-

даются спасательным командам, могут входить в территориальные фор-

мирования (отряды экстренного реагирования, формирования служб 

ГЗ), а в отдельных случаях могут вести работу и самостоятельно. 

Командир команды подчиняется начальнику ГО, председателю 

КЧС, начальнику штаба ГО объекта и является непосредственным на-

чальником личного состава команды. Он должен знать организацию, 

структуру, оснащение, предназначение и возможности команды. 

Он обязан: 
При повседневной готовности: 
- совершенствовать специальную подготовку личного соста-

ва команды, уделяя особое внимание практической и морально-

психологической подготовке для обеспечения высокого уровня готов-

ности к действиям в районе аварий, катастроф и стихийных бедствий; 

- знать состав и оснащение команды, деловые качества подчинен-

ных, уровень их подготовки и способность выполнять поставленные 

задачи; 

- знать тактико-технические данные инженерной техники, при-

способлений и инструмента, используемых при ведении аварийно--

восстановительных и спасательных работ; 

- организовать обучение личного состава умелому ведению 

аварийно-восстановительных и спасательных работ с соблюдением 

мер безопасности и оказанию само- и взаимопомощи; 

- подготовить команду: к ведению спасательных и аварийно-

восстановительных работ на коммунально-энергетических сетях, 

устранению поврежденных участков и прокладыванию временных 

электролиний, при возможности восстановлению источников электро-

энергии, развертыванию передвижных электростанций, отключению 

поврежденных участков электрических, водопроводных, канализаци-

онных, технологических, тепловых и газовых сетей и устранению на 

них неисправностей; восстановлению поврежденных насосных стан-

ций, артезианских колодцев, оборудованию полевых пунктов водо-

снабжения и предотвращению возможности затопления и загазовыва-

ния убежищ и укрытий; 

- изучить с командирами звеньев план объекта, коммунально-
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нии, на руках, двумя спасателями, с помощью носилок. Способы укла-

дывания пострадавших на носилки. Правила переноски пострадавших 

на носилках и эвакуации на транспорте. 

Тема №16. Розыск и эвакуация пострадавших при пожаре 
Правила и способы поиска людей при пожарах на задымленной 

территории, в укрытиях и помещениях. Выбор кратчайших и безопас-

ных путей вывода (выноса) пораженных. Последовательность орга-

низации поиска и спасения людей в зависимости от угрожающей им 

опасности и их состояния. Спасение людей из укрытий и с верхних 

этажей зданий по стационарным и ручным лестницам, а также с по-

мощью спасательных веревок. Меры безопасности. 

Приемы и способы тушения природных пожаров. 

Тема №17. Спасение и эвакуация людей при наводнениях, се-
лях, сходе снежных лавин 

Действия личного состава формирований при наводнениях. Поиск 

людей на затопленных территориях. Спасательные работы при наво-

днениях. Соблюдение правил перевозки людей на спасательных сред-

ствах. Действия личного состава формирований при прорывах гидро-

сооружений. 

Действия личного состава формирований по спасению людей и 

сельскохозяйственных животных при возникновении селевых пото-

ков. Способы спасения людей, захваченных селевым потоком. 

Действия личного состава формирований по розыску и эвакуации 

людей, засыпанных снежной лавиной. 

Тема №18. Действия личного состава формирований при ока-
зании помощи пораженным в очаге химического поражения 

Действия личного состава формирований при осмотре жилых, про-

изводственных зданий и защитных сооружений, определении доступа 

к местам скопления пораженных, оказание первой помощи поражен-

ным и их эвакуации из очага поражения. Взаимодействие с личным 

составом санитарных дружин. Соблюдение мер безопасности. 

Тема №19. Действия личного состава формирований при ока-
зании помощи пораженным в очаге комбинированного поражения 

Действия формирований с учетом наличия пожаров, разрушений, 

радиоактивного, химического и бактериологического заражения. Виды 

работ, предусматриваемые в очаге комбинированного поражения и их 

проведение. 
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личным составом средств индивидуальной защиты, выполнение ре-

жимных мероприятий и проведение санитарной обработки. 

Тема №12. Возможные повреждения дорог и мостов в очаге 

ядерного поражения 

Подготовка личного состава формирования разведки к действиям 

в очаге комбинированного поражения. Действия по ведению разведки 

состояния дорог, мостов, коммуникаций, характера разрушений зда-

ний и защитных сооружений в очаге комбинированного поражения. 

Взаимодействие с другими формированиями. Соблюдение мер безо-

пасности. Доклад о результатах разведки. 

Тема №13. Основные способы поиска пострадавших в услови-

ях разрушенных зданий 

Основные способы поиска пострадавших: сплошное визуальное 

обследование участка спасательных работ (объекта, здания); поиск с 

использованием служебных собак (кинологический); поиск с исполь-

зованием специальных приборов; поиск пострадавших по свидетель-

ствам очевидцев. Установление и поддержание связи с людьми, нахо-

дящимися в завалах. Меры безопасности при проведении разведки в 

районах разрушений, при наводнениях, пожарах. 

Тема №14. Приемы и способы разборки завалов 

Спасение людей из-под завалов, из частично разрушенных зданий 

и сооружений. 

Устройство проемов в стенах или перегородках зданий для вывода 

(выноса) пострадавших. 

Разборка завала сбоку или сверху в наиболее удобном месте для 

извлечения пострадавшего. 

Устройство прохода в завале с соответствующим креплением эле-

ментов завала. 

Меры безопасности при проведении спасательных работ. Ознаком-

ление с объектами (участком) планируемых спасательных работ. 

Тема №15. Способы эвакуации пострадавших из завалов, с 

верхних этажей полуразрушенных зданий 

Эвакуация пострадавших из завалов, заваленных помещений и с 

верхних этажей полуразрушенных зданий. Способы переноса постра-

давших: обволакивание, двигаясь на спине; обволакивание с помощью 

кусков ткани; перенос на плечах, на спине, на спине в сидячем положе-
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энергетическое хозяйство и места расположения головных сооруже-

ний на объекте; 

- один раз в год проводить тактико-специальные учения и не реже 

двух раз в год проводить тренировки по оповещению и сбору личного 

состава; 

- знать порядок оповещения, место сбора и построения, изучить с 

личным составом сигналы ГО и правила действия по ним; 

- вести учет табельного имущества и техники, находящегося на 

оснащении команды, знать места их хранения и порядок получения; 

- не реже одного раза в месяц проводить сверку и корректировку 

списков личного состава, закрепленной техники и имущества ко-

манды. 

При угрозе возникновения ЧС в мирное время: 

- организовать проверку готовности личного состава и техники 

к выполнению задач, уточнение списка, обеспечение заправки тех-

ники ГСМ, укомплектование имуществом и инструментом в местах 

постоянной дислокации; 

- при необходимости привести формирование в готовность; 

- уточнить маршрут выдвижения в район возможной ЧС, порядок 

организации связи; 

- доложить НГО о готовности команды к выполнению задач. 

При возникновении ЧС в мирное время: 

- по сигналу «Сбор» организовать оповещение и сбор личного со-

става команды, привести команду в готовность; 

- получить задачу у НГО (НШ ГО) выдвигаться в район ЧС, оце-

нить обстановку на месте; 

- определить наиболее целесообразные способы и приемы про-

ведения аварийно-восстановительных работ, порядок использования 

средств механизации, объем работ; 

-поставить командиру каждого звена конкретную задачу на про-

ведение аварийно-восстановительных работ; 

- руководить действиями личного состава, следить за соблюдением 

им мер безопасности; 

- организовать учет объема выполненных работ, дополнительно 

приданной техники и материальных средств; 

- своевременно докладывать о ходе аварийно-восстановительных 

работ начальнику ГО (НШ ГО); 

- по окончании работ доложить руководителю ликвидации ЧС и 

с его разрешения отправить формирование в место постоянной дис-

локации. 
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При угрозе нападения противника: 

- обеспечить сбор личного состава команды, получение им средств 

индивидуальной защиты и положенного табельного имущества; 

- проверить готовность личного состава команды к выполнению 

своих обязанностей; 

- организовать укрытие личного состава команды в защитном соо-

ружении или на местности, используя ее защитные свойства; 

- ввести личный состав в оперативную обстановку, проверить рас-

становку сил и средств в соответствии с решением начальника ГО; 

- изучить район рассредоточения команды в безопасной зоне, знать 

дома (помещения), предназначенные для размещения в них личного 

состава (и членов их семей) с учетом наличия жилой площади; 

- довести до личного состава порядок эвакуации. Проверить 

своев¬ременность прибытия личного состава на СЭП с целью отправ-

ки его в безопасную зону для размещения в отведенных местах; 

- знать наличие и расположение защитных сооружений (на объ-

екте, в городе и в безопасной зоне), их вместимость и порядок запол-

нения. При отсутствии защитных сооружений организовать оборудо-

вание или приспособление подвалов, погребов, подпольев и других 

заглубленных сооружений для укрытия людей; 

- знать, каким транспортом личный состав команды перевозится на 

работу в город и обратно, начало, и окончание работы на объекте; 

- изучить маршруты выдвижения команды к очагу поражения и 

возможные обходные пути на случай повреждения мостов на основ-

ных маршрутах или сильного заражения их ОВ и РВ; 

- знать место сбора команды в безопасной зоне, порядок и время 

погрузки имущества, посадки на транспорт для следования в очаг 

поражения, изучить эти вопросы со всем личным составом коман-

ды с учетом действий как днем, так и ночью. 

После нападения противника: 

- по сигналу ГО вывести личный состав команды в назначенное ей 

место. Проверить СИЗ и их исправность, оснащение инструментом, 

приборами и имуществом; 

- доложить о готовности команды начальнику ГО (НШ ГО) и полу-

чить от него задачу на выдвижение в очаг поражения. Знать место ко-

манды в колонне, маршрут движения и сигналы управления на марше; 

- поставить задачу команде на марш. Назначить старших на авто-

машинах и наблюдателей за сигналами. Следить за соблюдением пра-

вил движения автомашин и поддерживать дисциплину на марше; 

- знать: где, когда и какая техника поступит в распоряжение команды 

для действий в очаге поражения; 
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пожаротушения. Определение размеров пожаров, путей их распро-

странения и потребностей в силах, необходимых для локализации и 

тушения пожаров. 

Тема №8. Действия личного состава формирований по развед-

ке районов крупных аварий и катастроф 

Действия личного состава формирований по ведению разведки в 

районах крупных аварий и катастроф. Определение характера разру-

шений, пожаров, затоплений. Определение состояния людей, находя-

щихся в полуразрушенных и затопленных зданиях, условий и возмож-

ностей оказания им помощи; отыскание и обозначение разрушенных и 

поврежденных участков коммунально-энергетических сетей; ведение 

наблюдения за изменением обстановки на территории объекта. Доклад 

командиру формирования о результатах разведки и наблюдения. 

Тема №9. Действия личного состава формирований при веде-

нии разведки в очаге ядерного поражения 

Действия личного состава разведывательного формирования при 

ведении разведки маршрута в очаге ядерного поражения: установле-

ние состояния дорог и дорожных сооружений, характера разрушений, 

затоплений, пожаров и направления их распространения, уровней 

радиоактивного заражения. Отыскание входов и аварийных выходов 

защитных сооружений. Определение мест аварий на коммунально-

энергетических и технологических сетях. Взаимодействие личного 

состава, доклад о результатах разведки. 

Тема №10. Действия личного состава формирований при веде-

нии разведки в районах, зараженных СДЯВ 

Действия личного состава при ведении разведки маршрута вы-

движения. Определение направления распространения паров СДЯВ, 

концентрации СДЯВ по рубежам, где допускается использование 

фильтрующих противогазов, маршрутов ввода сил ГЗ и вывода по-

раженных и населения. Отыскание мест аварий на коммуникациях и 

мест скопления пораженных. Доклад о результатах разведки. 

Тема №11. Действия личного состава формирований при веде-

нии разведки в очаге комбинированного поражения 

Определение наличия и размеров пожаров, разрушений, радиоак-

тивного, химического и бактериологического заражения. Подготовка 

данных разведки. Доклад о результатах. Особенности использования 
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Тема №4. Оказание само- и взаимопомощи при ранениях, ожо-

гах, отравлениях в ходе проведения спасательных и других неот-

ложных работ (АСиНР) 

Признаки артериального, венозного и капиллярного кровотечения. 

Основные правила и способы остановки кровотечений. 

Первая помощь при переломах, вывихах, синдроме длительного 

сдавливания. 

Приемы и способы обеспечения неподвижности сломанной кости 

с применением табельных и подручных средств. 

Оказание помощи при шоке, поражении электротоком, обмороже-

нии, ожогах. 

Оказание помощи при отравлении СДЯВ. 

Способы проведения искусственного дыхания и непрямого масса-

жа сердца. 

Тема №5. Меры безопасности при проведении АСиНР по лик-

видации последствий стихийных бедствий, аварий и катастроф 

Необходимые меры безопасности при проведении АСиНР: - на 

местности, зараженной радиоактивными веществами; 

- при работе вблизи зданий и сооружений, угрожающих обвалом; 

- в задымленных и загазованных помещениях; 

- на электрических сетях; 

- при тушении нефтепродуктов; 

- при организации работ в зонах катастрофического затопления; 

- в условиях плохой видимости, ночью и зимой. 

Тема №6. Организация и ведение разведки на маршруте вы-

движения сил ГЗ и на объекте хозяйствования (ОХ) 

Основные задачи разведки в мирное и военное время. Требования, 

предъявляемые к разведке. Действия личного состава формирований 

при ведении разведки маршрутов выдвижения сил ГЗ и на объекте 

хозяйствования. Установление состояния дорог и дорожных сооруже-

ний, характера разрушений. 

Тема №7. Ведение разведки пожаров 

Цели и задачи пожарной разведки. Состав пожарной разведки. 

Пожарная разведка маршрутов выдвижения сил ГЗ через зоны по-

жаров и задымления к объекту. Определение пожарной обстановки по 

внешним признакам. Пожарная разведка на объекте хозяйствования. 

Разведка источников воды и возможности их использования для целей 
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- уяснить полученную задачу на проведение аварийно-

восстановительных работ в очаге поражения. Провести разведку со-

стояния коммунально-энергетических сетей, принять решение и по-

ставить задачи командирам звеньев на локализацию и ликвидацию 

аварий; 

- отключить разрушенные или поврежденные внутридомовые и 

магистральные линии водопровода, теплоэлектроснабжения; 

- устранить поверхностные перепуски сточных вод на участках 

разрушенных сетей, а также сброс сточных вод через аварийные вы-

пуски; 

- произвести откачку и отвод вод при угрозе затопления убежищ 

и укрытий; 

- организовать проведение необходимых аварийно-

восстановительных работ по устройству временных водонасосных 

станций, ремонту и смене поврежденного оборудования трансфор-

маторных пунктов, понизительных подстанций; 

- организовать ликвидацию аварий на узлах и агрегатах гидротех-

нических сооружений; 

- организовать и поддерживать взаимодействие внутри команды и 

с другими формированиями, ведущими спасательные работы. Уточ-

нять и ставить дополнительные задачи при изменении обстановки; 

- осуществлять контроль и учет полученных доз радиоактивного 

облучения личного состава и следить за соблюдением мер безопас-

ности при ведении работ. Указать места и порядок укрытия личного 

состава по сигналу на случай повторных ударов противника; 

- своевременно докладывать старшему начальнику о ходе ава-

рийно- восстановительных работ и дозах радиоактивного облучения 

личного состава; 

- организовать смену команды с таким расчетом, чтобы в ходе ее 

не прекращалось ведение аварийно-восстановительных работ; 

- уточнить командиру формирования, прибывшему на смену, об-

становку и объем проведенной и предстоящей работы; 

- после смены формирований доложить старшему начальнику, 

вывести личный состав в район сбора и провести специальную об-

работку; 

- привести команду в готовность, организовать питание и отдых 

личного состава, ремонт, замену или пополнение имущества ГО. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 
САНИТАРНОЙ ДРУЖИНЫ 

Санитарная дружина предназначена для оказания первой меди-

цинской помощи пострадавшим в очагах поражения, при стихийных 

бедствиях, авариях и катастрофах, оказания помощи органам здраво-

охранения в санитарно-гигиенических, профилактических и противо-

эпидемических мероприятиях, а также в уходе за больными. 

Основными задачами санитарной дружины (санитарного по-

ста) являются: 

- розыск пораженных (пострадавших) и оказание им первой меди-

цинской помощи; 

- участие в организации выноса, вывоза и вывода пострадавших до 

мест погрузки на транспортные средства; 

- работа в составе формирований и учреждений медицинской 

службы ГЗ (отряд первой врачебной помощи, инфекционный подвиж-

ный госпиталь, подвижный противоэпидемический отряд, больницы 

безопасной зоны и др.); 

- проведение санитарно-гигиенических и противоэпидемических 

мероприятий под руководством медицинских работников; 

- проведение первичной медицинской сортировки самостоятельно 

или под руководством медицинских работников при массовом посту-

плении пораженных и больных на этапы медицинской эвакуации; 

- участие в медицинском обеспечении эвакуируемого населения на 

СЭПах, в эшелонах и колоннах; 

- участие в работе медицинских разведывательных групп в очаге 

ядерного поражения; 

- проверка правильности ранее оказанной первой медицинской по-

мощи самими пострадавшими в порядке само- и взаимопомощи; 

- уход за пораженными и больными. 

Командир санитарной дружины (СД) подчиняется начальнику ГО, 

председателю КЧС, начальнику штаба ГО, начальнику медицинской 

службы. Он является прямым начальником личного состава СД и отве-

чает за поддержание высокой постоянной готовности личного состава 

СД к выполнению задач по оказанию медицинской помощи поражен-

ным и пострадавшим. 

Он обязан: 
При повседневной готовности: 
- знать организационную структуру СД, личный состав, табельное 

оснащение и подручные средства; 
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СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ ЗАНЯТИЙ 
С ЛИЧНЫМ СОСТАВОМ ФОРМИРОВАНИЙ ГО НА 

ОБЪЕКТАХ ХОЗЯЙСТВОВАНИЯ 

Тема №1. Действия личного состава при приведении формиро-
ваний ГЗ в готовность 

Принцип создания и комплектования формирований. Территори-

альные и объектовые формирования. Предназначение и состав форми-

рований. Обязанности личного состава формирований. 

Понятие о готовности формирований. Мероприятия, проводимые 

для достижения высокой готовности формирований. Система опове-

щения личного состава формирований. Место и время сбора лично-

го состава, сроки выдачи табельного имущества. Выдвижение и срок 

прибытия в район проведения работ. 

Практическое приведение формирований в готовность (без вывода 

в район проведения работ). 

Тема №2. Действия личного состава формирований ГЗ при ЧС 
природного и техногенного характера 

Работы, проводимые формированиями при ликвидации послед-

ствий стихийных бедствий, аварий и катастроф. Мероприятия по лик-

видации последствий крупных аварий и катастроф. Спасательные и 

другие неотложные работы (АСиНР), проводимые в зонах затопления, 

в районах снежных заносов, при ликвидации последствий землетрясе-

ния, урагана, при тушении лесных, лесостепных и степных пожаров. 

Тема №3. Организация специальной обработки формирова-
ний ГЗ при заражении радиоактивными веществами, бактери-
альными средствами и сильнодействующими ядовитыми веще-
ствами (СДЯВ) 

Понятия о частичной и полной санитарной обработке людей, поря-

док ее проведения. Средства и способы обеззараживания территории, 

сооружений, оборудования, техники, одежды, средств защиты при 

радиоактивном, химическом или бактериологическом заражении. По-

рядок проведения частичной специальной обработки при действиях в 

очагах комбинированного поражения. Действия личного состава фор-

мирований при одновременном проведении дезактивации, дегазации 

и дезинфекции техники и приборов, средств индивидуальной защиты 

(СИЗ) одежды и обуви, частичной санитарной обработки с помощью 

табельных и подручных средств. Меры безопасности при проведении 

санитарной обработки и обеззараживании. 
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89 Действия личного состава формирований 

при проведении обеззараживания терри-

тории и помещений в очаге комбиниро-

ванного поражения. 

2 Практич. 

занятие

90 Действия личного состава формирова-

ний при оказании ветеринарной помощи 

животным и проведении ветеринарной 

обработки в очаге комбинированного по-

ражения. 

2 Практич. 

занятие

Формирования защиты сельскохозяй-

ственных растений

91 Основные способы защиты сельскохозяй-

ственных растений в районах радиоактив-

ного заражения. 

1 Беседа

92 Действия личного состава формирований 

при обеззараживании территории и хра-

нилищ продукции растениеводства в рай-

онах радиоактивного заражения. 

2 Практич. 

занятие

93 Способы защиты продукции растениевод-

ства в районах радиоактивного и химиче-

ского заражения. 

1 Беседа

94 Действия личного состава формирований 

по обеззараживанию продукции расте-

ниеводства в районах радиоактивного и 

химического заражения. 

2 Практич. 

занятие

95 Мероприятия, проводимые по защите 

сельскохозяйственных растений и про-

дукции растениеводства и посевов в оча-

гах комбинированного поражения. 

1 Беседа

96 Действия личного состава формирований 

по обеззараживанию продукции растение-

водства и посевов в очагах комбинирован-

ного поражения. 

2 Практич. 

занятие
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- знать способы и порядок оповещения, время и место сбора лич-

ного состава СД на случай получения сигнала «Сбор»; 

- постоянно совершенствовать свои теоретические знания, органи-

зовывать и проводить практические занятия с сандружинницами; 

- обеспечить активное участие личного состава в профилактиче-

ских, санитарно-гигиенических и противоэпидемических мероприя-

тиях, проводимых органами здравоохранения и ГЗ; 

- осуществлять овладение подчиненным личным составом приёма-

ми и способами оказания первой медицинской помощи при стихий-

ных бедствиях, авариях, катастрофах, а также действиями во всех ме-

роприятиях в помощь органам здравоохранения; 

- знать уровень подготовки, моральные и деловые качества подчи-

нённых, степень подготовки каждого санитарного поста; 

- ежегодно проводить ТСУ и не реже двух тренировок по оповеще-

нию и сбору личного состава СД; 

- следить за сохранностью табельного имущества и своевремен-

ным пополнением санитарных сумок (аптечек) расходными медика-

ментами и перевязочными материалами; 

- учить подчиненных умелому пользованию индивидуальными 

средствами защиты. 

При угрозе возникновения ЧС в мирное время: 

- с получением сигнала «Сбор» немедленно организовать опове-

щение и сбор личного состава СД в установленном месте, прибыть на 

объект; 

- проверить своевременность прибытия личного состава СД; 

- организовать получение и проверку личным составом имущества, 

средств индивидуальной защиты, пополнение санитарных сумок (ап-

течек) расходными медикаментами и перевязочными материалами; 

- доложить о готовности СД начальнику ГО (НШ ГО) и выяснить 

обстановку; 

- проинформировать личный состав СД об обстановке, разъяснить 

возможный порядок действий с учетом складывающейся обстановки. 

При возникновении ЧС в мирное время: 

- получив сигнал «Сбор», организовать оповещение и сбор лично-

го состава СД в установленном месте, привести СД в готовность; 

- получить задачу у НГО (НШ ГО); 

- выдвинуться в район ЧС, на месте оценить обстановку; 

- довести до личного состава СД сложившуюся обстановку, поста-

вить задачу на розыск, вынос пострадавших при ЧС из опасного райо-

на и оказание им первой медицинской помощи; 
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- определить объем первой медицинской помощи пострадавшим, 

указать пути их выноса из опасной зоны, место медицинского пункта 

и порядок пополнения израсходованного медицинского имущества; 

- указать другие формирования ГЗ, работающие в районе ЧС, и по-

рядок взаимодействия с ними; 

- осуществлять руководство действиями подчинённого личного со-

става СД, следить за соблюдением им мер безопасности; 

- своевременно докладывать начальнику ГО (НШ ГО) о ходе работ 

по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим. 

При угрозе нападения противника: 

организовать оповещение и сбор личного состава СД в установ-

ленном месте, проконтролировать его прибытие; 

- . организовать выдачу личному составу табельного имущества, 

произвести подгонку средств индивидуальной защиты; 

- укрыть личный состав в защитном сооружении; 

- доложить о приведении в готовность СД старшему начальнику, 

получить у него задачу; 

- ввести личный состав СД в оперативную обстановку, довести по-

рядок возможной эвакуации; 

- организовать проведение занятий с личным составом СД. 

После нападения противника: 

- по сигналу оповещения вывести личный состав из защитного со-

оружения, проверить его наличие, укомплектованность СИЗ, табель-

ным имуществом, содержание санитарных сумок, наличие перевязоч-

ных материалов и медикаментов; 

- прибыть к начальнику ГО, доложить о готовности СД, получить 

задачу на совершение марша и проведение работ по оказанию меди-

цинской помощи пострадавшим в очаге поражения; 

- поставить задачи подчиненным и организовать выдвижение фор-

мирования в очаг поражения; 

- перед входом в очаг поражения уточнить задачи личному составу 

и организовать медицинскую разведку, розыск и сортировку поражен-

ных, оказание первой медицинской помощи, вынос (вывод) и погрузку 

пораженных на транспорт и его эвакуацию; 

- осуществлять дозиметрический контроль личного состава СД; 

-поддерживать непрерывное взаимодействие с командирами форми-

рований ГЗ, участвующими в проведении АСиНР в очаге поражения; 
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Формирования обслуживания защит-

ных соорvжений (ЗС)

79 Внутреннее оборудование защитного соо-

ружения (ЗС) объекта хозяйствования. 

2 Практич. 

занятие

80 Действия личного состава формирований 

при приведении ЗС в готовность к приему 

укрываемых.

2 Практич. 

занятие

81 Действия личного состава формирований 

при заполнении ЗС.

2 Практич. 

занятие

82 Эксплуатация инженерно-технического 

оборудования ЗС при различных режимах 

вентиляции. 

2 Практич. 

занятие

83 Действия личного состава формирований 

при эвакуации людей из ЗС.

2 Практич. 

занятие

84 Действия личного состава формирований 

при устранении аварий и повреждений в 

ЗС.

2 Практич. 

занятие

Формирования защиты сельскохозяй-

ственных животных 

85 Действия личного состава формирований 

при обеззараживании территории и жи-

вотноводческих помещений, зараженных 

радиоактивными веществами

2 Практич. 

занятие

86 Действия личного состава формирований 

при проведении ветеринарной обработки 

животных, зараженных радиоактивными 

веществами.

2 Практич. 

занятие

87 Действия личного состава формирований 

при проведении мероприятий по защите 

продуктов животноводства в очагах по-

ражения. 

2 Практич. 

занятие

88 Действия личного состава формирований 

при оказании ветеринарной помощи жи-

вотным и проведении ветеринарной обра-

ботки в очаге химического поражения. 

2 Практич. 

занятие
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70 Действия личного состава формирований 

по защите и обеззараживанию продоволь-

ствия, промышленных товаров, торгово-

го и кухонного оборудования, горючего, 

воды и источников водоснабжения от со-

временных средств поражения.

2 Практич. 

занятие

71 Действия личного состава формирований 

при проведении АСиНР. 

2 Практич. 

занятие

Формирования охраны общественного 

порядка (ООП)

72 Задачи личного состава формирований 

при организации охраны государственной 

и частной собственности и поддержанию 

общественного порядка на объекте хозяй-

ствования. 

1 Беседа

73 Действия личного состава формирований 

по обеспечению порядка и установленно-

го режима на объекте хозяйствования при 

повседневной деятельности и по сигналу 

оповещения.

1 Беседа

74 Действия личного состава формирований 

при проведении рассредоточения и эва-

куации

2 Практич. 

занятие

75 Действия личного состава формирований 

при проведении АСиНР в очаге ядерного 

поражения.

2 Практич. 

занятие

76 Действия личного состава формирований 

при проведении спасательных работ в 

очаге химического поражения СДЯВ.

2 Практич. 

занятие

77 Действия личного состава формирований 

при проведении АСиНР в очаге комбини-

рованного поражения. 

2 Практич. 

занятие

78 Действия личного состава формирований 

при проведении АСиНР в районах сти-

хийных бедствий, крупных аварий и ката-

строф.

2 Практич. 

занятие
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- проявлять заботу о материально-бытовом обеспечении и здоро-

вье личного состава, своевременном его питании и соблюдении им 

мер  безопасности; 

- систематически докладывать старшему начальнику о ходе работ; 

- при смене и выходе из очага поражения ввести в обстановку ко-

мандира СД, прибывшего на смену; 

- с разрешения старшего начальника вывести личный состав СД в 

район сбора и провести санитарную обработку; 

-привести формирование в готовность, произвести пополнение 

медикаментами и перевязочными средствами, организовать питание и 

отдых личного состава; 

- при работе СД в составе отряда первой врачебной помощи поста-

вить личному составу задачи и руководить разгрузкой поступающих 

пораженных с транспортных средств и доставкой их в развёрнутые 

медицинские отделения, а в госпитальном отделении - уходом за по-

раженными; 

- при работе СД в составе подвижного противоэпидемического 

отряда поставить задачи личному составу и руководить мероприятия-

ми по проведению санитарной обработки пораженных, дезинфекции 

(дезинсекции, дератизации) в очагах бактериологического поражения, 

подворных обходов, раздачи антибиотиков при экстренной профилак-

тике, измерении температуры у населения в очаге (при строгом кон-

троле и руководстве со стороны медицинских работников ППЭО). 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО 
СОСТАВА САНИТАРНОЙ ДРУЖИНЫ 

Личный состав (сандружинницы) СД подчиняется командиру СД 

и отвечает за оказание первой медицинской помощи пострадавшим в 

очагах поражения, при стихийных бедствиях, авариях, катастрофах, 

проведение санитарно-гигиенических и противоэпидемических меро-

приятий. 

Он обязан: 
- знать и добросовестно выполнять свои обязанности, точно и сво-

евременно выполнять приказы и распоряжения командира СД; 

- постоянно совершенствовать практические навыки в оказании 

первой медицинской помощи пострадавшим и повышать свои теоре-

тические знания; 

- знать табельное оснащение СД, уметь пользоваться им; 

- вести поиск пострадавших, правильно и быстро оказывать им 
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первую медицинскую помощь, используя табельные и подручные 

средства, доставлять пострадавших (пораженных) к местам погрузки 

на транспорт; 

- уметь проводить санитарную обработку пораженных, дезинфек-

цию (дезинсекцию, дератизацию) при работе в очагах бактериологи-

ческого поражения; 

- осуществлять уход за пораженными и больными; 

- знать порядок приведения в готовность СД; 

- при перевозке пораженных автотранспортом поддерживать са-

лон автобуса и типовое санитарное оборудование в чистоте и в готов-

ности к приёму пораженных; 

- принимать личное участие в погрузке (выгрузке) пораженных 

(раненых, больных), следить за их правильным размещением на но-

силках и сиденьях; 

- в пути следования оказывать необходимую медицинскую по-

мощь пораженным и лицам, нуждающимся в ней; 

- своевременно сдавать в лечебные учреждения безопасной (заго-

родной) зоны эвакопаспорт на сопровождаемых пораженных; 

- заботиться о своевременном пополнении санитарной сумки; 

- при работе в составе отряда первой медицинской помощи 

принимать участие в развёртывании медицинских отделений от-

ряда, уходе за пораженными, работе перевязочной и операционной, 

обеспечивать переноску пораженных внутри отделений и погрузку их 

на транспорт. 

В объем первой медицинской помощи в очаге ядерного пораже-

ния входит проведение следующих медицинских вмешательств: 

- временная обстановка кровотечения; 

- тушение горящей или тлеющей одежды; 

- наложение первичных повязок при ранениях и ожогах; 

- иммобилизация конечностей при переломах и обширных по-

вреждениях мягких тканей; 

- простейшие противошоковые мероприятия; 

- проведение искусственного дыхания; 

- восстановление сердечной деятельности простейшими способа-

ми; 

- выведение из обморока и истерического состояния; 

- проведение частичной санитарной обработки и дезактивации 

одежды и обуви. 

В объем первой медицинской помощи при поражении людей ОБ  

входит проведение следующих мероприятий: 
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62 Действия личного состава формирований 

при осуществлении перевозок при прове-

дении АСиНР. 

1 Беседа

63 Действия личного состава формирова-

ний по оборудованию автотранспорта для 

обеспечения мероприятий медицинской 

службы ГЗ. 

2 Практич. 

занятие

64 Действия личного состава формирований 

по обеззараживанию транспорта на стан-

циях обеззараживания.

2 Практич. 

занятие

Формирования технического обеспече-

ния

65 Техника, состоящая на оснащении фор-

мирований технического обеспечения, ее 

технические характеристики, оборудова-

ние и устройство.

2 Практич. 

занятие

66 Действия личного состава формирований 

технической службы на сборном пункте 

поврежденных машин (СППМ).

2 Практич. 

занятие

67 Порядок развертывания подвижной 

ремонтно-восстановительной группы 

(ПРВГ) на  СППМ.

2 Практич. 

занятие

68 Действия личного состава формирований 

по применению прогрессивной техноло-

гии ремонта для ускоренного восстанов-

ления техники.

2 Практич. 

занятие

Формирования материального обеспе-

чения, защиты и обеззараживания про-

довольствия

69 Действия личного состава формирований 

по снабжению населения и личного соста-

ва формирований продовольственными и 

промышленными товарами, обеспечению 

ГСМ техники.

2 Практич. 

занятие
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50 Действия личного состава формирований 

по дезактивации одежды, обуви и СИЗ. 

2 Практич. 

занятие

51 Действия личного состава формирований 

по дезинфекции одежды, обуви и СИЗ.

2 Практич. 

занятие

52 Действия личного состава формирований 

по санитарной обработке людей, заражен-

ных радио- активными веществами.

2 Практич. 

занятие

53 Действия личного состава формирований 

по санитарной обработке людей заражен-

ных отравляющими веществами. 

2 Практич. 

занятие

Формирования связи  

54 Общее устройство и технические данные 

средств связи и оповещения ГЗ объекта 

хозяйствования и порядок пользования 

ими. 

2 Практич. 

занятие

55 Действия личного состава формирований 

по развертыванию средств связи и веде-

нию радио-обмена. 

2 Практич. 

занятие

56 Действия личного состава формирований 

при организации связи на объекте хозяй-

ствования и в безопасной (загородной) 

зоне.

2 Практич. 

занятие

57 Действия личного состава формирований 

по обеспечению связи на марше и в очагах 

поражения. 

2 Практич. 

занятие

58 Действия личного состава формирований 

в ходе проведения АСиНР.

2 Практич. 

занятие

Транспортные формирования 

59 Виды автотранспортных перевозок и тре-

бования, предъявляемые к ним. 

1 Беседа

60 Действия личного состава по оборудова-

нию автотранспорта для перевозок насе-

ления и грузов в интересах ГЗ.

2 Практич. 

занятие

61 Действия личного состава формирований 

при осуществлении перевозок и грузов 

при проведении эвакомероприятий.

2 Беседа
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- надевание на пораженных противогазов; 

- использование антидотов при поражениях фосфорорганически-

ми ОБ и синильной кислотой; 

- проведение частичной санитарной обработки (на незараженной 

местности) с использованием индивидуальных противохимических 

пакетов и других дегазирующих средств; 

- проведение искусственного дыхания (на незараженной местно-

сти). 

ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО СОСТАВА ПОСТА 

РАДИАЦИОННО-ХИМИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ (ПРХН) 

ПРХН предназначен для: 

- определения исходных данных ядерных взрывов (времени взры-

ва, времени от момента вспышки до подхода ударной волны к месту 

расположения поста, расстояния от цента (эпицентра) взрыва, магнит-

ного азимута (направления на взрыв), вида и ориентировочной мощ-

ности ядерного взрыва); 

- своевременного обнаружения радиоактивного, химического и 

бактериологического (биологического) заражения объекта; 

- определения времени начала и окончания выпадения РВ, прохож-

дения первичного облака зараженного воздуха; 

-подачи сигнала оповещения «Радиационная опасность!» и «Хи-

мическая тревога!»; 

- определения уровней радиации и типа применяемого противни-

ком ОВ в районе расположения поста; 

- контроля за изменением уровней радиации и концентрацией ОВ в 

воздухе и на местности в районе расположения ПРХН; 

- определения направления распространения облака ОВ или 

СДЯВ; ведения метеорологического наблюдения (при наличии метео-

комплекта ). 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА 
ПОСТА РХН 

Начальник поста РХН подчиняется начальнику штаба ГО объекта. 

Он является непосредственным начальником для личного состава поста 

и отвечает за его постоянную готовность к выполнению поставленной 

задачи. 

Он обязан: 

- изучить и твердо знать основные положения инструкции по ор-

ганизации и ведению ГО в РК и умело применять их в практической 

работе; 

- регулярно проводить занятия и тренировки с личным составом по-

ста РХН по программе обучения; 

- уметь правильно и быстро пользоваться приборами радиационной, 

химической разведки и дозиметрического контроля, средствами связи и 

оповещения, в совершенстве знать порядок ведения документация поста 

наблюдения, кратко и четко докладывать о результатах наблюдения; 

- знать признаки применения противником современных средств по-

ражения, поражающие факторы ядерного, химического и бактериологи-

ческого оружия, средства и способы защиты от него; 

- кратко и конкретно ставить задачу личному составу поста на на-

блюдение за окружающей средой в заданных секторах; 

- систематически осуществлять контроль за несением службы на-

блюдателями поста РХН;   

- в совершенстве знать сигналы оповещения и порядок дублирова-

ния их на объекте; 

- следить за исправностью, техническим состоянием и правильным 

использованием и хранением табельных средств оснащения поста; 

- обеспечить соблюдение правил» безопасности личным составом 

поста при несении службы наблюдения на объекте и действиях в очаге 

поражения; 

- при получении сигнала «Объявлен сбор» в нерабочее время немед-

ленно прибыть на объект и доложить начальнику штаба ГО. 

После получения задачи от начальника ГО (начальника штаба ГО): 

- оповестить и собрать личный состав поста; 

- в установленное время получить на складе табельные средства 

оснащения, проверить их исправность и выдать личному составу, про-

верить правильность экипировки и готовность личного состава поста к 

выполнению поставленной задачи. О результатах доложить начальнику 

штаба ГО; 

- получив и уяснив задачу, проинформировать личный состав об 
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Аварийно-технические формирования

41 Возможный характер разрушений 

и повреждений на коммунально-

энергетических и технологических сетях 

при применении противником современ-

ных средств поражения, а также при сти-

хийных бедствиях, авариях, катастрофах.

2 Практич. 

занятие

42 Способы устранения аварий на 

коммунально-энергетических и техноло-

гических сетях объектов хозяйствования.

2 Практич. 

занятие

43 Действия личного состава формирований 

по локализации и ликвидации аварий, 

восстановлению поврежденных участков 

коммуникаций.

2 Практич. 

занятие

44 Действия личного состава формирований 

при проведении восстановительных работ 

на коммунально-энергетических и техно-

логических сетях в очаге комбинирован-

ного поражения. 

2 Практич. 

занятие

Формирования радиационно-

химической защиты

45 Работа личного состава поста радиацин-

но- химического наблюдения (РХН) с при-

борами - радиационной и химической раз-

ведки и дозиметрического контроля.

2 Практич. 

занятие

46 Действия личного состава поста РХН. 2 Практич. 

занятие

47 Действия личного состава формирований 

при обеззараживании территории, техни-

ки, оборудования и сооружений в очаге 

ядерного поражения.

2 Практич. 

занятие

48 Действия личного состава формирований 

по локализации и нейтрализации очагов 

СДЯВ. 

2 Практич. 

занятие

49 Действия личного состава формирований 

по дегазации одежды, обуви и средств ин-

дивидуальной защиты (СИЗ).

2 Практич. 

занятие
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30 Действия личного состава формирований 

по обеспечению ввода сил ГЗ в очаг по-

ражения, район землетрясения.

2 Практич. 

занятие

31 Действия личного состава формирова-

ний  при проделывании прохода в завале 

взрывным способом.

2 Практич. 

занятие

32 Действия личного состава формирований 

в очаге ядерного поражения по обруше-

нию строительных конструкций, угрожа-

ющих обвалом, взрывным способом.

2 Практич. 

занятие

33 Действия личного состава формирований 

при локализации лесных пожаров устрой-

ством минерализованной полосы взрыв-

ным способом.

2 Практич. 

занятие

34 Действия личного состава формирований 

при устройстве укрытий для людей и тех-

ники. 

2 Практич. 

занятие

35 Действия личного состава формирований 

в  очаге химического поражения.

2 Практич. 

занятие

36 Действия личного состава формирований 

при  сплошной разборке завалов, откопке 

и вскрытии заваленных сооружений. 

2 Практич, 

занятие

Противопожарные формирования

37 Средства пожаротушения и порядок их 

использования.

2 Практич, 

занятие

38 Особенности тушения пожаров в различ-

ных  условиях обстановки. 

1 Практич, 

занятие

39 Приемы и способы тушения пожаров и 

спасения людей из горящих зданий и со-

оружений.

2 Практич, 

занятие

40 Действия личного состава формирований 

при  тушении пожара в очаге комбиниро-

ванного поражения

2 Практич, 

занятие
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обстановке, вывести его к месту несения службы и поставить задачу 

наблюдателям. 

При постановке задачи указать: 

- место несения службы и укрытия по сигналу «Воздушная тре-

вога!»: 

- заданный сектор наблюдения и ориентиры; 

- задачи наблюдателям (разведчику-дозиметристу и разведчику - 

химику); 

- на что обратить особое внимание при наблюдении за воздухом и 

прилегающей территорией; 

- режим работ приборов радиационной и химической разведки; 

- порядок действий при обнаружении радиоактивного, химическо-

го и бактериологического заражения; 

- порядок доклада о результатах наблюдения и подачи сигналов 

оповещения; 

-порядок действий при обнаружении диверсионных групп против-

ника. 

Поставив задачу, проверить четкость её усвоения наблюдателями, 

исправность приборов наблюдений и разведки, наличие принадлеж-

ностей для производства записей в журнале наблюдения. Доложить 

начальнику штаба ГО о выставлении поста наблюдения и информиро-

вать об этом оперативного дежурного пункта управления, произвести 

запись в журнале наблюдения. 

По сигналу «Воздушная тревога!»: 

- немедленно доложить в штаб ГО объекта о подаче в городе сигна-

ла «Воздушная тревога!» и продублировать этот сигнал на объекте; 

- дать команду личному составу поста укрыться в защитном соору-

жении; 

- после ядерного взрыва организовать определение уровней радиа-

ции 

в районе объекта, доложить полученные данные в штаб ГО и при 

по¬лучении разрешения выставить пост для наблюдения за измене-

ниями обстановки (радиационной, химической, бактериологической); 

- при получении сигнала «Отбой воздушной тревоги» действо-

вать в соответствии с полученной задачей; 

- в случае получения задачи на определение параметров ядерного 

взрыва действовать согласно прилагаемой Памятки. 

По прибытии в безопасную зону: 

- привести в готовность личный состав поста и организовать на-

блюдение за окружающей средой в соответствии с полученной за-

дачей; 
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- после получения задачи на выдвижение в очаг поражения и веде-

ние СиДНР на объекте обеспечить радиационное и химическое наблю-

дение в пути следования, на остановках и в ходе работ. Докладывать о 

результатах наблюдения на ЗПУ. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ РАЗВЕДЧИКА-

ХИМИКА ПОСТА РХН 

Разведчик-химик подчиняется начальнику поста РХН. 

Он обязан: 

- в совершенстве знать устройство и порядок работы с приборами 

химической разведки; 

- уметь быстро определять с помощью ВПХР тип и концентрацию 

примененного отравляющего вещества (ОБ), а по внешним признакам 

- применение противником бактериальных средств поражения (БС); 

- знать тип, порядок применения и боевые свойства химических 

отравляющих веществ и бактериальных средств поражения; 

- в ходе несения службы на посту вести тщательное наблюдение за 

воздухом и прилегающей территорией с целью своевременного обна-

ружения применяемых ОВ и БС; 

- обнаружив в окружающей среде ОВ или БС, надеть противогаз, 

немедленно доложить начальнику поста, сделать запись в журнале на-

блюдения; 

- соблюдать меры безопасности при действиях на зараженной 

местности; 

- прекращать наблюдение только по распоряжению начальника 

поста. 

Порядок действий по сигналам оповещения: 

По сигналу «Объявлен сбор»: 

- немедленно явиться на объект и доложить начальнику поста 

РХН; 

- получив задачу, приступить к её выполнению. 

При угрозе нападения противника: 

- проверить исправность получаемых средств оснащения ГЗ (при-

боров разведки, дозиметрического контроля, средств индивидуальной 

защиты и т.д.); 

- доложить начальнику поста о готовности к несению службы; 

- получив задачу на ведение наблюдения, занять рабочее место, 

установить приборы так, чтобы было удобно ими пользоваться, под-

готовить журнал наблюдения к ведению записей; 
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19 Действия личного состава формирований 

при  оказании помощи пораженным в оча-

ге комбинированного поражения

2 Практич. 

занятие

20 Оказание само- и взаимопомощи при ра-

нениях, ожогах, обморожении, отравлени-

ях в ходе проведения АСиНР

2 Практич. 

занятие

Медицинские формирования 

21 Действия личного состава формирований 

при оказании первой медицинской помо-

щи при ранениях.

2 Практич. 

занятие

22 Действия личного состава формирований 

при оказании первой медицинской помо-

щи при травмах

2 Практич. 

занятие

23 Действия личного состава формирований 

при оказании экстренной реанимацион-

ной помощи

2 Практич. 

занятие

24 Действия личного состава формирований 

в зоне обсервации и карантина.

2 Практич. 

занятие

25 Действия личного состава формирований 

в зоне химического поражения по оказа-

нию медицинской помощи пораженным

2 Практич. 

занятие

26 Действия личного состава формирований 

в очаге комбинированного поражения по 

оказанию медицинской помощи поражен-

ным

2 Практич. 

занятие

Инженерные формирования

27 Подготовка машин и механизмов к дей-

ствиям. 

2 Практич. 

занятие

28 Действия личного состава формирований 

по  ремонту дорог, усилению и восстанов-

лению дорожных низководных мостов. 

2 Практич, 

занятие

29 Действия личного состава формирований 

при  изготовлении элементов мостовых 

конструкций.

2 Практич. 

занятие
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Специальные темы 

Формирования разведки 

6 Организация и ведение разведки на 

маршруте выдвижения сил ГЗ и на объек-

те хозяйствования (ОХ). 

1 Беседа

7 Ведение разведки пожаров. 1 Беседа

8 Действия личного состава формирований 

по разведке районов крупных аварий и ка-

тастроф. 

2 Практич. 

занятие

9 Действия личного состава формирований 

при ведении разведки в очаге ядерного по-

ражения.

2 Практич. 

занятие

10 Действия личного состава формирований 

при ведении разведки в районах, заражен-

ных СДЯВ. 

2 Практич. 

занятие

11 Действия личного состава формирований 

при ведении разведки в очаге комбиниро-

ванного поражения. 

2 Практич. 

занятие

12 Возможные повреждения дорог и мостов 

в очаге ядерного поражения.

2 Практич. 

занятие

Спасательные формирования

13 Основные способы поиска пострадавших 

в условиях разрушенных зданий

2 Практич. 

занятие

14 Приемы и способы разборки завалов. 2 Практич. 

занятие

15 Способы эвакуации пострадавших из за-

валов, с верхних этажей разрушенных 

зданий

2 Практич. 

занятие

16 Розыск и эвакуация пострадавших при по-

жаре.

2 Практич. 

занятие

17 Спасение и эвакуация людей при наводне-

ниях, селях, сходе снежных лавин.

2 Практич. 

занятие

18 Действия личного состава формирований 

при оказании помощи пораженным в оча-

ге химического поражения

2 Практич. 

занятие
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- приступить к наблюдению в заданном секторе: последовательно 

осмотреть прилегающую местность, ориентиры и воздушное простран-

ство в полусфере переднего плана, а затем в полусфере заднего плана; 

- о всех обнаруженных изменениях обстановки немедленно до-

кладывать начальнику поста и записывать эти данные в журнал на-

блюдения. 

По сигналу «Воздушная тревога!»: 

- Действовать по указанию начальника поста РХН. 

- вести усиленное наблюдение за окружающей местностью и воз-

духом, периодически брать пробы воздуха с помощью прибора ВПХР. 

Обнаружив наличие ОБ, дать команду «Газы!», надеть противогаз, до-

ложить начальнику поста и сделать запись в журнале наблюдения; 

- следить за изменением химической обстановки и о результатах 

докладывать начальнику поста; 

- при сдаче смены сообщать заступающему на службу наблюда-

телю результаты наблюдения, разведки, дозиметрического контроля, 

передать документацию и имущество поста; 

- о сдаче дежурства доложить начальнику поста и действовать в 

соответствии с полученными указаниями. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ РАЗВЕДЧИКА-

ДОЗИМЕТРИСТА ПОСТА РХН

Разведчик-дозиметрист подчиняется начальнику поста РХН. 

Он обязан: 

- в совершенстве знать устройство и порядок работы с приборами 

радиационной разведки и дозиметрического контроля облучения; 

- уметь быстро измерять уровни радиации окружающей среды, об-

лучения людей, пользоваться средствами связи и сигнализации, пра-

вильно вести записи в журнале наблюдения; совместно с начальником 

поста определять параметры ядерного взрыва, вести непрерывное ра-

диационное наблюдение за окружающей средой; 

- немедленно докладывать начальнику поста о возникновении и 

изменениях радиационной обстановки, вести контроль за облучением 

личного состава поста. Результаты радиационного наблюдения и кон-

троля за облучением личного состава записывать в журнал наблюде-

ния поста РХН; 
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- прекращать наблюдение только по распоряжению начальника 

поста. 

Порядок действий по сигналам ГО: 

По сигналу «Объявлен сбор»: 

- немедленно явиться на объект, доложить начальнику поста РХН 

о прибытии; 

- получив задачу, приступить к её выполнению. 

При угрозе нападения противника: 

- проверить исправность получаемых средств оснащения (прибо-

ры разведки и дозиметрического контроля, индивидуальные средства 

защиты, средства связи и сигнализации и т.д.); 

- доложить начальнику поста о готовности к несению службы; 

- получив задачу на ведение наблюдения, занять рабочее место, 

установить приборы так, чтобы было удобно ими пользоваться, под-

готовить к ведению записей журнал наблюдения; 

- приступить к наблюдению в заданном секторе: последовательно 

осмотреть прилегающую местность и ориентиры в полусфере перед-

него плана, а затем в полусфере заднего плана; 

- в назначенное время включить прибор радиационной разведки и 

следить за его показаниями; 

- о всех обнаруженных изменениях обстановки немедленно доклады-

вать начальнику поста и записывать эти данные в журнал наблюдения. 

По сигналу «Воздушная тревога!»: 

- вести непрерывное наблюдение за образованием и движением 

радиоактивного облака. Обнаружив с помощью приборов радиоактив-

ное заражение, подать команду «Газы!», измерить уровни радиации, 

доложить результаты начальнику поста, произвести запись в журнале 

наблюдения; 

- в установленное время включать приборы радиационной развед-

ки, вести контроль за облучением личного состава поста; 

- о всех изменениях радиационной обстановки докладывать на-

чальнику поста; 

- при получении задачи на определение параметров ядерного взры-

ва руководствоваться Памяткой личному составу поста радиационного 

и химического наблюдения; 

- при сдаче смены очередному наблюдателю сообщить заступаю-

щему на службу результаты наблюдения, на что обратить особое вни-

мание, передать ему приборы радиационной и химической разведки, 

другое имущество и документацию поста; 

- о сдаче дежурства доложить начальнику поста и действовать в 

соответствии с полученными указаниями. 
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Наименование и содержание тем определяют: 

- для объектовых формирований ГЗ - руководители (начальники 

ГО) объектов хозяйствования; 

- для территориальных формирований ГЗ - начальники (директо-

ры) областных (городских) департаментов, управлений по ЧС, началь-

ники районных отделов (специалисты) по ЧС, исходя из предназначе-

ния формирований, местных условий и специфики организаций. 

Рекомендуемая тематика окажет помощь начальникам штабов ГО 

объектов хозяйствования при составлении плана подготовки руково-

дящего состава, формирований ГЗ, рабочих и служащих на очередной 

учебный год. 

ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ

и расчет часов для проведения занятий с личным составом 

формирований ГЗ на объектах хозяйствования

№

 тем

Наименование тем К-во 

часов

М е т о д 

проведе-

ния

1 2 3 4

Общие темы

1 Действия личного состава при приведе-

нии формирований ГЗ в готовность

1

1

Беседа

Практич. 

занятие

2 Действия личного состава формирований 

ГЗ при ЧС природного и техногенного ха-

рактера. 

2 Практич. 

занятие

3 Организация специальной обработки 

формирований ГЗ при заражении радио-

активными веществами, бактериальны-

ми средствами и сильнодействующим им 

ядовитыми веществами (СДЯВ).

2 Практич. 

занятие

4 Оказание само- и взаимопомощи при ра-

нениях, ожогах, отравлениях в ходе про-

ведения спасательных и других неотлож-

ных работ (АСиНР).

2 Практич. 

занятие

5 Меры безопасности при проведении 

АСиНР по ликвидации последствий сти-

хийных бедствий, аварий и катастроф

1 Беседа
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МЕТОДИЧЕСКАЯ РЕКОМЕНДУЕМАЯ ТЕМАТИКА Д11Я 
ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ С ЛИЧНЫМ СОСТАВОМ 

ФОРМИРОВАНИЙ ГРАЖДАНСКОЙ ЗАЩИТЫ 
НА ОБЪЕКТАХ ХОЗЯЙСТВОВАНИЯ 

Основой подготовки формирований являются практические за-

нятия, в ходе которых особое внимание следует обращать на приоб-

ретение и совершенствование навыков в действиях по ликвидации 

ЧС, соблюдение мер безопасности и умение оказывать само- и взаи-

мопомощь. В ходе проведения занятий основные усилия сосредота-

чиваются на практическом овладении способами действий по защите 

населения, материальных ценностей от опасностей, возникающих при 

ведении военных действий или вследствие этих действий, применения 

средств индивидуальной и коллективной защиты, на выработке физи-

ческих и морально-волевых качеств. 

Целью занятий с личным составом формирований является: 

- освоение личным составом формирований техники, механизмов, 

приборов, приемов и способов ведения работ в сложных условиях оча-

гов поражения, в районах стихийных бедствий, аварий и катастроф; 

- обеспечение необходимого уровня готовности формирований к 

выполнению мероприятий ГЗ на объекте хозяйствования. 

Занятия с личным составом формирований организуются и про-

водятся их командирами (начальниками) в рабочее время. Командир 

формирования ГЗ является руководителем учебной группы (своего 

формирования). 

Для проведения занятий по общим темам допускается объединение 

нескольких формирований. В этом случае с объединенной группой к 

проведению занятий привлекаются начальники штабов ГО, начальни-

ки служб, главные специалисты и некоторые (наиболее подготовлен-

ные) командиры формирований объекта хозяйствования. 

В зависимости от уровня подготовленности личного состава фор- 

мирований, особенностями решаемыми ими задач, специфики произ-

водственной деятельности объекта хозяйствования и местных условий 

начальникам ГО объектов разрешается вносить в рекомендуемую те-

матику уточнения и дополнения, включать в содержание тем новые 

вопросы, вытекающие из требований приказов и указаний Начальника 

ГО РК, перераспределять учебное время на изучение отдельных тем, 

уточнять метод проведения и включать новые темы без уменьшения 

общего времени на отработку учебных вопросов. 
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ПАМЯТКА 
личному составу поста радиационного и химического 

наблюдения о порядке действий при определении 
параметров ядерного взрыва 

Основные параметры ядерных взрывов определяются постом РХН, 

развертываемом в районе пункта управления ГЗ. 

По сигналу «Воздушная тревога!» личный состав поста по ко-

манде начальника поста укрывается в подвальном помещении. Один 

из наблюдателей, надев светозащитные очки, переведя противогаз в 

положение «наготове», продолжает вести наблюдение, принимая меры 

защиты от ударной волны и светового излучения, 

Увидев вспышку, наблюдатель включает секундомер  (или по се-

кундной стрелке) и фиксирует время прихода звука взрыва (ударной 

волны), продолжительность свечения огненного шара и время подъе-

ма облака на максимальную высоту. 

После прохождения ударной волны наблюдатель включает прибор 

радиационной разведки ДП-5 или др. 

По измеренному секундомером времени от момента появления 

вспышки взрыва (появление ослепительно яркого шара, полушария) 

до подхода звука ударной волны определяется расстояние до эпицен-

тра (центра) взрыва. Численно это расстояние (в км) равно, примерно 

одной трети измеренного в секундах времени. 

Например, на посту измеренное время от момента появления 

вспышки до прихода ударной волны равно 63 секундам. Р - расстояние 

до места взрыва; Т - время. 

Р =Т = 63= 21 км.           Данная формула предлагается

      3     3                             для упрощенного расчета.

 

Вычисления можно производить и умножением времени в секун-

дах на скорость распространения звука, равную 330 м/сек. 

Например: 63 сек. х 330 м/сек. = 20,8 км. 

При отсутствии измерительных приборов мощность ядерного 

взрыва можно определить по продолжительности свечения огненного 

шара и времени подъёма облака на максимальную высоту, измеренных 

секундомером. Мощность ядерного взрыва в этом случае определяет-

ся путем сравнения измеренных данных, с показателями ниже приве-

денной таблицы. 
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Таблица

для определения ориентировочной мощности ядерного бое-

припаса по времени свечения вспышки ядерного взрыва

 

Время свечения в сек. Мощность взрыва в мгт. 

3 0,02

5 0,1

10 1,0

17 5,0

20 10,0

 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 

КОМАНДЫ ОХРАНЫ ОБЩЕСТВЕННОГО ПОРЯДКА 

(ООП) 

Формирования охраны общественного порядка предназначают-

ся для поддержания порядка на объектах хозяйствования, в районах 

расположения формирований ГО и контроля за выполнением уста-

новленных правил поведения и светомаскировки. Кроме того, они 

привлекаются для несения комендантской службы и поддержания 

общественного порядка на сборных эвакуационных пунктах, пунктах 

посадки и высадки населения, в районах проведения спасательных и 

других неотложных работ, следят за выполнением рабочими и служа-

щими объектов требований сигналов оповещения, ведут борьбу с рас-

пространением ложных слухов. 

С этой целью командой охраны общественного порядка выставля-

ются звенья регулирования и КПП, патрульно-постовые звенья и зве-

нья охраны. 

Формирования ООП свои задачи выполняют в тесном взаимодей-

ствии с подразделениями полиции, которые оказывают им помощь и 

содействие. 

Командир команды охраны общественного порядка подчиняется 

начальнику ГО, начальнику штаба ГО, начальнику службы ООП объ-

екта и отвечает за деятельность звеньев, входящих в команду ООП, по 

обеспечению охраны общественного порядка, обучение, воспитание и 

дисциплину личного состава, а также за состояние снаряжения, техни-

ки и средств индивидуальной защиты команды. 
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Звено связи и разведки (радиотелефонист, телефонист, 

разведчик-химик, разведчик-дозиметрист): 

- обеспечивает связь со штабом ГО объекта, отделом (управлени-

ем) по ЧС района (города); 

- содержит в исправности средства оповещения и связи; 

- контролирует зараженность воздуха радиоактивными и отрав-

ляющими веществами внутри защитного сооружения; 

- производит радиационную и химическую разведку вне защит-

ного сооружения; 

- осуществляет дозиметрический контроль и учет доз облучения 

укрываемых; 

- определяет степень зараженности подвалов, цокольных этажей 

и  других помещений для размещения укрываемых в случае вынуж-

денного вывода их из сооружения. 

Медицинское звено (врач, фельдшер, сандружинница): 

- доукомлектовывает аптечки коллективные, наборы фельдшер-

ские и врачебные до установленных норм; 

- осуществляет постоянное наблюдение за поведением и состоя-

нием здоровья укрываемых в целях выявления и изоляции боль-

ных; 

- оказывает первую медицинскую помощь пораженным и боль-

ным, находящимся в сооружении; 

- оказывает медицинскую помощь роженицам; 

- контролирует санитарное состояние сооружения; 

- осуществляет санитарный надзор за хранением и раздачей про-

дуктов питания и питьевой воды, проводит другие необходимые 

лечебно-профилактические, санитарно-гигиенические и противо-

эпидемические мероприятия; 

- оценивает общее состояние и здоровье укрываемых и опреде-

ляет возможные сроки пребывания укрываемых в защитном соору-

жении; 

- при эвакуации укрываемых из очага поражения сопровождает 

больных и пораженных на пункт сбора пораженных или в отряд пер-

вой медицинской помощи. 

Звено организации питания (кладовщик-раздатчик): 

- организует получение и закладку продовольствия, фасовку и 

выдачу его укрываемым.
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- обеспечивает пропуск людей в убежище через тамбур-шлюзы по-

сле закрытия сооружения; 

- следит за порядком в защитном сооружении; 

- обеспечивает охрану входов и аварийного выхода сооружения; 

- организует выход укрываемых через входы или аварийный выход 

сооружения. 

Звено электроснабжения (электрик, электрик-моторист): 

- обслуживает дизельную электростанцию, электрическую сеть и 

электрооборудование сооружения; 

- обеспечивает исправность аварийного освещения и включение 

его при выходе из строя других источников. 

Звено по обслуживанию фильтровентиляционного оборудования 

(слесарь по вентиляции): 

- обеспечивает работу систем воздухоснабжения в заданных режи-

мах, следит за состоянием защитно-герметических устройств и устра-

няет их неисправности; 

- контролирует количество подаваемого в сооружение воздуха, пе-

риодически проверяет его подпор; 

- следит за равномерностью распределения воздуха по отдельным 

помещениям (отсекам) сооружения; 

- замеряет температуру воздуха (при режиме I - через каждые 4 

ч, режиме II - через каждые 2 ч, режиме III - через каждый 1 ч), от-

носительную влажность воздуха (через каждые 4 ч), газовый состав 

воздуха (при режиме I - не реже одного раза в 12 ч, при режиме II - 

через каждые 2ч, при режиме III - через каждый 1 час). При наличии 

пожаров в зоне нахождения защитного сооружения и поступлении в 

него дыма анализ газового состава воздуха должен проводиться че-

рез каждые 30 минут. В случае достижения в защитном сооружении 

предельно-опустимых величин параметров микроклимата и газово-

го состава воздуха немедленно докладывает заместителю командира 

группы (командиру звена). Результаты замеров заносятся в специаль-

ный журнал. 

Звено по водоснабжению и канализации (слесарь по водопро-

воду и канализации): 

- обеспечивает исправность систем водоснабжения и канализации 

в защитном сооружении; 

- организует раздачу питьевой воды из емкостей запаса воды, нахо-

дящихся в сооружении (при отсутствии или выходе из строя наружной 

водопроводной сети); 

- следит за порядком в санитарных узлах сооружения, организует 

сбор отходов. 
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Командир команды ООП обязан: 

При повседневной готовности: 

- заниматься комплектованием звеньев команды личным составом, 

транспортом и другим имуществом согласно табеля оснащения; 

- знать способы и порядок оповещения личного состава команды 

на случай получения сигнала «Сбор»; 

- проводить занятия с личным составом команды, обучать его спосо-

бам обеспечения порядка и дисциплины на вверенной территории, а так-

же охраны имущества объекта в различных условиях мирного времени; 

- знать маршруты выдвижения сил ГЗ объекта и эвакуации населе-

ния, их состояние, исходные районы сил ГЗ объекта, СЭП, районы и 

объекты охраны, места защитных сооружений; 

- воспитывать у подчиненных чувство личной ответственности 

и морально-психологическую стойкость при выполнении своих обя-

занностей по поддержанию общественного порядка на порученном 

участке; 

- поддерживать деловые отношения с ближайшим подразделением 

полиции. 

При угрозе возникновения ЧС в мирное время: 

- с получением сигнала «Сбор» немедленно организовать опове-

щение и сбор личного состава команды ООП в установленном месте, 

прибыть на объект; 

- проверить своевременность прибытия личного состава команды; 

- получить задачу у начальника ГО (начальника штаба ГО); 

- организовать выдачу личному составу команды закреплённого 

имущества и СИЗ; 

- доложить начальнику ГО (НШ ГО) о готовности формирования; 

- усилить охрану объекта; 

- информировать личный состав команды об остановке, разъяснить 

дальнейший порядок действий. 

При установлении карантина командир команды ООП по указа-

нию старших начальников: 

- осуществляет строгий контроль за входом (въездом) в очаг пора-

жения и выходом (выездом) из него; 

- контролирует соблюдение строгого противоэпидемического ре-

жима на территории карантина, охрану инфекционных больниц, изо-

ляторов, обсерваторов и источников водоснабжения; 

- запрещает вывоз из очага поражения любого имущества, продук-

тов питания, промышленной и сельскохозяйственной продукции без 

обеззараживания; 
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- запрещает транзитный проезд через очаг поражения автомобиль-

ного транспорта; 

- разобщает людей в очаге поражения на мелкие группы и не до-

пускает контактов между ними; 

- запрещает перемещение и выпас сельскохозяйственных живот-

ных; 

- контролирует выполнение личным составом формирования и на-

селением установленных правил карантина. 

При возникновении ЧС в мирное время: 

- по сигналу «Сбор» организовать сбор личного состава команды, 

прибыть на объект; 

- получить задачу у НГО (НШ ГО) объекта; 

-организовать выдачу личному составу команды СИЗ и закреплён-

ного имущества; 

- доложить НГО (НШ ГО) объекта о приведении команды ООП в 

готовность; 

- поставить задачу личному составу команды на усиление охраны 

территории объекта, помещений, эвакуированного имущества и дру-

гих материальных ценностей, обеспечение порядка и поддержание 

установленного режима на объекте; 

- при необходимости организовать регулирование движения транс-

порта и людей на объекте (в зоне возникновения ЧС); 

- организовать питание и отдых личного состава команды, сво-

бодного от выполнения поставленной задачи по поддержанию обще-

ственного порядка на объекте (в зоне ЧС). 

При ликвидации последствий стихийных бедствий, производ-

ственных аварий особое внимание обратить на: 

- пресечение хищений государственного и личного имущества 

граждан; 

-предотвращение паники среди населения, рабочих и служащих 

объекта; 

- недопущение входа (въезда) в очаг поражения лиц и автомашин, 

не задействованных в ликвидации стихийного бедствия или послед-

ствий аварий, а также выхода (выезда) из него без соответствующего 

разрешения; 

- предупреждение и пресечение попыток прорыва в блокирован-

ную зону посторонних лиц; 

- обеспечение организованного вывода (вывоза) пострадавших, 

эвакуации населения и имущества. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЗАМЕСТИТЕЛЯ 

КОМАНДИРА ГРУППЫ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ 

ОБОРУДОВАНИЯ 

Заместитель командира группы по эксплуатации оборудования 

подчиняется командиру группы по обслуживанию защитного соору-

жения и отвечает за бесперебойную работу систем жизнеобеспечения 

защитного сооружения (вентиляции, электроснабжения, водоснабже-

ния, канализации идр.). 

Он обязан: 

- знать правила эксплуатации инженерно-технического оборудова-

ния защитного сооружения; 

- при подготовке защитного сооружения к приему укрываемых 

проверить готовность к работе систем вентиляции, электроснаб-

жения, водоснабжения, канализации и других систем, исправность 

защитно¬герметических устройств и герметичность убежища; 

- организовать контроль за состоянием воздушной среды в убежи-

ще (подпором воздуха, его температурой, влажностью и газовым со-

ставом) и докладывать о результатах измерений командиру группы; 

организовать дежурство специалистов по обслуживанию 

инженерно-технического оборудования защитного сооружения; 

- организовать ликвидацию аварий в сооружении, устранение по-

вреждений и неисправностей инженерно-технического оборудования. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЗВЕНЬЕВ 

(СПЕЦИАЛИСТОВ) ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ ЗАЩИТНОГО 

СООРУЖЕНИЯ 

Звено по заполнению и размещению укрываемых (контролер): 

- обеспечивает освобождение защитного сооружения от складско-

го имущества, осуществляет расстановку нар и другие мероприятия; 

- проверяет готовность дверей (ворот) к закрытию, при обнаруже-

нии неисправностей устраняет их; 

- обозначает маршруты следования укрываемых к защитному со-

оружению; 

- организует встречу, прием и размещение укрываемых по отсекам 

сооружения; 

- закрывает двери (ворота) входов по распоряжению командира 

группы; 
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укрываемых из сооружения с учетом радиационной и химической об-

становки в районе защитного сооружения; 

* после выхода укрываемых из сооружения организовать уборку, 

проветривание, а при необходимости - дезактивацию и дезинфекцию 

помещений сооружения; 

* подготовить сооружение к повторному приему укрываемых (по-

полнить запасы горючих и смазочных материалов, медикаментов, 

воды, продовольствия и др.); 

- после ядерного взрыва: 

* проверить состояние ограждающих конструкций сооружения, вы-

явить видимые прогибы конструкций, места нарушения герметичности 

убежища и принять необходимые меры к устранению нарушений; 

* произвести осмотр инженерно-технического оборудования, си-

стем вентиляции, электроснабжения, водоснабжения, канализации; 

* доложить старшему начальнику о состоянии сооружения; 

* оценить обстановку вне убежища и установить необходимый ре-

жим вентиляции сооружения; 

* ввести по указанию начальника ГО объекта необходимый режим 

радиационной защиты; 

* при разрушении конструкций сооружения, исключающих даль-

нейшее пребывание в нем людей, или при затоплении сооружения вы-

вести укрываемых в сохранившиеся соседние защитные сооружения, 

подвалы или другие помещения, организовать оказание медицинской 

помощи пораженным и больным; 

* при разрушении соседних защитных сооружений принять по ко-

манде начальника ГО объекта в обслуживаемое сооружение укрывав-

шихся в них людей; 

- при поступлении команды на эвакуацию укрываемых из очага по-

ражения: 

* уточнить в штабе ГО объекта порядок эвакуации укрываемых; 

* разъяснитъ укрываемым меры предосторожности в очаге пора-

жения и порядок следования по маршрутам эвакуации; 

* обеспечить организованный выход укрываемых из защитного 

сооружения. 
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При угрозе нападения противника: 

- прибыть в штаб ГО, получить задачу, ознакомиться с оператив-

ной обстановкой на территории; 

- обеспечить сбор личного состава команды, получение личным 

составом средств индивидуальной защиты и положенного табельного 

имущества; 

- проверить готовность личного состава команды к выполнению 

своих обязанностей; 

- доложить начальнику штаба ГО объекта о готовности личного 

состава команды к выполнению поставленной задачи; 

- ввести личный состав команды в оперативную обстановку, про-

вести расстановку сил, усилить охрану объекта в соответствии с реше-

нием начальника ГО объекта; 

- контролировать соблюдение светомаскировки объекта; 

- содействовать своевременному укрытию рабочих и служащих 

объекта в защитных сооружениях; 

оказывать активное содействие местной администрации в поддер-

жании общественного порядка в период проведения эвакуации. 

После нападения противника: 

- по сигналу «Отбой воздушной тревоги» вывести личный состав 

команды из укрытий, проверить укомплектованность СИЗ; 

- при получении приказа на выдвижение сил ГЗ объекта в очаг по-

ражения и при выходе населения из укрытий обеспечить поддержание 

порядка на маршрутах движения; 

- организовать регулирование движения на перекрестках и стыках 

дорог; 

- при проведении спасательных и других неотложных работ обе-

спечить сохранность имущества и поддержание порядка при  проведе-

нии эвакуации пораженных; 

- пресекать любые попытки нарушения общественного порядка и 

хищения государственной собственности и личного имущества граж-

дан; 

- вести контроль полученных доз радиоактивного облучения лич-

ным составом команды; 

- вести учёт потери населения, участвовать в опознавании погиб-

ших; 

- поддерживать постоянную связь с органами полиции и с район-

ной службой охраны общественного порядка; 

- после выхода из очага поражения провести санитарную обработ-

ку людей и специальную обработку техники. 



80

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 
ЗВЕНА ОХРАНЫ 

Командир звена охраны подчиняется командиру команды ОПП и 

отвечает за обеспечение охраны объекта, обучение, воспитание и дис-

циплину личного состава, состояние снаряжения и средств индивиду-

альной защиты звена. 

Командир звена охраны обязан: 

При повседневной готовности: 

- знать организацию, назначение, оснащенность и возможности 

личного состава звена по выполнению задач ГЗ; 

- обучать личный состав звена способам охраны объекта в различ-

ных условиях мирного времени; 

- знать способы и порядок оповещения, место и время сбора лич-

ного состава звена; 

- вести учет табельного имущества, знать место его хранения, сро-

ки и порядок получения; 

- знать места на объекте, где планируется выставить пост; 

- знать места расположения ближайших защитных сооружений. 

При угрозе возникновения и при возникновении ЧС в мирное 

время: 

- действовать в соответствии с задачами, поставленными команди-

ром команды ООП личному составу команды. 

При угрозе нападения противника: 

- по сигналу «Сбор» организовать сбор личного состава звена; 

- прибыть на объект и получить задачу у командира команды 

ООП; 

- организовать получение СИЗ, снаряжения личным составом 

звена; 

- проверить готовность личного состава звена к выполнению своих 

обязанностей; 

- ввести личный состав в сложившуюся оперативную обстановку; 

- определить расположение поста, откуда наиболее удобно вести 

наблюдение и поставить задачу на несение службы; 

- организовать охрану порученного звену участка объекта; 

- по сигналу «Воздушная тревога!» укрыть личный состав звена в 

защитных сооружениях или подготовленных щелях; 

- контролировать соблюдение светомаскировки на объекте; 

- содействовать своевременному укрытию рабочих и служащих 

объекта в защитных сооружениях; 
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канализации, отопления и электроснабжения, уметь пользоваться 

отключающими устройствами на этих сетях; 

- заблаговременно обучать личный состав группы (звена) по обслу-

живанию защитного сооружения четкому выполнению своих функци-

ональных обязанностей; 

- обеспечить готовность ЗС к приёму укрываемых в установлен-

ный срок (не более 12 часов); 

- при получении сигналов оповещения: 

* расставить личный состав группы (звена) по местам обслужива-

ния защитного сооружения; 

* организовать прием укрываемых и размещение их в сооруже-

нии; 

* прекратить заполнение убежища через входы без шлюзов и за-

крыть защитно-герметические и герметические двери (ворота) после 

получения команды или принятия решения о закрытии защитного 

сооружения; 

* организовать наблюдение за параметрами микроклимата и газо-

вого состава воздуха в убежище и контроль за радиационной и хими-

ческой обстановкой внутри и вне убежища; 

* включить систему вентиляции по требуемому режиму; 

* разъяснить укрываемым правила внутреннего распорядка и по-

ведения в сооружении и следить за их выполнением; 

* организовать питание и медицинское обслуживание укрывае-

мых; 

* организовать проведение просветительской работы; 

* информировать укрываемых об обстановке вне сооружения и о 

поступивших сигналах; 

* в случае возникновения в сооружении аварии или повреждений 

принять меры к их устранению; 

- кроме того, при опасной концентрации СДЯВ и ОБ: 

* подать команду «Надеть противогазы!» «Надеть средства за-

щиты органов дыхания!» всем укрываемым в противорадиационном 

укрытии; 

* подать команду личному составу, обслуживающему ДЭС и на-

ходящемуся за линией герметизации сооружения, работать в противо-

газах; 

- по сигналу «Отбой»: 

* уточнить обстановку в районе сооружения и определить режим 

поведения укрываемых; 

* установить при необходимости очередность и порядок выхода 
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- своевременно информировать подчиненных о складывающейся 

обстановке, ставить перед ними конкретные задачи и решительно 

добиваться их выполнения; 

- заботиться об обеспечении личного состава команды сред-

ствами индивидуальной защиты, следить за соблюдением мер без-

опасности при работе с техникой, при выполнении поставленной 

задачи, своевременно принимать меры защиты от поражающих 

факторов ЧС; 

- на месте работ определять наиболее целесообразные порядок и 

способы их ведения; 

- находиться непосредственно в местах производства работ, ру-

ководить действиями подчиненных, поддерживать режим и порядок 

работ; 

- своевременно докладывать начальнику ГО (начальнику штаба 

ГО) объекта хозяйствования о ходе ликвидации последствий ЧС. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 
 ГРУППЫ (ЗВЕНА) ПО ОБСЛУЖИВАНИЮ 

ЗАЩИТНОГО СООРУЖЕНИЯ 

Командир группы (звена) по обслуживанию защитного сооруже-

ния подчиняется начальнику ГО, НШ ГО и начальнику службы убе-

жищ и укрытий ГО объекта. Он отвечает за организацию заполнения 

защитного сооружения, правильную эксплуатацию сооружения при 

нахождении в нем укрываемых, за организованный вывод укрывае-

мых из защитного сооружения и эвакуацию их из очага поражения в 

безопасную зону. 

Он обязан: 

-знать: 

* правила эксплуатации защитного сооружения и установленно-

го в нем оборудования; 

* порядок воздухоснабжения убежища и установления соответ-

ствующих режимов вентиляции в зависимости от обстановки или по 

командам штаба ГО; 

* планировку сооружения, расположение аварийного выхода, 

возможность выхода через смежное подвальное помещение, места 

расположения ближайших защитных сооружений; 

* расположение и назначение основных коммуникаций, прохо-

дящих вблизи сооружения, места вводов в сооружение водопровода, 
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- знать места несения службы соседними звеньями и их задачи, а 

также способы осуществления связи и взаимодействия с соседними 

звеньями; 

- докладывать в установленное время командиру команды ООП о 

ходе выполнения поставленной задачи. 

После нападения противника: 

- по сигналу «Отбой воздушной тревоги!» вывести личный со-

став из укрытий; 

- ознакомить личный состав звена с оперативной обстановкой на 

территории, выделенной для охраны; 

- занять пост и следить за выполнением основной задачи поста 

обеспечение охраны и порядка на указанной ему территории объек-

та и сохранности имущества; 

- пресекать любые попытки хищения как государственного, так и 

личного имущества граждан; 

- докладывать командиру команды ООП в установленное время о 

ходе выполнения поставленной задачи; 

- после выхода из очага поражения провести санитарную обра-

ботку личного состава звена. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 

ПАТРУЛЬНО-ПОСТОВОГО ЗВЕНА

 

Командир патрульно-постового звена подчиняется командиру ко-

манды ОПП и отвечает за организацию патрулирования определен-

ного участка, обучение, воспитание и дисциплину личного состава, 

состояние снаряжения и средств индивидуальной защиты звена. 

Командир патрульно-постового звена обязан: 

При повседневной готовности: 

- знать организацию, назначение, оснащенность и возможности 

личного состава звена по выполнению задач ГЗ; 

- готовить личный состав к несению службы, к выполнению сво-

их обязанностей; 

- знать способы и порядок оповещения, место и время сбора лич-

ного состава звена; 

- вести учет табельного имущества, знать место его хранения, 

сроки и порядок получения; 

- воспитывать у личного состава строжайшее соблюдение закон-

ности и дисциплины. 
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При угрозе возникновения и при возникновении ЧС в мирное 

время: 

- действовать в соответствии с задачами, поставленными коман-

диром команды ООП личному составу команды. 

При угрозе нападения противника: 

- по сигналу «Сбор» организовать сбор личного состава звена; 

- прибыть на объект и получить задачу у командира команды 

ООП; 

- организовать получение СИЗ, имущества и снаряжения, их под-

гонку личным составом; 

- проверить готовность личного состава звена к выполнению 

своих обязанностей; 

- доложить командиру команды ООП о приведении звена в готов-

ность; 

- ввести личный состав в сложившуюся оперативную обстанов-

ку, поставить задачу на несение патрульной службы, определить 

маршруты патрулирования; 

- по сигналу «Воздушная тревога!» укрыть личный состав звена, 

используя складки местности; 

- докладывать командиру команды ООП в установленное время о 

ходе выполнения поставленной задачи. 

После нападения противника: 

- по сигналу «Отбой воздушной тревоги» вывести личный со-

став звена из укрытий; 

- довести до личного состава обстановку, сложившуюся на тер-

ритории, где звено несет патрулирование; 

- уточнить маршруты патрулирования, произвести расстановку 

сил и средств в соответствии с решением командира команды ООП; 

- следить за правильным использованием личным составом сна-

ряжения и СИЗ; 

- поддерживать постоянную связь с органами полиции и сосед-

ними нарядами; 

- докладывать в установленное время командиру команды ООП о 

ходе выполнения поставленной задачи; 

- после выхода из очага поражения провести санитарную обра-

ботку людей. 
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-уметь защищать себя и автомобиль от современных средств по-

ражения, используя средства индивидуальной защиты, складки мест-

ности и укрытия. При необходимости проводить дегазацию и дезакти-

вацию автомобиля; 

-вести путевой лист. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 
ДОРОЖНО-МОСТОВОЙ КОМАНДЫ (ДМК) 

Дорожно-мостовые команды относятся к территориальным фор-

мированиям ГЗ и предназначены для ремонта и восстановления дорог 

и мостов, расчистки дорог (улиц) от завалов, проходов (проездов) в за-

валах и населенных пунктах, строительства деревянных низководных 

мостов из готовых элементов, дорожного обеспечения выдвижения 

формирований ГЗ в очаги разрушения, а также колонн с эваконаселе-

нием до границы застройки городов. 

ДМК создаются на базе крупных строительно-дорожных органи-

заций по заданию территориальных подразделений ведомства уполно-

моченного органа из расчета не менее одной команды на каждое на-

правление ввода сил ГЗ. 

Командир ДМК назначается из руководящего состава строительно- 

дорожного предприятия, имеющего опыт руководства строительно-

дорожным подразделением. Он является прямым начальником всего 

личного состава команды и отвечает за её готовность в выполнении 

поставленной задачи по поддержанию дорог и мостов в ЧС мирного и 

военного времени в границе города. 

Он обязан: 

- знать личный состав команды, его деловые и моральные качества, 

уровень практической подготовленности к выполнению работ по про-

кладыванию дорог и восстановлению разрушенных и строительству 

мостов при возникновении ЧС; 

- знать табельную оснащенность команды техникой и имуществом 

ГЗ, места хранения запасов строительных материалов для восстанов-

ления (строительства) мостов; 

- знать порядок оповещения и сбора личного состава формирова-

ния; поддерживать постоянную готовность личного состава и закре-

пленной за формированием техники в готовности для выполнения за-

дач по предназначению; 

-изучать участки (объекты) возможных работ и маршруты выдви-

жения к ним; 
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-при выполнении задачи по подвозу воды соблюдать дисциплину 

марша звеном; 

-место забора воды согласовывать с представителем медицинской 

службы; 

-осуществлять постоянный дозиметрический контроль за степе-

нью облучения личного состава звена, уметь проводить дегазацию и 

дезактивацию автомобилей, а также частичную санитарную обработ-

ку личного состава звена; 

-принимать меры по защите личного состава звена и автомобилей 

от современных средств поражения; 

-знать место расположения старшего начальника и в установлен-

ное время докладывать ему о ходе выполнения поставленной задачи. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО 
СОСТАВА ЗВЕНА ПОДВОЗА ВОДЫ

 

Личный состав звена подвоза воды (водители) подчиняется коман-

диру звена и несёт персональную ответственность за своевременное и 

полное выполнение поставленной задачи по обеспечению формирова-

ний ГЗ и пострадавшего населения водой. 

Он обязан: 

-знать и добросовестно выполнять свои обязанности и точно 

выполнять приказы и распоряжения командира звена подвоза 

воды; 

-знать задачу своего формирования; 

-знать порядок оповещения и прибытия на объект по сигналу 

«Сбор»; 

-знать нормы обеспечения питьевой водой личного состава форми-

рований ГЗ и пострадавшего населения; 

-твердо знать устройство, правила эксплуатации и обслуживания 

закрепленного за ним автомобиля, содержать его в исправности и в 

постоянной готовности к выполнению заданий; 

-уметь водить автомобиль днем и ночью в средствах индивидуаль-

ной защиты в различных условиях обстановки. Всегда иметь при себе 

водительское удостоверение и другие путевые документы; 

-знать и строго соблюдать правила дорожного движения, сигналы 

регулирования, поддерживать дисциплину марша в колонне; 

-уметь проводить контрольные осмотры автомобиля перед выхо-

дом из парка и в пути, техническое обслуживание и текущий ремонт 

автомобиля; 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА ЗВЕНА 

РЕГУЛИРОВАНИЯ И КПП 

Командир звена регулирования и контрольно-пропускного пункта 

(КПП) подчиняется командиру команды ООП и отвечает за обеспе-

чение быстрого, беспрерывного и безаварийного движения автотран-

спорта на порученном участке маршрута. 

Командир звена регулирования и КПП обязан: 

При повседневной готовности: 

- знать организацию, назначение, оснащенность и возможности 

личного состава звена по обеспечению беспрепятственного и безава-

рийного движения автомобильного транспорта, осуществляющего 

перевозку грузов и людей; 

- прививать личному составу звена практические навыки в выпол-

нении задач ГЗ; 

- знать способ и порядок оповещения, место и время сбора личного 

состава звена; 

- знать расположение ближайших защитных сооружений и поря-

док их заполнения; 

- знать сроки готовности личного состава звена для выполнения 

мероприятий ГЗ. 

При угрозе возникновения и при возникновении ЧС в мирное 

время: 

- действовать в соответствии с задачами, поставленными команди-

ром команды ООП личному составу команды. 

При угрозе нападения противника: 

- по сигналу «Сбор» организовать сбор личного состава звена; 

- прибыть на объект, получить задачу у командира команды ООП; 

- организовать получение СИЗ и другого имущества, их подгонку 

личным составом; 

- ознакомить личный состав звена с оперативной обстановкой, по-

ставить задачи на регулирование; 

- доложить командиру команды ООП о приведении звена в готов-

ность; 

- знать места регулирования на перекрестках улиц, по которым 

движется автотранспорт, а также на развилках и пересечениях 

маршрутов; 

- знать порядок вывоза из населенного пункта ценностей, товаров, 

другого имущества по сопроводительным документам; 

- по сигналу «Воздушная тревога!» укрыть личный состав в за-

щитном сооружении; 
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- в установленное время докладывать командиру команды ООП о 

ходе выполнения поставленной задачи. 

После нападения противника: 

- по сигналу «Отбой воздушной тревоги» вывести личный состав 

звена из защитного сооружения; 

- доложить командиру команды ООП о готовности звена к выпол-

нению задачи; 

- довести исходную обстановку до личного состава звена, поста-

вить задачи; 

- расставить регулировщиков по местам регулирования и дежур-

ных на КПП; 

- обеспечить личным составом звена быстрое, непрерывное и беза-

варийное движение автотранспорта на порученном участке маршрута; 

- не допускать выезда из населенного пункта через КПП порож-

него автотранспорта и автотранспорта без пропусков установленного 

образца; 

- пресекать незаконный вывоз имущества без сопроводительных 

документов; 

- проверять на КПП у граждан, выезжающих неорганизованным 

порядком на личном транспорте, документы с целью выявления и за-

держания лиц, уклоняющихся от мобилизации; 

- не допускать проявления паники и ложных слухов; 

- докладывать в установленное время командиру команды ООП о 

ходе выполнения поставленной задачи; 

- после выхода из очага поражения провести санитарную обработ-

ку людей. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО СОСТАВА 
КОМАНДЫ ОХРАНЫ ОБЩЕСТВЕННОГО ПОРЯДКА 

Личный состав команды ООП подчиняется командиру команды, 

командирам звеньев и несет персональную ответственность за сво-

евременное и полное выполнение поставленной задачи по несению 

службы охраны, а также за правильное использование закрепленных 

за ним техники, имущества и средств индивидуальной защиты. 

Он обязан: 

- знать и добросовестно выполнять свои обязанности, своевремен-

но и точно выполнять приказы и распоряжения командира команды и 

командиров звеньев по охране общественного порядка; 
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мического отделения организовать установление границ пораженных 

посевных площадей, вид применённых вредителей или возбудителей 

заболевания растений и обработку ядохимикатами пораженных посе-

вов, проведение карантинных и ограничительных мероприятий в оча-

ге заражения; 

-следить за соблюдением личным составом команды мер безопас-

ности при оказании помощи пораженным животным и обеззаражива-

нии растений; 

-указать места укрытия личного состава команды на случай по-

вторных воздушных ударов противника; 

-по окончании работ доложить НГО о выполнении поставленной 

задачи, организовать санитарную обработку людей. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 

ЗВЕНА ПОДВОЗА ВОДЫ (ЗПВ) 

Звенья подвоза воды предназначены для обеспечения водой лич-

ного состава формирований ГЗ, ведущих спасательные и другие неот-

ложные работы в зонах чрезвычайных ситуаций и очагах поражения, 

и пораженного (пострадавшего) населения. 

Командир звена подвоза воды назначается из числа наиболее под-

готовленных и дисциплинированных водителей. Он является непо-

средственным начальником личного состава звена и отвечает за его 

готовность в выполнении поставленной задачи по обеспечению водой 

личного состава формирований ГЗ и пострадавшего населения. 

Он обязан: 

-знать деловые и моральные качества водителей звена, степень их 

практической подготовки, заботиться об удовлетворении их нужд и 

потребностей; 

-знать порядок оповещения и сбора личного состава звена; 

-обучать и воспитывать водителей звена личным примером образ-

цового поведения и выполнения заданий; 

-следить за техническим состоянием каждого автомобиля звена и 

при необходимости устранять неисправности своими силами или с по-

мощью специалистов-ремонтников; 

-следить за правильным и своевременным оформлением путевой 

документации; 

-своевременно информировать подчиненных о складывающейся 

обстановке, ставить перед ними конкретные задачи, добиваясь своев-

ременного и четкого их выполнения; 
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-оповестить личный состав команды и обеспечить его полный 

сбор; 

-организовать получение и проверку закрепленного за личным со-

ставом имущества, инструмента, СИЗ; 

-ввести личный состав команды в обстановку и поставить задачу 

на спасение сельскохозяйственных животных; 

-организовать личным составом команды герметизацию животно-

водческих помещений, подготовку их для укрытия животных; 

-для кормления животных в герметизированных помещениях орга-

низовать запас фуража и воды на 5- 7 дней; 

-для укрытия отдельных групп ценных племенных и высокопро-

дуктивных животных организовать приспособление заглубленных по-

мещений, силосных траншей; 

-в условиях отгонного животноводства организовать рассредоточе-

ние животных на местности, используя её защитные свойства; 

-организовать подготовку к применению сельскохозяйственной 

техники, которую можно использовать для ветеринарной обработ-

ки животных, обеззараживания мест содержания скота и обработки 

растений; 

-проконтролировать создание запасов биопрепаратов, антибиоти-

ков, средств обеззараживания; 

-организовать укрытие освободившегося личного состава от рабо-

ты в защитных сооружениях; 

-доложить начальнику ГО о выполнении поставленной задачи. 

После нападения противника: 

-по сигналу оповещения вывести личный состав команды из за-

щитного сооружения в установленное место, проверить СИЗ и их ис-

правность, оснащение имуществом; 

-прибыть к НГО и доложить о готовности команды, получить за-

дачу на проведение работ по защите животных и растений; 

-силами разведки установить степень поражения животных, посе-

вов сельскохозяйственных культур и других растений, сельскохозяй-

ственного сырья и продуктов животноводства, источников водоснаб-

жения и запасов фуража; 

-довести до личного состава команды сложившуюся обстановку и 

поставить задачу на проведение работ по защите животных и растений; 

-личным составом ветеринарного отделения, отделения защиты 

животных и отделением обеспечения организовать ветеринарную об-

работку пораженных животных, обеззараживание объектов животно-

водства, (при необходимости) эвакуацию животных; 

-силами личного состава отделения защиты растений и агрохи-
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- знать порядок оповещения и прибытия на объект по сигналу 

«Сбор»; постоянно совершенствовать свои знания по вопросам ГЗ, 

физические качества; 

- знать и содержать в исправном состоянии закреплённое имуще-

ство и СИЗ; 

- знать сигналы регулирования движения и уметь их применять; 

- при возникновении чрезвычайной ситуации на объекте усилить 

охрану, пресекать хищение государственной собственности и личного 

имущества рабочих и служащих, предотвращать панику и пресекать 

ложные слухи; 

- в военное время контролировать соблюдение светомаскировки 

на объекте; содействовать своевременному укрытию рабочих и слу-

жащих в защитных сооружениях; принимать участие в отрывке и обо-

рудовании перекрытых щелей на охраняемом участке; 

- о всех замеченных нарушениях общественного порядка доклады-

вать своему командиру звена. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ДОЛЖНОСТНЫХ 

ЛИЦ СБОРНОГО ЭВАКУАЦИОННОГО ПУНКТА (СЭПа) 

В соответствии с требованиями статьи 12 «Инструкции по органи-

зации и проведению эвакуационных мероприятий», для сбора, реги-

страции эвакуируемого населения и отправки его в пункты посадки на 

транспорт и на исходные пункты пешего движения, создаются сбор-

ные эвакуационные пункты. 

Место размещения СЭПа и его начальник назначается заблаговре-

менно постановлением местного исполнительного органа. 

Администрация СЭПа назначается приказом начальника ГО объ-

екта, на базе которого создан СЭП. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ 

НАЧАЛЬНИКА СЭПа 

Начальник СЭПа подчиняется председателю эвакокомиссии го-

рода (городского района). Ему подчиняется личный состав пункта, а 

по вопросам эвакуации - руководители ( ответственные за эвакуацию) 

объектов, приписанных к СЭПу, а также всё прибывшее на СЭП насе-

ление. Он несет ответственность за подготовку личного состава СЭПа, 

за организацию работы и своевременное выполнение задач, возложен-

ных на СЭП по подготовке и проведению эвакомероприятий. 
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Он обязан: 

В мирное время: 

- изучить свои обязанности и обязанности всего личного состава 

СЭПа; 

- руководить разработкой документов, определять (уточнять) за-

дачи рабочих групп; 

- готовить личный состав СЭПа к практическим действиям по 

организации учета и отправления эваконаселения в безопасную (за-

городную) зону; 

- знать перечень объектов, приписанных к СЭПу, и порядок их 

отравления со сборного эвакопункта; 

-совместно с председателями эвакокомиссий объектов, приписан-

ных к СЭПу, рассматривать возможности сокращения сроков сбора 

эваконаселения, его учета, формирования, при необходимости, свод-

ных колонн и отправки их на пункты посадки или исходные пункты 

маршрутов пешей эвакуации. 

С получением распоряжения на проведение рассредоточения и 

эвакуации населения (РЭН): 

-получить от эвакокомиссии города (городского района) уточнен-

ные данные об очередности эвакуации и времени отправки транс-

порта; 

- принять меры по оповещению и сбору личного состава пункта, 

установить связь с городской (городского района) эвакокомиссией, с 

объектами, приписанными к СЭПу, автохозяйствами, выделяющими 

автотранспорт; 

-организовать своевременное доведение до объектов распоря-

жения на РЭН с указанием вида транспорта, времени его отправ-

ки, количества мест, выделяемых для объектов в указанных видах 

транспорта, времени прибытия людей на СЭП, станцию (пункты) 

посадки, исходный пункт пешего движения; 

- организовать подготовку к работе пункта, размещение личного 

состава, установку необходимых указателей и табличек; 

-организовать четкую работу СЭПа по регистрации прибывшего 

эваконаселения из объектов и своевременную отправку его на пун-

кты (станции) посадки или исходные пункты пешего движения; 

- добиваться своевременного прибытия на СЭП выделенного 

транспорта и контролировать его распределение по объектам; 

-иметь сведения и постоянно знать количество убывшего насе-

ления в безопасную зону и оставшегося еще в городе по объектам, 

приписанным к СЭПу; 
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-сохранять и правильно использовать имущество и специальную 

технику, лично проверить её исправность и содержание; 

-знать способы и порядок оповещения, время и место сбора лично-

го состава команды на случай получения сигнала «Сбор»; 

-научить личный состав команды изготовлению простейших инди-

видуальных средств защиты органов дыхания животных; 

-научить личный состав команды умелому пользованию средства-

ми индивидуальной защиты, проведению обеззараживания и санитар-

ной обработки людей, ветеринарной обработки животных, обеззара-

живанию продуктов растениеводства. 

При угрозе возникновения ЧС в мирное время: 

-по сигналу «Сбор» организовать оповещение и сбор личного со-

става команды в установленном месте; 

-организовать выдачу личному составу закрепленного имущества, 

инструмента, обеспечить заправку техники горюче-смазочными мате-

риалами; 

-информировать личный состав об обстановке, разъяснить воз-

можный порядок действий; 

-доложить НГО (НШ ГО) о приведении команды в готовность; 

-по распоряжению НГО (НШ ГО) силами команды организовать 

эвакуацию (отгон) сельскохозяйственных животных, вывоз материаль-

ных средств (корма) из опасных районов (мест). 

При возникновении ЧС в мирное время: 

-получить задачу у НГО (НШ ГО); 

-организоватъ сбор личного состава команды в установленном ме-

сте, привести его в готовность; 

-выдвинуться в район возникновения ЧС, на месте оценить обста-

новку, наметить маршрут эвакуации сельскохозяйственных животных, 

вывоза продуктов животноводства и растениеводства; 

-довести до личного состава команды обстановку, поставить зада-

чу на спасение сельскохозяйственных животных, продуктов животно-

водства и растениеводства; 

-организовать и руководить работой личного состава команды по 

спасению сельскохозяйственных животных, продуктов животновод-

ства и растениеводства; 

-в установленное время докладывать начальнику ГО (начальнику 

штаба ГО) о ходе выполнения поставленной задачи. 

При угрозе нападения противника: 

-с получением сигнала «Сбор» в кратчайший срок прибыть к на-

чальнику ГО, получить задачу для команды; 
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- уметь водить автомобиль днем и ночью в средствах индивидуаль-

ной защиты в различных условиях обстановки. Всегда иметь при себе 

водительское удостоверение и другие путевые документы; 

- знать нормы вместимости и правила размещения грузов; 

- знать и строго соблюдать правила дорожного движения, сигналы 

регулирования, поддерживать дисциплину марша в колонне; 

- уметь проводить контрольные осмотры автомобиля перед выхо-

дом из парка и в пути, техническое обслуживание и текущий ремонт 

автомобиля; 

- уметь защищать себя и автомобиль от современных средств по-

ражения, используя средства индивидуальной защиты, складки мест-

ности и укрытия. При необходимости выполнять дегазацию и дезакти-

вацию автомобиля; 

- вести путевой лист. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ КОМАНДИРА 
КОМАНДЫ ЗАЩИТЫ ЖИВОТНЫХ И РАСТЕНИЙ 

Команды защиты животных и растений создаются на базе сельско-

хозяйственных объектов независимо от форм собственности. 

Личный состав команды защиты животных и растений назначает-

ся из работников, обслуживающих животноводческие фермы, а также 

полеводческих (садоводческих) отделений, бригад. 

Командир команды защиты животных и растений назначается из 

специалистов сельскохозяйственного производства (агроном, зоотех-

ник, бригадир полеводческой бригады). 

Командир команды является прямым начальником личного соста-

ва формирования и отвечает за подготовку, воспитание, дисциплину и 

морально-психологическое состояние личного состава, поддержание 

команды в готовности к выполнению задачи по защите животных и 

растений в условиях мирного и военного времени. 

Он обязан: 
При повседневной готовности: 

-знать личный состав команды, его морально-психологическое со-

стояние, деловые качества подчиненных, постоянно воспитывать их; 

-знать организационную структуру команды, табельное оснащение 

и подручные средства; 

-постоянно совершенствовать свои теоретические знания, органи-

зовывать и проводить практические занятия с личным составом ко-

манды; 
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- контролировать своевременный доклад в эвакокомиссию города 

(городского района) о ходе рассредоточения и эвакуации населения 

по видам транспорта и пешим порядком по каждому объекту, а так-

же по обеспечению эвакомероприятий; 

-по сигналу «Воздушная тревога» эваконаселение, находящееся 

на СЭПе и пунктах посадки, пунктах начала пешего движения, не-

медленно укрыть в защитных сооружениях, предназначенных для 

эваконаселения, а готовые к отправке ж/д эшелоны отправить в без-

опасную зону; 

-по завершению эвакомероприятий, выполняемых СЭПом, по 

разрешению начальника эвакокомиссии города (городского района) 

организовать эвакуацию личного состава СЭПа с последним отходя-

щим или специально выделенным транспортом. 

ОБЯЗАННОСТИ ЗАМЕСТИТЕЛЯ НАЧАЛЬНИКА СЭПа 

Он подчиняется непосредственно начальнику СЭПа и является 

прямым начальником всего личного состава СЭПа. Он лично отве-

чает за своевременное прибытие автоколонн на СЭП и их отправку с 

эваконаселением со сборного пункта. 

При отсутствии начальника СЭПа выполняет его обязанности. 

Он обязан: 
-знать обстановку и оказывать помощь начальнику СЭПа в 

организации четкой работы СЭПа; 

-с началом проведения эвакомероприятий осуществлять кон-

троль за работой всей администрации и оказывать помощь группам, 

обращая внимание на доведение распоряжений до объектов, припи-

санных к СЭПу; 

-организовать взаимодействие групп при проведении регистра-

ции и отправки эваконаселения на пункты (станции) посадки. 
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ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА ГРУППЫ УПРАВЛЕНИЯ 

Он подчиняется начальнику и заместителю начальника СЭПа и 

работает под их руководством. 

Он обязан: 
- обеспечить своевременную явку личного состава группы на 

СЭП; 

- через представителей объектов доводить распоряжения началь-

ника эвакокомиссии города (городского района) до объектов и при-

нимать от них доклады о ходе подготовки и отправки колонн на СЭП 

согласно графика; 

- через представителей объектов вести учет людей, эвакуирован-

ных непосредственно с объектов; 

- вести журнал учета принятых и отданных распоряжений; 

- через каждые 4 часа данные об эвакуации рабочих, служащих и 

членов их семей нарастающим итогом по каждому виду транспорта 

и пешим порядком передавать в эвакокомиссию города (городского 

района). 

ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА ГРУППЫ 
РЕГИСТРАЦИИ И УЧЕТА 

Он подчиняется начальнику и заместителю начальника СЭПа. Ор-

ганизует работу в тесном взаимодействии с другими группами СЭПа. 

Он обязан: 
- обеспечить своевременную явку личного состава группы на 

СЭП; 

- личным составом группы, совместно с представителями объек-

тов, провести регистрацию эваконаселения, прибывшего на СЭП, по 

спискам установленного образца и выборочно по паспортам (удосто-

верениям); 

-докладывать начальнику СЭПа или его заместителю о результа-

тах регистрации эвакуируемых по объектам. Один экземпляр списков 

эвакуируемых с объектов оставлять на СЭПе с отметкой об убытии их 

на пункты (станции) посадки или исходные пункты маршрутов пешей 

эвакуации. Оформленные списки передавать для учета начальнику 

группы управления; 

-после завершения эвакомероприятий все документы передать в 

группу управления. 
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- уметь водить автоколонну в зависимости от состояния дорог, по-

годы, времени года и суток; 

- инструктировать водителей перед выездом в рейс об особенно-

стях предстоящего маршрута, о сигналах управления и оповещения на 

маршруте и о мерах безопасности движения; 

- назначить в колонне головной и замыкающий автомобили, про-

инструктировать их водителей; 

- заботиться о повседневном материальном, техническом обеспе-

чении перевозок, правильно организовать работу и отдых водителей, 

вести работу по предупреждению дорожно-транспортных происше-

ствий; 

- следить за правильным и своевременным оформлением водите-

лями путевой документации; 

- знать радиационную обстановку, вести учет степени облучения 

личного состава колонны и своевременно принимать необходимые 

меры; 

- заботиться о мерах по защите личного состава автоколонны от 

современных средств поражения путем своевременного его оповеще-

ния и укрытия в расположенных вблизи защитных сооружениях или в 

складках местности; 

- знать место расположения старшего начальника и в установлен-

ное время докладывать ему о ходе выполнения поставленной задачи. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО 
СОСТАВА (ВОДИТЕЛЕЙ) АВТОКОЛОННЫ ДЛЯ 

ПЕРЕВОЗКИ ГРУЗОВ (АКПг) 

Личный состав АКПг (водители) подчиняется командиру колонны 

и несёт персональную ответственность за своевременное и полное вы-

полнение поставленной задачи по перевозке грузов. 

Он обязан: 
- знать и добросовестно выполнять свои обязанности и точно вы-

полнять приказы и распоряжения командира автоколонны; - знать за-

дачу своего формирования; 

- знать порядок оповещения и прибытия на объект по сигналу 

«Сбор»; 

- твердо знать устройство, правила эксплуатации и обслуживания 

закрепленного за ним автомобиля и содержать его в исправности и в 

постоянной готовности к выполнению заданий; 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА 
АВТОКОЛОННЫ ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ ГРУЗОВ (АКПг) 

Автомобильные колонны (АКПг) предназначены для перевозки в 

безопасную (загородную) зону материальных средств и (при угрозе 

нападения противника) подвоза строительных материалов к местам 

строительства защитных сооружений. 

Автомобильные колонны (АКПг) создаются на базе автопредприя-

тий области, города, крупных объектов по заданию территориальных 

управлений (отделов) по ЧС из автомобилей, не используемых для 

перевозки населения. 

Командир АКПг назначается из руководящего состава автотран-

спортного предприятия, имеющего опыт руководства транспортными 

подразделениями. 

Командир колонны является прямым начальником личного соста-

ва формирования и отвечает за подготовку, воспитание, дисциплину и 

морально-психологическое состояние личного состава, поддержание 

АКПг в готовности к выполнению задачи по перевозке грузов. 

Он обязан: 

- знать личный состав автоколонны и воспитывать его в духе 

соблюдения дисциплины и ответственности за своевременное и 

точное выполнение поставленной задачи по перевозке грузов; 

-уточнить организации, поставляющие автотранспорт для доуком-

плектования колонны, и установить связь с их руководителями; 

- знать наличие, техническое состояние автомобилей и уровень 

практической подготовки водителей; 

- знать порядок оповещения и сбора личного состава и автомоби-

лей автоколонны; 

- проводить занятия и тренировки с личным составом автоколон-

ны; 

- с получением распоряжения на сбор автоколонны установить 

связь с руководством организаций, поставляющих транспорт на её 

укомплектование, и добиться своевременного прибытия автомобилей; 

- знать расположение диспетчерских, контрольно- пропускных 

пунктов и ремонтных мастерских, а при организации перевозок грузов 

мелкими группами автомобилей доводить эти сведения до старших 

групп и водителей; 

- четко уяснить задание на перевозку грузов, порядок и сроки его 

выполнения, маршруты перевозок, ставить личному составу автоко-

лонны конкретную задачу; 
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ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА ГРУППЫ 

КОМПЛЕКТОВАНИЯ ЭШЕЛОНОВ, 

КОЛОНН И ИХ ОТПРАВКИ 

 

Он подчиняется непосредственно начальнику СЭПа и его заме-

стителю. Организует работу группы в тесном взаимодействии с груп-

пой регистрации и учета. 

Он обязан: 

- обеспечить своевременную явку личного состава группы на 

СЭП; уточнить через эвакокомиссию города (городского района) ко-

личество выделяемого автотранспорта, время его прибытия на СЭП; 

- иметь данные и график вывоза эваконаселения автотранспортом 

и количество выделяемых мест для объектов в эшелонах. Доводить 

эти данные до объектов через группу управления; 

- знать места пунктов (станций) посадки и кратчайшие маршруты 

выхода к ним; 

- совместно с представителями объектов производить распределе-

ние людей по вагонам (автомашинам); 

- перед посадкой на транспорт, через информаторов, довести до 

населения порядок посадки и правила поведения в пути следования; 

- при необходимости комплектовать сводные колонны эвакуируе-

мых пешим порядком от нескольких объектов; 

- в строго назначенное время выводить колонны на пункты посад-

ки и совместно с администрацией пунктов посадки организовывать 

посадку людей на транспорт; 

- инструктировать начальников и старших колонн; 

- данные об отправке эвакуированных представлять в группу 

управления для дальнейшего доклада в эвакокомиссию города ( го-

родского района). 

ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА ГРУППЫ ОХРАНЫ 

ОБЩЕСТВЕННОГО ПОРЯДКА (ООП) 

Группа ООП укомплектовывается личным составом по плану 

службы ООП города (городского района). 

Начальник группы ООП подчиняется начальнику и заместителю 

начальника СЭПа. 

Он обязан: 

- по распоряжению начальника службы ООП города (городского рай-

она) обеспечить своевременную явку личного состава группы на СЭП; 
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- обеспечить поддержание общественного порядка на СЭПе путем 

организации патрулирования, а при необходимости и выставлением 

постов; 

- организовать работу стола справок, обеспечив его данными о по-

рядке работы СЭПа, об объектах, приписанных к пункту, маршрутах 

движения к пунктам (станциям) посадки людей на транспорт; 

- организовать регулирование и обеспечение безопасности движе-

ния автоколонн в границах СЭПа; 

-обозначить указками места убежищ, других укрытий и направле-

ния выхода к ним. Осуществлять контроль за готовностью защитных 

сооружений, выделяемых для СЭПа; 

-организовать оповещение работников СЭПа и эвакуируемых, на-

ходящихся на СЭПе, по сигналам оповещения; 

- проводить мероприятия по предупреждению и пресечению воз-

можных беспорядков, паники, ложных и провокационных слухов, ма-

родерства и других преступлений; 

- с получением сигнала «Воздушная тревога» обеспечить порядок 

и дисциплину при укрытии людей в защитных сооружениях. 

ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА МЕДИЦИНСКОГО ПУНКТА 

Он подчиняется начальнику СЭПа и его заместителю. 

Он отвечает за медицинское обеспечение людей, находящихся на 

СЭПе. 

При отсутствии медработников на объекте, на базе которого созда-

ется СЭП, личный состав медицинского пункта укомплектовывается 

за счет медицинских учреждений по плану медицинской службы горо-

да (городского района). 

Он обязан: 
- обеспечить своевременную явку личного состава медпункта на 

СЭП; 

- по прибытию на СЭП развернуть медпункт и организовать его 

работу; 

- добиться через начальника медицинской службы выделения на 

медпункт санитарного автомобиля, укомплектованного медикаментами 

и перевязочными материалами, и своевременное его прибытие на СЭП; 

- проверить и обеспечить соблюдение санитарного состояния на 

территории СЭПа; 

- организовать оказание медицинской помощи заболевшим во вре-
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- проводить мероприятия по предупреждению автопроисшествий, 

увеличению межремонтных пробегов машин и экономии горючего, 

смазочных материалов и авторезины; 

- следить за соблюдением мер безопасности водителями колонны и 

личным составом ремонтного звена при проведении регулировочных 

и ремонтных работ. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ЛИЧНОГО СОСТАВА 
(ВОДИТЕЛЕЙ) АВТОКОЛОННЫ ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ

 НАСЕЛЕНИЯ (АКПн) 

Личный состав АКПн (водители) подчиняется командиру колонны 

и несёт персональную ответственность за своевременное и полное вы-

полнение поставленной задачи по перевозке формирований ГЗ и на-

селения. 

Он обязан: 
- знать и добросовестно выполнять свои обязанности и точно вы-

полнять приказы и распоряжения командира колонны; 

- знать задачу своего формирования; 

- знать порядок оповещения и прибытия на объект по сигналу 

«Сбор»; 

- твердо знать устройство, правила эксплуатации и обслуживания 

закрепленного за ним автомобиля и содержать его в исправности и в 

постоянной готовности к выполнению заданий; 

- уметь водить автомобиль днем и ночью в средствах индивидуаль-

ной защиты в различных условиях обстановки. Всегда иметь при себе 

водительское удостоверение и другие путевые документы; 

- знать нормы посадки людей в автомобили; 

- знать и строго соблюдать правила дорожного движения, сигналы 

регулирования, поддерживать дисциплину марша в колонне; 

- уметь проводить контрольные осмотры автомобиля перед выхо-

дом из парка и в пути, техническое обслуживание и текущий ремонт 

автомобиля; 

- уметь защищать себя и автомобиль от современных средств по-

ражения, используя средства индивидуальной защиты, складки мест-

ности и укрытия. При необходимости выполнять дегазацию и дезакти-

вацию автомобиля; 

- вести путевой лист. 
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порт; назначить в колонне головной и замыкающий автомобили, про-

инструктировать их водителей; 

- заботиться о повседневном материальном, техническом, медицин-

ском обеспечении перевозок, правильно организовать работу и отдых 

водителей, вести работу по предупреждению дорожно-транспортных 

происшествий; 

-следить за правильным и своевременным оформлением водителя-

ми путевой документации; 

- знать радиационную обстановку, вести учет степени облучения 

личного состава колонны и перевозимого населения, своевременно 

принимать необходимые меры; 

- заботиться о мерах по защите личного состава автоколонны от 

современных средств поражения путем своевременного его оповеще-

ния и укрытия в расположенных вблизи защитных сооружениях или в 

складках местности; 

- знать место расположения старшего начальника и в установлен-

ное время докладывать ему о ходе выполнения поставленной задачи. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ МЕХАНИКА 

АВТОМОБИЛЬНОЙ КОЛОННЫ

Механик автомобильной колонны назначается из лиц, имеющих 

практический опыт по ремонту и обслуживанию автомобилей. 

Механик автомобильной колонны  подчиняется начальнику авто-

колонны. Он является непосредственным начальником личного соста-

ва ремонтного звена и отвечает за поддержание автомобильной колон-

ны в постоянной технической готовности. 

Он обязан: 
- знать техническое состояние автомобилей колонны, их пробег с 

начала эксплуатации, запас хода до очередного ремонта и плановые 

сроки проведения ремонта и технического обслуживания; 

- осуществлять постоянный контроль за правильностью эксплуа-

тации и своевременным проведением технического обслуживания и 

текущего ремонта автомобилей; 

- знать устройство, правила эксплуатации автомобилей и основные 

положения по ремонту машин. Оказывать водителям практическую 

помощь при проведении регулировочных и ремонтных работ; 

- руководить проведением технического обслуживания, текущего 

ремонта и подготовкой машин к перевозкам с использованием обору-

дования и приборов ремонтной мастерской; 
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мя нахождения их на СЭПе, при необходимости осуществлять эвакуа-

цию больных в лечебные учреждения; 

- о проводимой работе периодически докладывать начальнику 

СЭПа. Функциональные обязанности личного состава групп опреде-

ляются начальниками групп в соответствии с задачами, стоящими 

перед группами. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА 
ПОДВИЖНОГО ПУНКТА ПИТАНИЯ (ППП) 

Подвижный пункт питания предназначен для обеспечения лично-

го состава формирований ГЗ горячим питанием и питьевой водой на 

маршрутах выдвижения к очагам поражения, в ходе ведения АСиНР, 

а также пораженного населения в ОПМ, медицинских подразделениях 

воинских частей ГЗ до его эвакуации в стационарные лечебные учреж-

дения. 

Он создается на базе предприятий общественного питания (столо-

вых, кафе, ресторанов) города, городского и сельского районов в су-

ществующей организационной структуре предприятия без нарушения 

сложившейся хозяйственной и финансовой деятельности. 

Начальник ППП назначается из лиц административного состава: 

заместитель заведующего столовой, кафе или директора ресторана, 

способный квалифицированно организовать работу и руководить лич-

ным составом. Он подчиняется заведующему столовой, кафе, директо-

ру ресторана, на базе которого создан ППП. 

Начальник ППП является прямым начальником личного состава 

формирования и отвечает за подготовку, воспитание, дисциплину и 

морально-психологическое состояние личного состава; за организа-

цию своевременного питания горячей пищей формирований ГЗ и по-

раженного населечия; за обеспечение ППП продовольствием и други-

ми видами имущества. 

Он обязан: 
- знать состав формирования ГЗ, его задачи и возможности, по-

рядок комплектования личным составом и оснащения материально-

техническими средствами; 

- под руководством заведующего (директора) предприятия обще-

ственного питания разрабатывать план приведения формирования ГЗ 

в готовность; 

- знать моральные и деловые качества подчиненных, постоянно со-

вершенствовать их знания и навыки в работе; 
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- руководить работой звеньев, следить за исправным состоянием и 

правильной эксплуатацией оборудования, имущества и инвентаря; 

- своевременно информировать подчиненных о складывающейся 

обстановке, ставить перед ними конкретные задачи, добиваясь своев-

ременного и четкого их выполнения; 

- знать потребное количество продовольствия, необходимого для 

приготовления горячей пищи; 

- своевременно обеспечивать питанием личный состав формирова-

ний ГЗ, а также пораженное население до его госпитализации; 

- организовать своевременное истребование, получение и хране-

ние продовольствия, имущества и инвентаря; 

- организовать дозиметрический контроль облучения личного со-

става, продовольствия и мест приготовления горячей пищи; 

- знать место расположения старшего начальника; 

- организовать связь с довольствующими базами и складами снаб-

жения; 

- организовать учёт, отчётность по продовольствию и имуществу; 

- организовать защиту личного состава, автотранспорта, матери-

ально- технических средств от современных средств поражения путем 

оборудования укрытий; 

- проводить занятия по специальной подготовке с личным соста-

вом ППП. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА 
ПОДВИЖНОГО ПУНКТА ПРОДОВОЛЬСТВЕННОГО 

СНАБЖЕНИЯ (ПППС) 

Пункт продовольственного снабжения предназначен для обеспе-

чения сухим пайком личного состава формирований ГЗ при ведении 

АСиНР и невозможности приготовления и раздачи горячей пищи. 

Он создается на базе предприятий торговли продовольственными 

товарами (продовольственного магазина, гастронома, универсама) го-

рода, городского и сельского районов в существующей организацион-

ной структуре предприятия без нарушения сложившейся хозяйствен-

ной и финансовой деятельности. 

Начальник ПППС назначается из лиц административного состава 

магазина, гастронома, универсама: заместитель директора, заведую-

щий отделом, способный квалифицированно организовать работу и 

руководить личным составом. Он подчиняется директору предприя-
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тий области, города, района, крупных объектов по заданию подведом-

ственных территориальных управлений (отделов) по ГЗ. 

Командир АКПн назначается из руководящего состава автотран-

спортного предприятия, имеющего опыт руководства транспортными 

подразделениями. 

Командир колонны является прямым начальником личного соста-

ва формирования и отвечает за подготовку, воспитание, дисциплину и 

морально-психологическое состояние личного состава, поддержание 

АКПн в готовности к выполнению задачи по перевозке людей. 

Он обязан: 

-знать личный состав автоколонны и воспитывать его в духе со-

блюдения дисциплины и ответственности за своевременное и точное 

выполнение поставленной задачи по перевозке людей; 

-уточнить организации, поставляющие автотранспорт для доуком-

плектования колонны, и установить связь с их руководителями; 

-знать наличие, техническое состояние автомобилей и уровень 

практической подготовки водителей; 

- знать порядок оповещения и сбора личного состава и автомоби-

лей автоколонны; 

- проводить занятия и тренировки с личным составом автоко-

лонны; 

- с получением распоряжения на сбор автоколонны установить 

связь с руководством организаций, поставляющих транспорт на её 

укомплектование, и добиться своевременного прибытия автомобилей; 

- знать расположение диспетчерских, контрольно-пропускных 

пунктов и ремонтных мастерских, а при организации перевозок людей 

мелкими группами автомобилей доводить эти сведения до старших 

групп и водителей; 

- четко уяснить задание на эвакуацию (перевозку) пораженных, по-

рядок и сроки его выполнения, маршруты перевозок, расположение 

пунктов материального, продовольственного и медицинского обеспе-

чения; 

- уметь водить автоколонну в зависимости от состояния дорог, по-

годы, времени года и суток; 

-перед перевозкой людей в зимнее время организовывать оборудо-

вание машин тентами; 

- инструктировать водителей перед выездом в рейс об особенно-

стях предстоящего маршрута, о сигналах управления и оповещения на 

маршруте и о мерах безопасности движения; 

- оказывать содействие старшим машин в посадке людей на транс-
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обстановке, ставить перед ними конкретные задачи, добиваясь полно-

го и чёткого их выполнения; 

- знать физико-химические свойства горючего, масел, смазок и 

специальных жидкостей, применяемых на машинах формирования; 

- организовать связь с довольствующими учреждениями нефтес-

быта, своевременное истребование, получение, подвоз, хранение и 

учёт горючего и смазочных материалов; 

- знать районы (пункты) развёртывания нефтебаз (складов ГСМ) и 

маршруты выдвижения к ним; 

знать устройство, правила эксплуатации и обслуживания закре-

плённых за ним технических средств, содержать их в исправном со-

стоянии; 

- заправлять автотранспорт и технику горючим и смазочными ма-

териалами на маршрутах движения и в очагах поражения по указанию 

начальника службы материально-технического снабжения; 

- соблюдать на ПАЗС правила техники безопасности и пожарной 

безопасности; 

- знать и строго соблюдать в своей работе требования Инструкции 

по обращению с ядовитыми техническими жидкостями; 

- вести положенный учёт выдачи ГСМ на заправку машин; 

- организовать дозиметрический контроль облучения личного со-

става; 

- знать место расположения старшего начальника и в установлен-

ное время докладывать ему о ходе выполнения поставленной задачи; 

- проводить занятия по специальной подготовке с личным соста-

вом ПАЗС; 

- осуществлять защиту личного состава, автотранспорта и матери-

альных средств ПАЗС от современных и обычных средств поражения. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА АВТО-

КОЛОННЫ ДЛЯ ПЕРЕВОЗКИ НАСЕЛЕНИЯ (АКПн) 

Автомобильные колонны (АКПн) предназначены для перевозки в 

безопасную (загородную) зону рассредоточиваемых рабочих, служа-

щих и эвакуируемого населения, перевозки сил ГЗ к очагам поражения 

(зонам заражения), эвакуации пораженных в медицинские учреждения 

безопасной зоны, подвоза и вывоза рабочих смен на объекты хозяй-

ствования, продолжающих работу в военное время. 

Автомобильные колонны (АКПн) создаются на базе автопредприя-
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тия торговли продовольственными товарами, на базе которого создан 

ПППС. 

Начальник ПППС является прямым начальником личного состава 

формирования ГЗ и отвечает за подготовку, воспитание, дисциплину 

и морально-психологическое состояние личного состава; за обеспече-

ние высокой степени готовности формирования; за организацию сво-

евременной подготовки и выдачи сухих пайков личному составу за-

крепленных формирований; за обеспечение ПППС продовольствием и 

другими видами имущества. 

Он обязан: 

- знать состав формирования, его задачи и возможности, порядок 

комплектования личным составом и оснащения материально- техни-

ческими средствами; 

- под руководством директора предприятия торговли разрабаты-

вать план приведения формирования в готовность; 

- знать моральные и деловые качества подчиненных, постоянно со-

вершенствовать их знания и навыки в работе; 

- руководить работой звеньев, следить за исправным состоянием и 

правильной эксплуатацией оборудования, имущества и инвентаря; 

- своевременно информировать подчиненных о складывающейся 

обстановке, ставить перед ними конкретные задачи, добиваясь своев-

ременного и четкого их выполнения; 

- устанавливать порядок и норму комплектования сухих пайков, 

контролировать их фасовку и организацию выдачи личному составу 

формирований ГЗ; 

- организовать своевременное истребование, получение и хране-

ние продовольствия, имущества и инвентаря; 

- знать возможные направления и районы действий, районы раз-

вертывания и маршруты выдвижения к ним; 

- организоватъ дозиметрический контроль облучения личного со-

става и продовольствия; 

- знать место расположения старшего начальника; 

- организовать связь с довольствующими формированиями, базами 

и складами снабжения; 

- организовать учет, отчетность по продовольствию и имуществу; 

- организовать защиту личного состава, автотранспорта и 

материально-технических средств от современных средств поражения 

путём оборудования укрытий; 

- проводить занятия по специальной подготовке с личным соста-

вом ПППС. 
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА 

ПОДВИЖНОГО ПУНКТА ВЕЩЕВОГО СНАБЖЕНИЯ (ППВС) 

Подвижный пункт вещевого снабжения предназначен для обеспе-

чения санитарно-обмывочных пунктов, пунктов специальной обра-

ботки, отрядов первой медицинской помощи и медицинских пунктов 

воинских частей ГО обменной одеждой, бельем, обувью. 

Он создается на базе предприятий торговли промышленными то-

варами (промтоварной базы, склада, магазина, универмага) города, 

городского и сельского районов в существующей организационной 

структуре предприятия, без нарушения сложившейся хозяйственной и 

финансовой деятельности. 

Начальник ППВС назначается из лиц административного состава 

базы, склада, магазина, универмага: заместитель директора, заведую-

щий секцией, способный квалифицированно организовать работу и 

руководить личным составом. Он подчиняется директору предприятия 

торговли промышленными товарами, на базе которого создан ППВС. 

Начальник ППВС является прямым начальником личного соста-

ва формирования и отвечает за подготовку, воспитание, дисциплину 

и морально-психологическое состояние личного состава; за обеспе-

чение высокой степени готовности формирования, за организацию 

своевременного подвоза и передачу вещевого имущества санитарно-

обмывочным пунктам, пунктам санитарной обработки, отрядам пер-

вой медицинской помощи и медицинским подразделениям ГЗ; за обе-

спечение ППВС имуществом и инвентарем. 

Он обязан: 
- знать состав формирования, его задачи и возможности, поря-

док комплектования личным составом и оснащения материально-

техническими средствами; 

- под руководством директора предприятия торговли разрабаты-

вать план приведения формирования в готовность; 

- знать моральные и деловые качества подчиненных, постоянно со-

вершенствовать их знания и навыки в работе; 

- руководить работой звеньев, следить за исправным состоянием и 

правильной эксплуатацией имущества и инвентаря; 

- своевременно информировать подчиненных о складывающейся 

обстановке, ставить перед ними конкретные задачи, добиваясь своев-

ременного и четкого их выполнения; 

- обеспечить своевременную доставку вещевого имущества и 

передачу его санитарно-обмывочным пунктам, пунктам санитарной 
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обработки, отрядам первой медицинской помощи и знать маршруты 

выдвижения к ним; 

- организовать дозиметрический контроль облучения личного со-

става; 

- знать место расположения старшего начальника, баз, складов 

снабжения, поставщиков; 

- организовать учет и отчетность материальных средств; 

организовать защиту личного состава, автотранспорта и матери-

альных средств от современных средств поражения путём оборудова-

ния укрытий; 

- проводить занятия по специальной подготовке с личным соста-

вом ППВС. 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ НАЧАЛЬНИКА ПОД-
ВИЖНОЙ АВТОЗАПРАВОЧНОЙ СТАНЦИИ (ПАЗС) 

Подвижная автозаправочная станция предназначена для заправки 

горючим и смазочными материалами техники, работающей в очаге 

поражения, на основных маршрутах эвакуации населения, материаль-

ных средств, путях выдвижения группировки сил ГЗ со слабо развитой 

сетью стационарных АЗС или при их отсутствии. ПАЗС создаются на 

базе учреждений нефтеснаба и автохозяйств, имеющих подвижные 

средства заправки. 

Количество ПАЗС определяется исходя из наличия автотранспор-

та, тракторов и инженерной техники, используемых для нужд ГЗ. 

Начальник ПАЗС назначается из лиц административного состава 

учреждений нефтесбыта, имеющих необходимую квалификацию и 

практический опыт работы. 

Начальник ПАЗС является прямым начальником личного состава 

формирования ГЗ и отвечает за специальную подготовку личного со-

става, обеспечение высокой готовности формирования, организацию 

своевременного подвоза и заправки горючим и смазочными материа-

лами автомобильного транспорта и инженерной техники, привлекае-

мых для выполнения задач ГЗ. 

Он обязан: 
- знать личный состав формирования и его возможности; 

- разрабатывать план приведения формирования в готовность; 

- знать моральные и деловые качества подчинённых, постоянно со-

вершенствовать их знания и навыки в работе; 

- своевременно информировать подчинённых о складывающейся 


