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«АҚ құрылымдары командирлерінің анықтамалығын» ҚР 

ІІМ ТЖК Азаматтық қорғау республикалық оқу-əдістемелік 

орталығының авторлық құрамы құрастырып, əзірледі жəне 

ұйымдардағы АҚҚ командирлеріне күнделікті қызметте 

пайдалануға ұсынылып отыр. 

Анықтамалықты құрастыруға қатысқандар: Е.Н.Мельников, 

Б.К.Еңсебаев.

Осы анықтамалықта құрылу қағидалары, негізгі міндеттері, 

арналуы, Азаматтық қорғау  құрылымдарының (АҚҚ) құрылысы, 

жеке құрамды толықтыру тəртібі мен материалдық-техникалық 

мүлікпен жабдықтауы мазмұндалған. 

Сондай-ақ командирлердің лауазымдық міндеттері бойын-

ша анықтамалық материалдар жəне шаруашылықпен айналыса-

тын объектілердегі АҚҚ жеке құрамымен сабақ өткізуге арналған 

тақырыптар беріліп отыр. Анықтамалық Азаматтық қорғау 

республикалық оқу-əдістемелік орталығының əдістемелік кеңесінде 

қаралып, мақұлданды.

 Басылымға енгізілген барлық материалдар АҚ саласындағы 

ҚР нормативтік-құқықтық акт талаптарына сəйкес, бұл жерде ҚР-

дің осы саладағы заңнамаларына енгізілген барлық өзгертулер мен 

толықтырулар ескерілген.

Аталған оқу құралына ҚР Əділет министрлігі авторлық құқыққа 

куəлік берген.

2019ж.«АҚ РОƏО» ЖШСС
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Қазақстан Республикасының

2014 жылғы 11 сəуірдегі

№ 188-V ҚРЗ

«АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАУ ТУРАЛЫ» Заңы
(Үзінді)

2-тарау. АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАУДЫҢ МЕМЛЕКЕТТІК 
ЖҮЙЕСІ

9-бап. Азаматтық қорғау құрылымдары
1. Азаматтық қорғау құрылымдары бейбіт уақытта жəне соғыс 

уақытында авариялық-құтқару жұмыстары мен кезек күттірмейтін 

жұмыстарды жүргізуге арналған.

2. Азаматтық қорғау құрылымдары орталық жəне жергілікті 

атқарушы органдарда, ұйымдарда құрылады.

3. Азаматтық қорғау құрылымдарына бірінші, екінші жəне 

үшінші топтағы мүгедектерді, жүкті əйелдерді, сегіз жасқа 

дейінгі жастағы балалары бар əйелдерді жəне соғыс уақытында 

– жұмылдыру нұсқаулары бар əскери міндеттілерді қоспағанда, 

еңбекке қабілетті еркектер мен əйелдер қабылданады.

6-тарау. АВАРИЯЛЫҚ-ҚҰТҚАРУ ҚЫЗМЕТТЕРІ МЕН 
ҚҰРЫЛЫМДАРЫ

25-бап. Авариялық-құтқару қызметтерi мен құрылымдарын 
құру

1. Авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдары кəсіби 

жəне ерікті авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдары бо-

лып бөлінеді.

2. Қазақстан Республикасының Үкіметі азаматтық қорғау са-

ласында шұғыл медициналық жəне психологиялық көмек, өртке 

қарсы-құтқару, жедел-құтқару, суда-құтқару, авиациялық-құтқару 

қызметтерін жəне өзге де мамандандырылған қызметтер мен 

құрылымдарды құрады.

3. Қауіпті өндірістік объектілерді пайдаланатын ұйымдардың 

басшылары объектілік кəсіби авариялық-құтқару қызметтері мен 

құрылымдарын құруға құқылы.

4. Кəсіби авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдары 

ғимараттар мен құрылыстардың мамандандырылған кешенінде 
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орналастырылады жəне Қазақстан Республикасының заңнамасына 

сəйкес жарақтандырылады.

5. Ерікті авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарын 

жеке, заңды тұлғалар, сондай-ақ жергілікті атқарушы органдар 

құрады жəне олар арнайы техникамен, жабдықпен, жарақпен, керек-

жарақпен жəне құралдармен жабдықтандырылады.

      

26-бап. Авариялық-құтқару қызметтері мен 

құрылымдарының қызметi

1. Кəсіби авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарының 

қызметі ерекше сипатта болады, осы қызметтер басшыларының 

бұйрықтары мен өкімдерін жұмыскерлердің мүлтіксіз орындауын 

көздейді. Бұл талаптар ерікті авариялық-құтқару құрылымдарын 

төтенше жағдайды жоюға қатысу үшін тартқан кезден бастап оларға 

да қолданылады.

2. Кəсiби авариялық-құтқару қызметтерi мен құрылымдарының 

ұдайы əзірлігі кəсiби даярлау бойынша оқу-жаттығулар, сабақтар 

мен арнайы жаттығу жиындарын өткiзу арқылы қамтамасыз етiледi 

жəне уəкілетті орган жүзеге асыратын аттестаттау, қайта аттестаттау 

мен тексерулер барысында тексеріледі.

3. Уəкілетті органның авариялық-құтқару қызметтері мен 

құрылымдарының жедел көлігі мiндеттi түрде арнайы дыбыс жəне 

жарық сигналдары аспаптарымен, сондай-ақ белгiленген үлгiдегi 

түрлi-түстi бояулы таңбалармен жабдықталады.

27-бап. Құтқарушыларды аттестаттау

1. Құтқарушылар аттестаттауға жəне қайта аттестаттауға жата-

ды.

2. Құтқарушыларды аттестаттау:

1) олардың авариялық-құтқару жұмыстарын орындауға əзірлік 

дəрежесін;

2) құтқарушылардың кəсіби машығына, медициналық 

даярлығына, дене, психологиялық жəне моральдық əзірлігіне 

сəйкестігін айқындау мақсатында өткізіледі.

3. Құтқарушылар бастапқы, қайта, кезеңдік жəне кезектен тыс 

аттестаттауға жатады:

1) бастапқы аттестаттауға құтқарушы боламын деп шешкен аза-

маттар жатады;
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«Азаматтық қорғау туралы» КР Заңы 3

Халыққа жəне азаматтық қорғау саласындағы 

мамандарға хабар беру, білімді насихаттау, оқыту 

қағидалары

13

Азаматтық қорғау құрылымдарын құру, ұстау, 

материалдық-техникалық қамтамасыз ету, дайын-

дау жəне оларды тарту қағидалары

23

Азаматтық қорғау құрылымдарының 

командирлері жəне жеке құрамының лауазымдық 

міндеттері бойынша ұсынымдары

47

Шаруашылықпен айналысатын  объектілерде 

азаматтық қорғау құрылымдарының жеке 

құрамымен сабақ өткізу үшін ұсынылатын 

əдістемелік 

132

Шаруашылықпен айналысатын  объектілердегі 

азаматтық қорғау құрылымдарының жеке 

құрамының сабақ тақырыптарының мазмұны

146

Азаматтық қорғау құрылымдарымен тактикалық-

арнайы жаттығуды ұйымдастыру жəне өткізу 

бойынша əдістемелік ұсыныстар

176

ТЖ жағдайларында психикалық жағдайларды 

реттеу тəсілдері

196
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2-ші шеңберде – саусақтарды сыртылдатады; 3-ші шеңберде 

– шапалақтарымен тізелерін шапалақтайды; 4-ші шеңберде - 

шапалақтарымен тізелерін шапалақтайды жəне аяқтарымен жер 

тепкілейді; 5-ші шеңберде – тізелерін алақанымен шапалақтайды; 

6-шы шеңберде – саусақтарын сыртылдатады; 7-ші шеңберде -  

алақанның үштен бірімен; 8-ші қолдарын жай ғана түсіреді. Сөйтіп 

жаңбыр  аяқталады жəне  басылады. 

Бұл жаттығудың мақсаты релаксация болып табылады, бұлшық 

ет тонустарын көтеру, лирикалық көңіл-күй. 

5

2) қайта аттестаттау құтқарушылар қызметін қайтадан бас-

тау үшін алдыңғы аттестаттауда анықталған барлық кемшіліктер 

жойылғаннан кейін өткізіледі;

3) құтқарушыларды кезеңдік аттестаттау үш жылда бір рет 

өткізіледі;

4) құтқарушыларды кезектен тыс аттестаттау олар орындайтын 

құтқару жұмыстарының түрі немесе түрлері өзгерген жағдайда 

өткізіледі.

4. Аттестаттауды уəкілетті орган айқындаған тəртіппен 

құрылатын аттестаттау комиссиялары өткізеді.

«Халықаралық сыныптағы құтқарушы» деген сыныптық 

біліктілікті уəкілетті органның аттестаттау комиссия-

сы құтқарушыларға олар жұмыс істейтін авариялық-құтқару 

құрылымының ведомстволық бағыныстылығына қарамастан 

береді.

  

29-бап. Авариялық-құтқару қызметтері мен 

құрылымдарының, сондай-ақ мемлекеттік емес өртке қарсы 

қызметтердің қызметін үйлестiру

1. Авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарының, 

сондай-ақ мемлекеттік емес өртке қарсы қызметтердің қызметін 

үйлестiрудi уəкілетті орган жүзеге асырады.

2. Қазақстан Республикасының аумағында авариялық-құтқару 

қызметтері мен құрылымдарының, сондай-ақ мемлекеттік емес 

өртке қарсы қызметтердің қызметін үйлестiру:

1) төтенше жағдайларды жою үшiн қажеттi күштер мен 

құралдарды жедел тарту;

2) авариялық-құтқару қызметтері, құрылымдары жəне 

мемлекеттік емес өртке қарсы қызметтердің бөлімшелері арасындағы 

өзара іс-қимылды пысықтау мақсатында жүзеге асырылады.

30-бап. Авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарын 

қайта бейіндеу жəне тарату

1. Қазақстан Республикасының заңнамасымен мiндеттi 

түрде құру көзделген кəсiби авариялық-құтқару қызметтерi 

мен құрылымдарын авариялық-құтқару жұмыстары мен кезек 

күттірмейтін жұмыстардың басқа түрiне қайта бейiндеу немесе та-

рату үшін олар қызмет көрсететiн ұйымдар қызметінің тоқтатылуы 
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немесе аталған қызметтер мен құрылымдар алдын алуға жəне 

жоюға арналған төтенше жағдайлардың туындау қатерінің жойы-

луы негіз болып табылады.

2. Ерікті авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарын та-

рату туралы шешiмдерді қабылдаған кезде ұйым басшылығы бұл 

туралы уəкілетті органға хабар береді.

31-бап. Құтқарушылар

1. Авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарында 

құтқарушылар міндетін атқаруға он сегіз жасқа толған, Қазақстан 

Республикасының Үкіметі белгілеген тəртіппен авариялық-

құтқару жұмыстарын жүргізуге арнайы даярлықтан өткен жəне 

аттестатталған азаматтар жіберіледі.

2. Қазақстан Республикасының азаматтары құтқарушы 

мəртебесiне олар медициналық куəландырудан, кəсіби қасиеттерін 

тестілеуден, психологиялық тестілеуден өткеннен кейін, дене 

шынықтыру даярлығы бойынша нормативтердi орындағаннан 

кейiн авариялық-құтқару жұмыстарын жүргiзуге арналған аттес-

таттау нəтижелерi бойынша ие болады.

3. Аттестаттау комиссиясы Қазақстан Республикасының азамат-

тарына құтқарушы мəртебесiн беру туралы шешiм қабылдаған кез-

де оларға уəкілетті орган белгілеген үлгілер бойынша құтқарушы 

куəлiгі, кiтапшасы, бетіне тегi, аты, əкесiнiң аты (ол болған кез-

де), қан тобы мен құтқарушының тiркеу нөмiрi жазылған жетон 

беріледi.

4. Авариялық-құтқару жұмыстары мен кезек күттірмейтін 

жұмыстарды жүргізу барысында құтқарушылар осы Заңды, 

Қазақстан Республикасының авариялық-құтқару қызметі мəселелері 

жөніндегі өзге де нормативтік- құқықтық актілерін басшылыққа 

алады жəне соның құрамында көрсетілген жұмыстарды жүргізетін 

авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарының басшылары-

на ғана бағынады.

5. Құтқарушылардың өз міндеттерін атқаруына кедергі келтіру 

мақсатында оларға қандай да бір нысанда ықпал етуге ешкім де 

құқылы емес.

32-бап. Авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарын 

жасақтау

1. Авариялық-құтқару қызметтерінің басшы құрамы авариялық-
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Жел күшейе түседі (арқадағы қысым ұлғая түседі). Дауыл 

басталды (қатты шеңбер жасаған қозғалыстар). 

Содан кейін майда жаңбыр басталды (əріптестің арқасын 

жеңіл қаға бастайды). 

Міне енді нөсер басталды (қозғалыс алақанның 

саусақтарымен жоғары-төмен). 

Бұршақ жауды (барлық саусақпен қатты қозғалыс 

алақанның саусақтарымен жоғары-төмен).

Содан кейін майда жаңбыр басталды (əріптестің арқасын 

жеңіл қаға бастайды). 

 дауыл басып кетті (қатты шеңбер жасап қозғалу, қатты 

жел соқты, содан кейін ол əлсірей бастады, міне енді табиғат 

тынышталды. Қайтадан күн шықты. 

4-жаттығу.»Шеңбер бойынша шапалақ  соғу». 

- біз бүгін жақсы жұмыс жасадық, енді мен сіздерге ойын 

көрсеткім келеді, ойын барысында шапалақ алдымен ақырын 

соғылады, ал содан кейін күшейе түседі, күшейе түседі. 

Жетекші алақанын баяу соға бастайды, ол қатысушылардың 

біріне қарайды да соған қарай жақындап барады. Содан кейін 

бұл қатысушы келесі топтан екеуі бірігіп шапалақ қағады 

соны таңдайды. Үшіншісі төртіншісін таңдайды, сөйтіп кете 

береді т.б. соңғы қатысушыға барлығы шапалақ қағады. 

5-жаттығу. «Сиқыршы жаңбыр». 

Бұл тамаша жаттығу, əлде-қандай бір маңызды жəне салмақты 

шараларға бейімделу ретінде жаттығу сабағы осылай аяқталады. 

Оны орындау алдында сиқырлы сөз айту керек, біздің өмірімізде 

ол сөзге орын бар, бірақ ол үшін сақ жəне тиянақты болу қажет. 

Сиқырлы жаңбыр, ол толық тыныштық кезінде жəне бар назарды 

соған аударғанда ғана естіледі. 

Барлық қатысушылар шеңбер жасап тұрады. Жүргізуші 

шеңбердің ортасына шығады да, əрбір қатысушының көзіне 

қарайды, ол жүргізушінің қозғалысын ол қасына қайта келгенге 

дейін қайталайды, оның көзіне қарап қимылын өзгеркенге дейін. 

Жүргізуші шеңбер  бойынша жүреді, қатысушының көзіне 

қарай отырып, 1-ші шеңберде – алақанның үштен бірін алақанға; 
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2-жаттығу. «Сеніммен құлау». 

 (Коммуникативті дағдыны дамыту, топ мүшелерінің толықтығы, 

сенім, кешендерді жою) 

Жаттығу топта орындалады. 

Бір адам құлайды, ал қалғандары оны - ұстайды. Құлаған 

адам босаңсиды, көздерін жұмады жəне ұстайтындардың 

қолына батыл құлайды. Содан кейін əріптестер орындарымен 

ауысады. 

Содан кейін топ екі желіге  команда болып тұрады, екі коман-

да да бір-біріне беттерін қаратып  

тұрады. Сағатты, сақинаны, 

білезікті шешу керек, қолдарды 

алға созып, оларды шынтақтан 

бүгу керек (90 градус бұрыш жа-

сап). Құлап бара жатқан адамға 

«бесік» жасай отырып, қолдар 

алмасып отырады. Алақандар 

жоғарыға қарай бұрылады жəне ешқандай жағдайда бір-біріне 

немесе бүйіріне немесе қарама-қарсы көршісінің қолына бай-

ланбайды.

Тізелер сақтық жасап сəл бүгілген. Командадағының біреуі 

ең алдымен орындыққа, содан кейін үстелге шығады (кеуде 

жəне аяқтары  

абсолютті түзу болуы тиіс, тартылған ішектей; қолдары 

– кеудеге айқасқан жəне  құлыптаулы; бастары аздап артқа 

қарай шалқайған; егер көзілдірігі болса көзілдігірін алып та-

стау керек – қалталарндағы заттарын да шығарып қойған 

жөн). Құлар алдында міндетті түрде айтылатын сөздер: 

1. ҚҰЛАУШЫ: « Сақтандырушылар дайын» 

2. ПСИХОЛОГ: «Құла». 

Жаттығулар аяқталған кезде, бір-біріңмен пікір алмасыңдар. 

3-жаттығу. « Джунглядағы жаңбыр». 

Жүргізуші: Тығыз шеңбер жасап тұрайық. Өздеріңіз 

джунгляға тап болдық деп елестетіңіздер. Ауа райы алды-

мен өте тамаша болды, күн шығып тұрды, өте ыстық жəне 

қапырық болды. Міне енді самал соға бастады. Алдыңызда 

тұрған кісінің арқасын қолдарыңызбен жеңіл сипалайсыздар. 
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құтқару қызметі немесе құрылымы қызметінің ерекшелігіне сай 

келетін жоғары білімі бар жəне арнайы даярлықтан өткен адамдар 

арасынан жасақталады.

2. Алкоголизммен, нашақорлықпен жəне уытқұмарлықпен ауы-

рады деп танылған жəне денсаулық сақтау ұйымдарында есеп-

те тұрған, психикасының бұзылуы салдарынан жарамсыз деп 

танылған, сондай-ақ өтелмеген немесе алынбаған сотталғандығы 

бар адамдар Қазақстан Республикасының заңдарында белгіленген 

тəртіппен құтқарушы болып жұмысқа қабылдана алмайды.

3. Авариялық-құтқару қызметтерінің немесе құрылымдарының 

жеке құрамын жасақтау құтқарушы мəртебесі бар адамдар арасы-

нан жүзеге асырылады.

4. Құтқарушы мəртебесі бар, осы баптың 2-тармағына 

көрсетілген негіздер бойынша жұмысқа қабылданбаған адамдар 

көрсетілген негіздер тоқтатылған кезде кəсіби авариялық-құтқару 

қызметтерінде үш ай бойы тағылымдамадан өткеннен кейін 

жұмысқа жіберіледі.

33-бап. Құтқарушылардың құқықтары

1. Авариялық-құтқару жұмыстары мен кезек күттірмейтін 

жұмыстарға тартылған құтқарушылардың көрсетілген жұмыстарды 

жүргiзетiн жерге бару кезiнде көлiктiң барлық түрiне билеттердi 

кезексiз алуға құқығы бар.

2. Құтқарушылар тиесілілік нормалары бойынша арнайы киім-

кешекпен жəне жарақпен қамтамасыз етіледі.

3. Құтқарушылардың авариялық-құтқару жұмыстары мен 

шұғыл жұмыстарды жүргiзу барысында:

1) олардың өз мiндеттерiн орындауы үшiн қажеттi толық жəне 

анық ақпаратқа;

2) шет мемлекеттердің дипломатиялық өкілдіктері, консулдық 

мекемелері, сондай-ақ халықаралық ұйымдар өкілдіктері 

орналасқан үй-жайларды, жер учаскелерін қоспағанда, адамдарды 

құтқаруға, авариялық-құтқару жұмыстарын жүргізуге бағытталған 

шараларды қабылдау үшін жеке жəне заңды тұлғаларға тиесілі 

аумаққа, тұрғын-жайға жəне өзге де үй-жайға, жер учаскелеріне 

кедергісіз кіруге;

3) төтенше жағдай аймағындағы барлық адамдардан белгiленген 

қауiпсiздiк шараларын сақтауды талап етуге;
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4) авариялық-құтқару жұмыстарын жүргiзу технологиясына 

сəйкес жабдықталуға жəне жарақтандырылуға;

5) азаматтардың қауiпсiздiгiн қамтамасыз ету мақсатында 

олардың жекелеген учаскелерге, аумақтарға, ғимараттардың үй-

жайларына кiрулерiн шектеуге немесе оған уақытша тиым салуға;

6) қажет болған жағдайларда адамдарды құтқару үшін жабық 

есіктер мен терезелерді, сондай-ақ қоршау конструкцияларды 

ашуға;

7) Қазақстан Республикасының Үкіметі белгілеген жағдайларда 

жəне тəртіппен, адамдарды құтқару үшiн төтенше жағдай 

аймағындағы ұйымдардың көлігін, байланыс құралдарын, мүлкi 

мен өзге де материалдық құралдарын пайдалануға құқығы бар.

4. Авариялық-құтқару жұмыстарын жүргізген кезде адам 

өмірін құтқаруға байланысты болған жағдайларда əрекет еткен 

құтқарушылар келтiрiлген нұқсанды өтеуден босатылады.

5. Авариялық-құтқару қызметтерi мен құрылымдары 

құтқарушыларының авариялық-құтқару жұмыстары мен кезек 

күттiрмейтiн жұмыстарды жүргiзу кезеңiнде, авариялық-құтқару 

қызметтерi мен құрылымдарын ұстауға бөлiнген қаражат есебiнен 

шығыстары төлене отырып, бюджеттік жоспарлау жөніндегі орталық 

уəкілетті органмен келісу бойынша уəкілетті орган белгiлеген нор-

малар бойынша тамақ өнiмдерiмен қамтамасыз етiлуге жəне тұруға 

құқығы бар.

6. Еңбек шартымен өздерiне жүктелген мiндеттердi атқару ба-

рысында зардап шеккен кəсiби авариялық-құтқару қызметтері мен 

құрылымдарының құтқарушыларының тегiн медициналық көмекке 

құқығы бар.

Авариялық-құтқару жұмыстары мен кезек күттірмейтін 

жұмыстарды жүргiзуге тартылған жəне оларды жүргізу уақытында 

зардап шеккен ерiктi авариялық-құтқару қызметтерi мен 

құрылымдарының құтқарушылары, құтқарушылар болып табыл-

майтын азаматтар да тегiн медициналық көмекпен қамтамасыз 

етіледі.

7. Объектілік авариялық-құтқару қызметтері мен 

құрылымдарының құтқарушылары болып табылмайтын азамат-

тарды, сондай-ақ азаматтарды авариялық-құтқару жұмыстары мен 

шұғыл жұмыстарды жүргізуге тартқан кезде олардың негізгі жұмыс 

орны бойынша орташа жалақысы сақталады.
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6-жаттығу. «Жақсы көңіл-күй мимикасы». Психикалық  

ауырлықта келесі жаттығу ұсынылады. «Ішкі айнаны» қосатын 

сияқты боласыз, өз түріңізге зер сала қараңыз жəне  бұлшық 

еттердің қажет емес қысылуларынан айрылу керек. Тыныс алуды 

ұстап тұру кезінде, жақты ауаға сəл толтырып, жұту қозғалысын 

жасаған дұрыс. Демді ішке тартқаннан кейін қолды бетке апарасыз, 

бейне бір мазаланудың, тітіркенудің қалдығын алып тастайтындай 

болып. Содан кейін – еріннің  бұрыштарын жоғар көтеріп, жымию, 

еріннің  бұрыштарынан құлаққа қандай жағымды əсерлердің ба-

рып жатқанын сезіну, қолдарды мойынның бұлшық еттеріне апару 

керек. Содан кейін бұлшық еттерді иықтан құлаққа дейін жайлап 

сипау керек, саусақтарыңызбен құлақтардың астын сипалаңыз. Бұл 

қан легінің басқа баруын жақсартады жəне жүйке ауырлығынан 

арылуға көмектеседі. 

IV-тарау. КОМАНДА ЖАСАУҒА ЖАТТЫҒУ 

Осы жаттығудың арқасында: көптеген психологиялық 

кедергілер шығады, топтық өзара əрекеттестік дағдылары 

жақсарады, команданың тұтастығын арттыру үшін, жағымды жəне 

сенімді атмосфера жасау үшін 

1-жаттығу. «Макаронина». (Жақсы сөйлеу жаттығуы) 

Қатысушылар орындықтарынан тұрып, жетекшінің 

айтқандарын орындайды: 

Сіз тарелкадан ұзын кеспе алып жатырмын деп елестетіңіз 

жəне оны бүкіл ұзындығымен айналдырыңыз (елестет-

кен кеспеңіз түгел жақты қамти айналады), енді, кеспе ол  - 

өзіңіздің қолыңыз деп елестетіңіз, сіз оны тағы да айналдырып 

жатырсыз (егер қолдарыңыз толық босаңсыса жаттығу сəтті 

орындалды деп есептейсіз), енді сіз өзіңізді əлде кім айналды-

рып тұрған осы кеспемін деп есептеңіз.

Осы бітті, енді Сіз тағы да өзіңізге айналдыңыз. 
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4-жаттығу. «Күйзеліске қарсы». Бұл жаттығу да сондай-ақ 

қалыптан артық эмоциональдық күшті шығарады». Бұл үшін үш 

секундтің ішінде, иектің астындағы 

күйзеліске қарсы нүктеге жай-

лап жəне біркелкі қысым түсіру 

қажет». 

Бұл нүктені сыйпалау кезінде 

Сіз аздап ауырсынуды, ысынуды 

сезінесіз. Аталған нүктені уқалап 

болғаннан кейін, босаңсыңыз, 

шаршау жағдайының жай-күйін 

елестетіңіз, жағымды образға енуге тырысыңыз. 3-5 минуттан 

кейін, керіле есінеңіз, содан кейін дененің барлық бұлшық еттерін 

босаңсытыңыз. 

5-жаттығу. «Нүктелер». Орындыққа жайлап отырыңыз, бас 

бармағыңызды сұқ саусағыңызбен қыса отырып, қолыңызды 

тізеңіздің үстіне қойыңыз. Бас бармақ пен сұқ саусақтың арасындағы 

тері қатпарының қай жерден бітетінін мықтап белгілеңіз. 

Осы жерде «хэ-гу» нүктесі орналасқан, сол жерді уқалаған 

кезде тонус береді жəне көңіл-күйіңізді жақсартады. Уқалауды 

сұқ саусағыңызды дірілдете отырып, бірнеше минутқа созыңыз. 

Жаттығу екі қолға бірдей жасалады. 

Бұл тəсілді орындаған кезде саусақ бір 

нүтеге қадалады, сол жерден жылылық 

пен ыстықты сезінгендей боласың. Со-

дан кейін алақандарыңызды тізенің 

буынын (ұшын) ұстағандай етіп 

қайтадан тізенің үстіне қойыңыз. Бұл 

кезде сұқ саусағыңыз тізе буынының 

үстінде тұруы керек, ал қалған саусақтарыңыз бір-біріне жабыса 

тұрғаны дұрыс. Сол кезде аты жоқ саусағыңыз дөңгелек сүйектің 

астындағы кішкентай қуысқа тиетін болады. Сол нүктені табыңыз 

да, соны уқалаңыз. Сонымен қатар, Сіз жеңіл ғана сыздағандықты 

сезінесіз.  Бұл нүкте («цзу-сан-ли») ұзақ жасау немесе жүз ауыру 

нүктесі деп аталады, Оның стимулы организмнің  тонусын арт-

тырады, сергектікті сақтайды, қажетті жұмыс қабілетіңізді ұстап 

тұрады. 
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34-бап. Құтқарушылардың мiндеттерi

Құтқарушылар:

1) зардап шеккен адамдарды iздеуге, оларды құтқару жөнiнде 

шаралар қабылдауға, оларға алғашқы медициналық жəне басқа да 

көмек түрлерiн көрсетуге;

2) авариялық-құтқару жұмыстары мен шұғыл жұмыстарды 

жүргiзуге қатысуға əзір болуға, өзiнiң дене шынықтыру, арнайы, 

медициналық, психологиялық даярлығын жетiлдiруге;

3) авариялық-құтқару құрылымдарының құрамындағы iс-

қимыл дағдыларын жетiлдiруге;

4) авариялық-құтқару жұмыстары мен шұғыл жұмыстарды 

жүргiзу технологиясын мүлтіксiз сақтауға;

5) авариялық-құтқару жұмыстары мен шұғыл жұмыстарды 

жүргізуге құрамында құтқарушылар қатысатын, авариялық-құтқару 

құрылымдары басшыларының көрсетілген жұмыстарды жүргiзу 

барысында беретiн бұйрықтарын мүлтiксiз орындауға;

6) төтенше жағдайларға жол бермеу мақсатында азаматтарға 

қауiпсiз жүрiп-тұру қағидаларын жəне олар туындаған жағдайда 

əрекет ету тəртiбiн түсiндiруге мiндеттi.

35-бап. Құтқарушылардың жұмыс (қызмет) жəне демалыс 

режімi

1. Күнделiктi қызметте кəсiби авариялық-құтқару қызметтерi 

мен құрылымдары құтқарушыларының жұмыс (қызмет) режімi 

iшкi еңбек тəртiптемесі қағидаларымен, кезекшiлiк графиктерімен, 

сабақтар немесе арнайы даярлық бойынша өзге іс-шаралар 

кестелерiмен айқындалады.

2. Кəсіби авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдары 

құтқарушыларының жұмыс күні мен жұмыс жылы ішіндегі жұмыс 

режімі санитариялық қағидалар мен гигиеналық нормативтер 

ескеріле отырып, Қазақстан Республикасының заңнамасына сəйкес 

айқындалады.

3. Кəсiби авариялық-құтқару қызметтерi мен құрылымдары 

құтқарушыларының күту жəне авариялық-құтқару жұмыстары 

мен шұғыл жұмыстарға аттануға ұдайы əзірлікте болу режімiнде 

үйде кезекшiлiк ету уақыты кезекшiлiктiң əрбір сағатына сағаттың 

төрттен бiрi мөлшерiнде есептеледi.

4. Авариялық-құтқару жұмыстары мен шұғыл жұмыстарды 
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жүргiзу кезiнде кəсiби авариялық-құтқару қызметтерi мен 

құрылымдары құтқарушыларының жұмыс режімi мен жұмыс 

ауысымының ұзақтығын төтенше жағдайды жою басшысы төтенше 

жағдайдың сипатын, авариялық-құтқару жұмыстары мен шұғыл 

жұмыстарды жүргiзу ерекшелiктерiн, санитариялық қағидалар мен 

гигиеналық нормативтерді ескере отырып белгiлейдi.

5. Орталық атқарушы органдардың кəсiби авариялық-құтқару 

қызметтерi мен құрылымдарының құтқарушыларына ұзақтығы 

күнтiзбелік отыз күн ақылы демалыс берiледi. Əрбір үш жыл өтілі 

үшін ұзақтығы бір күн, бірақ күнтізбелік он бес күннен аспайтын 

қосымша ақылы демалыс беріледі.

46-бап. Азаматтық қорғау саласында оқыту

1. Азаматтық қорғау саласында азаматтарды кəсіптік оқыту 

уəкілетті органмен ынтымақтастық туралы келісім жасасқан 

Қазақстан Республикасының жəне шет мемлекеттердің оқу орган-

дарында, Қазақстан Республикасының заңнамасында белгіленген 

тəртіппен бекітілген мамандықтар мен мемлекеттік жалпыға 

міндетті білім беру стандарттарына сəйкес жүргізіледі.

2. Азаматтық қорғаудың басқару органдарының басшы құрамы 

мен мамандарын даярлау, азаматтық қорғау саласында халықты 

оқыту төтенше жағдайларда іс-қимыл жасау дағдыларын үйрету, 

авариялық-құтқару жұмыстары мен шұғыл жұмыстарды жүргiзу, 

өзiн-өзі құтқарудың жəне өзара көмек көрсетудiң негiзгi тəсiлдерi 

мен əдiстерiн білу, халық арасындағы ықтимал шығындарды жəне 

материалдық нұқсанды барынша азайту мақсатында жүргiзiледi.

Азаматтық қорғаудың басқару органдарының басшы құрамы 

мен мамандары, сондай-ақ білім беру ұйымдарының, бұқаралық 

ақпарат құралдарының басшылары уəкілетті органның жəне 

уəкілетті органмен ынтымақтастық туралы келісім жасасқан шет 

мемлекеттердің ұйымдарында жəне оқу орындарында даярлықтан 

жəне қайта даярлықтан өтеді.

Қаладағы аудандардың, аудандық маңызы бар қалалардың, 

ауылдардың, кенттердің, ауылдық округтердің əкімдері, сондай-

ақ ұйымдардың, мектепке дейінгі тəрбие беру жəне оқыту 

ұйымдарының басшылары, азаматтық қорғау құрылымдарының 

командирлері, ұйымдардағы азаматтық қорғау жөніндегі сабақ 

топтарының жетекшілері, барлық үлгідегі жалпы білім беретін 

мектептер мен орта кəсіптік оқу орындарының оқытушылары, 

қауіпті өндірістік объектілердің басшылары уəкілетті орган 
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ІІІ- тарау. ӨЗІН РЕТТЕУ ҚАБЫЛДАУЫ

Жүйкеге түскен ұзақ салмақты ауырлық, ең мықты организмнің 

өзін бұзады, сондықтан əркім үшін де уақыт өткен сайын күйзеліс 

факторларын қадағалап отыруы керек, туындаған психикалық 

ауырлықты жылдам жəне тиімді «бəсеңсіту»  жəне  жағымсыз 

эмоциональды көңіл-күйді денеден шығарып,  ерік сезімін азайту 

керек. 

1-жаттығу. «Атқыш торғай». Эмоциональды-ерікті өзін-өзі 

реттеу механизмдерін «енгізу» мақсатында, күтілетін оқиғаны 

бірнеше рет ойлану керек. Бұл болатын оқиғаға үйреніп кетуге 

мүмкіндік береді.  Белгісіз жəне түсініксіз оқиғадан гөрі, белгілі, 

үйренген оқиғалар азырақ толғандырады.   

2-жаттығу. «Жағымды жағдайды еске түсіру» мұндай ме-

ханизм өзін-өзі сендіру сияқты, психикалық өзін-өзі реттеуге 

негізделген. Қандай да бір міндетті шешу кезінде өз күшіңе сен-

беген жағдайда, бұрынғы осыған ұқсас мəселенің сəтті шешілуін 

електен өткізу жəне соны негізге алу қажет. Ақыр соңында өзіңе-

өзің: «Мен бұдан да қиын мəселені шешкенмін, мұны да шеше ала-

мын!» - деуің керек. 

3-жаттығу. «Айнадан көрінген сыңар». Сол не басқа маңызды 

оқиғаны күте отырып  жəне оның дұрыс болуына күдіктене оты-

рып, келесілерді жасаңыз. Жүзіңізге байсалды қалып бере оты-

рып, айнадан өзіңізге мұқият қараңыз, сол кезде кері байланыстың 

күшімен жүйке жүйесінде тең салмақтылық пайда болады. Өзіңе 

ерікті жұмылдыру дағдысын қалыптастыра отырып, өзіңе өзің 

бұйрық бергеннен кейін, ерікті əрекетті істеп үйренген дұрыс, мы-

салы, «Алға!», «Бол!», «Өзіңді ұста!» жəне т.б.. 

Ерікті əрекеттің өзіндік тəртіппен жиі үйлесуі рефлексивті 

түрде белгіленеді. Бұл күрделі жағдайларда өзіне-өзі бұйрық беру 

арқылы ерікті күшті құруға мүмкіндік береді. Өзіне-өзі бұйрық 

беруге байланысы ерікті əрекетпен жеңілденеді, егер өзіңді өзің 

мықты ұстаумен толықтыратын болсаң, яғни өзіне-өзі бұйрық 

бергенге дейін өзіңнің жасаған ісіңнің дұрыстығын мақұлдаумен 

(мысалы, «Жарайсың!», «Қыран!», «Тамаша!» жəне т.б.) деп 

мадақтауың керек. 
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Сонымен қатар, сіздің қолыңыздағы жылулық сезімі де барған 

сайын көбірек сезілуде.

 3. Менің оң қолым өте ауыр ... 

Осы барлық сезімді белгілеп қойыңыз. 

Жүйелі түрде (1-ден 3-ші жаттығуға дейін) сол қолыңызбен, оң 

жəне сол аяғыңызбен қайталаңыз.... 

4. Жағымды ауырлық қолдарым мен аяқтарымды толтырады...

Көз қарасыңызды аударыңыз жəне бейнелі түрде, сіздің екі 

қолыңыз бен екі аяғыңызға қорғасынның қалай құйылып жатқанын 

елестетіңіз, барған сайын ауырлап барады, ауырлап барады. 

5. Жағымды ауырлық сезімі өсіп барады ... 

6. Менің бүкіл денем өте ауыр, қорғасынмен толған ... 

7. Менің бүкіл денем босаңсыған жəне ауыр... 

8. Менің бүкіл денем толық дем алуда ... 

 

Эмоционалды- ерік аясын жалпы нығайтуға бағытталған 

жаттығулар: 

* Мен өзімді əлі жақсы меңгерудемін. 

* Мен өз ойымды билей аламын. 

* Мен өз сезімімді билей аламын. 

* Мен  əрқашан ұқыптымын... 

* Мен үнемі жинақымын.. . 

* Мен  əрқашан өзіме сенімдімін … 

* Мен өз ойымды билей аламын. 

* Мен өзімді билей аламын... 
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ведомствосының аумақтық бөлімшелерінде даярлықтан жəне қайта 

даярлаудан өтеді.

Азаматтық қорғау саласында даярлықтан немесе қайта 

даярлықтан өткен тыңдаушыларға уəкілетті орган белгілеген 

бірыңғай үлгідегі сертификаттар беріледі.

3. Азаматтық қорғау саласында балаларды оқыту мектеп-

ке дейінгі тəрбие беру жəне оқыту жəне жалпы орта білім беру 

ұйымдарында, азаматтарды оқыту – жұмыс, оқу орны жəне 

тұрғылықты жері бойынша ұйымдарда жүргізіледі.

Сейсмикалық қауiптi өңірлерде орналасқан ұйымдарда, мектеп-

ке дейінгі тəрбие беру жəне оқыту ұйымдарында жəне оқу орында-

рында сейсмикалық жаттығулар тоқсан сайын жүргiзіледі.

Қауіпті өндірістік объектiлердің төтенше жағдайы таралатын 

есепті аймақта орналасқан ұйымдарда, мектепке дейінгі тəрбие 

беру мен оқыту ұйымдарында жəне оқу орындарында қатты əсер 

ететiн улы жəне радиоактивті заттардың шығарылуынан авария-

лар туындаған кезде персоналдың, балалардың, оқушылардың, 

студенттердiң əрекет етуі бойынша жаттығулар тоқсан сайын 

жүргiзіледі.

Сел қауіпі, шөгу, көшкін қауіпі бар аудандарда, сондай-ақ су 

жайылу, су басу, тасқындар болуы ықтимал аймақтарда орналасқан 

ұйымдарда, мектепке дейінгі тəрбие беру мен оқыту ұйымдарында 

жəне оқу орындарында қауіпті кезеңнің басталуы алдында 

жаттығулар жүргiзіледі.

47-бап. Азаматтық қорғау саласында хабар беру жəне білімді 

насихаттау

1. Халыққа төтенше жағдайлар туралы хабар беру азаматтық 

қорғаудың құлақтандыру жүйесі жəне бұқаралық ақпарат құралдары 

арқылы беріледi.

2. Азаматтық қорғау саласында хабар беруге жəне білімді 

насихаттауға:

1) халыққа бұқаралық ақпарат құралдары арқылы, оның ішінде 

республикалық жəне облыстық (қалалық) телеарналарда арнайы 

бағдарламалар құру арқылы төтенше жағдайлар кезіндегі іс-

қимылдар тəртібі туралы хабар беруді ұйымдастыру;

2) басылымдарда, интернет-ресурстарда азаматтық қорғау 

саласындағы білімді, тұрмыстағы жəне өндірістегі қауіпсіздік 
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қағидаларын насихаттайтын тұрақты жарияланымдарды, телерадио 

хабарларын тарату желілері бойынша хабарларды ұйымдастыру 

кіреді.

3. Азаматтық қорғау саласындағы білімді насихаттауды уəкілетті 

орган, сондай-ақ мемлекеттік органдар, ұйымдар жəне қоғамдық 

бірлестіктер жүзеге асырады.

4. Орталық жəне жергілікті атқарушы органдар халыққа 

азаматтық қорғау саласында өздері қабылдаған шаралар туралы ха-

бар беруге жəне білімдерін таратуға жəрдемдесуге тиіс.

Қазақстан Республикасы
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саусақтармен шығарады («жағымсыз сезімдер кетеді!»). 

Қалыпты немесе күре тамырлардың қан қысымының 

төмендегенін сезген кезде  дене, серіппе темір сияқты, оны 

толығымен созады: 

Əрекет етуге дайын болу арта түседі... .. Назар аударыңыз.. 

Тұрыңыз ... Дүмпу! 

Шығысымен көзді бірден ашады, қолды төмен жəне артқа 

«түсіріп» креслодан атып тұрады немесе  төсекке отырады. 

Бұлшық ет тонусын босаңсыту жəне жалпы 

тыныштандыруға бағытталған жаттығулар 

1. Мен мүлде жайбарақатпын ... 

Өзіңіз бір кездері басыңыздан кешкен тыныш та рахат сезімді 

есіңізге алыңыз. 

2. Мені ештеңе мазаламайды ... 

Сіз теңіздің жағасында жатырсыз, сіздің аяғыңыздың жаны-

нан майда толқындар баяу билеп кетіп жатыр,  осы бір жағымды 

тыныштық сезімін есіңізге алыңыз. 

3. Менің барлық бұлшық еттерім  ... 

Ауыр жұмыстан кейінгі демалысты есіңізге түсіріңіз. Ең аб-

залы мұны жатып істеген, мұндай жағдайларда бұлшық еттердің 

босаңсуы айтарлықтай сезіледі. 

4. менің бүкіл денем толығымен дем алып жатыр ... 

Жылы суда жатқан кездегі, жайлы дем алу сезімін есіңізге 

түсіріңіз. 

5. Мен мүлде жайбарақатпын ... 

Тыныштық пен демалыс туралы ойлаңыз. 

Бұлшық ет тонусын босаңсытуға арналған жаттығулар. 

Барлық назарыңызды жəне ішкі дүниеңіз бен көзіңізді оң 

қолыңызға аударыңыз жəне негізгі бұлшық еттеріңіз босаңсыды 

деп өзіңізді өзіңіз сендіріңіз. 

Іштей: 

1. Мен оң қолымдағы жағымды ауырлықты сезінемін деп 

қайталаңыз ... 

Сіз оң қолыңызға жылы суға немесе қорғасынға толып жатыр 

деп елестетіңіз, барған сайын ауырлап барады, ауырлап барады. 

2. Менің оң қолымдағы ауырлық сезімі барған сайын қаттырақ 

сезілуде... 
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* ауырлық білектерімнен де кетіп жатыр ... аяғым рахат, жеңіл. 

* Ауырлық жəне басқа барлық жағымсыз сезімдер қолдарымның 

саусақтарынан шығып кетті.

 * Саусақтарым жеңілдеп қалды ... Денем рахат, жеңіл. 

* Ауырлық күші кетіп барады ... Соңғы тамшылары саусақтардан 

шығып жатыр. 

* Менің қолдарым толығымен жеңілдеді!.. Бүкіл денем рахат, 

жеңіл.! 

Балшық қаптамасын елестеткен  кезде ауырлық күшін кетіру 

жəне балшықты  төгумен біріктіріледі, ал ауырлық кетіп, жылу 

қалады.

2. Белсенділендіру жəне күйге келтіру 

Дененің бұлшық еттерін жəне бұлшық ет топтарын баяу жəне 

біртіндеп соза отырып, сонымен бір мезгілде бұлшық ет тонусының 

қалай артып жатқанын, босаңсу жəне ұйқышылдық жоғалған 

сайын дененің барлық бұлшық еттері қалай серпімді болатынын, 

оған қалай көңілді сергектік пен күштің қалай пайда болатынын 

елестетесіз.

Үлгілік  формулалар: 

* Барлық жаттығулар орындалды. 

* Мен өзімнің денемнің жеңіл, жайбарақат, сау екенін 

сезінемін. 

* Бұлшық еттерге тонустың қалай қайтып оралатынын 

сезінемін. 

* Бұлшық еттердің  тонусы артып отыр... Бұлшық еттер серпімді 

бола бастады! 

* Дененің бұлшық еттері барған сайын күшейе түседі. 

* Күш пен сергектік менің денемді жəне менің бұлшық 

еттерімді толықтырады! 

* Мен жақсы дем алдым! 

* Менің көңіл күйім жақсы!  

* Мен бүкіл денемдегі сергектік пен күшті сезінемін ... , іштей 

тыныштанғанымды сезінемін. 

* Менің жан-дүниемнің күші нығайды! 

Екі-үш рет демді терең етіп ішке тартып, арасына сəл үзіліс 

жасап демді күрт шығарады. Соңғы рет демді ішке тартқанда 

сəл созады, қолдарды «жақсылап» созады, саусақтармен 

жұмыс жасайды, айналдырады. Қалған жағымсыз сезімдерді 
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Ішкі істер министрінің

2015 жылғы 20 сəуірдегі

№ 381 бұйрығымен бекітілген

Халыққа жəне азаматтық қорғау саласындағы мамандарға 

хабар беру, білімді насихаттау, оқыту

қағидалары

1. Жалпы ережелер

1. Осы Халыққа жəне азаматтық қорғау саласындағы мамандарға 

хабар беру, білімді насихаттау, оқыту қағидалары (бұдан əрі – 

Қағидалар) «Азаматтық қорғау туралы» 2014 жылғы 11 сəуірдегі 

Қазақстан Республикасы Заңының (бұдан əрі – Заңы) 12-бабы 

1-тармағының 70-13) тармақшасына сəйкес əзірленді жəне халыққа 

жəне азаматтық қорғау саласындағы мамандарға хабар беру, білімді 

насихаттау, оқыту тəртібін айқындайды.

2. Халыққа жəне азаматтық қорғау саласындағы мамандарға 

хабар беру, білімді насихаттау, оқыту тəртібі

2. Азаматтық қорғау саласындағы уəкілетті органның ведом-

ствосы (бұдан əрі – уəкілетті органның ведомствосы) төтенше 

жағдайдың туындау қатері туралы болжам болған кезде күні бұрын 

халыққа хабар беруді қамтамасыз етеді жəне азаматтық қорғау 

саласындағы білімді насихаттауды ұйымдастырады.

«Азаматтық қорғау туралы» Қазақстан Республикасының 

Заңымен жүктелген өкілеттіктерге сəйкес мемлекеттік органдар, 

ұйымдар мен қоғамдық бірлестіктер азаматтық қорғау саласында 

хабар беруді жəне білімді насихаттауды жүзеге асырады.

3. Азаматтардың қауіпсіздігі мен денсаулығына қатер төндіретін 

төтенше жағдайлар туралы ақпарат жария жəне ашық болып та-

былады жəне азаматтық қорғаудың құлақтандыру жүйесі мен 

бұқаралық ақпарат құралы арқылы халыққа беріледi.

4. Жағдайды қадағалау, бақылау мен табиғи жəне техногендік 

сипаттағы төтенше жағдайларды болжау қызметі (сейсмологиялық 

қызмет, сел жүретінін хабарлау, радиациялық қауіпсіздікті бақылау 

жүйелері жəне басқалар) алдын aлy мақсатында Қазақстан 

Республикасының аумағында жəне (немесе) іргелес мемлекеттердің 

шекара маңындағы аумағында төтенше жағдайлардың туындау 

қатері кезінде уəкілетті орган ведомствосының тиісті аумақтық 
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бөлімшесіне оның сипаттамаларын көрсете отырып, қажетті 

ақпаратты дереу ұсынады.

5. Уəкілетті орган ведомствосының аумақтық бөлімшесі 

төтенше жағдайдың туындау қатері туралы ақпарат алған кезде 

бұл туралы төтенше жағдайлар болжанатын аймақтағы халыққа, 

сондай-ақ төтенше жағдайлар туындаған кезде олардың іс-əрекеті 

тəртібі туралы дереу хабар береді.

6. Орталық жəне жергілікті атқарушы органдар халыққа 

азаматтық қорғау саласында өздері қабылдаған шаралар туралы ха-

бар береді.

7. Азаматтық қорғау саласында хабар беру жəне білімді наси-

хаттау:

1) халыққа бұқаралық ақпарат құралдары арқылы, оның ішінде 

республикалық жəне облыстық (қалалық) телеарналарда арнайы 

бағдарламалар құру арқылы, төтенше жағдайлар кезіндегі іс-қимыл 

тəртібі туралы хабар беруді ұйымдастыруды;

2) азаматтық қорғау саласындағы білімді, тұрмыстағы жəне 

өндірістегі қауіпсіздік қағидаларын насихаттайтын тұрақты жа-

рияланымдарды, басылымдарда, интернет-ресурстарда, теле-

радио хабарларын тарату желілері бойынша хабарларды беруді 

ұйымдастыруды қамтиды.

Азаматтық қорғау саласында білімді насихаттау халықты осы 

Қағидалардың 9-тармағына сəйкес азаматтық қорғау саласында 

оқыту кезінде де жүзеге асырылады.

8. Азаматтық қорғау саласындағы білімді насихаттау жоспарын 

уəкілетті орган ведомствосының аумақтық бөлімшелері жергілікті 

атқарушы органдармен келісу бойынша əзірлейді жəне бекітеді.

9. Азаматтық қорғау саласында халықты жəне мамандарды 

оқыту осы бірыңғай жүйе шеңберінде ұйымдастырылады жəне мы-

наларды:

1) азаматтық қорғаудың басқару органдарының басшы құрамы 

мен мамандары, білім беру ұйымдарының, бұқаралық ақпарат 

құралдарының басшылары үшін уəкілетті орган ведомствосының 

жəне ынтымақтастық туралы уəкілетті орган келісім жасасқан шет 

мемлекеттердің ұйымдары мен оқу орындарында даярлықтан жəне 

қайта даярлықтан өтуді;

2) қаладағы аудандардың, аудандық маңызы бар қалалардың, 

ауылдардың, кенттердің, ауылдық округтердің əкімдері, сондай-
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Қолыңыздағы жылуды алқызыл немесе алтын-қызғылтсары 

түрнде елестетіңіз - «жылылық», сіздің қолдарыңызда құйылуда. 

Осы толқынды немесе лекті  сонымен бір мезгілде күн нұрымен 

жылыта отырып жəне жылылық сезімін күшейте отырып, қолдан 

қолға, қолдан аяққа бағыттап жіберіп отырыңыз.

Үлгілік формулалар: 

* Мен жылылық толқынын оң қолымнан сол қолыма 

бағыттаймын. 

* Жылу менің сол қолыма жағымды құйылып жатыр. 

* Ашық күн нұры сол қолымды жылытып жатыр. 

* Сол қолымдағы жылылық сезімі күшейіп барады. 

* Сол қолымдағы қан тамырлары барған сайын үлкейіп бара-

ды, үлкейіп барады.

* сол қолымдағы қан тамырларының соғуын сезіну өсіп отыр .

* Сол қолымның тамырлары кеңіді, жылы! 

* Сол қолым жақсы жылыды! 

Негізгі формулалар: Сол қолымдағы жылу! 

Мен өз денемнің кез-келген саласындағы жылуды сезіне 

аламын! Аяқтардағы жылудың құйылуына жеке жəне бірге 

жаттығыңыз. Сабақтан шығу. 

1. Ауырлықты алып тастау. 

Қолдардың саусақтарындағы ауырлықты шоғырландырыңыз: 

шоғырландыру кезінде ауырлық - сынапқа ұқсас - көгілдір, ауыр, 

жылжымалы, саусақтарды, олардың ұштарын, білектерді толтыра-

тын -газ сұйыққа айналады деп елестетіңіз. Ойша саусақтардың 

ұшынан кішкене тесік ашыңыз 

жəне  көгілдір сұйық əлгі тесіктен 

шүмектеп ағып, жерге сіңіп жа-

тыр деп елестетіңіз. «Ауырлық» 

иықты, білекті, қолдардың ұштары 

мен саусақтарын  қалай тастап бара 

жатқанын сезініңіз; қолыңыздан 

ауырлықты алып тастауды 

жеңілдікпен бірге жүріңіз.

Үлгілік формулалар: 

* Ауырлық менің қолдарымды біртіндеп тастап барады. 

* Иықтарым жеңілдеп қалды ... Басым жеңіл, сергек. 
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Сонымен қатар қолдағы ауырлықты сақтауға болады, ол жылу-

ды шақыруды жеңілдетеді. Соңынан қолдағы ауырлықты жылуды 

шақырғанға дейін шығарып жіберуге болады. 

Қолдардағы ауырлықты сақтай отырып, күннің сəулесімен 

бірге сіздің қолдарыңызды ауыр жəне ыстық емдік балшық 

ысытады деп, қолдарыңызға, барынша қалыңдап жаға отырып 

елестетіңіз. Қолдарыңызды қысатын ауыр да ыстық құндақ футляр 

пайда болады. Ауырлық жылумен қосылады. Қан тамырларының 

қалай кеңейетінін, қанның құйылысының қалай күшейетінін, 

қолдарыңыздағы тамыр соғысының күшуйгенін елестетіңіз. Ыстық 

қанның жылуы емдік балшықпен қосылады, жылу сезімі ериді; со-

нымен қатар жылудың қосылуымен ауырлық атап көрсетіледі. 

Физиологиялық əрекеттер: күре тамыр желілеріндегі 

тамырлардың кеңеюі (ауырлықты сезіну кезінде веноздық 

желілердің тамырларының бір мезгілде кеңеюімен) қанның 

құйылысы жақсарады, денедегі, жасушалардағы қан айналымы ар-

тады, жылу берудің күшеюімен жылу өнімдерінің сол орындарда 

артуына мүмкіндік туады. 

Үлгілік  формулалар: 

* Күннің ыстық сəулесі менің қолымды жылытады. 

* Менің қолымдағы жылу сезімі аздап өседі. 

* Саусақтардың тамырлары аздап кеңейді. 

* Менің саусақтарымның ұштарында таза, ыстық қан соғып 

жатыр. 

* Қолдардағы жылылық сезімі өсіп жатыр. 

* мен қолдарымның тамырларын кеңейтемін ... 

* Менің қолдарымдағы қан айналысы күшеюде. 

* Таза, ыстық қан менің қолдарымды жылытып жатыр. 

* Қолымдағы жылылықты сезіну күшейіп барады. 

* Қолдарымның тамырлары кеңіді, жылы!

* Менің қолым жып-жылы жағымды! 

Негізгі формула: Жылу менің қолдарымда! 

Меңгеруді бақылау: жаттығуға дейін сумен  немесе электротер-

мометрмен өлшенген жергілікті температураны артуы, жылумен 

жаттығу жасағаннан кейін бірден 2-3 градус Цельсияда. 

Бұл жаттығу қолдардағы тамырлардың спазмасы – дірілдеу 

ауыруы, Рейно ауыруы кезінде көмектеседі. 

Қолға жиналған жылуды меңгеріп жəне жағымды бақылау 

мəліметтерін алып, «жылылықтың құйылуы» жаттығуына кірісіңіз. 
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ақ ұйымдардың, мектепке дейінгі тəрбие беру жəне оқыту 

ұйымдарының басшылары, азаматтық қорғау құралымдарының 

командирлері, ұйымдардағы азаматтық қорғау жөніндегі сабақ 

топтарының жетекшілері, барлық түрдегі жалпы білім беретін мек-

тептер мен орта кəсіптік оқу орындарының оқытушылары, қауіпті 

өндірістік объектілердің басшылары үшін уəкілетті органның 

аумақтық бөлімшелерінде даярлықтан жəне қайта даярлықтан 

өтуді;

3) Заңның 16-бабы 5-тармағының 4) тармақшасына сəйкес 

азаматтық қорғаныс бойынша санаттарға жатқызылған ұйымдардың 

жұмыскерлері үшін жұмыс орны бойынша даярлықтан өтуді;

4) азаматтық қорғаныс бойынша санаттарға жатқызылмаған 

ұйымдардың жұмыскерлері үшін, сондай-ақ жұмыс істемейтін 

халық үшін – радиохабарларды тыңдау, интернет-ресурсты, 

телебағдарламаларды, жадынамаларды, парақшалар мен 

буклеттерді қарау, төтенше жағдайлардың алдын алу жəне олар-

ды жою тақырыбы бойынша өткізілетін іс-шараларға бару арқылы 

төтенше жағдайлардан қорғану мəселелерін дербес зерделеуді;

5) оқу орындарының студенттері жəне оқушылары үшін – «Өмір 

қауіпсіздігінің негіздері» пəнінің оқу бағдарламалары бойынша 

сабақтар өткізуді, төтенше жағдайлардың алдын алу тақырыбы 

бойынша əртүрлі конкурстарға қатысуды;

6) мектепке дейінгі мекемелердегі балалар үшін – ойын-

дар өткізуді, қоршаған ортадағы қауіпсіз жүріс-тұрыс жөніндегі 

ертегілер мен балаларға арналған кітаптарды тыңдауды, ата-

аналарымен əңгімелесуді;

7) азаматтық қорғау саласындағы мамандар үшін 

ынтымақтастық туралы уəкілетті органмен келісім жасасқан 

Қазақстан Республикасының жəне шет мемлекеттердің оқу орын-

дарында даярлықтан өтуді көздейді.

10. Іс-қимыл дағдыларын пысықтау жəне алған білімдерін 

бекіту үшін халық жəне азаматтық қорғау саласындағы мамандар 

осы бұйрыққа қосымшаға сəйкес азаматтық қорғау саласындағы 

оқу-жаттығу, жаттығу мен сабақ түрлеріне сəйкес оқу-жаттығулар 

мен машықтануларға жəне сабақтарға тартылады. (ҚР Ішкі істер 

министрінің 14.11.2016 № 1057 бұйрығымен толықтырылған).

11. Төтенше жағдайлар мен əскери қақтығыстар туындаған 

кезде немесе осы қақтығыстар салдарынан қорғану тəсілдері 

мен іс-қимылдарға азаматтық қорғаудың басқару органдары мен 
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күштерінің басшыларын, мамандарын даярлаудың, халықты 

оқытудың оқу бағдарламасын Заңның 12-бабы 1-тармағының 42) 

тармақшасына сəйкес уəкілетті орган бекітеді.

12. Əрбір оқу тобын оқыту практикалық жаттығулар өткізумен 

жəне тестілік тапсырмалар тапсырумен аяқталады.

205

Үлгілік формулалар: 

* Мен ауырлық сезімдерін қолдарыма жіберемін. Ауырлықтар 

менің қолыма оңтайлы құйылып жатыр. Қолдарымдағы ауырлықтар 

біртіндеп өсіп барады. 

* Мен басымдағы, денемдегі, аяғымдағы ауырлықтың бəрін 

қолдарыма жіберіп жатырмын. 

* Мен басымдағы ауырлықты төгіп жатырмын. Басым 

жеңілденіп жəне босаңсып қалды. Қолдарымдағы ауырлық 

сезімдлері өсіп барады. Мен аяғымдағы ауырлықты көтеремін... 

(жəне сол сияқтылар). Қолдарымдағы ауырлық күшейіп барады. 

Менің қолдарым ауыр болып кетті. 

Негізгі формула: Ауырлық менің қолдарымда! 

Қолдағы жағымсыз сезімді сезінген кезде (дірілдеу; жансыз-

дану, сыздау, жарылу) əрекетен бас тарту формуласын енгізіңіз: 

Сабақтан кейін барлық ауырлық пен жағымсыз сезімдердің бəрі 

қолдарға өтеді! 

Бұл жаттығуды меңгеру  келесі жаттығуды барынша жеңіл 

меңгеруге көмектеседі (жылылықты шақыру жəне  «құю»). 

Физиологиялық жаттығу күре тамыр жүйесіндегі қан 

тамырларының кеңеюімен байланысты, сондықтан аяқ-қолдардың 

тамырларының ауыруы кезінде (тамырдың варикоздық кеңеюі, 

тромбофлебит жəне т.б.) ауырлықты аяққа шақыру жаттығулары 

жасалмайды. 

№ 2-жаттығу. ҚОЛДАРДАҒЫ ЖЫЛУ. 

Нұсқаулық: Қолдарды күннің жылы сəулелерімен жылын-

ды деп елестетіңіз. Жылудың əсерінен қолдың саусақтарынан 

бастап қан тамырлары кеңейді деп елестетіңіз, қолдарыңыздың 

ұшындағы, білектеріңіздегі, 

саусақтарыңыздағы пульстің 

соғуын (қанның соғуын) сезініңіз. 

Кеңейген тамырлардан қанның 

қалай ағатынын, дененің тереңінен 

келетін жылылықты сезініңіз. 

Күннің жылуы мен қанның жы-

луын ойша қосыңыз, қолдардың 

тамырларының кеңейгенін елестетіңіз жəне қолдардағы жылуды 

байқаңыз. 
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нынан бүгілген жəне  жамбас немесе шынтақ сүйенішінде жата-

ды, аяқтың ұштары сыртқа қарай бұрылған, аяқ еркін қойылған, 

көздері жұмулы. Жейденің, пиджактың тамақтары ағытылған, 

қысып салынған ремень босатылады. 

Аутогенді күйге ену 

Жайлы позаны қабылдау, жаттығуға дайындалу, басқа 

ойлардың бəрінен құтылу (бірінші сабақта мұның барлығын істеу 

əлдеқайда қиын, алайа біртіндеп, болжамды сезімдерге назар ау-

дару дағдыларын игеру арқылы, басқа ойлардан құтылу онша 

қиынға соқпайды). Дем алуды қалыпқа түсіріп жəне іштей «Мен 

мүлде жайбарақатпын» формуласын қайталайды. Бұл формула 

барлық жаттығудың мақсаты ретінде ілесіп отырады. Формулалар-

ды жанұшыра қайталаудың керегі жоқ, толықтай босаңсу қалпына 

еніп,  жайлап сабырмен ойланып, формулаға табиғи жүріс беру ке-

рек. Өзіңізді құс сияқты елестетіңіз, дем алу үшін шексіз босаған 

бұлшық еттер. Баяу, селкілдеп күш шығармай, басқа барлық 

формулаларға да назар аудару керек. 

НЕГІЗГІ ЖАТТЫҒУЛАР

№ 1-жаттығу. АУЫРЛЫҚ. 

Нұсқау: Өз денеңіздің ауырлығын елестетіңіз, денеңізге иіссіз 

жəне дəмсіз көгілдір немесе көк түсті газ толғандай ол денеңіздің 

ішінде құйылып жатқандай сезініңіз. Сырт көзбен қарағанда 

бұл эстрадалық концерттер кезінде пайдаланатын, теледидарлар 

арқылы транслияцияланатын толқындарды, қабаттарды, клубтар-

ды, газ-тұман ағысын елестетеді. Ойды күшейтумен, елестетумен, 

осы толқындарды немесе  ауырлық ағыстарын дененің кез-келген 

бөлігіне жіберіңіз жəне оны сол жерге жинаңыз, сынапты еске 

түсіретін, сұйық концентраттағы газ- ауыр, сусымалы.

Жаттығуды қолдан бастаңыз. Ауырлықты қолға, 

саусақтарға, білегіңізге  жіберіңіз. Графиннің аузынан төмен 

қарай төгілген сияқты етіп – мойын, жауырын, қолдар 

арқылы бастағы ауырлықты төмен қарай «төгіңіз», денеңіздегі 

ауырлықты қолдарыңызға «төгіңіз». 

Денеңіздегі ауырлықты қолдарыңыз төгу, жою кезінде 

басыңыздағы, денеңіздегі, аяқтарыңыздағы ауырлықтың 

барлығы кетті деп есептеңіз, қолдарыңызда жиналған 

ауырлыққа қарағанда, денеңіз жеңілдейді.  
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5. Аутогенді жаттығу жеке тұлғаның психологиялық 

жəне əлеуметтік қызмет көрсетуін жақсартады. Оның 

көмегімен барынша еркін жəне табиғи манералдарды бойға 

сіңіре аласың, əлеуметтік құзіреттіліктің деңгейін арттыра 

аласың, айналасындағы адамдардың алдында беделді кескінді 

дамытасың.

Аутогенді жаттығудың негізгі курсы

Аутогенді жаттығуға кіріспес бұрын, сабаққа арналған орын-

ды дайындау қажет: бөлменің жарығын азайту, оны бөгде дыбыс-

тардан шектеуге тырысу керек. Жаттығу үшін барынша қолайлы 

уақыт – бұл таңертеңгі сағаттар (оянғаннан кейін бірден) жəне 

кешкі (ұйықтар алдында). Күндіз бос уақытта айналысуға болады 

жəне мүмкіндігінше үш-төрт реттен кем емес. Жаттығу жасау үшін 

келесі позалар қолданылады. 

Жату позасы. таңертеңгі (түнгі ұйқыдан кейін бірден) жəне 

кешкі сағаттарда (ұйықтар алдында) жаттығуды бастапқы жағдайда 

шалқадан жатып жасайды, басқа онша биік емес жастық жастай-

ды. Көз жұмулы. Қолдар шынтақтан аздап бүгілген жəне  алақан 

төмен қарап денені бойлай орналасқан, аяқтар бір-бірінен аздап 

алшақтайды жəне сыртқа қарай аздап бұрылған. 

Отыру позасы. Күндізгі сағаттарда, егер жатуға жағдай бол-

маса, орындықта отырып «көшір позасы» пайдаланылады. Жауы-

рын орындықтың арқасына тимейді. Бел мен сирақтың арасында 

тік бұрыш пайда болатындай етіп, яқтың табаны еркін жəне толық 

жерге тиіп отыруы керек. Білектер жамбас үстінде еркін жатады, 

саусақтар бір-біріне тимей жамбастардың аралығында тұрады. 

Барлық бұлшық еттер 

босаңсиды, дене ешқандай 

ауырлықсыз тең ұсталады, алға 

қарай еңкеймейді. Көз жұмулы, бас 

кеуденің үстынде жатады. Қырынан 

қарағанда отырғышта ұйықтап 

отырған көшірге ұқсайды. 

Жартылай жату позасы. 

Күндізгі уақытта жаттығуды шалқайма орындықта (креслода) 

жартылай жатып жасауға болады. Креслоның арқасына сүйену 

ыңғайлы. Барлық бұлшық еттер босаңсыған, қолдар білек буы-
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Эмоционалды теңдікті қалпына келтірудің ең күшті əдісі  - 

аутогендік жаттығу (аутотренинг) болып табылады – ол негізінде 

орталық жəне вегетативті жүйке жүйелерінің бұзылуы жатқан, 

бұлшық еттердің жəне ішкі ағзалар мен денсаулықты нығайтуға қол 

жеткізетін жəне ауруларды емдейтін, жаттығулардың жиынтығы. 

Аутотренинг - бұлшықеттің максималды релаксациясы аясында 

өзін-өзі гипноздаудың арнайы əдісі.

Аутогендік жаттығудың тиімділігі 

1. Аутогендік жаттығу күйзелісті жою, эмоционалдық жəне 

денеге түскен ауыртпалықтарды шығаруда тиімді құрал болып 

табылады. Бұның психикалық шаршаудың алдын алуда орасан зор 

(эмоционалдық күйіп-пісу, астени¬калық жағдайлар), невроздар 

жəне жүйке депрессиялары, психосо¬матикалық аурулар. 

2. Аутогенді жаттығу релаксацияның қуатты құралы болып 

табылады, тез арада дем алуға (санаулы минуттардың ішінде), 

күшін жəне жұмысқа қабілетін қалпына келтіруге мүмкіндік 

береді. Күшті қалпына келтіру, табиғи ұйқыға қарағанда, аутогенді 

жағдайда  əлдеқайда жылдам жүреді, əсіресе, психикалық күйзеліс 

жағдайында ұйқы үстірт, алаңдап бұзылумен болады, соның 

нəтижесінде адам оянғанда басы «мең-зең» болып тұрады, тоқырау 

жағдайында. Аутогенді жүктеу бұл жағдайды бірнеше минутта 

түзетеді. Емтиханға қарқынды дайындалу, емтихан сессиялары 

уақыттарында студенттерге қысқа мерзімде «жүктеле»білу өте 

маңызды; ақыл-оймен жұмыс жасайтын жұмысшыларға, қауырт 

жұмыс кезінде уақыт тапшы кезінде жəне т.б. 

3. Аутогенді жаттығудың көмегімен невротикалық симптом-

дардан (бас ауыруы, ұйқысыздық жəне көптеген басқалардан) 

құтылуға болады, сондай-ақ, аутогенді жүктеме дағдыларын 

пайдалана отырып, комплексте басқа емдеу факторларымен (ең 

алдымен, фармако-терапиямен), көптеген созылмалы аууларды 

жазу тиімділігін айтарлықтай арттырады. 

4. Аутогенді жаттығу адамның психикалық қызметін 

жақсартады: жадыға сақтауды, назар аударуды, елестетуді, 

қиялды ойлауды жақсартады, адамның шығармашылық потен-

циалын күшейтеді. 
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12-жаттығу. Тазалағыш тыныс алу. 

«Ха»  дыбысымен тазалағыш тыныс алу организмді əлдендіреді, 

дұрыс емес созылуларды алып тастауға қабілеттендіреді, ішкі 

əбігершілік сезімінен құтылдырады. 

Бастапқы жағдай - тұрып, аяқтың алшақтығы иықтың 

деңгейінде. Жайлап демді ішке тарта отырып, босаңсыған 

қолды төбеге қояды, демді іште бірнеше секунд ұстайды жəне 

өзін терең құздың шетінде тұрғандай сезінеді, қолына өмірді 

көңілсіздендіретін заттың барлығы салынған ыдыс ұстап 

тұрғандай – қайғы, үрей, жеке бастың дене аурулары. Алға 

қарай сəл еңкейеді ( арқасын тік ұстап) жəне «Ха» деген дауыс-

пен,  күрт қимылмен ыдысты құздан тастап жібереді. Дыбыс 

айтылмауы керек, ол кеудеден шыққан ауамен бірге туындай-

ды. Тыныс шыққаннан кейін біраз уақыт қолдарды сермелеп, 

тізерлеп отыру керек, демді ішке тарту қажеттігін сезгенге 

дейін.  2-3 рет қайталау қажет. 

13-жаттығу. «Ауырсынумен тыныс алу». 

Бастапқы жағдайда тұру, отыру, жату. Босаңсиды, біркелкі 

жəне жаймен тыныс алады. Демді ішке тартады да ауаны 

ұстап тұрады, ауырып тұрған мүшесіне назар аударады. Со-

нымен қатар ауаны ішке тарту кезінде кеудесінде тіршілікке 

күш беретін бұлт пайда болды деп елестеу керек, ал демді іште 

ұстап тұрған кезде ол дененің ауырған бөлігіне бағытталады 

жəне  ауруды сезінуді басады. Əрбір дем шыққан сайын ауру дене-

ден шығып кетіп отырады. Бұл амалды бірнеше рет қайталауға 

болады. 
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қарай бағыттайды деп елестетуге болады. Дем шығарылып 

болғаннан кейін бұлшық еттердің созылуы тоқтайды. Жаттығу 

өзіңнің күшіне сенім пайда болғанға жəне организм максимальды 

қайтарым беруге дайын болғанға дейін қайталанады. 

ІІ- нұсқа. (Қайратты назар). Жаттығу былайша орындала-

ды. 

Мотивтер күресімен нақты жағдайды елестетіп көріңіз 

жəне «мақұлдаудың» пайдасына дəлел табуға тырысыңыз. 

Мұндай дəлелдерді іздей отырып, демді аздап ішке тартыңыз, 

демді шығармай ұстап тұрыңыз, ішті бірнеше рет шығарып 

жəне қайта тарта отырып,  ойша: «Мен мұны істеймін!» деп 

айтыңыз. Сонымен қатар  диафрагманың қозғалысы жəне іш 

бұлшық еттерінің тартылуы  бұлшық ет  тонусын арттырады, 

ол еркін қимылға түрткі болады. Жағымсыз көңіл-күй басым 

болған жағдайда іс-əрекеттегі ойдың көрінісіде Сіз əрекетке 

кірісіп кеттіңіз жəне сонымен бір мезгілде ойша «Бұл маған 

жеңіл» формуласын іштей қайталайыз, бұл Сізге көмектеседі. 

Осындай психологиялық дайындықтан кейін, əрекет айтарлықтай 

жеңіл орындалады.   

11-жаттығу. «Көтеруші (қоздырушы) тыныс алу». 

Бастапқы жағдайда тұрып, босаңсиды, бірдей етіп қояды, 

терең тыныс алады. Мұрын арқылы жайлап демді ішке тар-

тады, сонымен бір мезгілде қолды жоғары көтеріп, алдыңғы 

жаққа қарай айқастырады. Содан кейін дененің барлық 

мүшесін соза отырып, əсіресе іштің бұлшық еттерін, ауызды 

кенеттен ашып, қолды екі жақ 

жан арқылы төмен түсіріп, ауа-

ны шығарады. Ауа шығарып 

болғаннан кейін күшін жинай-

ды жəне  өкпеде қалған ауаны 

күрт шығарады. Шығу кезінде 

тамақтан дыбыс шығару керек. 

Демді  ішке тарту да, оны қайта 

шығару да баяу жүргізіледі. 

Бұл жаттығуды үш рет қайталау күш жинауға жəне іс-əрекетті 

белсендіруге мүмкіндік береді. 

21

1
2
.

А
за

м
ат

ты
қ
 қ

о
р
ға

у
 қ

ұ
р
ал

ы
м

д
ар

ы
н

 

та
б

и
ғи

 
ж

əн
е 

те
х
н

о
ге

н
д

ік
 

си
п

ат
та

ғы
 т

ө
те

н
ш

е 
ж

ағ
д

ай
л
ар

д
ы

 

ж
о
ю

 
ж

əн
е 

аз
ам

ат
ты

қ
 

қ
о
р
ға

н
ы

с 

ж
ө
н

ін
д

ег
і 

м
ін

д
ет

те
р
д

і 
о
р
ы

н
д

ау
 

ү
ш

ін
 

д
ая

р
л
ау

 
б

о
й

ы
н

ш
а 

ар
н

ай
ы

 

та
к
ти

к
ал

ы
қ
 о

қ
у
-ж

ат
ты

ғу
л
ар

Ұ
й

ы
м

д
ар

 қ
ы

зм
ет

к
ер

л
ер

і
Ж

ы
л
ы

н
а 

1
 

р
ет

А
за

м
ат

ты
қ
 

қ
о
р
ға

уд
ы

ң
 

о
б
ъ

ек
ті

л
ік

 

қ
ұ
р
ал

ы
м

д
ар

ы
 

б
ар

 ұ
й

ы
м

д
ар

«
К

ө
к
те

м
»
, 

«
Қ

ы
с»

, 

«
Ж

ер
»
 р

е-

сп
у
б
л
и

к
ал

ы
қ
 

ко
м

ан
д

ал
ы

қ
-

ш
та

б
ты

қ
 о

қ
у
-

ж
ат

ты
ғу

л
ар

 

ш
ең

б
ер

ін
д

е 

ө
тк

із
у
ге

 

р
ұ
қ
са

т 

ет
іл

ед
і.

1
3
.

М
ы

н
а:

Қ
ау

іп
ті

  ө
н

д
ір

іс
ті

к
  о

б
ъ

ек
ті

л
ер

д
ег

і 

ав
ар

и
я
л
ы

қ
 ж

ағ
д

ай
л
ар

 б
о
й

ы
н

ш
а;

С
ей

см
и

к
ал

ы
қ
 

м
аш

ы
қ
та

н
ул

ар
 

(с
ей

см
и

к
ал

ы
қ
 

қ
ау

іп
ті

 
ө
ң

ір
л
ер

 

ү
ш

ін
);

С
ел

ге
 қ

ар
сы

 м
аш

ы
қ
та

н
ул

ар
 (

се
л
 

қ
ау

іп
ті

 ө
ң

ір
л
ер

 ү
ш

ін
);

Ы
қ
ти

м
ал

 
су

 
ж

ай
ы

л
ул

ар
, 

су
 

б
ас

ул
ар

, 
су

 
та

сқ
ы

н
д

ар
ы

 

ай
м

ақ
та

р
ы

н
д

ағ
ы

 м
аш

ы
қ
та

н
ул

ар
.

Ұ
й

ы
м

д
ар

 
қ
ы

зм
ет

к
ер

л
ер

і,
 

о
қ
у
 

о
р
ы

н
д

ар
ы

н
ы

ң
 

ст
уд

ен
тт

ер
і,

 
о
қ
у
ш

ы
л
ар

 

м
ен

 
о
қ
ы

ту
ш

ы
л
ар

, 
м

ек
-

те
п

к
е 

д
ей

ін
гі

 т
əр

б
и

е 
б
ер

у
 

ж
əн

е 
о
қ
ы

ту
 

ұ
й

ы
м

д
ар

ы
 

тə
р
б

и
еш

іл
ер

і 
м

ен
 

б
ал

а-

л
ар

ы

1
,2

-т
ар

м
ақ

та
р
 б

о
й

ы
н

ш
а 

–
 т

о
қ
са

н
 

са
й

ы
н

 3
, 

4
-т

ар

м
ақ

та
р
 б

о
й

-

ы
н

ш
а 

–
 с

ел
 

қ
ау

іп

Т
ө
те

н
ш

е 

ж
ағ

д
ай

 т
ар

а-

л
ат

ы
н

 е
се

п
ті

 

ай
м

ақ
та

 

о
р
н

ал
ас

қ
ан

 

А
Қ

 б
о
й

ы
н

ш
а 

са
н

ат
та

р
ға

 

ж
ат

қ
ы

зы
л
ға

н
 

ұ
й

ы
м

д
ар

, 

б
іл

ім
 б

ер
у
 

ұ
й

ы
м

д
ар

ы
 м

ен
 

м
ек

те
п

А
р
н

ай
ы

 

та
к
ти

к
ал

ы
қ

о
қ
у
-ж

ат
ты

ғу
-

л
ар

м
ен

 б
ір

ік

ті
р
у
ге

 р
ұ
қ
са

т 

ет
іл

ед
і.



22

ті
 к

ез
ең

 

б
ас

та

л
ар

 

ал
д

ы
н

д
а 

ж
ы

л
ы

н
а 

1
 р

ет

к
е 

д
ей

ін
гі

 т
əр

б
и

е 
б
ер

у
 ж

əн
е 

о
қ
ы

ту
 ұ

й
ы

м
д

ар
ы

1
4
.

О
қ
у
 с

аб
ақ

та
р
ы

Ұ
й

ы
м

н
ы

ң
 

б
ас

ш
ы

л
ы

қ
 

қ
ұ
р
ам

ы
, 

А
за

м
ат

ты
қ
 

қ
о
р
ға

у
 

қ
ұ
р
ал

ы
м

д
ар

ы
н

ы
ң

 

ж
ек

е 
қ
ұ
р
ам

ы

Ж
ы

л
 с

ай
-

ы
н

А
за

м
ат

ты
қ
 қ

о
р
ға

н
ы

с 
б

о
й

ы
н

-

ш
а 

са
н

ат
та

р
ға

 ж
ат

қ
ы

зы
л
ға

н
 

ұ
й

ы
м

д
ар

 
ж

əн
е 

А
за

м
ат

ты
қ
 

қ
о
р
ға

уд
ы

ң
 

ау
м

ақ
ты

қ
 

ж
əн

е 

о
б
ъ

ек
ті

л
ік

 
қ
ұ
р
ал

ы
м

д
ар

ы
 

б
ар

 ұ
й

ы
м

д
ар

4
. 
Ө

зi
н

-ө
зi

 ж
ұ
м

ы
сп

ен
 қ

а
м

т
ы

ғ
а
н

 ж
əн

е 
ж

ұ
м

ы
с 

іс
т
ем

ей
т
ін

 х
а

л
ы

қ

1
5
.

О
қ
у
-ж

ат
ты

ғу
л
ар

 
м

ен
 

м
аш

ы
қ
та

н
ул

ар
ға

 
та

р
-

ту
. О

қ
ул

ы
қ
та

р
д

ы
, ж

ад
-

н
ам

ал
ар

д
ы

, 
м

ер
зі

м
д

і 

б
ас

п
ас

ө
з 

м
ат

ер
и

ал
-

д
ар

ы
н

 
ө
зд

іг
ім

ен
 

зе
р
-

д
ел

еу
, 

те
л
е-

, 
р
ад

и
о
 

б
а

ғ
д

а
р

л
а

м
а

л
а

р
д

ы
 

қ
ар

ау
 (

ты
ң

д
ау

)

Ө
зi

н
-ө

зi
 

ж
ұ
м

ы
сп

ен
 

қ
ам

ты
ға

н
 

ж
əн

е 
ж

ұ
м

ы
с 

іс
те

м
ей

ті
н

 х
ал

ы
қ

Т
ұ
р
ақ

ты
ІІ

М
 Т

Ж
К

199

болғандай елестетіңіз. Есінеу бір мезгілде бүкіл денені тарта 

отырып орындалады. Есінеудің тиімділігінің артуы адамды 

жымитуға жеткізеді, беттің бұлшық еттерінің босансуын арт-

тырады жəне жағымды эмоционалды импульс қалыптасады. 

Есінеп болғаннан кейін, беттің, тамақтың кеңірдектің бұлшық 

еттері босаңсиды, тыныштық сезімі пайда болады.  

9-жаттығу. Пресс (басу, қысу). 

Жаттығуды өзіне өзі ие болуды, сенімділікті, жағдайды саналы 

түрде басқаруды  талап ететін кез-келген психологиялық күйзеліс 

жағдайы алдында немесе жағымсыз эмоциональдық жағдай туын-

дау кезінде жасауға болады. 

Өзіңіздің ішіңізде кеуде тұсымен бір деңгейде қуатты 

қысым бар екен деп елестетіңіз. Демді қысқа да жігерлі етіп 

ішке тартыңыз, кеудеңіздегі бұл қысымды, оның ауырлығын, 

қуатын жақсы сезінесіз. 

Демді баяу, созылмалы етіп 

шығарасыз, ойша қысымды 

төмен «жібересіз», оның 

Сізді қалай басып тұрғанын, 

денеңіздегі психикалық 

күйзелісті, жағымсыз  эмо-

цияны қалай ығыстырып 

жатқанын елестетесіз. «Қысым» 

жаттығуының аяғында жағымсыз уайымның барлығы жерге 

атылғандай болады.

10-жаттығу. Еркін (жігерлі) тыныс алу. 

1-нұсқа.  Бастапқы жағдайда тұрып, босаңсиды, біркелкі 

терең тыныс алады. Содан кейін дем бірқалыпты жəне жай-

лап ішке тартылады, екі қолды бір мезгілде кеуде тұсына 

дейін алақанды жоғары қаратып көтереді, оларды шынтақтан 

бүгеді жəне шынтақты артқа қарай апарады, содан кейін жай-

лап демді сыртқа шығарады жəне сонымен бірге қолдарды 

алақанымен жайлап төмен түсіреді. 

Демді шығару кезінде қолдың, иық белдігінің, іштің, 

аяқтың бұлшық еттері жүйелі түрде созылады. Төмен түсіп 

бара жатқан қол өкпедегі ауаны ығыстырып,  төмен, жерге 
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кейін демді баяу шығарыңыз. Ауаны толықтай шығарыңыз, 

ішіңіз біртіндеп қабырғаға жабысатындай болсын. Осы-

лай етіп бірнеше минут дем алыңыз, сонда Сіздің барлық 

ауырлығыңыз бен ашуыңыз жоқ болады.  

6-жаттығу. Дүмпу, түрткі тыныс алуы. Мұндай тыныс алу-

мен кім қатты ашулы болса жəне баяу дем алу мүмкін болмаған 

жағдайда, дүмпу тыныс алуымен дем алуды өтінеміз. Ауаны мұрын 

арқлы күрт ішке тартыңыз. Дем шығарарда аузыңызды кең 

ашып, тіліңізді шығарып, демді үш түрлі амалмен шығарыңыз. 

Сонымен қатар əр жолы тамақтан тыныс шығарыңыз: 

«Ххааах!» Сондай-ақ осы «Ххааах!»-пен бірге барлық 

ренішіңіз, ашуыңыз, үрей мен қобалжуыңыз шықты деп 

елестетіңіз. Мұндай тыныс алу кім күйзеліп жүрген болса, 

соның барлығына көмектеседі.

7-жаттығу. Тыныс алып шаршауды шығару. 

Шалқаңыздан жатыңыз, босаңсыңыз, деміңізді баяу жəне  

ырғақпен шығарыңыз. Деміңізді əрбір ішке тартқан сайын 

өкпеңіз тіршілік күшіне толып жатыр, ал əрбір дем алған сайын 

ол бүкіл денеңізге тарап жайылып барады деп елестетіңіз. 

8-жаттығу. Есінеу 

Мамандардың бағалауы бойынша есінеу қанды сол сəтте-ақ 

кислородпен байытады жəне артық көмір  қышқылынан босатады. 

Есінеу кезінде созылатын мойын, бет жəне ауыздың бұлшық еттері 

ми тамырларында қан ағымын тездетеді. Есінеу, өкпенің қанмен 

жабдықталуын жақсартады, бауырдан қанды итеріп шығарады, 

организмнің тонусын арттырады, жағымды эмоция импульсін жа-

сайды.

Жаттығуды жасау 

үшін көзіңізді жұмыңыз, 

мүмкіндігінше аузыңызды керіп 

ашыңыз, ауыз қуысын алға 

қарай керіңіз, бейне бір «у-у-у» 

деп айтып жатқандай. Осы кез-

де ауызыңыздың ішінде түбі 

төмен қарай түскен қуыс пайда 
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Қазақстан Республикасы

Ішкі істер министрінің

2015 жылғы 23 сəуірдегі

№ 387 бұйрығымен бекітілген

Азаматтық қорғау құрылымдарын құру, ұстау,

материалдық-техникалық қамтамасыз ету, дайындау жəне 

оларды тарту қағидалары

1. Жалпы талаптар

1. Осы Азаматтық қорғау құрылымдарын құру, ұстау, 

материалдық-техникалық қамтамасыз ету, дайындау жəне олар-

ды тарту қағидалары (бұдан əрі – Қағидалар) азаматтық қорғау 

құрылымдарын құру, ұстау, материалдық-техникалық қамтамасыз 

ету, дайындау жəне оларды тарту тəртібін белгілейді.

2. Азаматтық қорғау құрылымдары, ұйымдар құрған жəне 

бейбіт жəне соғыс уақытында авариялық-құтқару жұмыстары мен 

кезек күттірмейтін жұмыстарды жүргізуге арналған азаматтық 

қорғау күштері құрамдары болып табылады.

3. Азаматтық қорғау құрылымдары: 

-мақсаты бойынша – негізгі жəне авариялық-құтқару жұмыстары 

мен кезек күттірмейтін жұмыстарды қамтамасыз ететін;

-бағыныстылығы бойынша – аумақтық жəне объектілік болып 

бөлінеді.

4. Негізгі құрылымдарға: барлау, құтқару, медициналық, 

инженерлік, өртке қарсы, авариялық-техникалық, радиациялық 

жəне химиялық қорғау жатады. Қалған азаматтық қорғау 

құрылымдары авариялық-құтқару жұмыстары мен кезек 

күттірмейтін жұмыстарды қамтамасыз етушілерге жатады.

5. Азаматтық қорғаудың аумақтық құрылымдары облыстар-

да, республикалық маңызы бар қалаларда, қалаларда, аудандарда 

құрылады, əкімшілік-аумақтық бірліктің тиісті азаматтық қорғаныс 

бастықтарына бағынады. Аумақтық құрылымдардың құру базасы 

ұйымдар болып табылады.

6. Азаматтық қорғаудың объектілік құрылымдары ұйымдарда 

құрылады жəне олардың мүддесінде пайдаланылады.

7. Азаматтық қорғау құрылымдарының есебін азаматтық 

қорғау саласындағы уəкілетті орган ведомствосының аумақтық 

бөлімшесі жүргізеді.
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2. Азаматтық қорғау құрылымдарын құру

8. Азаматтық қорғаудың құрылымдары орталық жəне жергілікті 

атқарушы органдарда, ұйымдарда құрылады.

9. Азаматтық қорғау құрылымдарының жеке құрамының жал-

пы саны:

-жер сілкінісіне ұшырағыш аймақтар үшін халықтың он ада-

мына құрылымның бір мүшесі есебінен;

-басқа өңірлер үшін халықтың жиырма адамына құрылымның 

бір мүшесі есебінен есептеледі.

10. Азаматтық қорғау құрылымдарындағы қажеттілік есептерін 

осы Қағидаларға 1-қосымшаға сəйкес:

-орталық атқарушы органға тікелей бағынатын, салалық кіші 

жүйедегі азаматтық қорғаудың құрылымдары үшін – орталық 

атқарушы органның азаматтық қорғанысты ұйымдастыру жəне 

жүргізу жөніндегі құрылымдық бөлімшелері əзірлейді жəне тиісті 

орталық атқарушы орган бекітеді;

-азаматтық қорғаудың аумақтық құрылымдары 

(медициналықтан басқа) үшін – азаматтық қорғау саласындағы 

уəкілетті орган ведомствосының аумақтық бөлімшелері əзірлейді 

жəне тиісті əкімшілік-аумақтық бірліктің жергілікті атқарушы ор-

гандары бекітеді;

-азаматтық қорғаудың медициналық құрылымдары үшін – 

денсаулық сақтау саласындағы мемлекеттік басқарудың жергілікті 

органдары əзірлейді жəне облыстардың, республикалық маңызы 

бар қаланың, астананың, қалалардың, аудандардың тиісті жергілікті 

атқарушы органдары бекітеді;

-азаматтық қорғаудың объектілік құрылымдарында осы 

Қағидаларға 2-қосымшаға сəйкес ұйымдар əзірлейді жəне олардың 

бірінші басшылары бекітеді.

11. Азаматтық қорғаудың объектілік құрылымдарын ұйымдар 

құрады, олар мына талаптардың біреуіне сəйкес келеді: 

1) «Азаматтық қорғау туралы» Қазақстан Республикасының 

Заңы 20-бабының 3-тармағына сəйкес азаматтық қорғаныс бойын-

ша санатқа жатады;

2) жұмылдыру тапсырмалары бар жəне (немесе) соғыс 

уақытында жұмысты жалғастырады;

3) ықтимал қауіпті химиялық залалдану жəне (немесе) ықтимал 

қауіпті радиоактивтік ластану жəне (немесе) ықтимал апаттық су 

басу аймағында орналасады.

197

кейін дəл осы кейіппен, төрт бұрышты елестетіп, соған дем 

шығарыңыз. Осы  процедураны істеп болғаннан кейін, міндетті 

түрде тынышталатын болсыз. 

2-жаттығу. Босаңсытатын тыныс алу. 

Бұл тыныс алуды соңыңыздан қалмай мазалап жүрген ойдан арылу 

үшін пайдаланыңыз. Оң қолыңыздың бас бармағымен мұрынның 

оң жақ тесігін жабыңыз, ол арқылы ауа өтпейтін болсын. Демді 

баяу ішке тартыңыз жəне сол жақ тесігі арқылы шығарыңыз. 

Содан кейін оң жағын ашыңыз да, сұқ саусағыңызбен сол жағын 

жабыңыз. Сөйтіп демді ішке тартыңыз жəне қайта шығарыңыз. 

Осылай мұрынның тесіктерін ауыстыра отырып 15-20 рет ты-

ныс алу циклдерін жасаңыз. 

3-жаттығу. Отты тыныс алу  ашудан, агрессиядан, бұлқынған 

эмоциядан, абыржушылықтан босануға мүмкіндік береді. Сіз 

өзіңізді үлкен, отпен тыныс алатын айдаһарға ұқсатыңыз. 

Өзіңізге күш-жігердің, ыстықтың жəне оттың қалай толып 

жатқанын елестетіңіз. Осы от-жалынды мұрынның тесігін 

үрлей отырып шығарыңыз. Қарқынды біртіндеп арттырыңыз. 

Тек қана мұрынмен дем алу керек, барлық назарды тыныс 

шығаруға аударыңыз. 

4-жаттығу. Тынысты «шыраққа» алу. Шырақты жағыңыз 

немесе ол Сіздің қарсы алдыңызда 

тұр деп есептеңіз.  Мұрынмен 

дем шығарыңыз, ерінді түтікше 

ете отырып ауызбен дем 

шығарыңыз. Сіздің міндетіңіз: 

Демді жалын тербелмейтіндей 

етіп шығару керек. Мұндай дем 

шығару тыныштандыруға жəне 

ми қабыршағындағы шамадан 

тыс қоздыру ошағын əлсретуге мүмкіндік береді. 

5-жаттығу. Ішпен дем алу. Сізге шалқаңыздан жату керек, 

қолдарыңызды ішіңізге қойыңыз. Демді ішке баяу жəне терең 

тартыңыз, ауаға сіздің ішіңіз барабан сияқты толсын. Содан 
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ТЖ ЖАҒДАЙЛАРЫНДА ПСИХИКАЛЫҚ 
ЖАҒДАЙЛАРДЫ РЕТТЕУ ТƏСІЛДЕРІ 

1-ТАРАУ. ТЫНЫС АЛУ ЖАТТЫҒУЛАРЫ 

Тыныс алу – организмнің маңызды қызметі ғана емес, бұлшық 

еттердің  тонусына тиімді əсер етеді жəне  мидың орталықтарына 

əсер етудің эмоционалды құралдары.

Баяу жəне  терең тыныс алу орталық нерв жүйесінің қозуын 

төмендетеді жəне бұлшық еттерді босаңсытады. Жиі тыныс 

алу, керісінше, организмнің белсенділік деңгейін жоғарылатуды 

қамтамасыз етеді. 

Сонымен қатар тыныс алу түрлері, демді ішке жылдам жəне 

жігерлі тарту кезінде, ал шығару – баяу болса, орталық жүйке 

жүйесінің тонусын төмендетеді, қан қысымын қалпына келтіреді, 

эмоционалдық  ауырлықты кетіреді. Демді баяу ішке тарту жəне  

күрт шығару, керісінше, жүйке жүйесін əлдендіреді (тонизиру-

ют), оның қызмет ету белсенілігі деңгейін арттырады, белгілі 

бір психикалық күйзелісті тудырады. Психикалық жағдайды 

реттеу мақсатында, осы бір заңдылықты пайдалану үшін, тиісті 

дағдыларды меңгеру ұсынылады, бұл үшін келесі жаттығуларды 

таңдауға болады: 

1-жаттығу. Тынышталдыратын тыныс алдыру. 
1- нұсқа. Бұл тыныс алу ашуыңызды басады жəне Сіздің 

жүйке жүйеңізді тыныштандырады. Демді мұрын арқылы алуға 
болады. Демді ішке терең тартыңыз, қорылға ұқсас дыбыс 
шығарыңыз. Бұл үшін тамағыңыздың  бұлшық еттерін аздап 
қысу керек. Демді қайта шығару да «қорылмен» шығуы тиіс. 
Осылай бірнеше минут дем алыңыз, сонда сіздің ашуыңыз ба-
сылады. 

11-нұсқа. Бастапқы қалыпта, 
тұрып немесе отырып, демді ішке 
толық тартыңыз. Содан кейін 
демді ішке ұстап тұрып, шеңберді 
елестетіңіз жəне деміңізді оған 
жайлап шығарыңыз. Бұл амал-
ды төрт рет қайталаңыз. Содан 
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12. 50-ден кем адам саны бар орталық атқарушы органдарда 

жəне ұйымдарда азаматтық қорғаудың объектілік құрылымдары 

құрылады: əрқайсысы 2 адамнан өртке қарсы, медициналық көмек, 

байланысты ұйымдастырады.

13. Азаматтық қорғау құрылымдарының құрамын жəне 

жарақтау нормаларын осы Қағидаларға 3-қосымшаға сəйкес 

азаматтық қорғау құрылымдарының жұмыстарды жүргізуінің 

бағдарлық мүмкіндіктері негізінде ұйымдар басшысы бекітеді.

Құрылымдардың ұйымдастырушылық құрылымы жергілікті 

жағдайларға, құрылымына жəне өндірістің ерекшелігіне, қызметтің 

түріне, жұмысшылардың санына, мүліктің болуына, техникаға, 

көлік құралдарына жəне соның базасында азаматтық қорғау 

құрылымдары құрылған ұйымдардың қызметін анықтайтын басқа 

да факторларға байланысты нақтыланады. 

14. Жергілікті жағдайына байланысты жəне материалдық-

техникалық базасы болған кезде тиісті əкімшілік-аумақтық 

бірліктің жергілікті атқарушы органының шешімімен басқа да 

азаматтық қорғаудың құрылымдары құрылады.

15. Табиғи жəне техногендік сипаттағы төтенше жағдайларды 

жою үшін азаматтық қорғаудың аумақтық құрылымдарының жəне 

авариялық-құтқару қызметтері мен құрылымдарының, объектілік 

құрылымдарының санынан жоғары дайындықтағы шұғыл ден қою 

жиынтық жасақтары құрылады.

16. Жедел ден қою жиынтық жасақтары азаматтық қорғаудың 

аумақтық құрылымдарының санатына жатады. Жедел ден 

қою жиынтық жасағының құрамы жəне командирі азаматтық 

қорғау саласындағы уəкілетті орган ведомствосының аумақтық 

бөлімшесінің ұсынысы бойынша тиісті əкімшілік-аумақтық 

бірліктің жергілікті атқарушы органның шешімімен бекітіледі.

17. Əзірлікке келтіруге берілетін уақыт: азаматтық қорғаудың 

негізгі құрылымдары, оның ішінде шұғыл ден қою жиынтық 

жасағының құрамына кіретін құрылымдар үшін – төрт сағаттан 

аспау керек; авариялық-құтқару жұмыстары мен кезек күттірмейтін 

жұмыстарды қамтамасыз ететін құрылымдар үшін – алты сағаттан 

аспау керек.

18. Азаматтық қорғау құрылымдарына бірінші, екінші жəне 

үшінші топтағы мүгедектерді, жүкті əйелдерді, сегіз жасқа 

дейінгі жастағы балалары бар əйелдерді жəне соғыс уақытында 
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– жұмылдыру нұсқаулары бар əскери міндеттілерді қоспағанда, 
еңбекке қабілетті еркектер мен əйелдер қабылданады.

Бейбіт уақытта табиғи жəне техногендік сипаттағы төтенше 
жағдайларды жою үшін құрылымдарға жұмылдыру ұйғарымы 
бар əскери міндеттілер кіргізіледі. Соғыс уақытында жұмылдыру 
ұйғарымы бар адамдар азаматтық қорғау құрылымдары құрамынан 
шығарылады (мұндай жағдайда оларды ауыстыратын дублерлер 
дайындалады).

3. Азаматтық қорғау құрылымдарын ұстау жəне 
материалдық-техникалық қамтамасыз ету

19. Азаматтық қорғау құрылымдары жұмылдыру жариялау 
кезінде Қазақстан Республикасының Қарулы Күштеріне, басқа 
да əскерлер мен əскери құрылымдарға қоюға арналмаған ав-
томобильмен, инженерлік (арнайы) жəне басқа да техникамен 
жарақталады.

20. Азаматтық қорғау құрылымдарын техникамен, жабдықпен, 
жарақпен, аспаптармен жəне материалдармен материалдық-
техникалық қамтамасыз ету ұйымдарда өз қызметін қамтамасыз 
етуге арналған техника мен мүлік есебінен жүзеге асырылады.

21. Елуден аспайтын адам саны бар ұйымдарда, сондай-ақ 
орталық атқарушы органдарында объектілік азаматтық қорғау 
құрылымдарын материалдық-техникалық қамтамасыз ету 
басшының шешімімен жүзеге асырылады жəне оған: əр құралым 
мүшесіне өрт сөндіргіш, дəрі қобдишасы - екі дана, азаматтық 
қорғау басқару органдарына арналған келіссөз құрылғысы жа-
тады.

22. Тыныс алу органдарын қорғау құралдарымен азаматтық 
қорғау құрылымдарын құратын ұйымдар мен орталық атқарушы 
органдар есебінен азаматтық қорғау құрылымдарының əрбір 
мүшесі қамтамасыз етіледі.

23. Жаһандық жəне өңірлік ауқымдардағы төтенше жағдайларды 
жою жөніндегі күш пен құралдар құрамына кіретін, азаматтық 
қорғау құрылымдары төтенше жағдай аймақтарында жəне 
зақымдану ошақтарында он төрт тəулік бойы авариялық-құтқару 
жұмыстары мен кезек күттірмейтін жұмыстарды жүргізуге дайын 
болуы тиіс.

195

№ З-қосымша

«Бекітемін» 
Азаматтық қорғаныс бастығы 
______________________________
(кəсіпорынның атауы)
«_____» _________ 201__ ж.

Нұсқа

АРНАЙЫ-ТАКТИКАЛЫҚ ОҚУ-ЖАТТЫҒУЫН ӨТКІЗУ 
ЖОСПАРЫ 

________________________________________
(АҚ құрылымның атауы)

Тақырыбы:

Оқу мақсаты:

Уақыты: (күнтізбелік мерзім көрсетіледі)

Оқитындардың құрамы: (АҚ қандай құрылымдары тартылаты-
ны көрсетіледі)

Материалдық-техникалық қамтамасыз ету:

Тактикалық  жағдай: (мəтінмен беріледі  жəне егер қажет бол-
са, сызған нұсқамен толықтырылады).

ҮЙРЕНУ-ЖАТТЫҒУЫНЫҢ БАРЫСЫ
Бірінші кезең: АҚ құрылымдарын дайындыққа келтіру.
Екінші кезең: Жұмыс жүргізетін ауданға жылжу.
Үшінші кезең: Авариялық-құтқару жəне шұғыл жұмыстарды 

жүргізу. 
Төртінші кезең: Авариялық-құтқару жəне шұғыл жұмыстарды 

аяқтау жəне зақымдану ошағынан (зақымдану аймағынан) шығу.
Талдау. 
Азаматтық қорғаныс бастығы __________________________.
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№ 2 -қосымша

«Бекітемін» 

Азаматтық қорғаныс бастығы 

______________________________

       (кəсіпорынның атауы)

«_____» _________ 201__ ж.

Нұсқа

АРНАЙЫ-ТАКТИКАЛЫҚ ОҚУ-ЖАТТЫҒУЫНА 
ДАЙЫНДЫҚТЫҢ КҮНТІЗБЕЛІК ЖОСПАРЫ

_____________________________________________________ 

                                  (Құрылымның атауы)

Шаралар О р ы н -

д а л у 

мерзімі

Атқарушылар

Өткізілетін ауданды зерттеу

Үйрену-жаттығуын өткізуге 

құжаттар əзірлеу:

- жаттығуды өткізу жоспары;

- жұмыстың жеке жоспары;

- имитация жоспары.

Жаттығу басшыларымен 

н ұ с қ аул ы қ - ə д і с т е м е л і к 

сабақтар өткізу.

Оқитындарды үйрену-

жаттығуына дайындау.

Зауытта жұмыс учаскелерін 

жəне имитация дайындау.

Жаттығуды материалдық-

техникалық қамтамасыз ету 

бойынша шаралар өткізу. 

Құрылымдардың, жұмыс 

учаскелерін жəне жаттығу 

имитациясын тексеру. 

Үйрену-жаттығуының 

басшысы, орынбасарлар, 

делдалдар

Үйрену-жаттығуының 

басшысы орынбасар-

лар, АҚ штабы бастығы, 

қызмет бастықтары

АҚ штабы бастығы 

Құрылымның командирі, 

қызмет бастығы

Цехтың бастығы № ___

МТО бойынша басшының 

орынбасары

Үйрену-жаттығуының 

басшысы

Үйрену-жаттығуының басшысы _____________________
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4. Азаматтық қорғау құрылымдарын даярлау жəне тарту
24. Азаматтық қорғау құрылымдарын дайындауға:

1) азаматтық қорғау саласындағы уəкілетті орган 

ведомствосының аумақтық бөлімшелерінде құрылымдар басшы-

ларын оқыту;

2) осы Қағидаларға 4-қосымшаға сəйкес азаматтық қорғау 

құрылымдарының жеке құрамын дайындау бағдарламасы бойын-

ша жеке құрамды оқыту;

3) азаматтық қорғау құрылымдарының азаматтық қорғау 

бойынша оқу-жаттығулар мен машықтануларға, сондай-ақ 

төтенше жағдайлар мен олардың салдарын жою іс-шараларына 

қатысу кіреді.

25. Азаматтық қорғау құрылымдарын дайындауды 

ұйымдастыруды құралым командирлері жүзеге асырады.

26. Азаматтық қорғау құрылымдарын дайындау оқу-жаттығу 

қалашықтарында, жергілікті жерлердің немесе ұйым аумағының 

учаскелерінде жүзеге асырылады. 

27. Азаматтық қорғаудың құрылымдары оқу-жаттығуларға 

жəне машықтануларға арнайы техниканың, жабдықтардың, 

жарақтардың, аспаптар мен материалдардың қажетті санымен 

толық құрамда қатысады. 

28. Азаматтық қорғау құрылымдарын дайындау кезінде 

авариялық-құтқару аспабын, электр қондырғыларын, компрессор-

ларды қауіпсіз пайдалануға жəне оларға күтім жасауға, тыныс алу 

жəне тері ағзаларын қорғау құралдарымен жұмыс істеуге, сондай-

ақ басқа да технологиялар мен арнайы жарақтарды (альпинистік, 

сүңгуір) қолдануға ерекше назар аударылады.

29. Азаматтық қорғаудың аумақтық жəне объектілік 

құрылымдарын тартуды əкімшілік-аумақтық бірліктің тиісті 

азаматтық қорғаныс бастықтары, сондай-ақ төтенше жағдайларды 

жою басшысы белгілейді.

30. Ұйымдарға төтенше жағдайлардың алдын алу жəне оларды 

жою үшін солар құрған азаматтық қорғау құрылымдарын тартқаны 

үшін шығындардың орнын толтыру Қазақстан Республикасы Бюд-

жет кодексінің 82-бабының 8-тармағына сəйкес жүргізіледі.
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Азаматтық қорғау құрылымдарын құру, ұстау,

материалдық-техникалық қаматасыз ету,

дайындау жəне оларды тарту қағидаларына

1-қосымша

Азаматтық қорғаудың құрылымдарындағы 

қажеттілік есебі

Р/с 

№

Құрылым-

дарың атауы 

Құры-

лым ж/қ 

ұсы-

нылған 

саны

Облы-

стар, 

Аста-

на, 

Ал-

маты 

қала

 лары

АҚ 

бойын

ша 

топқа 

жатқы

зыл

ған 

қала

Қала

лық 

аудан-

дар

Село

лық 

аудан-

дар

1. Шұғыл ден қою 

жиынтық жасағы

Қағида

л а р д ы ң 

1 4 -

тармағы

на сəйкес 

1 1 1 1

2. А д а м д а р д ы 

іздестіру жəне 

құтқару командасы

50-70 1 1 1 1

36. Əуе барлау буыны 3-5

4. Өзен (теңіз) барлау 

буыны

3-5 Өзен (теңіз) бағытына 2 

буын құрылады

5. Темір жол барлау 

буыны

3-5 Темір жол бағытына 2 буын 

құрылады

6. Құтқару командасы 50 Тиісті аумақтық-əкімшілік 

бірлік əкімінің шешімі бой-

ынша

7. Алғашқы 

медициналық көмек 

көрсету жасағы

150 Бейбіт уақытта аурухана 

желісіне 500 төсек-орын 1 

жасақ құрылады
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командирі. АҚ құрылымдары жанындағы делдалдар: құтқару ко-

мандасы қасындағы

- АҚ штабы бастығының көмекшісі  ,

санитарлық жасақ кезінде - №      цехтың медициналық пунктінің 

бастығы _________________________.

Жаттығуды дайындау жəне өткізу үшін үш адамнан тұратын 

топ құрылсын ________________________________________.

Оқу-үйрену жаттығуына дайындық арнайы-тактикалық 

жаттығуларға дайындықтың күнтізбелік жоспарына сəйкес жүзеге 

асырылсын.   

4. Жаттығулардың басшылары:

- «_____» _________ 201__ ж. дейін, жаттығу басшысының 

көмекшілерін тарта отырып, жаттығу өткізілетін орынға барлау 

жүргізсін;

- «_____» _________ 201__ ж. дейін жаттығуға қажетті 

ұйымдастырушылық құжаттарды əзірлеуді қамтамасыз етсін жəне 

оларды жаттығуға қатысатындарға жеткізсін;

- Жаттығуға тартылатын, АҚ құрылымдарының жеке 

құрамының, техникалардың, аспаптардың жəне мүліктердің  

дайындығы тексерілсін.

5. АҚ құрылымдары командирлері «_____» _________ 201__ 

ж. дейін АҚ құрылымдарының жеке құрамын үйренуге дайында-

сын,  оларға қауіпсіздік талаптары бойынша нұсқау үйретілсін.

6. Цехтың бастығына ________________ үйрену-жаттығуына 

_____ қосымша адамдар бөлінсін.

7.  Цехтың бастығына ________________ «_____» _________ 

201__ жылға үш қираған үйінді жəне төрт өрт ошағын имитацияға 

дайындасын. 

«_____» _________ 201__ жылға  зардап шеккендерді тасу үшін  

санитарлық жасақтарға арнап  2 бортты автомобиль дайындасын.

8.  АҚ құрылымдарының үйрену-жаттығуына дайындығын 

тексеру жəне жаттығуды талдау ________________ өткізілсін.

9.  Жаттығу жасауға дайындық туралы ________________ ба-

яндалсын.

Азаматтық қорғаныс бастығы.

_____________________________________________________

                                      (кəсіпорынның атауы) 
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1-қосымша

Нұсқа

АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАНЫС БАСТЫҒЫНЫҢ БҰЙРЫҒЫ
__________________________________________________ 

(кəсіпорынның атауы)

№

«_____» _________ 201__ ж.

ж. _______________

Зауыттың АҚ құрылымдарымен арнайы-тактикалық жатты-

ғулар өткізуге дайындық жəне өткізу. 

ТЖ жою кезіндегі əрекет ету жоспарына сəйкес, құрылымның 

дайындығын жетілдіру үшін негізгі шараларды жəне бейбіт 

уақытта АҚ міндеттерін орындау мақсатында, бұйырамын:

1. «_____» _________ 201__ ж. зауытта АҚ құрылымдарымен 

арнайы-тактикалық жаттығулар өткізілсін, тақырыбы: «Зауыт-

та жер сілкінісі салдарларын жою кезінде АҚ құрылымдарының 

əрекеттері».

Жаттығудың оқу-үйрену мақсаты:

- ұйымдардағы АҚ құрылымдары командирлерінің 

машықтарын жетілдіру жəне жер сілкінісінің салдарларын жою 

кезінде авариялық құтқару жəне шұғыл жұмыстарды жүргізу;

- орын алған жағдайларда АҚ құрылымдары жеке құрамын 

үйінді астынан, жартылай қираған ғимараттардың жоғарғы 

қабаттарынан адамдарды құтқару, алғашқы медициналық көмек 

көрсету.

Үйренудің ұзақтығы - _________________.

Өткізілетін орны - ____________________.

2. Үйренуге АҚ келесі құрылымдары тартылсын:

- № цехтың құтқару командасы;

- № цехтың санитарлық жасағы;

- барлау  звеносы (№ цехтың зертханасы).

Имитациялық топ - радиациялық жəне химиялық қорғау 

қызметі құрылымы.

3. Жаттығудың басшысы болып, зауыттың АҚ штабы 

бастығы ______________, орынбасары _____________________ 

тағайындалсын. Имитация бойынша көмекші – РХҚ тобының 

29

8. Жұқпалы ауру жыл-

жымалы госпиталі 

60

Жұмылдыру резерві есебінен 

жұмылдыру тапсырманың 

негізінде құрылады

9. Хирургиялық жыл-

жымалы госпиталь

60

10. Токсикологиялық-

терапевтік жылжы-

малы госпиталь

60

11. М е д и ц и н а л ы қ 

қ ы з м е т т і ң 

эпидемияға қарсы 

ж ы л ж ы м а л ы 

жасағы 

60

12. Мамандандырыл-

ған медициналық 

көмек бригадасы 

 

5 Республикалық, облыстық, 

көпбейінді, қалалық емдеу 

мекемелері (ауруханалар) 

құрады

13. Инженерлік коман-

да

37 Ықтимал жағдайға байланы-

сты

14. Жол-көпір команда-

сы

55 1-ден 

к е м 

емес

1 - д е н 

к е м 

емес

1-ден 

к е м 

емес

1-ден 

к е м 

емес

15. Инженерлік барлау 

буыны

3 1-ден 

к е м 

емес 

1 - д е н 

к е м 

емес

1-ден 

к е м 

емес 

1-ден 

к е м 

емес

16. Электр желілері бой-

ынша авариялық-

техникалық коман-

да

45 Ықтимал төтенше 

жағдайларға байланысты

17. Газ желілері бойы-

нша авариялық-

техникалық коман-

да 

35 Ықтимал төтенше 

жағдайларға байланысты
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18. Су өткізу желіле-рі 

бойынша авария-

лық-техникалық ко-

манда

43 Ықтимал төтенше 

жағдайларға байланысты

19. Кəріз желілері бой-

ынша авариялық-

техникалық коман-

да

43 Ықтимал төтенше 

жағдайларға байланысты

20. Жылу желілері бой-

ынша авариялық-

техникалық коман-

да

37 Ықтимал төтенше 

жағдайларға байланысты

21. Б а й л а н ы с 

авариялық-қалпына 

келтіру командасы

24 1 1 1 1

22. Ж ы л ж ы м а л ы 

т а м а қ т а н д ы р у 

пункті

Зардап шеккен халықтың 

жəне азаматтық қорғау 

құрылымдары жеке 

құрамының 1500 адамын 

ыстық тамақпен қамтамасыз 

ету есебінен құрылады

23. А з ы қ - т ү л і к п е н 

жабдықтаудың жыл-

жымалы пункті

9 Зардап шеккен халықтың 

жəне азаматтық қорғау 

құрылымдарының жеке 

құрамына 4000 құрғақ азық 

беру есебінен құрылады

24. Заттай 

жабдықтаудың 

жылжымалы пункті

19 Бір рейсте жеткізу жəне 

1400 жиынтық беру есебінен 

құрылады

25. Автомобильге жа-

нармай құю жыл-

жымалы станциясы

3 Азаматтық қорғау 

құрылымдарының əр 400-

500 техникасына біреу

26. Жөндеу-қалпына 

келтіру жылжыма-

лы пункті 

20 1-ден 

к е м 

емес 

1-ден 

к е м 

емес

1-ден 

к е м 

емес

1-ден 

к е м 

емес
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-өндіріс жұмыс орындарында ескертетін (дабыл) белгілерін 

жүзеге асыруға;

-жаттығу басталғанға дейін қорғау құралдарында жұмыс істеу 

кезінде, инженерлік техниқа есептемесі жаттығуларын өткізуге;

-ауа райының нашарлауы кезінде дабылдарды (жалаушаларды, 

шамдарды) анық көрсететін инженерлік машиналардағы есептеме 

жұмысын басқаруды қамтамасыз етуге;

-оқшаулайтын қорғау киімінде АҚ құрылымдарының жеке 

жұмыс істеу уақыты нормасын белгілеуді орындауға бақылауды 

жүзеге асыруға міндетті.

32. Өрт сөндіру кезінде жұмыстың қауіпсіздігін қамтамасыз 

ету мақсатында келесілер қажет:

-өрт ошақтарына тиянақты барлау жүргізу;

-орман өртін өшіру кезінде өртенген қурағандарын олардың ке-

неттен құлап кетуінен қаша отырып аралап кесу;

-қажет болған жағдайда техникалар мен оның экипаждарын 

шығаруды қамтамасыз ету үшін шаралар қарастырылған.

33. Түнде жəне көріну қашықтығы шектеулі басқа да 

жағдайларда əрекет ету кезінде бүркеніш тəсілдерін жүргізу аудан-

дарын (телімдерді) жарықта белгілеу қажет, техникада қараңғыда 

көрінетін орнатылған үлгі болуы тиіс.

34. Қысқы жағдайларда үйрену өткізу кезінде:

-жеке құрамды жылы киіммен жəне аяқ киіммен қамтамасыз ету;

-үсінудің алдын алу жөніндегі шаралармен оны таныстыру;

-үсігендерге дəрігерлік көмек көрсету үшін медициналық 

пункттерді ашу кезінде жылытатын палаткаларды жəне қажетті 

дəрі-дəрмектерді қарастыру;

-адамдарды брезент жаппалармен жабдықталған машиналар-

мен тасымалдауды жүзеге асыру;

-адамдарды жылыту жəне паналату үшін орман телімдерін, 

жыра, сайларды тандау, жертөлелерді, күркелерді жабдықтау;

-адасқан жəне қалып қойған адамдарды іздестіруге шаралар 

қондану қажет.

35 . Жаттығуларда АҚ құрылымдарының жеке құрамын темір 

жолмен, сумен, əуе көлігімен тасымалдау мəселесін əзірлеумен 

байланысты, тиісті нұсқаулықтарда қарастырылған қауіпсіздік та-

лаптарын орындау қажет.
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- АҚ құрылымдарының жəне олардың командирлерінің іс-

əрекеттері туралы, басқарудың техникалық жағдайлары жəне 

жағдайлар туралы ақпараттар көрсетіледі.

АҚ құрылымдарының жеке құрамымен жəне көрсетуге тарты-

латын командирлермен қосымша сабақтар мен жаттығулар алдын 

ала өткізіледі;

Жаттығу барысында басшы талдау үшін жеке тоқгату жария-

лай жəне жаттығудың көрсету эпизоггарын аудиториямен талқылай 

алады.

4-тарау. ЖАТТЫҒУДАҒЫ ҚАУТПСІЗДІК ТАЛАПТАРЫ

29. Жаттығудағы қауіпсіздік талаптары мен ұйымдастыру үшін 

жаттығу басшысы жауап береді. Ол жергілікті жер телімдері мен 

өрттердің бүркеніш тəсілдерін, қирауларын, зақымдануларын, 

коммунальдық-энергетикалық (технологиялық) желілердегі 

аварияларды анықтауға, қоршауларды (қамауларды) жəне осы 

телімдердің белгілерін ұйымдастыруға, жергілікті жағдайларға 

орай алдында тұрған жаттығудың қауіпсіздік талаптары бойынша 

нұсқаулықарды əзірлеуге жəне барлық жеке құраммен бірге оны 

жаттығуды ұйымдастыруға міндетті.

30. Жаттығуға бекітілген, қауіпсіздік талабын қадағалауға 

жауапкершілік, жаттығуға қатысушы АҚ кұрылымдарының 

командирлеріне жүктеледі. Олар жеке құраммен алда тұрған 

жаттығуға қауіпсіздік талаптары бойынша нұсқауларды жаттығуға; 

жеке құрамға телімдерді, бүркеніш тəсілін жүргізетін алқаптар 

мен басқа да қауіпті жерлердің тəртібін көрсетуге, жаттығуға 

шығарылатын техникалардың дұрыстығын тексеруге, жаттығу 

барысында бүркеніш құралдарын дұрыс пайдалану мен сақтауды 

қамтамасыз етуге, жеке құрамның белгіленген қауіпсіздік талапта-

рын қатал қадағалауын бақылауға міндетті.

31. АҚ құрылымдарының командирлері авариялық-құтқару 

жəне басқа шұғыл жұмыстарды орындауда қауіпсіздікті қамтамасыз 

ету бойынша келесі шараларды жүргізуге:

-механизация кұралдарымен, пневмо- жəне электрсайманда-

рымен, жарылғыш заттармен өртке қауіпті кұралдармен жұмыс 

істеу кезінде қауіпсіздік талаптары жөніндегі қолданыстағы 

нұсқаулықтың орындалуын қатаң қадағалауға;

-құлау қауіпі бар ғимараттар мен құрылыстар қаңқасын 

қиратуға немесе нығайтуға;
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27. Су тасу буыны 7 Зардап шеккен халықтың 

жəне азаматтық қорғау 

құрылымдары жеке 

құрамының 7,5 мың адамын 

ауыз сумен қамтамасыз ету 

есебінен құрылады

28. Халықты тасымал-

дау автоколоннасы

27-36 Бейбіт уақыттағы жəне 

соғыс уақытындағы ықтимал 

жағдайларға байланысты 

тиісті азаматтық қорғаныс 

бастығының шешімі бойын-

ша

29. Жүктерді тасымал-

дау автоколоннасы

20

30. Автосанитариялық 

жасақ
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31. Эвакосанитариялық 

пойыз

32. Жануарлар мен 

өсімдіктерді қорғау 

командасы

- 1-ден 

к е м 

емес

1-ден 

к е м 

емес 

1-ден 

к е м 

емес

1-ден 

к е м 

емес

33. Басқа жасақтар, ко-

мандалар, буындар 

- Бейбіт уақыттағы жəне 

соғыс уақытындағы ықтимал 

жағдайларға байланысты 

тиісті азаматтық қорғаныс 

бастығының шешімі бойын-

ша
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Азаматтық қорғау құрылымдарын құру, ұстау,

материалдық-техникалық қамтамасыз ету,

дайындау жəне оларды тарту қағидаларына

2-қосымша

Азаматтық қорғаудың объектілік құрылымдарындағы 
қажеттілік есебі

Азаматтық қорғау құрылымдарының атауы 

<*>

Ұсынылатын жеке 

құрам саны, адам

Құтқару командасы

Жиынтық топ

Құтқару тобы

Барлау тобы

Ветеринариялық бақылау тобы

Фитопатологиялық бақылау тобы

Байланыс тобы 

Байланыс буыны

Қоғамдық тəртіпті сақтау командасы

Қоғамдық тəртіпті сақтау тобы

Өртке қарсы команда

Өртке қарсы буын

Авариялық-техникалық команда

Санитариялық жасақ

Санитариялық бекет

Радиациялық, химиялық жəне биологиялық 

байқау бекеті 

Радиациялық, химиялық жəне биологиялық 

қорғау командасы <**>

Радиациялық, химиялық жəне биологиялық 

қорғау тобы <**>

Радиациялық, химиялық жəне биологиялық 

барлау тобы <**>
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жағдайы көрсетіледі, содан кейін командирлердің жəне АҚ 

құрылымдарының жеке құрамының жаттығу кезеңі бойынша 

нақты іс-əрекеті көрсетіледі.

Талқылау соңында басшы оқу мақсаты қандай дəрежеге 

жеткенін, АҚ құрылымдарының іс-əрекеті қаншалықты нəтиже 

бергенін анықтайды; дұрыс шешімдердің қысқаша үлгі сипатын, 

бастамалар мен тапқырлықтарын келтіре отырып, оқитындардың 

іс-əрекетін бағалайды, сондай-ақ орын алған кемшіліктерді атап 

өтеді; АҚ құрылымдарының жеке құрамы мен командирлерінің 

ары қарай неге назар аудару қажеттігін көрсетеді.

АҚ құрылымдарының жалпы бағасы, сондай-ақ командирлердің 

жəне жеке құрамның жеке бағасы, АҚ құрылымдарын дайындаудың 

тиісті есеп журналына жазылады.

Талқылау ең алдымен АҚ құрылымдарының командирлерімен, 

содан кейін АҚ құрылымдарының жеке құрамымен жүргізіледі.

Жаттығу өткізген тəжірибені дер кезінде тарату мақсатында 

талдауға жаттығуға қатыспаған, АҚ-ның басқа құрылымдарының 

командирлері тартылуы мүмкін.

3-тарау. КӨРНЕКТІ ТАКТИКАЛЫҚ-АРНАЙЫ 
ЖАТТЫҒУҒА ДАЙЫНДЫҚ ЖƏНЕ ӨТКІЗУДІҢ 

ЕРЕКШЕЛІКТЕРІ

28. Көрнекі жаттығулар жаттығуды ұйымдастыру жəне 

өткізу əдістемесіне бірыңғай көзқарасты белгілеу мақсатында 

жүргізіледі.

Оларды аға бастықтар жəне ТЖ бойынша олардың орган-

дары, басшы құрамға арналған штабтар ұйымдастырады жəне 

жүргізеді. Əдетте, оқу жылының басында, жоспарлы үйренуді 

өткізу алдындағы оқу-əдістемелік жиындарда өткізеді.

Көрнекі жаттығуларды өткізу үшін əдеттегі құжаттардан басқа 

кəдімгі құжаттар, көрсету өткізу жоспары əзірленеді, онда:

- оқу нүктелері жəне жаттығу эпизодтары ойындарының 

көлемі;

- оқитындарды орналастыратын алаңдар (пункттер), бағыттар

- олардың бір нүктеден келесі нүктеге өтетін жерлері (өтетін 

аралығы);

- дүлей зілзалалар, авариялар жəне апаттар кезіңде əр түрлі 

жұмыстарды орындау амалдары мен тəсілдері;
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күштердің маневрлерді жүзеге асыруға, аварияларды жəне басқа 

шұғыл жұмыстарды жоғары қарқында жүргізу жəне ұйымдастыру 

жөніңде жаңа шешімдер қабылдауға, бастамалар мен тапқырлық 

көрсетуге қол жеткізеді.

25. АҚ құрылымдары оқитындардың іс-əрекеттерін бағалау 

кезінде: 

-барлауды шебер жүргізу;

-АҚ құрылымдары командирлерінің қабылдаған шешімдерінің 

дүрыстығы жəне мақсатқа сəйкестігі;

-құтқару жұмыстарын ұйымдастыру жəне жүргізудің дер 

кезінде өтуі;

-АҚ құрылымдары арасындағы өзара əрекеттестіктің үзіліссіз 

жалғасуы;

-объктіге (орнаға) авариялық-құтқару жəне шұғыл жұмыстар 

жүргізудің дер кезінде орындалуы;

-механизация құралдарың, техниканың əр түрлерін, үйіндіге 

өту (кіру) құрылғыларын, үйіндіде қалған қорғаныс құрылыстарын 

ашу, жаралыларды құтқару, оларға алғашқы дəрігерлік көмек 

көрсету, арнайы дайындық бойьшша нормативтердің орындалуы 

жəне т.б. АҚ құрылымдары іс жүзіндегі əрекеттерінің нəтижесі;

-АҚ құрылымдарын заманауи соққы беру құралдарынан, 

сондай-ақ дүлей зілзала, авариялар жəне апаттар кезінде қорғау 

жөнінде шаралар қабылдаудың заманауилығы.

26. Үйренуді АҚ құрылымларын жаттығу ауданынан шығару 

жəне қажет болған жағдайда адамдарды арнайы тазалау өңдеуден 

жəне техникаларды өңдеуден өткізу. Басшы АҚ құрылымдары 

командирлерінің берілген тапсырмаларды орындағаны туралы баян-

дамаларын тыңдайды, АҚ құрылымдарын шығаруды бақылайды.

Жаттығу аяқталғаннан кейін басшы АҚ құрылымдарын жинау 

уақыты мен орны туралы, жеке қүрам мен техниканы тексеру тура-

лы, жаттығу ауданын тəртіпке келтіру туралы, сондай-ақ үйренуді 

талқылау уақыты мен орны туралы нүсқау береді.

27. Талдау жаттығудың қорытынды бөлімі болып табылады. 

Талқылаудың мақсаты жан-жақты талдау негізінде жаттығудың 

қорытындысын шығару жəне оқудың мақсаты қандай дəрежеге 

жеткені жəне оқу тапсырмаларының қалай орындалғаны туралы 

қорытынды шығару.

Талқылауды жаттығу басшысы жүргізеді. Талқылау кезінде 

оқушылар жұмыс жасаған оқу тақырыбы, оқу мақсаты, 
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Автомобильге жағар-жанар май құю жыл-

жымалы станциясы 

Эвакуациялау тобы (техникалық) 

Су тасу буыны 

Паналайтын жерлер мен жасырын паналарға 

қызмет көрсету жөніндегі топ, буын 

<***>

<*> Объектілік құрылымдар объектілерде ұйым басшысының 

шешімі бойынша бейбіт уақытта жəне соғыс уақытында ықтимал 

жағдайға байланысты құрылады.

<**> Қатты əсер ететін улы заттарды өндіретін немесе пайда-

ланатын химиялық қауіпті объектілерде құрылады.

<***> Бейбіт уақытта. Қорғаныш құрылыстарын өрістету 

кезінде сыйымдылығы 150 адамға дейін – 10 адам, 150-ден 600 

адамға дейін – 21 адам, 600 адамнан астам – 36 адам.
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Азаматтық қорғау құрылымдарын құру, ұстау,

материалдық-техникалық қамтамасыз ету, дайындау

жəне оларды тарту қағидаларына

3-қосымша

Азаматтық қорғау құрылымдарының жұмыстарды 

жүргізуінің бағдарлық мүмкіндіктері

Құрылымдар атауы Жұмыс жүргізудің бағдарлық 

мүмкіндіктері

1 Əуе барлауы звено-

сы

1 сағат ішінде бір бағыттағы бар-

лау: 220 шақырым (ұшақпен), 120 

шақырым (тікұшақпен)

2 Өзен (теңіз) барлауы 

звеносы

Ұзындығы 50 шықырым дейінгі бір 

бағыттағы барлау

3 Темір жол барлауы 

звеносы

Ұзындығы 50 шақырымға дейінгі бір 

сағат ішіндегі бір бағыттағы барлау

4 А л ғ а ш қ ы 

медициналық көмек 

жасағы 

500 жарақаттанушыға дəрігерлік 

көмек көрсету

5 Мамандандырылған 

медициналық көмек 

бригадасы

Шамамен 8-10 жарақаттанушыларға 

мамандандырылған көмек көрсету

6 Инженерлік команда 10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: қаланың, 

елді мекеннің, объектінің - 0,03 шар-

шы шақырым; құрылыстың қирау 

деңгейін, үйінділер сипатын бар-

лау - 0,015 шаршы шақырым; пана-

лау орындарының, РҚО жағдайын 

бағалау-25 құрылыс; үйінділер бойын-

ша жүру жолдары құрылыстарының 

ені 3-4 метрден 1 шақырымға дейін; 

үйінділерді жаппай жинау - 50-200 м; 

көміліп қалған паналау орындарын, 

РҚО, 4-5 құрылыстардың қазу жəне 

ашу.
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шеккендерді құтқару, оларға алғашқы дəрігерлік көмек көрсету, 

өнеркəсіп ғимараттарындағы, ғимараттардың коммунальдық-

энергетикалық желілеріндегі зардаптарды оқшаулау жəне жою, 

аумақты залалсыздандыру, ғимараттарды, техникаларды, киімдерді 

жəне жеке қорғаныс құралдарын дезактивациялау жəне дегазациялау 

жəне басқа мəселелер, жоғары қауіпті объектілердің ерекшеліктерін 

анықтау жəне қатпі əсер ететін улы заттар мен басқа да адам өміріне 

қауіпті заттарды, зардаптарды оқшаулау жəне жою;

-АҚ өртке қарсы құрылымдары үшін - өртті оқшаулау жəне 

сөндіру үшін өртке қарсы құралдарды күшейту, жанып жатқан 

ғимараттар мен құрылыстардың жоғарғы қабаттарындағы адам-

дарды құтқару, зардап шеккендерге алғашқы көмек көрсету, ҚƏУЗ 

бұлты тараған кезде су пердесін қою;

-АҚ медициналық құрылымдары үшін - зардап шек-

кендерге алғашқы дəрігерлік көмек көрсетужəне көшіруге 

мəжбүрлерді көлікке тиеу, дəрігерлік эвакуациялау кезеңіне түскен 

зақымданушыларды қабылдау, сұрыптау жəне тіркеу, оларға 

құрылымдар үшін белгіленген дəрігерлік көмек түрлерін көрсету, 

зақымданғандарды одан əрі көшіруге дайындық жасау;

-АҚ авариялық-техникалық құрылымдары үшін- коммуналдық 

жəне технологиялық желілердегі аварияларды іздестіру жəне жою.

АҚ басқа да құрылымдары үйренуге олардың бағытына сəйкес 

сұрақтар жіберіледі.

23. Үйрену барысында негізгі жəне қамтамасыз етуші АҚ 

құрылымдары арасында өзара əрекеттестік ұйымдастырлады. 

Сонымен қатар жаттығу басшысы негізгі назарды тапсыр-

малар, жұмыс обьектілері жəне уақытынада офиыс орнына 

(объектісіне) жылжу кезіндегі олардың əрекетінің қалыптасуына, 

АҚ əрбір құрылымдарының авариялық-құтқару жəне басқа 

шұғыл жұмыстарды орындау кезектігіне, АҚ құрылымдарының 

арасындағы келісімге аударады.

24. Жағдайды кеңейту үшін жағдайдағы өзгерістерді, жаңа өрт 

ошақтарының пайда болуы туралы, авариялардың туындауы не-

месе көлемінің өсуі туралы, адамдардың, техникалардың қатардан 

шығуы туралы, радиациялық (химиялық) жағдайлардың өзгерісі 

туралы мəліметтерді басшы өзі жеке немесе өздерінің көмекшілері 

арқылы оқитындарға жеткізеді.

Жаттығу басшысы АҚ құрылымдары командирлерінен 

қалыптасқан жағдайларды ескере отырып, құралдармен жəне 
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далатын жұмыстың жүйелілігін қарастыратын, іс-əрекетгің түпкі 

ойын, жұмыс бөлімдері бойынша күштер мен кұралдарды бөлуді, 

негізгі күшті қай бөлімге жұмылдыру керектігін, тапсырмаларды 

орындау мерзімін, əрекет ету ауданындағы жылжу тəртібін, АҚ 

құрылымдарын басқару жəне өзара əрекет ету тəртібін анықтайды.

20. Жұмыс істейтін ауданға келгеннен кейін АҚ құрылымдары-

ның командирі жеке құрамға жағдайды түсіндіріп, тапсырмалар 

береді, онда: құтқару жұмысының қандай түрін жүргізу керектігі; 

техниканы қолдану тəртібі, зақымданғандарды көлікке тиеу орнын 

жəне оларды көшіруді; жұмыстың басталу жəне аяқталу уақытын; 

өзінің орнын жəне орынбасарының орнын көрсетеді.

Орындалатын жұмыстың сипатына байланысты, тапсырма беру 

кезінде басқа тармақтар да көрсетілуі мүмкін. Айталық, мысалы, 

жергілікті жерде зақымданған радиоактивті заттармен жұмыс істеу 

кезінде, радиоактивті сəулеленудің мүмкін болатын дозасы, ҚƏУЗ 

жұмыс істеу кезінде - зақымданған аумақта болу уақыты жəне т.б. 

көрсетіледі.

21. Авариялық құтқару жəне басқа шұғыл жұмыстарды жүргізу 

барысында, шындыққа барынша жақын оқиғаларға, барлау жасау 

амалдары мен тəсілдерін меңгеруге, жаралыларды іздестіруге, 

үйінді астынан шығаруға, адамдарды жанып жатқан, қираған 

ғимараттардан құтқаруға, оларға алғашқы дəрігерлік көмек 

көрсетуге жəне зақымдану ошағынан жəне зақымдану аймағынан 

қауіпсіз жерге көшіруге мүмкіндік беретін жағдайлар жасалады. 

Осымен бір мезгілде өртті өшіру жəне оқшаулау, қираған қорғаныс 

ғимараттарын ашу, адамдарды санитарлық өңдеуден өткізу жəне 

киімдерін залалсыздандыру, техника мен қорғаныс құралдарын де-

газациялау жəне дезактивациялау, аумақты, құрылыстарды, азық-

түлікті, тамақ шикізатын, сулар мен мал жемін залалсыздандыру 

мəселесі қарастырылады.

22. Жаттығудың түпкі мақсатымен жəне АҚ кұрылымдарын 

бағыттауға сəйкес, жаттығуға келесі мəселелер дайындалады:

-АҚ құтқару құрылымдары үшін - үйінділерді əзірлеу жəне 

зақымданғандарды іздестіру, оларға алғашқы дəрігерлік көмек 

көрсету, сол жерден тиеу жəне жаралыларды көлікке тиеу, көміліп 

қалған қорғаныс құрылыстарын аршу жəне оларға ауа жіберу, 

қираған үйлердің жоғарғы кабаттарынан жəне жанып жатқан 

ғимараттардан адамдарды құтқару жəне басқа мəселелер;

-АҚ мамандандырылған құрылымдары үшін – зардап 
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7 Жол-көпір команда-

сы

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктер: елді 

мекендердегі үйінділерде өту жол-

дарын (жүру жолдарын) тазарту: а) 

ғимараттың биіктігі 3-4 қабат болған 

кезде ені 8-10 метр көшелерде - 0,65- 

4,0 шақырым, ғимараттың биіктігі 

5-6 қабат болса - 0,20-0,35 шақырым; 

б) ені 12-15 м көшелерде ғимараттың 

биіктігі 5-6 қабатты болса - 0,5-1 

шақырым жүру жолдарын тазарту.

Елді мекендерде үйінділердің 

үстінен 1,7-5,0 шақырым жүру жол-

дарын жасау. Жолдың беткі қабатын 

(шұңқырлы жөндеулер) қалпына 

келтіру: қиыршық тасты - 500 шар-

шы метр, ұсақталған тас кесекті- 650 

шаршы метр; бетонды асфальт – 500 

шаршы метр; ені 6 метр жолдың жүру 

жағын кескіндеп жөндеу жұмыстары 

– 6,5 шақырым, қиыршық тас -10 

шақырым, 100-200 метр ірі темір жол 

элементтерінің үйінділерінен ені 3 

-3,5 метр көшенің жүру жолын тазар-

ту.

Биіктігі 1,5-2 метр үйінділерді 

көшелердің жүру жолдарының 400-

500 шаршы метр ауыстыру. 100-120 

пм көпірді жөндеу жəне қалпына 

келтіру.

8 Инженерлік барлау 

буыны

10 сағат жұмыс уақыты ішінде 

бағдарлық мүмкіндіктері: ұзындығы 

75-100 шақырым 2-3 бағытты бар-

лау; - ауданы 1 шақырым зақымдау 

ошағын барлау, 20-30 дана көміліп 

қалған паналау орындарын барлау.
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9 Электр желілері бой-

ынша авариялық-

техникалық команда

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері:

1. Мына жұмыстарды орындау арқылы 

35, 110, 220 кВ екі кіші станциядағы ава-

рияларды жою:

май ажыратқыштарды жүргізуді ауысты-

ру;

қуатты трансформатордағы жүргізуді 

ауыстыру; Круп ұяшығын орнату; Круп 

ұяшығына күш кабелін төсеу; жабдықтарды 

орнату орындарының аумағын тазарту; 

ажыратқыштарды қалпына келтіру; ши-

наларды қалпына келтіру; жабдықтарды 

орнату орындарындағы аумақтарды де-

зактивациялау.

2. Мына жұмыстарды орындау 

арқылы 35, 110, 220 кВ электр беру 

желілеріндегі аварияларды жою: 

сау қалған тіректердің сымдарын 

құрастыру; (бір тізбе – үш сым): 35 

кВ - 2,5 км, 110 кВ - 2 км, 220 кВ - 1 

шақырым; сымдарды құрастырып, 

уақытша ағаш тіректерін қондыру: 35 

кВ - 4 шақырым, 110 кВ - 3 шақырым, 

220 кВ - 2 шақырым; сымдар мен 

ажыратқыштарды жарым-жартылай 

ауыстырып, сымдарды жөндеу; 35

кВ - 1-2 шақырым, 110 кВ - 1-1,5 

шақырым, 220 кВ - 1 шақырым; сау 

қалған тіректерін дезактивациялау: 35 

кВ - 4 шақырым, 110 кВ - 3 шақырым, 

220 кВ – 3 шақырым; тарату пунктінің 

бөлмелерінде май ажыратқыштар 

ұяшығының зақымдалған жабдықтарын 

ауыстыру; қуатты трансформаторын 

кернеулікке 6-10 кВ- 2 данамен ауыс-

тыру; бүрмені ауыстыру (көлемі

5 - 10 орын) кернеулігі 6-10 кВ- 2 дана; 

11 метрге дейін 14-16 дана ағаш
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штаттық мүлікті жəне техникаларды дұрыс жағдайда ұстау жəне 

құтқару жұмыстарын сəтті орындауда АҚ құралымдары талапта-

рын қанағаттандыру үшін жағдай жасау.

Қамтамасыз етудің нақты түрлері мен көлемін оның тапсырма-

лары мен мақсаттарына орай жаттығудың басшысы анықтайды.

Тактикалық-арнайы жаттығу өткізу

18. Жаттығу АҚ кұрылымдарын дайындыққа келтірумен бас-

талады. АҚ құрылымдарының командирлері жеке кұрамды жи-

найды жəне хабарландырады, сонымен қатар ТЖ жою кезіндегі 

іс-əрекеттер жоспарында қарарымен нормативтік құжаттар 

дайындалады. Осыдан кейін жеке құрам тізімдік мүлікті ала-

ды, жылжытуға дайындықты тексеруге арналған жабдықтармен 

жабдықталады жəне жылжуға дайындықты тексеру үшін сапқа 

тұрады. Соғыс уақытындағы тақырыптарды дайындау кезінде АҚ 

құрылымдары қауіпсіз аймаққа (қала сыртындағы) орналасу ауда-

нына жылжиды, бейбіт уақытга жиналу ауданынан тікелей - ТЖ 

жəне дүлей зілзалаларды, аварияларды, апаттарды жою жөніндегі 

жүмысты орындау орнына беттейді.

АҚ құрылымдарын қалыпқа келтіргеннен кейін жаттығу бас-

шысы (делдал) АҚ құрылымдары командиріне тактикалық тап-

сырмалар береді, онда жағдай жəне АҚ құрылымдары тапсырма-

лары көрсетіледі, осыдан кейін АҚ құрылымдары командирлеріне 

алған тапсырмаларды түсіндіру, жағдайларды бағалау, шешімдер 

қабылдау жəне бағыныштыларға тапсырмалар беру, сондай-ақ АҚ 

құрылымдарының іс-əрекетін ұйымдастыру үшін уақыт беріледі.

19. Тапсырмаларды түсіндіру кезінде АҚ құрылымдары 

командирлері берілген тапсырмаларды орындауға дайындыққа 

арнап жасалуы қажетті шараларды белгілейді, алдын ала жарлық 

береді.

Жағдайды бағалай отырып, АҚ құрылымдарының командирі 

қирауды, өртті, ҚƏУЗ залалдарының көлемі мен сипатын, алда 

тұрған жұмыс түрлерін, олардың көлемін жəне оларды орындау 

жөніндегі АҚ құрылымдарының мүмкіндіктерін, жұмыс жүргізу 

бөлімшесіндегі жылжыту бағыттарының жағдайын, олардың 

орындалуы жөніндегі АҚ құрылымдарының мүмкіндіктері мен 

олардың көлемін, жергілікті жердің, ауа райының, жыл уақыты 

мен тапсырмаларды орындау тəулігін анықтайды.

Шешім шығара отырып, АҚ құрылымдарының командирі орын-
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жаттығу тақырыптарымен жəне мақсаттарымен таныстырады; 

жаттығуды əрбір кезеңінде АҚ құрылымдарының əрекет ету 

тəртібін нақты таңдайды; осы əдістемелік ұсыныстың талаптары 

мен өздерінің лауазымдық міндеттерін жаттығу бойынша жеке 

құрамға зерттеу тапсырмаларын береді.

Лауазымды тұлғаларды дайындау жөніндегі негізгі жұмыс 

жергілікті жерлерде, жағдай кезең бойынша зерттелетін, 

қатысушылардың, делдалдардың жəне елестету бүркеніш тəсілі 

топтарының əрекеті шартты түрде ойналатын жерлерде – жаттығу 

болатын ауданда жүргізіледі.

Жаттығуға АҚ құрылымдарының жеке құрамын дайындау жос-

парлы сабақ бойынша жүзеге асырылады.

Жаттығу алдында барлық жеке құрамға тікелей қауіпсіздік та-

лаптары үйретіледі.

16. Жаттығу өткізетін ауданды (орынды) дайындау жергілікті 

жердің сипатын жəне авариялық-құтқару жəне шұғыл жұмыстарды 

жүргізу ауданының ерекшеліктерін, сондай-ақ жаттығудың түпкі 

ойына сəйкес, қажетті мөлшердегі күш пен құралды анықтау, зерт-

теу мақсатында жүргізіледі.

Жаттығу ауданын дайындаудың негізгі мақсаты авариялық-

құтқару жəне шұғыл жұмыстарды жүргізудің барлық тəсілдерін 

дайындауға мүмкіндік беретін, шынайылыққа жақын жағдай жа-

саумен тұжырымдалады. Бүл үшін табиғи участке жасалатын 

жерде зақымдану немесе зарарлы ошақтарды белгілеу не болмаса 

бүркеніш тəсілі жүзеге асырылатын объектінің өзінің дайындалуы 

мүмкін.

Жаттығу ауданын (орнын) зерттеу барысында жаттығудың бас-

шысы өзінің орынбасарларымен (көмекшілерімен) ауданның ше-

карасын, соған қарай қозғалыс бағытын анықтайды; жаттығудың 

əр түрлі кезеңдерінде АҚ құрылымдарының орналасу жəне 

тəжірибелік жұмысты орындау орны, сондай-ақ жаттығу өткеннен 

кейінгі жиналу орны анықталады; елестету бүркеніш тəсілі орны 

жəне көлемі белгіленеді.

Жаттығу ауданы зерттелгеннен кейін жаттығу басшысы оған 

дайындығы бойынша қажетті нүсқаулар береді.

17. Жаттығуда АҚ құрылымдарының іс-əрекетін қамтамасыз 

ету, оның сəтті өтуін шешетін жағдайлардың бірі болып табыла-

ды - мақсаты материалдық құралдарды, тасымалдауды орындауда, 
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тіректерін қондыру; уақытша ағаш 

тіректері арқылы қимасы 16-70 мм 

сымның құрастыру 2 шақырым; ауа 

жүргізулерін қондыру - 20 дана.

10 Газ желілері бой-

ынша авариялық - 

техникалық команда

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: үйінділерді 

ашып, үй ішіндегі газбен қамтамасыз 

ету желісінің зақымдаған учаскісін 

ажырату: биіктігі 1 метр – 45 учаске-

ге дейін, 2 метр – 20 учаскеге дейін; 

қирамаған құдықтарды ашу жəне газ-

бен қамтамасыз ету желісін үй ішіне 

кірер жерден жабу – құдықтар саны 

150-ге дейін; жертөленің сау қалған 

кезде басқыш алаңында үйінділерді 

ашып, газбен қамтамасыз ету 

желісінің үй ішіндегі тарату сымды 

ажырату зақымдаған учаскесін ажы-

рату - (ажырату) - 20



38

11 Су өткізу желілері 

бойынша авариялық-

техникалық команда

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері:

1. Үйінділерді ашып, құдықтарды 

ашып-жабу арқылы қираған су-

мен қамтамасыз ету желілерінің 

учаскілерін ажырату, үйінділердің 

биіктігі 1 метр болса – 30 учаске, 2 

метр – 10 учаске;

2. Үйінділерді ашып, құдықтарды 

ашу жəне ысырмаларын жабу арқылы 

сумен қамтамасыз ететін үй ішіндегі 

желісінің қираған учаскісін ажы-

рату: үйінділердің биіктігі 1 метр 

болса – 50 учаске, 2 метр – 25 уча-

ске; ысырмаларын жөндеу – 6 дана, 

құдықтарды қолмен тазарту – 20; өрт 

гидранттарын жөндеу – 15; шығару 

орындарын тазарту –15; құдықтар 

айналасындағы ойылған жерлерді 

жою – 20; тұрмыстық құдықтарды 

жөндеу – 5; үйдің су кірістеріне 

қақпақшаларды қою - 5; тұмыстық 

желісін гидравликалық тазарту -30; 

шойын колонкаларды жөндеу – 20.

12 Кəріз желілері бойы-

нша авариялық-

техникалық команда

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері:

1. Үйінділерді ашып, құдықтарды 

ашып-жабу арқылы қираған кəріз 

желілерінің учаскілерін ажырату, 

үйінділердің биіктігі 1 метр болса – 

30 учаске, 2 метр – 10 учаске.

2. Үйінділерді ашып, құдықтарды 

ашу жəне ысырмаларын жабу арқылы 

үй ішіндегі кəріз желісінің қираған 

учаскесін ажырату: үйінділердің 

биіктігі 1 метр болса – 50 учаске, 
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жеке құрамын дайындау жөніндегі шаралар белгіленеді, жаттығуға 

құжаттарды əзірлеуге жауапты тұлғалар көрсетіледі, бүркеніш 

тəсілі (учаскелер мен орындар) мен жаттығу ауданын дайын-

дау жөніндегі жұмыстың қажетгі көлемі тізімделеді. Күнтізбелік 

жоспарға жаттығу басшысы қол қояды жəне объекті АҚ бастығы 

бекітеді, ал АҚ аумақтық құрылымдары үшін жаттығудың тиісті 

бастықтары жəне облыстық, қалалық, аудандық AҚ бастықтары 

қол қояды.

Жаттығуға дайындықтың күнтізбелік жоспары ңұсқасы 

2-қосымшада келтірілген.

14. Жаттығуды өткізу жоспарын басшы штаб (басқару топта-

ры) қызмет бастықтарының қатысуымен əзірлейді жəне Азаматтық 

қорғаныс желісі бойынша жаттығу басшысы бағынатын бастық 

бекітеді.

Жоспар оқу мəселелерінің орындалу жүйелілігі мен барысын 

анықтайды.

Жоспар мəтінмен дəлме-дəл əзірленеді жəне оған: жаттығу 

тақырыптары; оқитындардың əрбір санаттары үшін оқу 

мақсаттары; жаттығу өткізу уақыты, АҚ құрылымдарына тарты-

лытын құрылым; техника мөлшері, моторесурстар мен елесте-

ту бүркеніш құралдарын жұмсау нормасы; жаттығу кезеңдері, 

олардың ұзақтығы мен оқу мəселелері, дүлей зілзалалар, аврия-

лар, аппатар немесе заманауи соққы беру құралдарын қолдану 

нəтижесінде шаруашылықпен айналысатын объектіде орын алуы 

мүмкін жағдайлар кіреді.

Жаттығуды өткізу жоспары 3-қосымшада келтірілген.

15. Жаттығу басшыларының көмекшілері мен орынбасарларын 

дайындауды жаттығу басшысы ұйымдастырады. Ол тақырыптарды 

мақсаттарды, тапсырмаларды жəне кезең-кезеңмен жаттығу өткізу  

жоспарын, өзінің міндеттерін, əдістемелік ұсыныстар талаптарын 

жəне АҚ құрылымдарын оқыту жөніндегі басқа құжаттарды зерт-

теп, жаттығуды жəне дұрыс ұғыңуды, жаттығу ауданын (орнын) 

зерттеуді қамтамасыз етуі тиіс.

Жаттығу басшысы АҚ құрылымдарының оқуға бағыттал-

ғандарының назарына бейбіт жəне соғыс уақытында болжалған 

жұмыс объектісіне шығу мен оларды дайындыққа келтіру 

тəртібін, жұмыстың əр түрлі түрін орындау кезінде АҚ жоспарын-

да белгіленген уақытша көрсеткіштерін жеткізеді; оқитындарды 
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- елестету (бүркеніш) тəсілі участкелерін жабдықтауды жəне 

оларды күзетуді ұйымдастыру;

- басшынынң нұсқауы бойынша елестету (бүркеніш) тəсілін 

жаттығу барысында, қауіпсіздік талаптарын қадағалауды 

қамтамасыз ету;

- жаттығу аяқталғаннан кейін, елестету (бүркеніш) тəсілі 

өткізілген ауданды (орынды), тəртіпке келтіру, пайдаланылмаған 

елестету (бүркеніш) құралдарын жинау немесе жою, ол туралы 

жаттығу басшысына баяндау.

2-тарау. ТАКТИКАЛЫҚ-АРНАЙЫ ЖАТТЫҒУ 
ӨТКІЗУГЕ ДАЙЫНДЫҚ ЖƏНЕ ӨТКІЗУ

Жаттығуға дайындық:
11. Жаттығуға дайындық оны өткізуден екі ай бұрын бастала-

ды, сонымен қатар келесідей құжатгар əзірленеді:

- жаттығуға дайындық жəне өткізу туралы бұйрық;

- жаттығуға дайындықтың күнтізбелік жоспары;

- жатгығуды өткізу жоспары.

12. Жаттығуға дайындық жəне өткізу туралы бұйрық 

орындаушыға оны өткізуден бір жарым ай бұрын беріледі. Онда 

жаттығуды өткізу уақыты, оқытылатындардың құрамы жəне олар-

ды дайындау тəртібі, мерзімі мен дайындалатың жұмыс көлемі, іс 

жүзіндегі шаралардың өткізілетін орны, жауапты орындаушылар 

көрсетіледі. Бұйрықта жаттығу қауіпсіздігінің талаптары жекеле-

ген тармақтармен көрсетіледі.

Бұйрықта сондай-ақ жаттығу өткізудің мақсаттары да 

көрсетіледі. Келесідей мақсаттар болуы мүмкін: бейбіт уақыт үшін 

– ТЖ жою жөніндегі əрекетке АҚ құрылымдарын дайындау.

Бұйрықты Азаматтық қорғаныс штабының бастығы əзірлейді 

жəне объекті АҚ бастығы, ал АҚ аумақтық құрылымдары үшін 

тиісінше төтенше жағдайлар жөніндегі басқарманың (бөлімнің) 

бастықтары жəне облыстық‚ қалалық, аудандық АҚ бастықтары 

қол қояды.

Бұйрықтың ңұсқасы 1 қосымшада келтірілген.

13. Жаттығуға дайындық штаб бастығы (жаттығу басшысы) 

əзірлеген күнтізбелік жоспарға сəйкес жүзеге асырылады. Онда 

жаттығуға орынбасарларды (көмекшілерді), қызмет жəне штаб 

(басқару топтарын) бастықтарын, сондай-ақ AҚ басшылар мен 
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2 метр – 25 учаске; ысырмаларын 

жөндеу – 6 дана, құдықтарды қолмен 

тазарту – 20; өрт гидранттарын жөндеу 

– 15; шығару орындарын тазарту -15; 

құдықтар айналасындағы ойылған 

жерлерді жою – 20; тұрмыстық 

құдықтарды жөндеу – 5; үйдің су 

қірістеріне қақпақшаларды қою - 5; 

тұрмыстық желісін гидравликалық 

тазарту -30; шойын колонкаларды 

жөндеу – 20.

13 Жылу желілері бойы-

нша авариялық-

техникалық команда

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері:

1. Құдықтар үстінен үйінділерді 

ашып, қақпақшаларды орнатып 

қираған жүйелер учаскілерін ажыра-

ту, үйінділердің биіктігі 1 метр бол-

са – 25 учаске, 2 метр – 10 учаске; 

үйінділердің биіктігі 1 метр болса – 

40 учаскеде, 2 метр болса – 15 учас-

кеде құдықтар үстінен үйінділерді 

ашып, құдықтарды ашып жəне 

қақпақшаларды орнатып жылумен 

қамтитын үй ішіндегі жүйелердің 

қираған учаскелерін ажырату.

14 Ж ы л ж ы м а л ы 

т а м а қ т а н д ы р у 

пункті

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: 

қоректену пункті 1500 адамға дейін 

тамақтандыра алады.

15 А з ы қ - т ү л і к п е н 

жабдықтау жылжы-

малы пункті

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: Пункт 4000 

құрғақ азықты жинақтай алады жəне 

бере алады.
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16 Ж ы л ж ы м а л ы 

жабдықтау пункті

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: Пункт зар-

дап шеккендерге (зақымданғандарға) 

1400 жинаққа дейін ауыстыратын 

киім-кешектер мен аяқ киімдерді 

жеткізе алады жəне бере алады.

17 Автомобильге жа-

нармай құю жылжы-

малы станциясы

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: Стан-

ция 400-500 бірлік техникаға ЖЖМ 

құюды қамтамасыз ету станциясы

18 Ж ы л ж ы м а л ы 

ж ө н д еу - қ а л п ы н а 

келтіру командасы

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: ағымдағы 

5 жөндеу жұмыстары

19 Су тасу звеносы 10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: нормасы 

1 адамға тəулігіне 10 литр су болған 

кезде 75 мың литр суды əкеліп 7,5 

мың адамды қамтамасыз ете алады.

20 Халықты тасымал-

дау автоколоннасы

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері 

(60 шақырымға тасымал-

дау кезінде): Колоннаның жо-

лаушылар сыйымдылығы – 

тасымалданғандардың саны. Колонна 

үшін: 880-1200/2200-3000 адамдар 

автобуспен, жүкті автокөліктер 440-

600/1100-1500 адамдар, жүкті өзі 

көтеретін 330-460/825-1125 адам, 

жеңіл көліктер 80-120/200-300 адам.

21 Жүктерді тасымал-

дау автоколоннасы

10 сағат жұмыс уақыты ішіндегі 

бағдарлық мүмкіндіктері: жүк 

көтергіш 38-45 тонна тасымалдайды, 

95-120 тоннаға дейін 237-275 тіркеме 

жүкті.
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таңбалармен белгілеу – шындыққа жақын, болуы ықтимал авария-

ларды, апаттарды, дүлей зілзалаларды немесе заманауи соққы беру 

құралдарының ықпалы, көлемі мен сипаты туралы жеке құрамға 

таныстыру, жағдай жасаудын негізгі тəсілдерінің бірі болып табы-

лады.

Қираулар мен зақымдаулардың бүркеніш елестету тəсілі 

дəрежесі оқу мақсаттарына, объектілердің ерекшеліктеріне 

қолда бар бүркеніш құралдарына байланысты. Бүркеніш тəсілі 

жаттығудың түпкі мақсатымен сəйкес келуі тиic. Жаттығуға 

қажеттілер ғана бүркеніш бола алады. Зақымдау ошақтарының 

жекелеген элементтері, əсіресе екінші кезекгегілері, таңба 

құралдарымен (белгілермен, керсеткіштермен) толықтырылуы 

мүмкін.

Шартты зақымданғандарды бүркеніш тəсіліне айналдыру 

үшін жеке құрамның қажетті мөлшері бөлінеді. Адамдарды үйінді 

астынан, жанып жатқан ғимараттың жоғарғы қабатынан немесе 

су басқан жөртелелер мен басқа орындардан құтқару мəселелерін 

əзірлеу үшін қуыршақ мүсіндер пайдаланылады.

Үйінділерді жəне қирауларды елестету үшін құрылыс 

жұмысы жүріп жатқан немесе жарамсыздыққа шығарылған 

көнерген ғимарат орандарында жасаған дұрыс. Су құбырының, 

канализациялардың, жылутрассаларының, газқұбырларының, 

энергожелілерінің зақымданған бөліктерінде бүркеніш тəсілін 

жасағанда, объектілердің ерекшелігін жəне жергілікті жағдайларды 

ескерген маңызды.

Өрт ошақтары-жарамсыздыққа шығарылған рəзіңкелерді, 

өңделген жағатын, сүрететін материалдарды, құрылыс қалдықтарын 

жəне т.б. жағумен елестетіледі.

10. Елестету (бүркеніш) тəсілін жүргізу үшін байланыс, жыл-

жыту, белгілері мен бүркемелеу құралдарын қоса байланыс, 

радиациялық жəне химиялық қорғау құрылымдарының қажетгі 

мөлшерде жеке құрамын, сондай-ақ статистердің қажетті мөлшерін 

бөледі.

Елестету (бүркеніш) тəсілі бойынша үйрену басшысының 

көмекшісі:

- елестету (бүркеніш) тəсілі жоспарын үйрену өткізу динами-

касы мен түпкіргі мақсатқа сəйкес əзірлеу жəне оны бекіту үшін 

үйрену басшысына беру;
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7. Жаттығу өткізу үшін мүлікпен жəне техникамен қамтамасыз 

етуді, соның базасында АҚ құрылымдары құрылған, шаруашылықты 

жүзеге асыратын объектілер жүзеге асырады.

Саны 100-ге дейін адамы бар, АҚ құрылымдарымен жаттығу 

өткізу кезінде материалдық-техникалық қамтамасыз ету АҚ 

құрылымдары командирлеріне жүктеледі, ал 100-ден артық адамы 

бар АҚ құрылымдарымен жаттығу өткізу кезінде - материалдық-

техникалық қамтамасыз ету жаттығу басшыларының орынбасар-

ларына жүктеледі.

8. АҚ қызметі құрылымдарымен жаттығу өткізу кезінде, 

жаттығу басшыларының көмекшілері болып объекті қызметі 

бастықтары тағайындалады.

Олар:

-жаттығуға дайындық жəне жүргізу бойынша құжаттарды 

əзірлеуге қатысуға;

-бағынышты АҚ құрылымдарын жаттығуға дайындаудың жеке 

жоспарын əзірлеуге жəне оны жаттығу басшыларына бекітуге бе-

руге;

-жаттығу барысында АҚ құрылымдарындағы істің іс жүзіндегі 

жай-күйі мен жағдайын, тапсырмаларын білуге;

-АҚ құрылымдары əрекеттерін бақылауға, барлық оқу 

мəселелерін толық əзірлеуге қол жеткізуге;

-АҚ құрылымдары командирлерін болып жатқан жағдайларды 

талдауға, негізді шешім қабылдауға, АҚ құрылымдарына тап-

сырмалар беруге жəне жаттығу барысында оларды орындауға 

үйретуге;

-АҚ құрылымдары жеке құрамы мен командирі жұмысын 

бағалауға;

-АҚ құрылымдары командирлері қабылдаған шешімдер мен 

жағдайлардағы өзгерістер туралы жаттығу басшыларына дер 

кезінде баяндауға;

-АК құрылымдары бағыныштыларын қауіпсіздік талаптарын 

қадағалауға бақылауды жүзсге асыруға;

-талдауға арналған материалды дер кезінде талдауға міндетгі.

9. Коммуналдық-энергетикалық жəне технологиялық 

желілердегі аварияларды, апаттарды, дүлей зілзалаларды, 

зақымднау ошақтарындағы жəне зақымдану аумақтарындағы, 

авария орындарындағы салдарларды бүркеніш тəсілімен жəне 
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 Азаматтық қорғау құрылымдарын құру,

ұстау, материалдық-техникалық қамтамасыз

ету, дайындау жəне оларды тарту қағидаларына

4-қосымша

Азаматтық қорғау құрылымдарының жеке құрамын дайындау

бағдарламасы

Р/с 

№

Тақырыптар атауы Сабақтар түрі Өткізу 

уақыттары, 

сағатпен

Жалпы тақырып

1 Қазақстан Республика-

сының «Азаматтық 

қорғау туралы» Заңы. 

Азаматтық қорғау са-

ласында Қазақстан 

Республикасының негізгі 

нормативтік-құқықтық 

актілері 

дəріс 1

2 Азаматтық қорғаудың 

негізгі міндеттері мен 

қағидаттары 

дəріс 1

3 Төтенше жағдайлар сы-

ныптамасы. Ұйымдар 

аумағындағы ықтимал 

төтенше жағдайлар

дəріс 1

4 Байланыс, құлақтандыру 

жəне ақпараттық 

қамтамасыз ету жүйелері. 

Бірыңғай кезекшілік-

диспетчерлік «112» 

қызметі. Ұйымдардағы 

құлақтандыру жəне байла-

ныс тəртібі

сыныптық-

топтық

1
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5 Азаматтық қорғау 

саласындағы шартты белгі 

таңбаларын, олардың 

мақсатын жəне олар бойы-

нша əрекет ету

сыныптық-

топтық

1

6 Азаматтық қорғаныс жос-

пары жəне объектілік 

сипаттағы төтенше 

жағдайларды жəне 

олардың салдарларын 

жою жөніндегі іс-қимыл 

жоспары

дəріс 2

7 Азаматтық қорғауды 

бейбіт жағдайдан соғыс 

жағдайына ауыстыру

дəріс 1

8 Соғыс қақтығыстарын 

жүргізу кезінде 

жұмыскерлер мен 

объектілерді қорғау 

жөніндегі азаматтық 

қорғаныс іс-шаралары

сыныптық-

топтық

1

9 Дүлей зілзалалар, ава-

риялар, апаттар кезінде 

ұ й ы м д а с т ы р у д а ғ ы 

ықтимал жағдайларды 

бағалау

сыныптық-

топтық

1

10 Жергілікті жерлердің 

радиоактивті зақымдануы. 

Сəулелену дозасы ту-

ралы негізгі түсінік. 

Əр түрлі сыртқы қабат 

пен объектілердің 

зақымдануының жол 

берілетін деңгейі 

сыныптық-

топтық

1

11 Дозиметриялық жəне 

химиялық бақылау

сыныптық-

топтық

1
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қандай күштермен жəне қандай мерзімде оның дайын болуы тиіс 

екенін белгілеуге;

- жаттығуға өзінің орынбасарларын (көмекшілерін), сондай-

ақ жаттығуға тартылатын барлық жеке құрамды дайындауды 

ұйымдастыруға;

- АҚ құрылымдарын басқаруды шебер ұйымдастыруға коман-

дирлер жəне басшылар штабын үйретуге;

- берілген тапсырмалардың орындалуы бойынша АҚ 

құрылымдарының мүмкіндіктері мен жағдайларын білуге;

- жаттығу барысында командирлер дайындаған шешімдерді 

жəне олар берген жарлықтарды талдауға;

- алға қойған жаттығу мақсаттарына қол жеткізу үшін, 

жағдайдың өрбуіне басшылық жасауға;

- АҚ құрылымдарының жеке құрамын тамақпен, сумен, 

киіндіру ауысымымен қамтамасыз ету мəселесін шешуге;

- қауіпсіздік жəне техника мен мүліктің талаптарының 

сақталуын қамтамасыз етуге;

- жаттығу аяқталғаннан кейін жеке құрам мен техниканың жина-

луын тексеру, үйренуге жалпы шолу жасау, басшы құрамның жал-

пы алғанда АҚ əрбір құрылымының əрекетін бағалауға міндетті.

5. Ұйымдастыру жəне жаттығу барысында жеке құрамда 

жоғары моральдық-психологиялық қасиеттің, берілген тапсырма-

ны орындауға саналы қарым-қатынастың қалыптасуы бойынша 

тəрбие жұмыстары жүргізіледі.

6. Басшы штабы (басқару тобы) жаттығуға дайындықты жəне 

өткізуді қамтамасыз ететін негізгі орган болып табылады.

Басшы штабына (басқару тобына) келесілер жүктеледі:

- жаттығуға дайындық жəне өткізу бойынша құжаттарды 

əзірлеу;

- жаттығу басшыларынын орынбасарларының (көмекшіле-

рінің) жеке жоспарларымен келісу;

- жаттығу жүргізетін ауданды (орынды) дайындау;

- байланысты жəне (қажет болғанда) коменданттық қызметті 

ұйымдастыру;

- койылған мақсаттарға қол жеткізу үшін барлық оқу мəселелерін 

дер кезінде ұйымластыру жəне толық оырндау;

- жаттығуды талдауды ұйымдастыру жəне дайындық;

- өткізілген жаттығулардың нəтижелері туралы баяндама 

дайындау.
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Жатгытуға аталған өңірге (облысқа) тəн басшылардан құтқару 

жұмысын жүргізуге дер кезінде жəне негізді шешім қабылдау үшін, 

əр түрлі жағдайларда құрылымның дұрыс əрекет етуіне жағдай жа-

сау талап етілуі тиіс.

3. АҚ аумақтық жəне объективтік құрылымдарымен жаттығу 

жүргізу басшыларына азаматтық қорғаныс бастығы, АҚ штабы 

бастығы немесе азаматтық қорғау құрылымдары командирлері, ал 

АҚ қызмет құрылымдарына - АҚ кұрылымына тікелей бағынатын 

тиісті АҚ қызметі бастығы немесе осы АҚ құрылымдарының 

командирлерлері тағайындалады.

Жаттығуға дайындық жəне жүргізу үшін басшылар шта-

бы құрылады жəне жаттығу басшыларының орынбасарлары 

(көмекшілері) тағайындалады, олар да делдалдардың міндеттерін 

орындайды (саны 100 адамнан кем құрылымдармен жаттығуларды 

жүргізу кезінде басқару топтары құрылады).

Басшылар штабы (басқару топтары) құрамының саны əрбір 

нақты жағдайларда оқу мақсаттарына, жаттығулардың көлеміне, 

сондай-ақ АҚ құрылымына тартылатын құрамдарға орай 

анықталады.

Жекелеген жағдайларда ұйымға əдістемелік көмек көрсету 

жəне жаттығу жүргізу үшін ТЖ жөніндегі тиісті аумақтық орган 

бастығының шешімі бойынша басқармалардың бөлімдері жəне 

АҚ мамандары тартылуы мүмкін.

4. Жаттығу басшысы жаттығуға дайындық жəне өткізу үшін 

жеке-дара жауап береді.

Ол міндетті: 

- тиісті əдістемелік ұсыныстар ережелерін үйренуге;

- АҚ құрылымдары дайындық деңгейін болжамдауға;

- жаттығу ұйымдары үшін негізгі мəліметтерді (тақырыптарды, 

оқу мақсаттарын, өткізу мерзімдерін, үйрену кезеңдері жəне оқу 

сұрақтарын, үйрену өткізілетін аудан (орын), елестету бүркеніш 

тəсілін өткізуге арналған күштер мен құралдар жəне материалдық-

техникалық қамтамасыз ету мəселелерін) анықтауға;

- үйрену өткізу жоспарын əзірлеуге тікелей басшылық 

жасауға;

- объектіде жаттығу өткізу жəне дайындық кезеңінде мақсатқа 

сəйкес орындалатын жұмыстың тізімін шамамен анықтауға;

- жаттығу жүргізетін ауданның (орынның) тəртібін анықтауға, 
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12 Химиялық, радиациялық, 

жарылыс жəне өрт қауіпті 

кəсіпорындарда өндірістік 

персоналдар мен 

материалдық-техникалық 

құралдарды қорғауды 

ұйымдастыру

сыныптық-

топтық

1

13 Радиоактивті заттармен, 

бактериялық құралдармен 

жəне күшті əсер ететін 

улы заттармен зақымдану 

кезінде азаматтық қорғау 

құрылымдарының жеке 

құрамын арнайы тазарту-

дан өткізуді ұйымдастыру

сыныптық-

топтық

2

14 Дүлей зілзалалардың, 

авариялардың жəне 

апаттардың салдарларын 

жою бойынша авариялық-

құтқару жəне кезек 

күттірмейтін жұмыстарды 

ұйымдастыру жəне 

жүргізу

сыныптық-

топтық

1

15 Ж ұ м ы с ш ы л а р д ы , 

қызметшілерді жəне 

олардың отбасыларын эва-

куациялау. Шұғыл эвакуа-

циялауды жүргізу тəртібі. 

Эвакуцияланған халықты 

қауіпсіз аймаққа қабылдау 

жəне орналастыру

сыныптық-

топтық

1

16 Ұйымдардың қорғау 

құрылыстары

сыныптық-

топтық

1
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17 Жеке қорғаныс 

құралдарын жинау тəртібі, 

оларды сақтау жəне беру 

қағидалары

сыныптық-

топтық

1

18 Азаматтық қорғау 

а в а р и я л ы қ - қ ұ т қ а р у 

қызметтері жəне 

құрылымдары. Азаматтық 

қорғау қызметтері

сыныптық-

топтық

1

19 Төтенше жағдайлар туын-

дау кезінде мақсаты бойын-

ша іс-қимылға авариялық-

құтқару қызметтері 

құрылымдарын даярлауды 

ұйымдастыру

сыныптық-

топтық

1

20 А в а р и я л ы қ - қ ұ т қ а р у 

қызметтері құрылымдары 

і с - қ и м ы л д а р ы н 

материалдық-техникалық 

қамтамасыз етуді 

ұйымдастыру

сыныптық-

топтық

1

21 Азаматтық қорғау 

құрылымдарын əзірлікке 

келтіру кезіндегі жеке 

құрамның іс-қимылдары

практикалық 2

22 Төтенше жағдайлар 

кезіндегі азаматтық 

қорғау құрылымдары жеке 

құрамының іс-қимылдары

практикалық 2

23 Техногендік сипаттағы 

төтенше жағдайлар туын-

дауы кезіндегі халықтың 

іс-қимылы

практикалық 1
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аяқталғаннан кейін авариялық-қүтқару жəне шүғыл жүмыстарды 

жүргізу кезінде іс-əрекеттердін қалыптасуына, сондай-ақ олардың 

үйғарым бойынша əрекеттерге дайындығын тексеру бойынша ар-

найы дайындыққа қол жеткізу мақсатында жүргізіледі.

Тексеру жаттығу аға бастықтың нұсқауы бойынша АҚ 

құрылымдарының дайындық деңгейін анықтау мақсатында 

жүргізіледі.

Көрнекі жаттығу АҚ құрылымдарының қолдануына- бірынғай 

көзқарастарды, оқу-үйренуді үйымдастыру жəне өткізу əдістерін, 

сондай-ақ авариялық-қүтқару жəне шұғыл жүмыстарды жүргізу 

кезінде АҚ құрылымдары əрекеттерінің тəсілдері мен амалдарының 

барынша мақсатқа сай көрсетілуін қамтамасыз ету мақсатында 

жүргізіледі.

2. Жаттығу азаматтық қорғаудың барлық құрылымдарымен 

өткізіледі. Жаттығудың ұзақтығы 4-8 сағат жəне одан ұзақ болуы 

тиіс.

Жаттығуды өткізудің мерзімділігі:

- негізгі ”құрылымдармен (барлау, құтқару, медициналық, 

инженерлік, өртке қарсы, авариялық-техникалық, радиациялық 

жəне химиялық қорғау құрылымдары, шұғыл əрекет ету отрядта-

ры) – жыл сайын;

- қалғандарымен - үш жылда бір рет, кешенді жаттығуларды 

жəне объектілі жаттығуларды өткізу барысында жүргізуге болады.

АҚ құрылымдарының- бөлігі командалық-штабтық жаттығуға 

тартылуы мүмкін.

АҚ құрылымдарының аумақтық немесе объектілі 

құрылымдарының жаттығуы, əдетте, АҚ қызметі құрылымдарымен 

бірге өткізіледі. АҚ қызметі құрылымдарын күшейту тəртібінде 

тартылатындардың саны жаттығулардың оқу мақсаттары мен 

оқу сұрақтары тақырыптарына, сондай-ақ жаттығу барысында 

өткізілетін тəжірибе жұмыстарынын көлемімен сипатына байла-

нысты.

Ұйымдастырушылық-штаттық құрылымдарға жəне тізімдік 

жабдықтауға сəйкес, АҚ құрылымдарының жаттығуға, мүлікпен 

жəне техникамен толық жабдықталған жеке құрамы шығарылады.

Іс жүзінде ұйғарылымы бойьшша тəжірибелік жүмыс орындау 

жəне нормативтерді жасау, жаттығу барысында құрылымның жеке 

құрамын дайындаудың негізгі əдісі болып табылады.
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АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАУ ҚҰРЫЛЫМДАРЫМЕН ТАКТИКАЛЫҚ-АРНАЙЫ 
ЖАТТЫҒУДЫ ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖƏНЕ ӨТКІЗУ БОЙЫНША

ƏДІСТЕМЕЛІК ҰСЫНЫСТАР

1-тарау. ЛАУАЗЫМДЫ ТҰЛҒАЛАРДЫҢ ТАКТИКАЛЫҚ-
АРНАЙЫ ЖАТТЫҒУЫН ҰЙЫМДАСТЫРУ НЕГІЗДЕРІ

ЖƏНЕ МІНДЕТТЕРІ

І.Тактикалық-арнайы жаттығу бейбіт жəне соғыс уақытында 

ұйғарым бойынша тапсырмаларды орындауға арналған азаматтық 

қорғау құрылымдарын дайындаудың барынша тиімді нысаны мен 

негізі болып табылады.

Олар объектілердің АҚ бастықтарының бүйрықтары негізінде 

жүргізіледі. Жаттығуға дайындық жəне өткізу кезінде құрылымдар 

құрамын дайындау бағдарламасының негізгі ережелерін, осы 

əдістемелік ұсыныстарды, азаматтық қозғалыс жоспарларын жəне 

ТЖ кезінде əрекет ету жоспарларын басшылыққа алған дұрыс.

Жаттығулар мына мақсаттарда ұйымдастырылады жəне 

жүзеге асырылады:

-басшы құрамның жəне құрылымдар басқармаларыңдағы 

құрылымдар командирлерінің халықты құтқару жөніндегі 

авариялық-құтқару жəне шұғыл жұмыстр мен шараларды 

ұйымдастыру жəне өткізу кезіндегі тəжірибелік машықтарын 

жетілдіру;

- АҚ тапсырмаларын дербес орындау үшін де, басқа 

құрылымдармен жəне əскери бөлімшелермен өзара əрекеттестік 

кезінде де АҚ құрылымдарын ретке келтіру;

- табиғи жəне техногенді сипаттағы төтенше жағдайларды 

жою жөніндегі əрекеттерге АҚ құрылымдарының дайындығын 

тексеру жəне дайындау, заманауи соққы беру құралдарының 

зақымлаушы (қиратушы) факторларына ықпал ету;

-АҚ құрылымдары жеке құрамының бойында жоғары 

моральдық- психологиялық қасиетті қалыптастыру;

- АҚ құрылымдарының ұйымдастыру-штаттық құрылымын, 

олардың іс-əрекеттерінің тəсілдері мен амалдарын жетілдіру.

Өзінің үйғарымы бойынша жаттығу - бір қалыпты, тексеру 

жəне көрнекі больш бөлінеді.

Бір қалыпты жаттығу АҚ құрылымларының жеке қүрамын оқыту 
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24 Террористік акті қауіпі 

жəне оның туындауы 

кезіндегі басшы құрамның 

іс-қимылы

сыныптық-    

      топтық 

1

25 Террористік акті қауіпі 

жəне туындауы кезіндегі 

халықтың іс-қимылы

практикалық 1

26 Өрт туындауы кезіндегі 

халықтың іс-қимылы

практикалық 1

27 Радиациялық қауіпті 

кəсіпорындарда авария 

болған кездегі халықтың 

іс-қимылы

практикалық 1

28 Су басу кезіндегі қорғау іс-

шараларын ұйымдастыру 

жəне өткізу

с ы н ы п т ы қ -

топтық

1

29 Жеке қорғаныс құралдарын 

беру пункттерінде 

халықтың іс-қимыл 

тəртібі. Тыныс алу орган-

дарын жəне теріні қорғау 

құралдарын пайдалануға 

дайындау

практикалық 1

30 Төтенше жағдайларды 

жою кезінде авариялық-

құтқару жəне шұғыл 

жұмыстарды жүргізу 

кезіндегі қауіпсіздік 

қағидалары

сыныптық-

топтық

2

31 Электр энергиясын, газды 

өндірісте жəне тұрмыста 

қолдану кезіндегі 

қауіпсіздік шаралары

с ы н ы п т ы қ -

топтық

1



46

32 Авариялық-құтқару жəне 

шұғыл жұмыстарды 

жүргізу барысында 

жарақаттану, күю, ұзақ 

уақыт жаншылып, қысылу 

синдромы кезінде өзіне-өзі 

жəне өзара көмек көрсету

практикалық 2

33 Жеке қорғаныстың 

медициналық құралдары. 

Оларды беру, сақтау жəне 

қолдану тəртібі

сыныптық-

топтық

1

Ескерту: сабақтың тақырыптарын оқыту құрылымның 

мақсатын есепке ала отырып айқындалады.
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шаруашылығы өнімдерін залалсыздандыру тəсілдері. Осы мақсатқа 

пайдаланылатын техникалық құралдар жəне  химиялық заттар. 

Улы химикаттар ерітінділерін дайындауға жəне техникалық 

құралдарға май құюға жəне радиоактивті, улы заттармен 

зақымданған өсімдік шаруашылығы өнімдерін залалсыздандыруға 

арналған алаңды ашу бойынша құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері.

 

№95-тақырып: Аралас зақымдану ошағында ауыл 

шаруашылығы өсімдіктерін жəне өсімдік шаруашылығы 

өнімдерін жəне егінді қорғау бойынша жүргізілетін шаралар

Радиациялық, химиялық жəне фитопатологиялық барлау жəне 

зертханалық бақылау жүргізу мен зақымдану аудандарын жəне 

зақымдану дəрежелерін белгілеу. Ауыл шаруашылығы мəдени 

дақылдарын өңдеу. 

Агротехникалық жəне агрохимиялық шаралар жүргізу. 

Радиоактивті, химиялық жəне бактериологиялық зақымдану 

жағдайларында ауыл шаруашылық өндірісін жүргізу əдістерін 

меңгеру.

 Герметикалық ыдыстарды пайдаланумен өсімдік шаруашылығы 

өнімдерін жауып, жасыру, тасымалдау кезінде қорғау.  

№96-тақырып: Аралас зақымдану ошағындағы өсімдік 

шаруашылығы өнімдерін жəне егінді залалсыздандыру 

бойынша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Аралас зақымдану ошағындағы өсімдік шаруашылығы 

өнімдерін жəне егінді залалсыздандыру тəсілдері. Алаңдарды 

əзірлеу жəне улы химикаттар ерітінділерін дайындау жəне 

техникалық құралдарға май құю кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері.

Аралас зақымдануды  ескере отырып, өсімдік шаруашылығы 

өнімдерін залалсыздандыру кезіндегі іс-əрекеттер. Мінез-құлық 

режімін жəне қауіпсіздік шараларын қадағалау.
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Өңдеу тəртібін қадағалай отырып, радиоактивті, уланды-

рушы жəне  бактериалдық заттармен зақымданған малдарға  

ветеринарлық өңдеу жүргізу жəне алаңдарды ашу бойынша жеке 

құрамның əрекеттері. 

Өңдеудің толықтығына бақылау жасау. Қауіпсіздік шараларын 

қадағалау. 

№91-тақырып: Радиоактивті зақымдану аймағындағы 
ауыл шаруашылық  өсімдіктерін қорғаудың негізгі жолдары

Жайылымдардың жəне топырақтың зақымдануын зертханалық 

бақылау жəне барлау, қадағалау. 

   Радиоактивті заттармен зақымданған егістікке агротехникалық 

жəне агрохимиялық шаралар жүргізу. Радиоактивті зақымдану 

жағдайларында ауыл шаруашылық жүргізу əдістерін меңгеру.  

Жерді пайдалану мүмкіндіктерін анықтау.

№92-тақырып: Радиоактивті зақымдану ауданындағы 
өсімдік шаруашылығы өнімдерін сақтау жəне аумақтарды за-
лалсыздандыру кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-
əрекеттері

Метеожағдайларды ескере отырып жəне   объектінің техникалық 

құралдарын, суларды  пайдаланумен    жолдарды, қоймлардың 

сыртқы қабырғаларын  дезактивациялау бойынша жеке құрамының 

іс-əрекеттері. 

№93-тақырып: Радиоактивті жəне химиялық зақымдану 
аудандарда  өсімдік шаруашылығы өнімдерін қорғау жолдары

Радиациялық, химиялық жəне фитопатологиялық барлау жəне  

зертханалық бақылау жүргізу. Қойма бөлмелерін герметизациялау 

жəне герметикалық ыдыстарды пайдалану. 

Тасымалдау кезінде жəне ашық ауадағы ауыл шаруашылық 

өнімдері мен жемді қорғау бойынша шаралар жүргізу.

Залалсыздандыруды жүргізу. 

№94-тақырып: Радиоактивті жəне химиялық зақымдану 
аудандарындағы  өсімдік шаруашылығы өнімдерін залал-
сыздандыру бойынша құрылымның жеке құрамының іс-
əрекеттері

Дала жағдайларында жəне қоймаларда сақтау кезінде өсімдік 
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АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАУ ҚҰРЫЛЫМДАРЫНЫҢ 
КОМАНДИРЛЕРІ ЖƏНЕ ЖЕКЕ ҚҰРАМЫНЫҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ БОЙЫНША 
ҰСЫНЫМДАРЫ

АҚ ҚҰРЫЛЫМДАРЫНЫҢ КОМАНДИРЛЕРІНІҢ ЖАЛ-
ПЫ МІНДЕТТЕРІ (АҚҚ)

АҚ құрылымының командирін Объекті АҚ  бастығы (АҚБ) 

тағайындайды. Ол өз құрылымының тікелей бастығы болып табы-

лады жəне келесілерге:

- Құрылымды тұрақты түрде жоғары дайындықта ұстауға; 

- бағыныштылардың моральдық-психологиялық жағдайына;

- бағынышты жеке құрамның дайындығына, тəртібіне жəне  

жұмыс реттілігіне; 

- техникалардың, көліктердің жағдайына, АҚ мүлкінің 

сақталуына жəне олардың қолдануға дайындығына;

- Тапсырмаларды дер кезінде орындауға толық жауапкершілікте 

болады.

Ол:
Күнделікті дайындық кезінде: 
- өз құрылымының, жеке құрамның ұйымдастырушылық 

құрылымын, АҚ мүліктері мен техникаларының тізімдік 

жабдықталуын, оның тағайындалуы мен мүмкіндіктерін білуге;

- жеке құрамның дайындығының, АҚҚ пайдаланылуындағы 

мүліктердің тізімдік есебін жүргізуге, оның сақталу орнын, алу 

тəртібі мен мерзімін білуге;

- АҚ бойынша өз білімін тұрақты жетілдіріп отыруға, жалпы 

жəне арнайы дайындық бойынша жеке құраммен сабақ өткізуге;

- міндеттерді орындау үшін құрылымның жеке құрамының 

тұрақты дайындығын ұстап тұруға, АҚҚ жинау жəне хабарланды-

ру бойынша жылына екі реттен кем емес жаттығулар өткізуге;

- дайындық дəрежесін, бағыныштылардың моральдық жəне 

іскерлік қасиеттерін, əрбір бөлімшенің дайындық дəрежесін  

білуге;  

- жеке құрамды жеке қорғаныс құралдарын, арнайы мүлікті 

жəне техникаларды іскерлікпен пайдалануға үйретуге; 

- жеке құрамды тапсырмаларды іс жүзінде орындауға жəне 
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ТАО-ға қатысуға, жұмыс істеуге мүмкін участкелерді (объектілерді) 

жəне оларға баратын маршруттарды білуге дайындауға; 

- хабарландыру тəртіптері мен тəсілдерін, АҚҚ жеке құрамын 

жинау уақыты мен орнын білуге; 

- құрылымның жеке құрамын қорғаныс құралдарымен қамтамасыз 

етуге, техникамен жұмыс істеу кезінде, марш жасау кезінде қауіпсіздік 

шараларын қадағалап отыруға, сондай-ақ ТЖ зақымдаушы фактор-

ларынан қорғану шараларын дер кезінде қолдануға;  

- құрылымды материалдық-техникалық жəне медициналық 

қамтамасыз етуді ұйымдастыруға; 

 - бағыныштылардың батыл, ақылды жəне инициативалық 

əрекеттерін барлық жағынан жігерлендіруге міндетті.

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі кезінде: 

- «Жинау» дабылын алысымен дереу хабарландыруды 

ұйымдастыруға жəне белгіленген орынға АҚҚ жеке құрамын 

жинауға объектіге келуге; 

- АҚҚ жеке құрамының уақытылы келуін тексеруге; 

- жеке құрамға бекітілген мүрікті, саймандарды, аспаптарды, 

жеке қорғаныс құралдарын алуды жəне тексеруді ұйымдастыруға;

- құрылымды жеке құраммен дер кезінде толықтыруды 

қамтамасыз етуге, арнайы мүлікпен жəне  техникалармен, жеке 

қорғаныс құралдарын жабдықтауға жəне  құрылымды дайындыққа 

келтіруге; 

- байланыс құралдарын тексеруге, құрылымның ішкі байланыс 

тəртібін анықтауға; 

- жеке құрамға жағдай туралы ақпарат беруге, орын алған 

жағдайды ескере отырып, одан ары қарай əрекет ету тəртібін 

түсіндіруге; 

- АҚ бастығына (АҚ ШБ) құрылымның дайындығы туралы 

баяндауға міндетті.

Бейбіт уақытта ТЖ туындауы кезінде: 

- «Жинау» дабылын алысымен дереу объектіге келуге, 

объектінің АҚБ тапсырма алуға;  

- жинау орны мен уақытын анықтауға, құрылымның жеке 

құрамын дайындыққа келтіруге; 

- құрылымды ТЖ аймағына құрылымды апару үшін, объекті 

АҚБ тапсырма алуға,  колоннадағы құрылым орнын, қозғалыс 

бағытын,  марштағы басқару дабылдарын анықтауға; 
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Тема №86. Радиоактивті заттармен зақымданған малдарға 

ветеринарлық өңдеу жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Алаңдарды ветеринарлық өңдеу, зақымдану дəрежесі бойынша 

малдарды сұрыптау, радиоактивті заттармен зақымданған малдарды 

өңдеу-тазарту, жабдықтау кезіндегі жеке құрамының іс-əрекеттері. 

Ветеринарлық өңдеу құралдары жəне олармен жұмыс істеу ережесі. 

№87-тақырып: Зақымдану ошағындағы мал өнімдерін 

қорғау бойынша шаралар жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Ыдыстарды, ыдыстар орайтын материалдарды пайдалана оты-

рып, мал шаруашылық өнімдерін қорғау бойынша жеке құрамның 

іс-əрекеттері. Көлік құралдарымен тасымалдау кезінде қорғанысты 

қамтамасыз ету. 

№88-тақырып: Химиялық зақымдау ошағында  малдарға 

ветеринарлық көмек көрсету жəне ветеринарлық өңдеу жүргізу 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Газсыздандыратын ерітінділерді жəне қолда бар техникалық 

құралдарды пайдалана отырып, ветеринарлық өңдеу, малдарды 

сұрыптау, оларға көмек көрсету жəне  ветеринарлық өңдеу жүргізу  

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері.

№89-тақырып: Аралас зақымдану ошағындағы аумақтарды 

жəне қораларды залалсыздандыру кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

Жолдарды, сыртқы қабырғаларды жəне малдар қамалатын орын-

дарды тиісті ерітінділерді, қолда бар техникаларды пайдалана оты-

рып жəне қорғаныс шаралары мен өткізілетін шаралардың алдыңғы 

кезетілігін қадағалай отырып дезактивациялау, дегазациялау, дезин-

фекциялау бойынша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері.

№90-тақырып: Аралас зақымдану ошағында малдарға 

ветеринарлық көмек көрсету жəне ветеринарлық өңдеу жүргізу 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Тиісті ерітінділерді əзірлеу жəне қолда бар техникалық 

құралдарды жұмысқа дайындау. 
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Радиоактивті жауын-шашын жауа бастағаннан кейін, радиацияға 

қарсы орынға (РҚО) ішінара дезактивация жасау. Паналаушылардың 

толуы жəне артығымен толуы кезіндегі ерекшеліктер. 

№82-тақырып: Желдетудің əр түрлі режімдерінде ҚҒ 

инженерлік-техникалық  жабдықтарын эксплуатациялау

Желдету режімі, панаханаға тіреу қою, оны энергиямен қамтамасыз 

ету жəне электрстанцияларды, сумен жабдықтау жүйелерін экс-

плуатациялау, канализация, электрмен жабдықтау жəне байланысты 

қамтамасыз ету бойынша  жеке құрамының іс-əрекеттері.  

. 

№83-тақырып: ҚҒ-нан адамдарды эвакуациялау кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері  

Үйіндінің астында қалған қорғаныс ғимараттарын ішінен ашу 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері.  Қорғаныс 

есіктерін, терезе қақпақтарын жəне қоршайтын конструкция-

ларды ашу амалдары мен жолдары. Қорғаныс ғимараттарын 

ашу кезіндегі қауіпсіздік шаралары. Үйіндінің астында қалған 

қорғаныс ғимараттарын сыртынан ашып жатқандармен, АҚ 

құрылымдарымен өзара əрекеттестік. Паналаушыларды қорғаныс 

ғимараттарынна эвакуациялауды  қамтамасыз ету.  

№84-тақырып: ҚҒ зақымданулары мен  аварияларын  жою 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері  

Қорғаныс есіктерін, терезе қақпақтарын жəне қоршайтын 

конструкциялардың жағдайларын тексеру. Электроэнер-

гиясын беруді тоқтату, су басу қауіпін болдырмау, қоршау 

конструкциясының саңлаусыздығын қалпына келтіру кезінде, таза 

ауаның берілуі бұзылған кезде құрылымның жеке құрамының 

жұмыс орындауы.

№85-тақырып: Радиоактивті заттармен зақымданған 

аумақтарды жəне малдар тұратын орындарды залалсыздан-

дыру кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Радиоактивті заттармен зақымданған жолдарды, сыртқы 

қабырғаларды жəне малдар қамалатын орындарды, машиналар-

ды жуатын, шашатын, мотопомп, қолда бар заттарды пайдала-

нып залалсыздандыру бойынша жеке құрамының іс-əрекеттері. 

Қауіпсіздік шаралары. 
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- құрылымның жеке құрамына маршқа тапсырма бе-

руге, автомашиналарға жетекшілер, басқару дабылдарын 

қадағалаушыларды тағайындауға; 

- күштер мен қуаттарды қосымша бөлу кезінде ТЖ зардапта-

рын жою бойынша бірігіп əрекет ету үшін қол астына қандай күш 

пен құрал қашан жəне қай жерге түсетінін білуге. Келген жердегі 

құрылымдардың командирлеріне тапсырма беруге; 

- АҚжШЖ жүргізуге тапсырмалар алуды анықтауға, АҚжШЖ 

жүргізуге құрылымның  жеке құрамына тапсырмалар беруге;

 - жергілікті авариялар газ-, жылу-, электржелілеріндегі авари-

яларда жұмыс жасау кезінде қауіпсіздік жəне қорғаныс шараларын 

қадағалауға;  

- құрылымның жұмысын іскерлікпен басқаруға жəне  басқа 

құрылымдармен тұрақты түрде өзара қарым-қатынас жасауға, 

жағдай өзгерген кезде, қажет болған жағдайда күштер мен 

құралдарды қайта бөлуге; 

- берілген тапсырмаларды орындауға батыл да жігерлі кірісуге 

қол жеткізуге; 

- радионы, телефонды, сигнальдық құралдарды, хабаршылар 

жəне бағынышты  командирлермен жеке байланысты пайдалана 

отырып, басқаруды ұйымдастыруға; 

- өзінің құрылымдарымен жəне бекітілген құрылымдармен 

ауысымды ұйымдастыруға; 

- берілген тапсырмалардың орындалуы туралы объекті АҚБ 

дер кезінде баяндауға; 

- құрылымның ауысымынан кейін  объекті АҚБ хабарлап жəне 

жеке құрамды арнайы өңдеп. Тазарту пунктіне немесе жинау ауда-

нына жіберуге; 

- жеке құрамның демалысы мен тамақтануын, жөндеуді жəне 

АҚ мүлкін толықтыруды ұйымдастыруға; 

- құрылымның жеке құрамын кейін ТЖ жасауға əрекет жасау 

үшін дайындықты қамьамасыз етуге міндетті. 

Құрылымның командирі жағдайды тұрақты түрде біліп отыруы 

тиіс, ал ол өзгеретін болса тиісті шешімді тез қабылдауы, анықтауы 

немесе бағыныштыларға жаңа тапсырмалар беруі қажет. 

Химиялық зақымдау ошақтары əрекеті кезінде: 

- улайтын жəне қатты əсер ететін улы заттарды (ҚƏУЗ) тапқан 

кезде тиісті сигналды жылдам беруі, көршілерді хабарландыру, 

химиялық барлауды ұйымдастыруы қажет; 
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- жеке қорғаныс құралдарын қолдануға дайындыққа келтіруге;  

- АҚ ж ШЖ жүргізуге міндеттер алған кезде, қорғалмаған 

халықты тыныс органдарының  жеке қорғаныс құралдарымен  

жылдам қамтамасыз етуге, жарақаттанғандарға медициналық 

көмек көрсетуге жəне  оларды химиялық зақымдау ошақтарынан 

алып кетуге баса назар аударуға; 

- тапсырма берілгеннен кейін жарақаттанғандарға 

алғашқы медициналық көмек көрсетудің барысына бақылауды 

ұйымдастыруға жəне оларды эвакуациялауға, жергілікті жерлер-

ге жəне объектілерге дегазация бойынша жұмыс жүргізуге, ҚƏУЗ 

толған технологиялық желілердегі аварияларды  оқшаулауға, 

халықты қауіпті орындардан алып шығуға; 

- аға бастықтың нұсқауы бойынша арнайы өңдеуді жəне 

құрылымға  медициналық бақылау жасауды ұйымдастыруға; 

- қажет болған жағдайда машиналарға, аспаптарға жəне 

құралдарға дегазация жасауды ұйымдастыруға міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде:

- жинау үшін белгіленген орынға қысқа мерзім ішінде келуге;

- АҚҚ жеке құрамын хабарландыруға жəне оның толық жина-

луын қамтамасыз етуге;

- жеке құрамға  табельдік мүліктерді беруге жəне оны ұстап 

тұруға бақылау жасауға, сондай-ақ жеке қорғаныс құралдарын 

(ЖҚҚ)  теңшеуді ұйымдастыруға; 

- жеке құрамды, арнайы техникаларды, автокөлікті жəне жинау 

орнындағы мүлікті бөліп орналастыруға жəне жасыруға; 

- байланыс құралдарының қолда бар болуын тексеруге жəне 

құрылымның ішіндегі байланыс тəртібін анықтауға; 

- АҚҚ дайындығы туралы аға бастыққа хабарлауға міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- «Əуе дабылы тоқтатылды» дабылы бойынша жеке құрамды 

қорғаныс ғимаратынан алып шығуға,  жеке құрамның болуын тек-

серуге, ЖҚҚ-мен, аспаптармен, АҚ мүлкімен, техникалармен жəне  

механизмдермен толықтыруға; 

- АҚБ баруға, АҚҚ дайындығын баяндауға, марш жасауға жəне 

АҚжШЖ жүргізуге тапсырма алуға; 

- бағыныштыларға тапсырма беруге, қажетті бұйрықтар бе-

руге жəне жағымдау ошағындағы құрылымдарды жылжытуды 

ұйымдастыруға; 

171

№79-тақырып: Шаруашылықпен айналысатын объектінің 

қорғаныс ғимараттарының (ҚҒ)   ішкі жабдықтары

Қорғаныс ғимараттарын, паналайтын орындарды топтастыру. 

Санитарлық-техникалық құрылғы: ғимараттарды желдету жəне 

жылыту, сумен жабдықтау жəне канализация. 

Электр құрылғысы жəне байланыс: электрмен жабдықтау жəне  

электржабдықтары; электржарығы; қорғалған дизельді электро-

станциясы; байланыс. 

Қорғау-герметикалық, герметикалық есіктер жəне басқа да 

қорғау құрылғылары сипаттары жəне құрылғылары, тағайындалуы. 

Оларға қызмет көрсету жəне эксплуатациялау ережесі. 

Жабдықтардың дұрыстығын тексеру жəне оны жөндеу. Тем-

ператураны жəне ауаның салыстырмалы ылғалдылығын өлшеу. 

Желдету жүйелерін сынау жəне қалыпқа  келтіру. Панахананың 

герметикалығын тексеру тəртібі. 

Қорғаныс ғимаратының ішкі жабдықтарын ұстап тұру жəне 

эксплуатациялау, панахананы эксплуатациялауға қойылатын 

негізгі талаптар. 

№80-тақырып: ҚҒ паналаушыларды қабылдауға 

дайындық жүргізу кезіндегі құрылымның жеке құрамының 

іс-əрекеттері

Паналаушыларды қабылдауға қорғаныс ғимараттарын 

дайындыққа келтіру тəртібі, осы мақсатқа тартылатын күштер мен 

құралдар. 

Паналаушыларды қабылдауға қорғаныс ғимараттарын 

дайындыққа келтіру бойынша бірінші кезектегі жəне содан кейінгі 

жұмыстарды орындау кезіндегі құрылымның жеке құрамының 

іс-əрекеттері: ғимараттарды сақталған мүліктерден босату, ішкі 

жабдықтардың жағдайын тексеру, нар орнату, кіру жəне  авариялық 

шығу есіктерін дайындыққа келтіру. 

№81-тақырып: ҚҒ толтыру кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері  

Қорғаныс ғимараттарын дайындыққа ұстап тұру, паналаушы-

ларды қабыдау жəне орналастыру кезінде, хабарландыру дабылы 

бойынша  жеке құрамының іс-əрекеттері.  

Қорғаныс-герметикалық есіктерді жəне люктерді жабу. 
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Тема № 75.  Ядролық зақымдау ошағында АҚжШЖ жүргізу 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Радиоактивті зақымдану аймағында жəне зақымдану ошағы 

қоршауға алынған кезде жеке меншіктің талан-таражға  түсуінің 

жолын кесуде  жеке құрамының іс-əрекеттері. АҚжШЖ жүргізу 

орнына көліктің жəне адамдардың қол жетімділігі режімін 

қамтамасыз ету. 

Құрылымдардың қозғалысын реттеу кезіндегі əрекеттер.

Қауіпсіздік шараларын қадағалау. 

Тема №76. ҚƏУЗ химиялық зақымдау ошағында құтқару 

жұмысын жүргізу кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері  

Химиялық зақымдану ошағында объектінің АҚ күштерін  

енгізу бағытындағы қозғалысты реттеу, зақымданғандарды жəне 

халықты  эвакуациялау, зақымдану аудандарын қоршау, құтқару 

жұмыстрын жүргізу кезінде тəртіпті қамтамасыз ету бойынша 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. Зақымдану ошағында 

жұмыс істейтін құрылымдармен өзара əрекеттесу. Уландырушы 

заттардан қорғану бойынша шараларды қалағалау. 

№77-тақырып: Аралас  зақымдау ошағында АҚжШЖ 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері  

Аралас зақымдану ошағын күзету кезіндегі жеке құрамының 

іс-əрекеттері: ошаққа көлікпен кіру жəне шығу (жаяу кіру, шығу), 

АҚжШЖ жүргізу бөлімшелерін жəне жұқпалы аурулар тараған 

ауданды қоршау, белгіленген режімді қадағалауға бақылау жа-

сау. Бақылау-жіберу, санитарлық-бақылау жəне қабылдау-беру  

пункттеріндегі іс-əрекеттер. 

№78-тақырып: Дүлей зілзала, ірі авариялар жəне апат-

тар ошағында АҚжШЖ жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Құндылықтарды, мемлекеттік жəне жеке мүлікті, дүлей зілзала 

аудандарын немесе авариялар (апаттар) орнын қоршауды күзету 

бойынша жеке құрамының іс-əрекеттері. Тиісті аумаққа кіру 

режімін қамтамасыз ету, дүрбелең мен жалған лақаптардың жолын 

кесу.
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- құрылым зақымдау ошағына келуі кезінде аталған барлау 

негізінде,  аға бастықтың нұсқауымен жəне жеке қадағалаумен 

құрылымның міндеттерін анықтауға, оны жылдам енгізуді 

ұйымдастыруға, жеке құрамның жүру жолдары тəсілдері мен 

тəртіптерін анықтауға; 

- жұмыс орнында барынша мақсатқа сай тəртіптерді жəне 

оларды жүргізу тəсілдерін, ЖҚҚ мен техникаларды пайдалану 

тəртіптерін анықтауға; 

- өндіріс, жұмыс орнында тікелей болуға, жеке құрамның 

əрекетіне басшылық жасауға, жұмыс режімі мен тəртібіне қолдау 

көрсетуге; 

- берілген күштермен жəне құралдармен, сондай-ақ басқа да 

АҚҚ-мен үзіліссіз өзара əрекеттестікті ұстап тұруға; 

- жеке құрам алған сəулелену дозасын жүйелі түрде тексеріп 

отыруға; 

- көрсеткішті  дозиметрлермен алуға жəне  бақылау мен 

сəулелену есебі журналын жүргізуге; 

 АҚҚ  жан-жақты қамтамасыз етуді ұйымдастыруға, жұмыс ба-

рысы туралы аға бастыққа жүйелі түрде баяндап отыруға; 

- қорғау жəне қауіпсіздік шараларын қадағалауға бақылау жа-

сап отыруға; 

- зақымдану ошағынан шығуға жəне ауысым кезінде, ауысымға 

келген АҚҚ  командиріне  жағдайды түсіндіруге; 

- аға бастықтың рұқсатымен жеке құрамды жинау ауданынан 

шығаруға жəне арнайы өңдеу-тазалығын жүргізуге;  

- құрылымды дайындыққа келтіруге, жеке құрамды дем алды-

руды жəне тамақтандыруды ұйымдастыруға, жөндеу жүргізуге, 

мүлікті, ЖҚҚ жəне аспаптарды ауыстыруға жəне толықтыруға 

міндетті. 

Бөліп жайғастыру жəне  эвакуациялау кезінде: 

«Жинау» дабылын ала салысымен дереу хабарландыруды 

ұйымдастыру жəне белгілеген жерге АҚ құрылымдары жеке 

құрамын жинауды ұйымдастыруға, объектіге келуге; 

- құрылымның жеке құрамының дер кезінде келуін, оның 

жабдықталуын, жиналуын жəне қауіпсіз (қала сыртындағы) 

аймаққа шығуға дайындығын тексеруге;  

- отбасы мүшелерін хабарландыруға жəне жинауды, олардың 

жинау жəне эвакуациялық пунктке келуін ұйымдастыруға; 
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- бөліп орналастыру (эвакуациялау) орнын, жеке құрамды жи-

нау орнын, жинау эвакуациялық пунктін жəне жеке құрамның от-

басы мүшелерінің шығатын (кететін) уақытын анықтауға; 

- құрылымның қауіпсіз аймаққа жылжу бағытын білуге, 

жолдағы қозғалыс жылдмдығын жəне марштағы қауіпсіздік шара-

ларын анықтауға; 

- бөліп жайғастыруға жəне эвакуациялауға жататын 

құрылымның жеке құрамының жəне оның отбасы мүшелерінің 

есебін жүргізуге; 

- АҚҚ жеке құрамының жəне оның отбасы мүшелерінің бөліп 

жайғастыратын жəне эвакуациялайтын ауданын, радиацияға 

қарсы панаханалардың қолда барын жəне орналасуын, олардың 

сыйымдылығын жəне орналастыру тəртібін зерттеуге. РҚО 

болмаған жағдайда жеке құрамының жəне оның отбасы мүшелерін 

паналату үшін құрылымның күшімен оларды салуды ұйымдастыру, 

жертөлелерді, ұраларды жəне басқа да тереңдетілген құрылыстарды 

пайдалануға;

- орын алған жағдайларды жүйелі түрде зерделеп жəне жеке 

құрамға жеткізіп отыруға, оның дайындығын ұйымдастыруға; 

- объекті АҚҚ шараларды жүргізу барысы туралы дер кезінде 

баяндап отыруға міндетті.  

АҚ ҚҰРЫЛЫМЫ ЖЕКЕ ҚҰРАМЫНЫҢ ЖАЛПЫ 

МІНДЕТТЕРІ 

АҚ құрылымының жеке құрамы олардың командирлеріне 

бағынады жəне берілген тапсырманы дер кезінде жəне толық 

орындау үшін, сондай-ақ бекітілген мүліктерді, аспаптарды,  тех-

никаларды жəне жеке қорғаныс құралдарын дұрыс пайдалану 

үшін,  жеке-дара жауап береді. 

Оның міндеттері: 

- істеп жүрген лауазымды қызметтері бойынша міндеттерін 

білуге жəне нақты орындауға, өз  командирлерінің бұйрықтарын 

жəне өкімдерін дер кезінде жəне толық орындауға; 

- ТЖ жағдайларында тапсырмаларды сəтті орындау үшін өзінің 

арнайы білімін үнемі жоғарылатып отыруға; 

- төтенше жағдайлар түрлерін, заманауи қару-жарақтың 
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Азық-түлікті, киімдерді жəне басқа материалдық құралдарды  

газсыздандыру, дезактивациялау жəне дезинфекциялау бойынша 

жұмыс жүргізу. 

Құрылымның жеке құрамын санитарлық өңдеу-тазарту. 

№72-тақырып: Мемлекеттік жəне жеке меншік күзетін 

ұйымдастыру жəне шаруашылықпен айналысатын объектіде  

қоғамдық тəртіпті сақтауға қолдау көрсету кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының міндеттері

 Мемлекеттік меншікті ұстап тұру жəне күзету – Қазақстан 

Республикасының əрбір азаматының міндеті. 

Белгіленген режімді қолдау жəне қоғамдық тəртіпті 

сақтауды қамтамасыз ету жөніндегі объектіде өткізілетін ша-

ралар. Жұмысшылардың, қызметшілердің, студенттердің жəне 

оқушылардың қоғамдық тəртіпті сақтауын бақылау жəне мінез-

құлық ережесі.  Дүлей зілзалалар, авариялар жəне апаттар кезінде  

қоғамдық тəртіпті сақтау.

Тема № 73. Күнделікті қызмет кезінде жəне АҚ хабар-

ландыру дабылы бойынша шаруашылықпен айналысатын 

объектіде  белгіленген режімде жəне тəртіпте құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

Объектіде күзет постыларын ашу. 

Объектінің ғимараттары мен негізгі  цехтарын күзетуді күшейту 

кезінде  құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. Объектінің 

аумағын қорғау үшін қосымша анықталған күштермен өзара 

əрекеттесу. 

Жұмысшылардың, қызметшілердің, студенттердің жəне 

оқушылардың Азаматтық қорғаныс дабылы бойынша мінез-құлық 

ережесін орындауына бақылауды жүзеге асыру.  

Тема № 74. Бытыратып орналастыру жəне эвакуациялау 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Көліктерге отырғызу орындарында, жинау эвакопункттерінде 

дүрбелеңнің жолын кесу жəне тəртіпті қамтамасыз ету бойын-

ша қоғамдық тəртіпті сақтау құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері. Түсіру пункттерінде жəне эвакуация бағыттарында 

қозғалыс барысында тəртіптің сақталуын қамтамасыз ету. 
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жабдықтау, мұнай өнімдерімен қамтамасыз ету объектілеріне жəне 

АҚ материалдық қамтамасыз ету құрылымдарына қарсыластардың 

қолданған химиялық жəне бактериологиялық қаруларының салдар-

ларын жою кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері.

Зақымдануға тап болған азық-түлік пен суды пайдалану тəртібі. 

Зақымданған азық-түлік пен судың, жанар-жағар майдың сынама-

сын іріктеу. 

Азық-түлік тауарларын, өнеркəсіп тауарларын, сауда мен ірі 

жабдықтардың жəне инвентарлардың, судың, ЖЖМ ыдыстары, 

қоймаларды жəне сақтау орындарын залалсыздандыру  бойынша 

іс-əрекеттері.

Азық-түлік тауарларын, өнеркəсіп тауарларын, сауда жəне ас-

хана жабдықтары мен инвентарларын, суды, ЖЖМ ыдыстарын, 

қоймаларды жəне сақтау орындарын залалсыздандыру  бойын-

ша іс-əрекеттері. Залалсыздандыру тəсілдері жəне залалсыздан-

дыру құралдары. Залалсыздандыруды жүргізу үшін алаңдарды 

жабдықтау. 

Залалсыздандыруға жатпайтын азық-түлікті жəне тамақтық 

шикізатты жарамсыздыққа шығару жəне жою тəртібі. 

№71-тақырып: АҚжШЖ жүргізу кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

Құрылымның жеке құрамдарын зардап шеккендерді тамақпен 

қамтамасыз ету, халықты азық-түлікпен жəне бірінші кезекте 

керекті заттармен жабдықтау, техникаларды жанар майлармен тол-

тыру бойынша  жеке құрамының іс-əрекеттері. 

Радиоактивті жəне уландырушы заттармен жəне бактериалдық 

құралдармен зақымдануларға бақылау жасау жөніндегі іс-

əрекеттері.  

Тамақ əзірлеу үшін пайдаланатын азық-түлік өнімдеріне 

қойылатын талаптар. 

Тамақ концентраттарын жəне консервілерді, ораулы күйінде 

жəне қорғау ыдыстарында пайдалану. 

Жұмыс ауысымдарының бір-бірімен байланысын қоспағанда,

дайын тамақтарды дайындау жəне үлестіру кезіндегі  іс-

əрекеттер. Ауыстыру киімдері мен аяқ киімдерді жеткізу, 

медициналық құрылымдар мен мекемелердің, санитарлық-жуу 

пункттерінің жұмыстарын қамтамасыз ету. 
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зақымдаушы факторларын жəне басқа да зақымдаушы құралдарды, 

олардан қорғану жолдарын білуге;  

- зардап шегушілерге алғашқы медициналық көммек көрсете 

білуге;  

- техникалардың құрылысын жəне оларды эксплуатациялауды 

білуге жəне оны қолдана білуге;  

- бекітілген мүліктерді, техникаларды жəне жеке қорғаныс 

құралдарын пайдалануға ақаусыз жəне тұрақты дайындықта 

ұстауға; 

- тəлім-тəртіпті үнемі сақтап жəне қолдау көрсетіп отрыуға, 

адамдарды құтқаруға жəне олардың меншіктерін сақтауға барлық 

шараларды қолдануға; 

- батыл, шыншыл жəне  бастамашыл болуға, командирге жəне 

жолдастарына көмек көрсетуге үнемі дайын болуға; 

- қаупсіздік шараларын білуге жəне жұмыс кезінде қатаң 

сақтауға; 

- радиоактивті, уландырушы заттармен жəне  бактериалды 

құралдармен зақымдану кезінде өзара көмектің қажетті шарала-

рын қолдануға, болған оқиғалар туралы өзінің тікелей командиріне 

баяндауға жəне тапсырмаларды орындауды жалғастыруға 

міндетті. 

Шақыру алысымен, құрылымның жеке құрамы белгіленген 

орынға жиналуы жəне келгендігі туралы өзінің командиріне 

баяндауға міндетті. Жиналу орнынан тізімдік мүліктерін ала-

ды, оның ақаусыз дұрыстығын тексереді. Құрылымға бекітілген 

арнайы аспаптар жəне автокөліктік техникалар, жұмыс істейтін 

жағдайға, қолдануға дайындыққа келтіреді. 

ҚҰТҚАРУ КОМАНДАСЫ (ҚК) КОМАНДИРІНІҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Құтқару командасы құтқару жұмыстарын орындау, үйінділерді 

қазу, олардан зардап шегушілерді іздеу жəне алып шығу жəне 

оларға ТЖ ауданында алғашқы медициналық көмек көрсету үшін 

арналған. 

ҚК командирі АҚ бастығына, ТЖК төрағасына, объекті АҚ шта-

бы бастығына бағынады.  Ол ҚК жеке құрамның тікелей бастығы 
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болып табылады жəне оның дайындығы, тəртібі, моралдық-

психологиялық жағдайы, құрылымды тұрақты дайындықта ұстау, 

тапсырмаларды дер кезінде орындау, сондай-ақ   техникалардың, 

көліктің, аспаптар мен мүліктердің сақталуына, оны табелдік 

құралдармен жабдықтауды қамтамасыз етуге жауап береді.  

Оның міндеттері: 

Күнделікті дайындық кезінде: 

- АҚ ұйымдастыру жəне жүргізу бойынша нұсқаулықтың 

негізгі ережелерін толық білуге жəне зерттеуге, олардың талапта-

рын өз жұмысында іскерлікпен қолдануға; 

- команданың штаттық-лауазымдық тізімдеріне сəйкес ҚК 

толықтырып отыруға, табелдік жабдықтауға байланысты АҚ 

мүлкін қамтамасыз етуге;  

- бағыныштылардың іскерлік қасиетін, олардың дайындық 

деңгейлерін жəне берілген тапсырмаларды орындау қабілетін 

білуге; 

- жоспарланған сабақтарды ұйымдастыруға жəне өткізуге, 

қауіпсіздік шараларын сақтай отырып, жеке құрамды құтқару 

жұмыстарын шеберлікпен жүргізуді үйретуге жəне өзіне- жəне 

өзара көмек көрсетуге үйретуге; 

- жұмыс уақытында жəне жұмыстан тыс ҚК жеке құрамын 

хабарландыру жəне жинау сызған нұсқасын əзірлеуге, оған дер 

кезінде өзгертулер енгізіп отыруға; 

- тактикалық-арнайы үйрену жаттығуларын жыл сайын өткізіп 

отыруға жəне АҚ  құрылымы жеке құрамын хабарландыру жəне 

жинау бойынша жылына екі реттен кем емес үйренулер өткізуге; 

- табелдік жабдықтау құралдарын сақтауға жəне дұрыс 

пайдалануға бақылауды жүзеге асыруға;  

- АҚ бойынша өз білімін үнемі жетілдіріп отыруға; 

- ҚК жеке құрамын ЖҚҚ,  дозиметрлік бақылау аспаптарын 

шеберлікпен пайдалануды үйретуге, залалсыздандыруды жəне 

санитарлық өңдеуді өткізуге міндетті.  

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі кезінде: 

- «Жинау» дабылын ала салысымен ҚК жеке құрамын дереу 

хабарландыру жəне белгілеген жерге келуді ұйымдастыруға; 

- жеке құрамға бекітілген мүлікті, аспаптарды, ЖҚҚ беруді 

ұйымдастыруға, техникаларға ЖЖМ құюды қамтамасыз етуге; 

Жеке құрамға аялдама туралы хабарлауға, ары қарай əрекет ету 

тəртібін түсіндіруге; 
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Белгіленген жүйелілікпен жөндеу жұмыстарының іс жүзінде 

орындалуы. Жұмыс жүргізу кезіндегі  қауіпсіздік шаралары. 

Орындалған жұмыстың сапасына бақылау жасау. Жөнделген 

техникаларды өткізу. 

№68-тақырып: Техникаларды жылдам қалпына келтіру 

үшін жөндеудің прогрессивті технологиясын қолдану бойын-

ша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Прогрессивті технологиялық əдістерді пайдаланумен 

бөлшектерді жөндеу жəне қалпына келтіру. Бөлшектерді қалпына 

келтіру үшін пайдаланылатын жабдықтар. Жеңілдетілген техноло-

гияны қолдану арқылы бөлшектерді қалпына келтіру.

Техникаларды қалпына келтіру жəне жөндеуді тездету үшін, ма-

шиналарды жөндеу жəне оларды пайдалануға арналған, жөндеудің  

прогрессивті технологиялық процесі. 

Жеңілдетілген технологиялар бойынша  машиналарға іс 

жүзінде жөндеу жүргізу. 

Жұмыс жүргізу кезіндегі қауіпсіздік шаралары. 

№69-тақырып: Халықты жəне құрылымның жеке 

құрамын  азық-түлкпен жəне өнеркəсіп тауарларымен, 

жабдықтау, ЖЖМ технологиясымен қамтамасыз ету бойын-

ша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Тамақтандырудың жылжымалы пункттерінің (ТЖП) жұмысы 

жəне ашу, азық-түлікпен жабдықтаудың жылжымалы пункттері 

(АТЖЖП), киім-кешекпен жабдықтаудың жылжымалы пункттері 

(КЖЖП), жылжымалы автомай құю станциясы (ЖАЗМС). 

Азық-түлікпен жəне өнеркəсіп тауарларымен халықты жəне 

құрылымның жеке құрамын жабдықтау тəртібі. АҚ шараларын 

орындауға тартылған автотрактор жəне инженерлік техникаларды 

жанар жəне жағар май материалдарымен қамтамасыз ету. Жұмыстың 

аяқталуы бойынша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

№70-тақырып: Заманауи соққы беру құралдарының 

зақымдауынан азық-түлікті, өнеркəсіп тауарларын, сатыла-

тын жəне асханалық жабдықтарды, ЖЖМ, суды жəне сумен 

жабдықтау көздерін қорғау жəне залалсыздандыру  бойынша 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Сауда, қоғамдық тамақтандыру, материалдық-техникалық 
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Санитарлық-жуу пункттерінің (СЖП) жəне көліктерді, жеке 

құрамды толық санитарлық жəне арнайы өңдеуден өткізу тəртібімен 

жəне ұйымдастырумен танысу. 

Жұмыс жүргізу кезіндегі  қауіпсіздік шаралары. 

№65-тақырып: Құрылымды жабдықтаудан тұратын тех-

никаны, техникалық қамьтамасыз ету, оның техникалық си-

паттамасы, жабдықтары жəне құрылғылары

Құрылымның жабдықтауында тұрған базалық машиналар (ав-

томобилдер, тракторлар, тягачтар), олардың қысқаша техникалық 

сипаттамасы жəне мүмкіндіктері. Құрылғылардың ерекшеліктері 

жəне қызмет көрсету. 

Жылжымалы шеберханалар, оларды жабдықтау, техникаларға 

қызмет көрсету жəне жөндеу жөніндегі мүмкіндіктер мен 

құрылғылар. Жергілікті жерде жөндеу шеберханаларын ашу 

жөніндегі жеке құрамның іс-əрекеттері. Техникалық қызмет 

көрсету, жөндеу көлемі жəне мерзімділігі, түрлері.  Машиналарға 

қызмет көрсету  жəне жөндеу үшін қолданылатын құрал-саймандар 

жəне эксплуатациялық материалдар. Рейске шығар алдында 

машиналардың  техникалық жағдайын тексеру. 

№66-тақырып: Зақымданған машиналарды жинау 

пунктіндегі (ЗМЖП) техникалық қызмет құрылымы жеке 

құрамының іс-əрекеттері 

Зақымданған машиналарды жинау пункті (ЗМЖП), оны 

ұйымдастыру. ЗМЖП элементтерін ашу бойынша жеке құрамның 

міндеттері. Зақымданған техникаларды  ЗМЖП-ға жеткізу. 

Зақымданған машиналарды жинау пунктіне эвакуациялау. 

Жүретін бөлшектері істен шыққан машиналарды жинау 

пунктінен кəсіпорынға жөндеуге  эвакуацияау. 

Жұмыс жүргізу кезіндегі  қауіпсіздік шаралары. 

№67-тақырып: ЗМЖП –да жылжымалы жөндеу-қалпына 

келтіру топтарын (ЖЖҚТ) ашу тəртібі 

ЗМЖП –да жылжымалы жөндеу-қалпына келтіру топтарын 

(ЖЖҚТ) ашу. Жұмысшы орындарын дайндау. Зақымданған тех-

никаларды қабылдау, зақымдану мен істен шығу сипатын тексеру 

жəне анықтау. 
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- ТЖ болуы ықтимал аудандағы қозғалыс бағытын, байланыс-

ты ұйымдастыру тəртібін  анықтауға; 

- АҚ (АҚ ШБ) бастығына дайындық туралы хабарлауға 

міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындауы кезінде: 

- АҚ (АҚ ШБ) бастығынан тапсырма алуға;

- белгіленген жерге ҚК жеке құрамын жинауды 

ұйымдастыруға, 

Оларды дайындыққа келтіруге; 

- ТЖ туындаған ауданға баруға, жағдайды сол орнында 

бағалауға; 

- құтқару жұмысын жүргізудің барынша мақсатқа сай тəсілдері 

мен амалдарын, барынша қауіпті орындарды анықтауға; 

- ҚК жеке құрамына жағдайды түсіндіруге, АҚжШЖ жүргізуге 

тапсрымалар беруге, қауіпсіздіктің негізгі шараларын ескертуге;  

- ҚК жеке құрамын басқаруға қолайлы, жұмыстың барынша 

жауапты  участкесінде болға, жағдай өзгерген кезде, күштер мен 

құралдарды қайта бөлуге мұқтаж болғанда, басқа құрылымдармен 

өзара əрекеттестікті үнемі қолдап отыруға; 

- белгіленген жұмыс  режімін ұстап тұруды бақылауға; 

- жеке құрамның қауіпсіздік шараларын сақтауын қадағалап 

отыруға; 

- механизация құралдарын  максималды пайдалануға ұмтылуға 

жəне олардың бос тұруына жол бермеуге; 

- алға қойылған міндеттерді орындауға батыл жəне жігерлі 

түрде қол жеткізуге;  

- зілзала ауданынан халықты жинау жəне шығаруды 

ұйымдастыруға; 

- АҚ (АҚ ШБ) бастығына белгіленген уақытта берілген 

тапсырмалардың орындалу барысы (зардап шегушілерді іздестіру, 

оларға алғашқы медициналық көмек көрсету, қажет етушілерді  

медициналық мекемелерге жеткізу) туралы баяндап отыруға; 

- жұмыс аяқталғаннан кейін ТЖ жою басшысына баяндау жəне 

оның рұқсатын тұрақты дислокациямен бірге  ҚК  (өз объектісіне) 

жіберуге міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде:

- «Жинау» дабылын алысымен белгіленген объектіге қысқа 

мерзім ішінде келуге, АҚ бастығынан тапсырма алуға;



56

- ҚК жеке құрамын хабарландыруға жəне оның толық жина-

луын қамтамасыз етуге;

- жеке құрамға оларға бектілген мүліктерді, аспаптарды, ЖҚҚ 

алуды жəне тексеруді ұйымдастыруға; 

- ҚК жеке құрамына жағдайды түсіндіруге жəне АҚ бастығының 

рұқсатымен техникаларды, мүлікті бөліп орналастыруға жəне 

жасыруға, сондай-ақ жеке құрамды қорғаныс ғимараттарына 

жасыруға; 

- ҚК дайындыққа келтірілгені туралы аға бастыққа 

хабарлауға;

-  егер уақыт болса ҚК  жеке құрамына ЖҚҚ пайдалану ережесі, 

қаупсіздік шаралары туралы сабақ өткізуге міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- хабарландыру дабылы бойынша ҚК жеке құрамын ТЖ 

аймағынан белгіленген жерге алып баруға,  жеке қорғаныс құралын 

жəне олардың ақаусыздығын тексеруге, АҚ мүлкімен, техникалар-

мен жəне  механизмдермен толықтыруға; 

- АҚ бастығына  баруға, ҚК дайындығын баяндауға, зақымдау 

ошағына баруға жəне АҚжШЖ жүргізуге тапсырма алуға; 

- ҚК жеке құрамына болған жағдайды  түсіндіруге, тапсыр-

ма беруге жəне зақымдау ошағына құрылымдарды жылжытуды 

ұйымдастыруға (мүмкіндік болса, жалпы колонна құрамында); 

- звенолар командирлерімен құтқару жұмысы  участкесіне жеке 

барлау жүргізуге, шешім қабылдауға жəне  ҚК жеке құрамына 

адамдарды іздестіруге жəне құтқаруға, қажет етушілерге алғашқы 

медициналық  көмек көрсетуге;

- инженерлік-техника келгенге дейін кіретін жердегі үйінділерді 

жəне панаханадан авариялық шығуды  тазартуды, экскаваторларды, 

крандарды, компрессорларды қоятын орынды ұйымдастыруға;

- қирау қауіпі бар ғимараттарда, газ, жылу жəне электр 

желілерінде авария болған жерлерде жұмыс жүргізу қауіпсіздігін 

жəне қорғану тəсілдекрін қадағалауға;  

- ҚК жеке құрамының алған радиоактивті сəулелену дозасының 

есебін жүргзуді жəне бақылауды жүзеге асыруға;  

- қарсыластыры қайталама əуе шабуылын жасай қалған кезде 

ҚК жеке құрамын жасыру тəртібі мен орнын көрсетуге; 

- құрылымдар арасындағы өзара əрекеттестікті ұйымдастыруға 

жəне ұстап тұруға, құлаған қорғаныс құрылысын аршу тəсілін 

анықтауға; 
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№62-тақырып: АҚжШЖ жүргізу кезінде тасымалдау-

ды жүзеге асырудағы құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

Дүлей зілзала, авариялар, жүктерді жəне құрылымның жеке 

құрамын апаттар аудандарына, зақымдану ошағында АҚжШЖ 

жүргізу кезінде, АҚ күштерін жылжыту кезінде жүктер мен 

құрылымның жеке құрамын автомобилмен тасымалдауды 

ұйымдастыру. Зардап шегушілерді (жаралыларды) тасымалдау үшін 

автомобилдерді дайындау. Зақымданған көліктерге жəне адамдарға 

толық санитарлық өңдеу-тазарту жүргізуді ұйымдастыру. 

№63-тақырып: АҚ медициналық  қызметі шараларын  

қамтамасыз ету үшін  автокөліктерді жабдықтау бойынша  

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері 

Зардап шегушілерді жəне ауруларды тасымалдау үшін тиеу 

орнына автокөліктерді беру. Зардап шегушілерді жəне ауруларды 

тиеуге (түсіруге) бақылау жасау. Қозғалыстың белгіленген режімін 

қадағалау. 

Жергілікті жердің қорғау қасиетін пайдалана отырып 

автокөліктерді жасыру. 

Типтік арнайы жабдықтарды (ТАЖ) алу жəне орнату кезіндегі 

жеке құрамының іс-əрекеттері. 

Зардап шегушілерді жəне ауруларды  тасымалдау кезінде 

автокөліктерді жабдықтау үшін  қолда бар қаражаттарды пайдала-

ну. Тасымалдау жəне орындау кезіндегі  қауіпсіздік шаралары. 

№64-тақырып: Залалсыздандыру станцияларында 

көліктерді  залалсыздандыру бойынша  құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері Көліктерді жəне техникаларды  

дезинфекациялау, дезактивациялау, газсыздандыру үшін 

қолданылатын  ерітінділер жəне заттар. Ерітінділерді дайын-

дау. Шығындар нормасы.

Техникалық құралдар жəне көліктерді жəне техника-

ларды  дезинфекациялау, дезактивациялау, газсыздандыру 

тəсілдері. Көліктерді жəне техникаларды  залалсыздандыру үшін 

қолданылатын жергілікті құралдар жəне материалдар. 

Станциялрды (аудандарды) жабдықтау, көліктерді жəне техни-

каларды  залалсыздандыру. 
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ну. Басқа құрылымдармен өзара əрекеттестікті ұйымдастыру. Ар-

найы өңдеулер жүргізу жəне ары қарайғы əрекетке дайындықты 

қалпына келтіру. 

№59-тақырып: Тасымалдайтын автокөліктердің түрлері 

жəне оларға қойылатын талаптар 

Автомобиль колонналарын (АК), автомобиль отрядтарын 

(АО) тағайындау, олардың ұйымдық-штаттық құрылымы жəне 

халық пен жүкті тасымалдау мүмкіндіктері. 

Колоннада қозғалыс кезіндегі жүргізушілер құрамының 

міндеттері. Қауіпсіздік шаралары. Тауларда, құмды-далалы 

жерлерде, қыста, батпақта, түнгі жағдайларда автомо-

биль құрылымдарының жүргізуші құрамының əрекет ету 

ерекшеліктері.  

Автокөлікті жасыру бойынша жүргізуші құрамының 

əрекеттері. 

№60-тақырып: АҚ мүддесіндегі жүктерді жəне халықты 

тасымалдауға арналған автокөліктерді жабдықтау бойынша  

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері 

Арнайы жабдықтар алу жəне оларды автокөлік құралдарына 

орнату кезіндегі жеке құрамының іс-əрекеттері. 

Тасымалдау жүргізу кезінде орнатылған арнайы 

жабдықтардың жағдайына бақылау жүргізу. 

Халықты жəне жүкті тасымалдау кезінде автокөліктерді  

жабдықтау үшін қолда бар құралдарды пайдалану. 

Қауіпсіздік шаралары. 

№61-тақырып: Эвакошараларды жүргізу кезінде 

жүктерді жəне тасымалдауды жүзеге асыру барысындағы 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Пункттерде адамдарды отырғызу жəне жүктерді тиеуге 

көліктерді беру. Адамдарды отырғызу жəне тиелген жүктерді ор-

наластыру жəне бекіту ережесі.  

Қозғалыс режімін белгілеуді қадағалау. 

Жеңіл тұтанатын, жарылатын жəне  улы заттарды тасымал-

дау ережесі. 

Қауіпсіздік шаралары. 
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- құтқару жұмысын жүргізу кезінде негізгі күшті ең алдымен 

өміріне барынша қауіп төніп тұрған жерде қалған   адмдарды 

құтқаруға бағыттауға; 

- зақымдау ошағынан шығу жəне ауысым кезінде ауысымға 

келген АҚ командиріне жағдайды, жұмыс орнын, алдыда тұрған 

жұмыстың көлемін, зақымданғандарды көлікке тиейтін орынды, 

жеке құрамды жасыратын жерді, аға бастықпен байланыс жасау 

тəртібін анықтауға;  

- құрылым ауысып болғаннан кейін аға бастыққа баяндауға,  

жеке құрамды жинау ауданына алып шығуға жəне жеке құрамды 

дем алдыруға, жөндеу жүргізуге, мүлікті, ЖҚҚ жəне құралдарды 

ауыстыруға жəне толықтыруға міндетті. 

Бактериологиялық зақымдау ошағында əрекет етудің 

ерекшелігі: 

Карантин орнату кезінде  командир аға бастықтың нұсқауы 

бойынша: 

- зақымдау ошағына кіруге  (енуге) одан шығуға (кетуге) қатаң 

бақылауды жүзеге асырады; 

- карантин аумағында эпидемияға қарсы режімді қатал 

қадағалауға, жұқпалы аурулар ауруханаларын, изоляторлар-

ды, обсерваторларды жəне  сумен жабдықтау көздерін күзетуге 

бақылауды жүзеге асыруға; 

- кез-келген мүлікті, азық-түлік тағамдарын, өнеркəсіп жəне 

ауыл шаруашылық өнімдерін залалсыздандырмай алып шығуға 

тиым салынады; 

- автокөлік құралдарына, зақымдану ошағы арқылы транзитті 

жүруге тиым салынады; 

- адамдарды зақымдану ошағында майда топтарға бөледі жəне  

өзара байланыс жасауға жол бермейді; 

- ауыл шаруашылығы малдарын араластыруға жəне жаюға 

тиым салынады; 

- құрылымның  жеке құрамы мен халықтың карантиннің 

белгілеген ережесін сақтауды орындауына бақылау жасайды.

Түнде əрекет ету кезінде: 

- қорғаныс құрылыстарын аршып тазалайтын, үйінділерді 

ашатын, өтетін жол салатын, зақымданған ғимарат құрылыстарын 

қарайтын немесе ғимараттар мен құрылыстардың зақымданған 

жерлерін, қауіп төндіретін құламаларды нығайту орындары-
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на жарық түсіруге, жүретін бағыттар қозғалысын жабдықтауға,  

зақымданғандарды тиеу орындарына жəне оларды эвакуациялау 

жолдарына  жарық көрсеткіштер (нұсқағыштар) қоюға; 

- зақымданғандарды іздестіретін жəне алғашқы дəрігерлік 

көмек көрсететін жеке құрамды жарықтың жеке құралдарымен 

қамтамасыз етуе міндетті.

 Қысқы жағдайларда əрекет ету кезінде: 

- машиналарды жəне пневмоинструменттерді төменгі  темпе-

ратурада жұмыс істеуге дайындауға; 

- үсінудің төменгі температурасында дезактивация, дегазация 

жəне дезинфекцияға ерітінділер дайындауға; 

- судың запас қорларын мұз қатудан сақтауға жəне су 

айдындарындағы су қоймасы орнын тазалауға шаралар 

қолдануға; 

- жеке құрамның үсінуін болдырмайтын шаралар қарастыруға; 

- жеке қорғаныс құралдарында жұмыс істейтін жеке құрамды 

қадағалауды күшейтуге;  

- ғимараттарда немесе жылытылған шатырларда көлікке 

отырғызуды күтіп жатқан зақымданушыларды орналастыруға; 

- жұмыс объектілеріндегі пункттерді жəне көлікке тиейтін 

орындарды жылытуға; 

- жараланғандарды тасымалдауға арналған көлік машиналарын 

жылытуға міндетті. 

Ыстық жағдайларда жұмыс істеу кезінде: 

- жеке қорғаныс құралдарында жұмыс істейтін жеке құрамды, 

сондай-ақ жеке қорғаныс құралдарын пайдаланбайтын жеке 

құрамды қорғауды қамтамасыз ететін демалыс орнын барынша 

жиі ауыстыруды қарастыруға; 

- жұмыс істеу орындарында сумен жабдықтау пункттерін 

ұйымдастыруға жəне  су қорын жасауға; 

- негізгі назарды су ішу режімін жəне ыстық тию мен күн өтуді 

болдырмау шараларын  қадағалауға аударуға; 

- сумен жабдықтау пункттерінде жəне жұмыс орындарындағы 

санитарлық-гигиениялық жағдайды ұстап тұруға міндетті. 
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тексеру. Байланыстың далалық желісін төсеу. Коммутатордың 

қызмет етуі: қоңырау қабылдау жəне абонентке сұрақ қою, қоңырау 

шалу жəне абоненттерді сөйлесу үшін қосу, сөйлесудің қалай жүріп 

жатқанын бақылау. 

№56-тақырып: Шаруашылықпен айналысатын объектіде  

қауіпсіз аймаққа (қала сыртындағы) байланыс орнату кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері 

Байланыс құралдары консервациясынан алу, оларды жұмысқа 

дайындау кезіндегі жұмыстың жүйелілігі жəне көлемі. Байланыстың 

кабельдік желілерін төсеу жəне оларды  бар телефон нөмірлерімен 

жұптастыру. Радиостанцияларды ашу. Шаруашылықпен айналы-

сатын объектілерде жəне қауіпсіз (қала сыртындағы) аймақтарда 

байланысты қамтамасыз ету. Үзіліссіз байланысты қамтамасыз ету 

бойынша  құрылымның жеке құрамының міндеттері. 

№57-тақырып: Маршта жəне зақымдану ошақтарында 

байланысты қамтамасыз ету бойынша құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Қалалық (аудандық) байланыс органдарымен, АҚ күштерінің 

жылжу бағытындағы қосалқы басқару пункттерімен, АҚжШЖ 

жүргізу кезінде жəне зақымдану ошағына АҚ күштерін енгізу 

кезінде қозғалысты қамтамасыз ететін отрядпен жəне барлаумен  

радиобайланыс орнату. АҚ күштерін басқару мүддесінде сақталып 

қалған ауа жəне кабельдік байланысты пайдалану тəртібі.

Радиостанцияны ашуға арналған орынды таңдау. Берілген 

жиілікте радиостанцияларды қалыпқа келтіруге жаттығулар жəне 

зақымдану ошағынан шығу кезінде радиоалмасуды жүргізу. 

№58-тақырып: АҚжШЖ жүргізу барысындағы 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Авариялық-құтқару жəне шұғыл жұмыстарды ұйымдастыру 

кезінде байланысты ұйымдастыру. Авариялық-құтқару жəне шұғыл 

жұмыстарды жүргізетін АҚ күштерімен жəне  басқару пункттерімен 

үзіліссіз байланысты орнату жəне қолдау. Радиостанцияларды 

жəне дала байланыстарын ашу. Қозғалыс құралдарымен байланыс-

ты ұйымдастыру. Байланыс желілеріндегі зақымдануларды жою, 

сақталудағы жəне резервтердегі   байланыс құралдарын пайдала-
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адамдарды қабылдау жəне Зақымданған киімдер мен жеке 

қорғаныс құралдарын қабылдау жəне дозиметриялық бақылау жа-

сау кезіндегі  құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. 

СЖП бөлімшелерінде міндеттердің орындалуы. Қауіпсіздік 

шараларын қадағалау. 

№53-тақырып: Уландырушы заттардан зақымданған 

адамдарды санитарлық өңдеу бойынша құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

СЖП-ін  адамдарды санитарлық өңдеу-тазалаудан өткізуге 

дайындау, адамдар мен зақымданған киімдерді қабылдау,  

зақымдануларды бақылау, СЖП-тің  əр түрлі бөлімшелерінде 

санитарлық өңдеу-тазалаудан өткізу міндеттерінің орындалуы. 

Қауіпсіздік шараларын қадағалау.

№54-тақырып: Шаруашылықпен айналысатын объекті-

лерді хабарландыру жəне байланыс құралдарының техника-

лық мəліметтері жəне жалпы құрылысы  мен оларды пайда-

лану тəртібі

Заманауи хабарландыру құралдары жəне  шаруашылықпен 

айналысатын объектілердің байланыстары мен оларды эксплуа-

тациялау ережелері. УКВ, КВ радиостанцияларының жалпы си-

паттамасы. Негізгі тактикалық-техникалық мəліметтер жəне экс-

плуатациялау ережелері. П-193М коммутаторын, ТА-57 (ТАИ-43) 

телефон аппаратын, П-275, П-274 дала байланыс кабелдерін, П-160, 

П-164 аппаратура кешендерін, сондай-ақ  С-40, С-28 электросире-

наларын эксплуатациялаудың жалпы қондырғысы. 

№55-тақырып: Байланыс құралдарын орнату жəне  

радио-алмасу бойынша құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

Радиостанцияларын ашуға арналған орынды таңдау. Оны 

ашудың (жабудың)  жүйелілігі. Радиомəліметтерді алу. Берілген 

жиілікте радиостанцияларды қалыпқа келтіруге жаттығулар. Бай-

ланыс орнату жəне радиоалмасуды жүргізу ережесі. Берілген жəне 

қабылданған радиограммаларды ресімдеу. Радиосигналдарды беру 

тəртібі. 

Əр түрлі жағдайларда П-193М коммутаторын ашу. Дұрыстығын 
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ҚҰТҚАРУ КОМАНДАСЫ ЖЕКЕ ҚҰРАМЫНЫҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ 

ҚК жеке құрамы  ҚК  командиріне бағынады жəне алдына 

қойылған міндетті дер кезінде жəне толық орындауға, сондай-ақ 

өзіне бекітілген  техникаларды, мүліктерді, аспаптарды жəне жеке 

қорғаныс құралдарын дұрыс пайдалану үшін жеке-дара жауап 

береді. 

Оның міндеттері: 

- өз міндетін білуге жəне адал атқаруға, ҚК командирінің 

бұйрықтарын жəне өкімдерін дер кезінде жəне дəл орындауға;  

- өзінің арнайы білімін, дене жəне моральдық-психологиялық 

сапасын үнемі жетілдіріп отыруға; 

- аварияның, апаттың жəне дүлей зілзалалардың, олардың 

зақымдаушы факторларының ерекшелігін білуге; 

- зардап шеккен адамдарды іздестіруге, оларды құтқару үшін 

шаралар қолдануға, оларға алғашқы медициналық көмек көрсетуге 

жəне тиейтін жерге көлікке жеткізуге; 

- құрал-саймандарды, бекітілген мүліктерді жəне ЖҚҚ тұрақты 

дайындықта ұстауға жəне білуге; 

- жұмыс кезіндегі қауіпсіздік шараларын білуге жəне қатаң 

қадағалауға; 

- іздестіру-құтқару жұмыстарын жүргізу ережелерін білуге 

жəне орындауға, олардың негізгілері болып табылатындар: 

• зақымданған ғимараттар мен құрылыстарға онша қауіпті емес 

жағынан жақындауға; 

• зардап шегушілерді іздестіру кезінде қажет болмаса 

үйінділермен жүруге, қираған ғимараттар мен құрылыстарға кіруге, 

құлау қауіпі бар ғимараттардың қасында қалуға тиым салынады; 

• ғимараттардың ішін тексеру кезінде  (факелдерді, керосинмен 

жанатын ашық отты шамдарды) пайдалануға тиым салынады; 

• ғимараттың (құрылыстың) іші құлап түспеуі үшін, едендер-

де жəне жабындыларда адамдардың бір жерде көп шоғырланып 

тұруына тиым салынады; 

• құлау қауіпі бар қабырғаларға жəне қаңқаларға сүйеніп тұруға, 

жақын отыруға тиым салынады; 

• үйінділердің үстімен жүру үшін өте үлкен сақтық қажет, 

өйткені ол байланыссыз қоқыстың тұрақсыз үйіндісі; 
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• элементтерді үйіндіден алып тастағанда, оларды босатып, 

жұмыс орнында қатты соққылауға жол бермеу керек;  

• кедергілерді бөлшектеу кезінде құлайтын жəне жанатын зат-

тарды бірінші кезекте алып тастау керек; 

• жанып жатқан ғимараттардың есігін байқап ашу керек, жалын 

шарпып кетуден немесе газға күйіп қалмаудан сақтанған жөн;  

• жанып жатқан ғимараттарда, өзіңді қауіпті аймақтан жылдам 

шығып кетуге қамтамасыз ете отырып, барынша еңкейіп немесе 

терезеге жақын еңбектеп жүру қажет; 

• жанып жатқан ғимараттардың астыңғы жертөлелерінде 

көміртегі тотығының өте көп мөлшерде концентрациясы болуы 

мүмкін, сондықтан оған ұзақ уақыт желдетіп алғаннан кейін ғана 

кіруге рұқсат етіледі; 

• бұзылып жатқан ғимараттардың барлық коммуналдық 

желілері қоршалуы,  ал электр желілері  өшірілуі тиіс; 

• қазылған жерлерде  электр кабелдері бар болатын болса, 

тоққа түсіп қалмау үшін,  сақтану шараларын қадағалай отырып, 

күрекпен немесе  ломмен жұмыс істеуі қажет;   

• егер кабель анықталса, оның сынуы мен жыртылуын тоқтату 

үшін, оны ілу қажет: кабельдің үстінде тұруға тиым салынады. 

АДАМДАРДЫ ІЗДЕСТІРУ КОМАНДАСЫ ЖЕКЕ 

ҚҰРАМЫНЫҢ МІНДЕТТЕРІ

Қызмет көрсету итінің кеңесшісінің (нұсқаушысының) 

міндеттері

Қызмет көрсету итінің кеңесшісі (нұсқаушысы) құрылымның 

командиріне (питомник бастығына) бағынады жəне өзіне жүктелген 

міндетті нақты жəне дер кезінде орындау үшін жауап береді. 

Оның міндеттері:  

- арнайы дайындық бойынша өзінің білімі мен машығын 

тұрақты түрде жетілдіріп отыруға жəне  өзіне бекітілген қызмет 

итін жүйелі түрде жаттықтырып отыруға; 

- қызмет итін тамақтандыру жəне сақтау, ұстап тұру ережесін 

қатаң қадағалауға; 

- жаттығу  нормасын дəл орындауға, бекітілген қызмет иттерін 

дайындаудың есеп күнделігін жүргізуге; 
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№50-тақырып: ЖҚҚ жəне аяқ киімдерді, киімдерді де-

зактивациялау  бойынша құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

Киімдерді, аяқ киімдерді жəне жеке қорғаныс құралдарын 

ұрғылау, қағу, жуу немесе жууға пайдаланатын заттардың 

ерітіндісімен сүрту, жуу арқылы дезактивациялау кезіндегі жеке 

құрамының іс-əрекеттері. Бұл əдістердің мəні. Кірді, химиялық 

тазарту жəне бояуды тазарту кəсіпорындарын (пункттерін) дезин-

фекциялау үшін бейімдеу. 

Киімдерді залалсыздандыру станцияларында (КЗС) зақымданған 

киімдерді сұрыптау жəне қабылдау, оны қоймаға қою, киімдерді, 

аяқ киімдерді жəне жеке қорғаныс құралдарын дезактивациялау, 

залалсыздандыратын (жуу) ерітінді дайындау кезіндегі залал-

сыздандыру цехындағы жеке құрамының іс-əрекеттері. Өңдеудің 

толықтығын тексеру тəртібі. Қауіпсіздік тəртібін қадағалау. 

№51-тақырып: ЖҚҚ жəне аяқ киімдерді, киімдерді дез-

инфекциялау  бойынша құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері 

Фенол, лизол, формальдегид, монохлорамин дезинфициялау-

шы ерітінділері жəне оларды қолдану. 

Зақымданған киімдерді сұрыптау жəне қабылдау жəне киімдерді 

залалсыздандыруға дайындау кезіндегі жеке құрамының іс-

əрекеттері. Киімдерді, аяқ киімдерді жəне теріні қорғау құралдарын 

бу-ауа немесе бу-формалин қоспасымен, қайнату,  дезинфиция-

лаушы ерітінділерге шылау, жуу кезіндегі жеке құрамының іс-

əрекеттері. Киімдерді залалсыздандыру станцияларының жұмысын 

ұйымдастыру. Кешенді залалсыздандыру режімдерін қадағалау 

жəне қауіпсіздік шаралары. 

№52-тақырып: Радиоактивті заттармен зақымданған 

адамдарды санитарлық өңдеу бойынша құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Адамдарды санитарлық өңдеу-тазалау үшін моншаларды 

(себезгілерді) жабдықтау, негізгі жəне қосымша бөлмелерді дайы-

ндау кезіндегі  құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. 

Жұмысқа  дозиметриялық бақылау аспаптарын дайындау. 

Санитарлық-жуындыру пунктін (СЖП) ашу, зақымданған 
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дыру дабылы бойынша; ядролық жарылыс кезінде; қарсыластардың  

химиялық қару жəне қарапайым қорғаныс құралдарын қолдануы. 

Радиоактивті жəне химиялық зақымдану кезінде қадағалау жүргізу. 

Қадағалау нəтижесі туралы баяндау тəртібі. 

№47-тақырып: Ядролық зақымдау ошағында аумақты, 

техникаларды, жабдықтарды жəне құрылыстарды залал-

сыздандыру кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

Жабдықты жұмысқа дайындау жəне жолдарды (аумақты), 

ғимараттардың тік бетін зарарсыздандыру кезіндегі 

қызметкерлердің əрекеттері. Машиналарды тасымалдаудың 

тəртібі. Машинаға тиеу тəртібін қадағалау. Қауіпсіздік шараларын 

қадағалау.

Тема №48. ҚƏУЗ ошақтарын оқшаулау жəне нейтралдау 

бойынша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері  

ҚƏУЗ химиялық зақымдау ошақтарын оқшаулау жəне жою 

бойынша жұмысты орындау тəртібі. Төгілген жерлердегі қауізді 

залалсыздандыру кезіндегі құбырлардың, аппаратуралар мен 

ыдыстардың зақымдану учаскелерінде  авариялық жұмыстарды 

жүргізу жəне авария орындарына барлау жүргізу кезіндегі жеке 

құрамының іс-əрекеттері.

Дезинфекциялық заттардан перделер жасау арқылы ластанған 

ауаның таралуын оқшаулау əрекеттері.

№49-тақырып: Жеке қорғаныс құралдарын (ЖҚҚ) жəне 

аяқ киімдерді, киімдерді дегазациялау бойынша құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері 

Желдету жолымен жуу жəне киімдерді, аяқ киімдерді, дененің 

қорғаныс құралдарын қайнату, бу-аммиак қоспасы, жуу жəне жел-

дету арқылы дегазациялап қорғау. Бұл əдістердің мəні жəне олар-

ды қолдану.

Зақымданған киімдерді, аяқ киімдерді, сұрыптау жəне қоймаға 

қою, газсыздандыратын ерітінділерді дайындау,   киімдерді залал-

сыздандыратын станцияларда газсыздандыру режімдерін сақтай 

отырып жұмыс жүргізу кезіндегі жеке құрамының іс-əрекеттері.  

Қауіпсіздік шараларын қадағалау. 
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- тапқырлықпен физикалық төзімділікті көрсете отырып, адам-

дарды іздестіру жөніндегі қажетті жағдайлардың бəрінде иттерді 

білгірлікпен қолдануға; 

- қызмет иттеріне арналған орындарды күнделікті жинап, 

тазалап отыруға, иттерді күту жəне дұрыс жабдықтау тəртібін 

қадағалауға; 

- бекітілген қызмет иттеріне қамқорлық жасауға, оларды ауру-

лардан жəне əр түрлі жарақаттардан қорғауға;  

- қызмет иттерін күту кезінде жеке жəне қоғамдық гигиенаны 

сақтауға; 

- қызмет иттерімен жұмыс істеу кезінде қауіпсіздік шараларын 

қадағалауға міндетті. 

ӨРТ СӨНДІРУ КОМАНДАСЫ КОМАНДИРІНІҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Өрт сөндіру командасы өртті оқшаулау мен өшіруге, қатты 

түтін басқан аудандар мен жанып жатқан ғимараттардағы адам-

дарды құтқару. 

Өрт сөндіру командасы командирі АҚ бастығына, ТЖК 

төрағасына, АҚ штабтығына, өрт сөндіру қызметі бастығына 

бағынады. Ол өрт сөндіру командасы жеке құрамының тікелей 

бастығы болып табылады жəне команданың жеке құрамының 

жоғары дайындықта болуын ұстап тұруға жəне өрт шыққан 

жағдайларда оны оқшаулау жəне өшіру міндеттерін  орындауға 

жауап береді. 

Оның міндеттері: 

Күнделікті дайындық кезінде: 

- құрылымның жеке құрамын толықтыруға жəне оларды өрт 

бола қалса  тұрақты əрекет етуге дайындауға;  

- өз құрылымның табельдік жабдықталуын білуге жəне оның 

мүліктерінің жинақталуына, сақталуына жəне дұрыс пайдаланы-

луына тұрақты баылау жасап отыруға;  

- команданың жеке құрамын жеке қорғаныс құралдарымен 

қамтамасыз етуге қамқорлық жасауға, оларды шеберлікпен 

пайдалануға үйретуге; 

- объектідегі, сондай-ақ іргелес жатқан аумақтағы жарылғыш 



62

жəне тез тұтанғыш заттардың орналасқан орны мен мөлшерін 

білуге; 

- сумен жабдықтау көздерін жəне өртті өшірудің алғашқы 

құралдарын, өрт щиттерін дұрыс жағдайда ұстап тұруға бақылауды 

жүзеге асыруға; 

- өзінің теориялық білімін үнемі жетілдіріп отыруға, команда-

ның жеке құрамымен жыл сайын ТАО өткізіп отыруға, жинау мен 

хабарландыру бойынша екі жаттығудан кем емес; 

- команданың жеке құрамының объекті қызметкерлері мен 

жұмысшылары арасында өрт қауіпсіздігі ережесін қалағалау жəне өрт 

қауіпсіздігі шараларын орындауды жүзеге асыру бойынша түсіндіру 

жəне үгіттеу жұмысына белсенді қатысуын қамтамасыз етуге; 

- қаланың жəне басқа объектілердің өртке қарсы қызметтерімен 

өзара байланысты ұстап тұруға; 

- техникамен жұмыс жасау кезінде, өртті оқшаулау жəне сөндіру 

кезінде қауіпсіздік ережесін қадағалау қажеттігін бағыныштыларға  

түсіндіруде табандылық танытуға міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі кезінде: 

- құрылымның жеке құрамын хабарландыруды ұйымдастыруға 

жəне бақылап отыруға; 

- белгіленген уақытта басқару пунктіне келуге жəне  объекті 

АҚБ тапсырма алуға; 

- құрылымды ТЖ-да жұмыс істеуге дайындыққа келтіруге: 

жеке құрамның жабдықталуын жəне  экипировканы тексеруге 

жəне беруге; 

- оған жағдайды баяндауға жəне  құрылымның міндеттерін 

анықтауға; сумен жабдықтаудың бар көздерін белгілеуге, өрт 

өшіру сыйымдылығындағы судың толықтығын,  өрт щиттерін 

тиісті құрал-саймандармен жəне заттармен толықтыруға жəне оны 

пайдалану мүмкіндіктерін тексеруге; 

-  басқару пунктінің жəне объектінің басқа да құрылымдарының 

жағдайларын тексеруге, олармен өзара əрекеттестік тəртібін 

анықтауға; 

- құрылымның дайындығы туралы АҚ бастығына (АҚ ШБ) 

баяндауға.

Бейбіт уақытта ТЖ туындаған кезде: 

- орын алған жағдайды бағалауға жəне өртке қарсы шаралар 

өткізу бойынша АҚ бастығына өз ұсыныстарын айтуға;  
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№44-тақырып: Аралас зақымдану ошақтарында 

коммуналдық-энергетикалық жəне технологиялық желілерде 

қалпына келтіру жұмысын жүргізу кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері 

Аралас зақымдану ошақтарында коммуналдық-энергетикалық 

желілердің жағдайларына барлау жүргізу кезіндегі жеке құрамының 

іс-əрекеттері. 

Газдағы, энергетикалық жəне су құбырындағы, 

канализациядағы, жылу, технологиялық желілердегі аварияларды 

жəне зақымдануларды жою жөніндегі іс-əрекеттер. Медициналық, 

өртке қарсы құрылымдармен жəне РХҚ құрылымдарымен жеке 

құрамының өзара əрекеттестігі. Қорғану шараларын қадағалау. 

№45-тақырып: Радиациялық жəне химиялық барлау 

жəне дозиметриялық бақылау аспаптарымен радиациялық- 

химиялық қадағалау (РХҚ) постындағы жеке құрамының 

жұмысы

ДП-5А, ДП-ЗБ, ИМД-2 lБ аспаптары, оларды тағайындау жəне 

жалпы құрылғысы. Аспаптарды жұмысқа дайындау тəртібі жəне 

олардың жұмысқа қабілетін тексеру. Жергілікті жердегі радиа-

ция деңгейін жəне жер үстіндегі əр түрлі деңгейдегі радиоактивті 

зақымдану дəрежелерін анықтау.

ДП-22В, ДП-24, ИД-11, аспаптары, оларды тағайындау жəне 

жалпы құрылғысы. Көрсеткіштерді алу. 

ХБƏА (ВПХР) (ПХР-МВ) аспаптарын тағайындау жəне  

олардың жалпы құрылғысы мен жұмыс қабілетін тексеру. Улан-

дырушы заттардың зақымдану ошақтарындағы жəне сусыма-

лы материалдардағы, топырақтағы, техникалардағы, жергілікті 

жерлердегі, ауадағы шоғырланулары жəне түрлері, қолда барла-

рын анықтау тəртібі. Қысқы жағдайлардағы уландырушы заттар-

ды анықтау ерекшеліктері. Қарапайым ақаулар жəне оларды жою 

амалдары 

№46-тақырып: РХҚ постындағы жеке құрамының іс-

əрекеттері

Постыларды ашуға жəне оларды жабдықтауға арналған орын-

ды таңдау. 

Постың жеке құрамының іс жүзіндегі іс-əрекеттері: хабарлан-
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№40-тақырып: Аралас өрт ошағындағы өртті сөндіру 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Аралас өрт ошағындағы өртке барлау жүргізу кезіндегі  

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. Қорғаныс 

құралдарында өрттерді өшіру. Аралас зақымдану кезінде арнайы 

өңдеулерді жүргізу кезіндегі іс-əрекеттер. 

№41-тақырып: Қарсыластар заманауи соққы беру  

құралдарын қолдану кезінде, сондай-ақ  дүлей зілзалалар, ава-

риялар, апаттар кезінде коммуналдық-энергетикалық жəне 

технологиялық желілердің зақымдануының ықтимал сипаты

Объектінің коммуналдық-энергетикалық жəне технологиялық 

желілерінде ядролық жарылыстың соққы толқынының əсері. 

Қираудың жəне зақымданудың ықтимал сипаттары. Қираған  жəне 

зақымданған орындарды анықтау. Жер сілкінісі кезіндегі ықтимал 

жағдайларды бағалау əдістері. 

№42-тақырып: Шаруашылықпен айналыстын объекті-

лердің коммуналдық-энергетикалық жəне технологиялық 

желілеріндегі аварияларды жою тəсілдері 

Бұзылған участкелерді, уақытша бұрылатын желілер 

құрылғысын сөндіру. Болат құбырлардағы сызаттар мен 

жарқышақтарды дəнекерлеу. Зақымданған құбырларды жəне  

электржелілері участкелерін ауыстыру. 

Авариялық-қалпына келтіру жұмысын жүргізу үшін пайдала-

нылатын қорғаныс құралдары, жабдықтар, құрал-саймандар жəне 

керек-жарақтар.  Қауіпсіздік техникасы. 

№43-тақырып: Аварияларды оқшаулау жəне жою, 

зақымданған коммуникацияларды қалпына келтіру бойынша 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Объекті желілеріндегі қираған жəне зақымданған желілерді 

барлау бойынша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. Газ 

желілерінің зақымданған участкелерінің сөніп қалуы кезінде су 

құбырлары мен канализация желілеріндегі аварияларды оқшаулау 

жəне жою электрберу желілеріндегі аварияларды жою, панахана-

ны су баспауын қамтамасыз ету кезіндегі іс-əрекеттер. Қауіпсіздік 

шараларын қадағалау.
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- өрт сөндіру командасын дайындыққа келтіруге,  өрт ауданына 

жылжуға, жағдайды орнында бағалауға; 

- орын алған жағдайды құрылымның жеке құрамына жеткізуге, 

өртті оқшаулауға жəне өшіруге тапсырма беруге; 

- құрылымды өртті өшіруге, адамдарды жəне материалдық 

құндылықтарды құтқаруға  ұйымдастыруға; 

- жеке құрамның əрекетіне басшылық жасауға, қолда бар меха-

низация құралдарын максималды пайдалануға, қауіпсіздік шара-

ларын қадағалап отыруға; 

- АҚ-ның өзге де құрылымдарымен өзара əрекеттестікті ұстап 

тұруға; 

- құрылымның мүлкін жəне жеке құрамды қорғауды 

ұйымдастыруға; 

- істелінген жұмыс жəне жекелеген бұйрықтар туралы 

белгіленген тəртіпте жəне белгіленген уақытта  объекті АҚ 

бастығына баяндап отыруға міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- басқару пунктіне келуге жəне АҚ бастығынан (АҚ штаб 

бастығынан) тапсырмалар алуға; 

- команданың жеке құрамына хабарлауға жəне толық жиналу-

ды қамтамасыз етуге; 

- құрылымды толық дайындыққа келтіруге, орын алған 

жағдайды, АҚ хабарландыру дабылдарын жəне олар бойынша 

əрекет ету тəртібін,  жеке құрамға жеткізуге; 

- АҚБ (АҚ ШБ) өрт сөндіру командасының дайындыққа 

келтірілгенін баяндауға; 

- АҚ бастығының шешімі бойынша өрт машиналары мен тех-

никаларын жасыруға, сондай-ақ команданың жеке құрамын да 

қорғаныс ғимараттарына жасыруға міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- АҚ дабылы бойынша команданың жеке құрамын қорғаныс 

ғимараттарынан белгіленген орынға шығаруға, ЖҚҚ тексеруге, 

техникалардың, құрал-саймандардың жəне бекітілген мүліктердің 

сақталуын тексеруге; 

- АҚ бастығына келуге, команданың дайын екендігі туралы 

баяндауға, туындаған өрттерді өшіру мен оқшаулау үшін зақымдалу 

ошағына бару туралы тапсырмалар алуға; 

- команданың жеке құрамына орын алған жағдай туралы 
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баяндауға жəне  команданы алып шығуға (мүмкіндік болса жалпы 

колонна құрамында) зақымдану ошағына; 

- сол орында өртке қарсы барлау жүргізу жəне команданың жеке 

құрамының алдына өртті сөндіру, түтін басқан аудандар мен жанып 

жатқан үйлерден адамдарды жəне  материалдық құндылықтарды 

құтқаруға тапсырма беруге; 

- өрт сөндіру кезінде жеке құрамның əрекетіне басшылық 

жасауға, қорғану жəне қауіпсіздік шараларын қадағалауға бақылау 

жасауға; 

- АҚ ж ШЖ жүргізуге қатысушы АҚ басқа құрылымдардың 

командирлерінің өзара əрекеттестігін қолдауға; 

- команданың жеке құрамының радиоактивті сəулелену алған 

дозасы есебіне бақылауды жүзеге асыруға; 

- АҚ бастығының шешімі бойынша су басқан баспаналар мен 

панаханалардағы суларды сорғызып шығаруды,  сондай-ақ аумақтар 

мен құрылымдарды залалсыздандыруды ұйымдастыруға; 

- АҚ құрылымы ауысымы кезінде, зақымдану ошағынан шығу 

кезінде ауысымға келген жағдайды, қайта соққы берген жағдайда 

жеке құрамды жасыру орнын, аға бастықпен байланыс тəртібін 

анықтауға; 

- адамдарды құтқару мен өртті өшіруде орын алған жағдай ту-

ралы аға бастыққа жүйелі түрде хабарлап отыруға; 

- аға бастықтың  (өрт сөндіру басшысының) рұқсатымен 

команданың жеке құрамын зақымдану ошағынан алып шығуға 

жəне арнайы тазалау-өңдеуінен өткізуді ұйымдастыруға; 

- құрылымды дайындыққа келтіруге, команданың жеке 

құрамына дем алуды жəне тамақтандыруды ұйымдатыруға; 

- объекті персоналын эвакуациялауды жүзеге асыру кезеңінде 

құрылымның  жеке құрамын дайындауға жəне қажетті бұйрықтар 

беруге міндетті. 

ӨРТ СӨНДІРУ  КОМАНДАСЫ ЖЕКЕ ҚҰРАМЫНЫҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ 

Өрт сөндіру командасының жеке құрамы өзінің  командиріне 

бағынады жəне алдына қойылған міндетті дер кезінде жəне толық 

орындауға, сондай-ақ өзіне бекітілген  техникаларды, мүліктерді, 
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Көміліп жатқан қорғаныс ғимаратына ауа жіберу.

Қираған ғимараттар мен бөлмелерден, үйінді астынан адам-

дарды құтқару ішінара қираған жəне зақымданған ғимараттар 

мен бөлмелерден, үйінді астынан адамдарды құтқару. Зардап 

шегушілерді шығару (алып шығу) үшін ғимараттардың жаппала-

рынан немесе қабырғаларынан тесік жасау. Зардап шегушілерді 

шығару үшін үйіндіні бүйір жағынан немесе төбесінен барын-

ша қолайлы жағынан аршу. Тежеу элементтерін тиісті бекітумен 

үйіндідегі өту құрылғысы.

№37-тақырып:    Өрт сөндіру құралдары жəне оларды 

пайдалану тəртібі

Объекті АҚ өртке қарсы құрылымдарын жабдықтаудан 

тұратын өрт техникалары мен алғашқы өрт сөндіру құралдарын 

əрекетке қосу қағидалары жəне құрылғысы, тағайындалуы. 

Өрт сөндіру кезіндегі өрт техникасымен жəне өрт сөндірудің 

алғашқы құралдарымен жұмыс. Өрт техникалары мен 

жабдықтарын күту, оларды ұстап тұру. 

№38-тақырып:  Əр түрлі жағдайларда өрт өшіру 

ерекшеліктері  

Судың жетіспеушілігі, түтіннің қатты басуы, қатты жел, аяз, 

түнгі кездерде өрт сөндірудің ерекшеліктері. 

Шатырларда, үйдің қабаттарында, жертөлелерде өртті 

өшірудің ерекшеліктері. Мұнай жəне мұнай өнімдеріндегі 

өрттерді өшірудің ерекшеліктері. 

№39-тақырып:   Жанып жатқан ғимараттар мен 

құрылыстардан адамдарды құтқару жəне өртті сөндіру жол-

дары мен тəсілдері 

Ғимараттардағы жəне құрылыстардағы өрттерді өшіру жəне 

оқшаулау бойынша жеке құрамның іс-əрекеті. Конструкцияларды 

аршу жəне бөлшектеу. Стационарлық жəне қол баспалдақтарының, 

құтқару арқандарының жəне басқа құралдардың көмегімен жа-

нып жатқан ғимараттардағы жəне құрылыстардағы  адамдар-

ды құтқару. Адамдарды құтқару жəне өрттерді өшіру кезінде 

қауіпсіздік шараларын қадағалау. 
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таралу майданы бойына (шоғырланған, ұзартылған) заряд-

тарды орналастыру. Электр жарылыс желісін тоқу жəне төсеу. 

Зарядтардың жарылуы. Минералданған жолақтың құрылысы. 

Қауіпсіздік шаралары. 

№34-тақырып: Адамдар мен  техникаларға арналған 

паналар жасау кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

Жеке құрам мен техникаларға арналған баспана аумағындағы 

жерлерді бұзу жəне іздестірулер кезінде, жерді таңдау бойын-

ша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. Механизация 

құралдарын қолданумен баспаналарды бөлу тəсілдері жəне 

жүйелілігі. Ашық жəне жабық саңылауларды, техникаға арналған 

шұңқырлы типтегі баспаналарды орналастыру тəртібі. Матери-

алдарды дайындау бойынша жеке құрамының іс-əрекеттері. Ма-

шиналарды жəне механизмдерді пайдаланумен жеке құрам мен 

техникаларға арналған баспана салу үшін кететін уақыт мөлшері. 

Механизация құралдарын қолданумен баспаналарды салу кезіндегі 

қауіпсіздік шаралары.

№35-тақырып: Химиялық зақымдау ошағындағы 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Зардап шеккендерге көмек көрсету, топырақтың үстіңгі 

қабатын алу арқылы жолдың жəне жергілікті жердің зақымданған 

телімдерін дегазациялау, панаханаларды қазу жəне аршу  бойын-

ша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. Техникаларды 

ішінара  дегазациялау жəне  санитарлық өңдеу. Қауіпсіздік шара-

ларын қадағалау.

№36-тақырып:    Қоқыстарды үзіліссіз бөлшектеу, қазу жəне 

көміліп қалған құрылыстарды аршу кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері 

Көміліп қалған баспаналар мен панаханаларды аршу жəне 

оларға ауа беруді қамтамасыз ету. Апаттық шығу есігіндегі бітеуді 

тазарту. Қоршауларын тесіп оя отырып, баспана үстіндегі жа-

бындыларды бөлшектеу. Ғимараттың сыртқы қабырғасының 

маңындағы кедергілерді тазалап, одан тікелей  қабырғаға тесікті 

тесіп алу.
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аспаптарды жəне жеке қорғаныс құралдарын дұрыс пайдалану 

үшін жеке-дара жауап береді. 

Оның міндеттері: 

- өзінің арнайы білімін, өрт сөндіру кезінде өзара қолдау 

көрсете отырып, отпен күресу тəсілдері мен амалдарын тұрақты 

түрде жетілдіріп отыруға;

- өзінің міндеттерін білуге жəне команда командирінің 

бұйрықтары мен өкімдерін дəлме-дəл орындауға; 

- техникаларды, бекітілген мүліктерді жəне жеке қорғаныс 

құралдарын пайдалануға тұрақты түрде дайындықта жəне ақаусыз 

ұстауға; 

- зардап шегушілерге алғашқы медициналық көмек көрсетуге; 

- жұмысшылар жəне объекті қызметкерлері арасындағы өрт 

қауіпсіздігі ережелерін қадағлау жəне оларды қадағалауды жүзеге 

асыру бойынша түсіндірме жұмыстарына белсене ат салысуға; 

- зақымдану ошақтарнда əрекет ете отырып, келесі тапсырма-

ларды орындауға: 

• өртке қарсы барлау жүргізуге;  

• өрттің жолын кесіп  сөндіру жолақтарын салуға, сондай-ақ 

аудандық  жəне  жаппай өртті өшіруге; 

• АҚ құрылымдарын өрт аймағы арқылы енгізуді қамтамасыз 

етуге; 

• өрт толық сөнгенше отпен күрес жүргізуге; 

• түтін басқан жəне жанып жатқан үйлерден адамдарды жəне 

материалдық құндылықтарды  құтқаруға; 

• су басқан баспаналар мен панаханалардағы суды сорғызып 

шығаруға, жергілікті жерге залалсыздандыру жүргізуге; 

- жанып жатқан ғимараттардан (құрылыстардан) адамдар-

ды құтқара отырып, өрт сөндіру командасының жеке құрамы  

келесілерге: 

• адамдардың өз беттерімен шығуы үшін қауіпсіз бағытты 

көрсетуге; 

• құтқарылушыларды шығаруға, өз беттерімен жүре алмайтын 

зақымданғандар мен балаларды алып шығуға; 

• бұл үшін өрт баспалдақтарын, арқандарды жəне басқа 

құралдарды (шатырдың терезесін жəне көрші кіре берістердегі 

баспалдақтарды) пайдалана отырып, зардап шегушілерді жоғарғы 

қабаттардан түсіруге міндетті. 



66

Өрт сөндіру кезінде команданың жеке құрамы қауіпсіздік ша-

раларын қатаң сақтауға міндетті, атап айтқанда: 

• УЗ, РЗ жəне БҚ зақымданған жерлерде, жеке қорғаныс 

құралдарын дер кезінде жəне дұрыс пайдалануға; 

• өрт сөндіру үшін позицияны  жанып жатқан ғимараттардан 

(құрылыстардан) олардың құлауынан адамдар мен техникалар зар-

дап шекпейтін қашықтықты таңдауға;  

• оттың жайылып кетпеуін қадағалауға жəне өрттің қоршауында 

қалмау шараларын дер кезінде қолдануға ; 

• ғимараттың (құрылыстың) іші құлап түспеуі үшін, едендер-

де жəне жабындыларда адамдардың бір жерде көп шоғырланып 

тұруына тиым салуға; 

• түтін мен газ толған ғимараттарда тыныс алу органдарының 

жеке қорғаныс құралдарын дер кезінде пайдалануға;  

• түнде жəне түтінде əрекет ету кезінде, жанып жатқан 

ғимараттың ішіндегі бағытты есте сақтауға жəне жарық түсіру 

аспаптарын қолдануға; 

• сақтандыру мақсатында жұмысшыларға қадағалау жүргізуге 

міндетті. 

ИНЖЕНЕРЛІК КОМАНДА КОМАНДИРІНІҢ

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Инженерлік команда қираған ғимараттар сынығынан пайда 

болған үйінділерді аршу, құтқару жұмысына апаратын жолдар мен  

өтетін жерлерді тазалау үшін ұйғарылған. 

Команданың командирі АҚ бастығына, ТЖК төрағасына, 

объекті АҚ  штабының бастығына бағынады жəне команданың 

жеке құрамының тікелей бастығы болып табылады. 

Ол ұйымдарды, құрылымдарды, жабдықтауды, команданың 

ұйғарылымы мен мүмкіндіктерін білуі тиіс. 

Оның міндеттері:  

Күнделікті қызмет кезінде: 

-  Команданың жеке құрамының арнайы дайындығын жетілдіруге, 

тəжірибелік жəне моралдық-психологиялық дайындығына ерекше 

назар аудара отырып, авария, апат жəне дүлей зілзала аудандарын-

да əрекет етуге жоғары дайындық дəрежесін қамтамасыз етуге;  
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құрамның іс-əрекеттері. Өлшеуіш блоктарды, қадаларды, саптама-

ларды, контрактілерді дайындау жəне  рамалық тірек элементтерін 

жинау, қарапайым, күрделі жəне қосалқы  жүгіртпелерді дайындау, 

машиналарға көпір қаңқалары элементтерін тиеу жəне тасымалдау. 

№30-тақырып: Жер сілкінісі аудандарына, зақымдану 

ошақтарына АҚ күштерінің енуін қамтамасыз ету бойынша 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері 

Колонна жолын төсеу, шұңқырлар мен ойықтарды толты-

ру, көпірлер мен құбырлардың қираған элементтерімен жол 

телімдерімен өтуді қалпына келтіру, көшелерді үйінділерден та-

зарту, үйінділерден өтетін жол салу, табиғи кедергілерді кесіп 

өтетін жабдықтарды, ядролық зақымдау ошақтарында жəне жер 

сілкінісі эпицентрінде айналып өту жолдарын салу кезіндегі жеке 

құрамының іс-əрекеттері. 

№ 31-тақырып: Үйіндіден жарылыс тəсілімен өту кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Зарядтарды есептеу. Зарядтарды дайындау жəне салу (төсеу). 

Электр жарылыс желісінің əрекеті жəне төселуі. Зарядтарды 

төмендету. Өткізу.

Сақтандыру шаралары.

№32-тақырып: Жарылыс жолымен құлау қауіпін 

төндіретін құрылыс конструкциясын құлату жөніндегі 

ядролық зақымдану ошағындағы құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Ұңғымада орналасқан сыртқы құрылыстар мен зарядтар бойы-

нша құрылыс құрылымдарының құлауы үшін төлемдерді есептеу. 

Тесіктерді бұрғылау, оларды жасау жəне  қағу. Қабырғаға жақын 

шоғырланған зарядтарды дайындау жəне орналастыру (бекіту). 

Электр жарылыс желісін тоқу жəне төсеу. Жару станциясының 

жабдықтары. Зарядтардың жарылуы.

№33-тақырып:   Жарылыс жолымен минералданған жолақ 

көмегімен орман өрттерін оқшаулау кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

Жарылыс жолымен орман өртін 100 м созып оқшаулау. Өрттің 



154

бөліктеріне таңғыш салу ережесі. Зардап шеккендерді  тасымалдау 

жəне эвакуациялау амалдары. Жұмыс жүргізу кезіндегі қауіпсіздік 

шаралары. 

№27-тақырып: Машиналарды жəне механизмдерді  

əрекетке дайындау

Механиктің-жүргізушінің (мотористің) зақымдану ошағында 

жұмыс істеуге машиналарды жəне механизмдерді  дайындаудағы 

іс-əрекеті. 

Машиналардың жəне механизмдердің техникалық жағдайла-

рын, олардың толымдылығын, пайдаланатын жəне жұмсайтын 

материалдардың қолда болуын тексеру. Арнайы аспартармен, 

құрал-саймандармен, май толтыру материалдарымен машиналар-

ды жəне механизмдерді қолданудың мүмкін тəсілдеріне байла-

нысты ауысымдық жұмыс жабдықтарын жөндеу. Машиналардың 

жəне механизмдердің  жұмысқа дайын болуы. 

Машиналардың жəне механизмдердің  жұмысқа техникалық 

қауіпсіздігі. 

№28-тақырып: Жолды жөндеу, күшейту жəне таяз судағы 

көпірлерді қалпына келтіру кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Ядролық жарылыстың соққы толқынының əсері нəтижесінде 

туындаған  жолдар мен көпірлердің типтік ақаулары (зақымдануы). 

АҚ күштерінің жылжуына арналған зақымданған жолдар мен 

көпірлердің пайдалану мүмкіндіктерін бағалау.  Жолдар мен 

көпірлерді қалпына келтіру жөніндегі жұмыстар. 

Ағаш көпірлердің бөлшектерін нығайтудың негізгі тəсілдері 

жəне оларды қалпына келтіру. Көпірдің жағдайын анықтау. Көпірді 

жөндеуге арналған жергілікті материалдарды пайдалану. 

Ағаш жəне металл көпірлердің жекелеген бөлшектерін қалпына 

келтіру, жергілікті жерлеріндегі бұзылған жерлерін жаңасына 

ауыстыру жолымен ақауларын жою кезіндегі  жеке құрамның іс-

əрекеттері. 

№29-тақырып:  Көпір конструкцияы элементтерін дайын-

дау кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Шаблондар мен арматураларды қолданатын учаскелердегі ағаш 

көпір құрылымдарын дайындау, орманнан ағаш  дайындаудағы жеке 
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- бағыныштылардың іскерлік қасиеттерін, олардың дайындық 

деңгейлерін жəне берілген тапсырмаларды орындау қабілеттерін 

білуге; 

- жеке құрамды қауіпсіздік шараларын қадағалай отырып, 

авариялық-құтқару жұмысын іскерлікпен жүргізуге, өзіне жəне 

өзара көмек көрсетуге үйретуді ұйымдастыруға; 

- жылына бір рет тактикалық-арнайы үйрену өткізуге жəне жы-

лына екі реттен сирек емес жеке құрамды хабарландыру жəне жи-

нау бойынша жаттығулар өткізуге; 

- хабарландыру тəртібін, жинау орнын, ТЖ ауданына кіру үшін 

колонналарды құруды білуге, жеке құраммен хабарландыру да-

былдарын жəне  оны əрекетке қосу ережелерін үйренуге; 

- команданы жабдықтауға арналған табельдік мүлік пен 

техниканың есебін жүргізуге, олардың тұрған жерін білуге; 

- айына бір реттен кем емес жеке құрамның тізімін, бекітілген 

техника мен команданың мүлкін салыстыруға жəне түзетуге 

міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі төнген кезде: 

- жеке құрамның жəне техниканың тапсырманы орындауға 

дайындығына тексеру ұйымдастыруға, тізімдерді нақтылауға, 

техникаларға ЖЖМ толтыруды қамтамасыз етуге, тұрақты дислока-

ция орындарын мүлікпен жəне құрал-саймандармен толықтыруға;  

- ТЖ болуы ықтимал аудандарда қозғалыс маршрутын, байла-

нысты ұйымдастыру тəртібін анықтауға; 

- АҚБ –ға  команданың тапсырманы орындауға дайын екенін 

баяндауға міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындаған кезде: 

- «Жинау» дабылы бойынша хабарландыруды жəне команданың 

жеке құрамын жинауға, команданы дайындыққа келтіруге; 

- АҚБ (АҚ ШБ)  ТЖ ауданына жылжуға тапсырма алуға, 

жағдайды сол орында бағалауға; 

- инженерлік жұмысты жүргізу үшін барынша мақсатқа сай 

тəсілдер мен амалдарды, механизация құралдарын пайдалану 

тəртібін, жұмыс көлемін анықтауға; 

- əрбір звено командиріне инженерлік жұмыс өткізуге нақты 

тапсырмалар беруге;  

- жеке құрамның ТЖ ауданындағы əрекеттеріне басшылық 

жасауға, олардың қауіпсіздік шараларын қадағалауын бақылап 

отыруға; 
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- орындалған жұмыстар көлемін, қосымша берілген техника-

лар мен материалдық құралдардың есебін ұйымдастыруға; 

- АҚ (АҚ ШБ)  бастығының жұмыс барысы туралы дер кезінде 

баяндап отыруға; 

- жұмыс аяқталғаннан кейін ТЖ басшысына баяндауға жəне 

оның рұқсатымен құрылымды тұрақты дислокация орнына 

жіберуге міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- команданың жеке құрамын жинауды қамтамасыз етуге, оларға 

жеке қорғаныс құралдарын жəне тиісті табельдік мүліктерді 

алуға; 

- команданың жеке құрамының жəне  техникалардың өздерінің 

міндеттерін орындауға дайындығын тексеруге;  

- команданың жеке құрамын немесе жергілікті жерлерге, 

олардың қорғаныс қасиеттерін пайдалана отырып жасыруға;  

- жеке құрамды жедел жағдайға енгізуге, АҚ бастығының 

шешіміне сəйкес,  құралдар мен күштердің орналасуын тексеруге; 

- эвакуация тəртібін жеке құрамға жеткізуге. Жеке құрамның 

ЖЭП  дер кезінде келуін тексеруге жəне оны белгіленген орынға 

орналастыру үшін, қаладан тыс аймаққа алып шығуға; 

- қорғаныс құрылыстарының барлығын жəне орналасқан жерін 

(қалада жəне қауіпсіз аймақта), олардың сыйымдылығын жəне 

толтыру тəртібін  білуге. Қорғаныс құрылыстары жоқ болған 

жағдайда оларды салуды жəне жабдықтауды немесе  жертөлелерді, 

ұраларды, жер асты жəне басқа  көмілген адамдарды жасыру үшін 

ұйымдастыруға; 

- команданың жеке құрамы қандай көлікпен жəне қай жақтан 

қалаға жұмысқа тасылатынын жəне керісінше, объектідегі 

жұмыстың басталуы мен аяқталуын білуге;  

- команданың зақымдану ошағына қарай жүру бағытын жəне 

негізгі бағыттағы көпірлер зақымданған жағдайда немесе олар УЗ 

жəне РЗ қатты зақымданған жағдайда  айналып өтуге мүмкін жол-

дарды зерттеуге; 

- қауіпсіз аймақтағы команданы жинайтын орынды, мүлікті 

тиеу уақыты мен тəртібін білуге, зақымдану ошағындағыларды 

тексеру үшін көлікке отырғызуды жəне күндіз де, түнде де əрекет 

етуді ескере отырып,  команданың барлық жеке құрамымен осы 

мəселелерді үйренуге міндетті. 
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№24-тақырып: Обсервация жəне карантин аймағында 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Құрылымның жеке құрамының обсервация аймағында  

медициналық шараларға қатысуы: химиотерапевтік құралдармен 

инфекцияның шұғыл алдын алу жұмыстарын жүргізу; адамдарды 

санитарлық тазарту жəне эвакуациялау, олардың киім-кешектерін, 

аяқ киімдерін жəне тұрғын үйлерін дезинфекциялау; санитарлық 

режімді жəне санитарлық¬-гигиеналық ережелерді қадағалау үшін 

медициналық бақылауды күшейту. Құрылымның жеке құрамының 

карантин аймағында медициналық (қосымша) шараларға қатысуы: 

ауруларды анықтау жəне оқшаулау,  байланыс жасаған тұлғаларды 

да оқшаулау; медициналық ЖҚҚ  пайдалану; азық-түлік тағамдарын 

жəне суды қорғау; адамдарды бөлу; дезинфекция, дезинсекция жəне 

дератизация жасау; жұқпалы ауруларды таратушыларды жою. 

№25-тақырып:    Химиялық зақымдану аймағында  зар-

дап шеккендерге медициналық көмек көрсету кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері 

Құрылымның жеке құрамын химиялық зақымдану ошағына 

енізуге дайындау. Жеке құрамның іздестіру, зардап шеккендерді 

сұрыптау,  зақымдану сипатына байланысты оларға алғашқы 

медициналық көмек көрсету: газқағарлар кигізу, антидот енгізу, 

киімдерді ішінара дегазациялаумен ішінара санитарлық өңдеу, 

қажет болған жағдайда өкпені жасанды желдендіру. Жаралылар-

ды көлікке тиеу немесе көлікпен алып жүру. Құрылымның жеке 

құрамын химиялық зақымдану ошағынан шығару,  киімдерді, аяқ 

киімдерді жəне басқа киім-кешектерді ішінара дегазациялаумен 

ішінара санитарлық өңдеу. 

№26-тақырып: Аралас зақымдану ошағында зардап шек-

кендерге медициналық көмек көрсету кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

Аралас зақымдану ошағында зардап шеккендерге медициналық 

көмек көрсету тəсілдері мен жолдары. АИ-2 жеке дəрі қорапшасын 

жеке химияға қарсы пакетпен, медициналық таңу пакетімен  пайдала-

ну ережесі. Бактериологиялық (биологиялық) зақымдану ошағында 

профилактикалық шаралар жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері. Жарық сəулеленуінен дененің күйген 
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№20-тақырып: АҚжШЖ жүргізу барысында жарақат алу, 

күю, үсіну, улану кезінде өзіне жəне өзара көмек көрсету

Артериалдық, веналық жəне капиллярлық қан ағу кезіндегі 

белгілер. 

Қан ағуды тоқтатудың негізгі ережелері мен тəсілдері. 

Сыну, буынның шығуы, ұзақ уақыт қысылып (басылып) жату 

синдромы. 

Табелдік жəне қолда бар құралдарды қолданумен сынған 

сүйектің қозғалмауын қамтамасыз ету амалдары мен жолдары. 

Есеңгіреу, электротоғымен зақымдану, үсіну, күю кезінде көмек 

көрсету.

ҚƏУЗ –мен улану кезінде көмек көрсету. 

Жүрекке жасанды тыныс алдыру жəне  жанама массаж жасау. 

№21-тақырып: Жараланғанда алғашқы медициналық 

көмек көрсету кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

Жарақаттану кезіндегі алғашқы медициналық көмек. 

Жарақаттарды топтастыру. 

Жарақат алу кезіндегі алғашқы медициналық көмек көрсетудің 

негізгі кезеңдері (тəртібі). Таңғыш қою ережесі. 

№22-тақырып: Жарақат алғанда алғашқы медициналық 

көмек көрсету кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері 

Сынық кезінде алғашқы медициналық көмек көрсету тəртібі. 

Ашық жəне жабық сынықтар. Иммобилизациялау түрлері мен 

тəсілдері. Сүйек қаңқалары сынған кезде зардап шегушілерді та-

сымалдау. Травматикалық есеңгуреудің дамуына кедергі келтіру. 

№23-тақырып: Шұғыл реанимациялық көмек көрсету 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері 

Жүрек қызметі тоқтаған жəне тыныс алуы тоқталған кезде 

шұғыл реанимациялық көмек жасау. Жүрек қызметінің жəне ты-

ныс алуының тоқталған себептері. Терминалдық жағдайдың негізгі 

түрлері мен симптомдарын анықтау. Шұғыл реанимациялық көмек 

жасау кезеңдері жəне тəсілдері.

69

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- хабарландыру дабылы берілгеннен кейін,  команданың жеке 

құрамын оған арналған орынға шығару керек. ЖҚҚ жəне олардың 

ақаусыздығын тексеру, құрал-саймандармен, аспаптармен жəне 

мүліктермен жабдықтау. АҚ бастығына дайындық туралы баян-

дау жəне одан зақымдану ошағына баруға тапсырмалар алуға. 

Колоннадағы команданың орнын, жылжу бағытын жəне марштағы 

басқару дабылын   білуге; 

- командаға маршқа тапсырма беруге. Автомашиналарға жəне 

дабылдарды қадағалайтын аға жетекшілерді тағайындауға. Ав-

томашиналар қозғалысы ережесін қадағалауды бақылауға жəне 

марштағы тəртіпті ұстап отыруға;  

-  зақымдану ошағында əрекет ету үшін команданың қармағына 

қашан жəне қандай инженерлік техника келетінін білуге; 

- зақымдану ошағында инженерлік жұмыс жүргізу үшін алған 

тапсырмаларды күшейтуге. Инженерлік коммуникациялардың 

жағдайларына тексеру жүргізуге, шешім қабылдауға жəне  звено-

лар  командирлеріне тапсырмалар беруге; 

- команданың жеке құрамының алған радиоактивті сəулеленуі-

нің есебін жəне бақылауды жүзеге асыруға; 

- команданың жеке құрамының іс-əрекетіне басшылық жасауға, 

қауіпсіздік шараларын қадағалауын бақылап отыруға; 

- жұмыс барысы туралы АҚБ дер кезінде баяндап отыруға; 

- жұмысын аяқтағаннан кейін АҚБ рұқсатымен жеке құрамды 

жəне техникаларды зақымдану ошағынан шығаруға жəне қажет 

болған жағдайда  санитардлық өңдеу  пунктіне адамдарды  жəне 

техникаларды  дезактивация жəне жабдықтауға жіберуге міндетті.

 

АВАРИЯЛЫҚ-ТЕХНИКАЛЫҚ КОМАНДА 

КОМАНДИРЛЕРІНІҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Авариялық-техникалық командалар құтқару жəне авариялық-

қалпына келтіру жұмыстарын жүргізу кезінде шаруашылықпен 

айналысатын объектілерде аварияларды жою жəне оқшаулау 

үшін тағайындалған. Олар, ереже бойынша, құтқару командасына 

беріледі, аумақтық құрылымдарға кіре алады (шұғыл əрекет ету 

отрядтары, АҚ қызметі құрылымдары), ал жекелеген жағдайларда 

дербес өз беттерімен жұмыс жасай алады.
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Команданың омандирлері АҚ бастығына, ТЖК төрағасына, 

объекті АҚБ штабы бастығына бағынады жəне команданың жеке 

құрамының тікелей бастығы болып табылады. Ол команданың 

мүмкіндіктері мен ұйғарылымын, жабдықталуын, құрылымын, 

ұйымдастырылуын білуі тиіс. 

Оның міндеттері: 

Күнделікті дайындық кезінде:  

- авария, апат жəне дүлей зілзала аудандарында əрекетке 

дайындықтың жоғары деңгейін қамтамасыз ету үшін, тəжірибелік 

жəне моралдық-психологиялық дайындыққа ерекше назар аудара 

отырып,  команданың жеке құрамын арнайы дайындықтан өткізуді 

жетілдіруге; 

- команданың құрамын жəне жабдықталуын, бағыныштылардың 

іскерлік қасиетін, олардың дайындалу деңгейін жəне  берілген тап-

сырманы орындау қабілетін білуге; 

- инженерлік техниканың тактикалық-техникалық  мəліметтерін, 

авариялық-қалпына келтіру жəне құтқару жұмыстарын жүргізу 

кезіндегі пайдаланылатын құрал-саймандарды, оларды меңгеруді 

білуге; 

- авариялық-қалпына келтіру жəне құтқару жұмыстарын 

жеке құрамның іскерлікпен жүргізуге үйретуді ұйымдастыруға, 

қауіпсіздік шарларын қадағалай отырып жəне өзіне жəне өзара 

көмек көрсетуге үйретуге; 

- коммуналдық-энергетикалық желілерде авариялық-қалпына 

келтіру жəне құтқару жұмыстарын жүргізуге, зақымданған  

участкелерді қалпына келтіруге жəне уақытша электроэнергиясын 

орнатуға, мүмкіндік болған жағдайда электроэнергиясы көздерін 

қалпына келтіруге, жылжымалы электростанцияларын ашуға ко-

манданы дайындауға; 

- электрдің, су құбырларының, канализациялардың, 

технологиялық, жылу жəне газ желілерінің зақымданған 

участкелерін сөндіруге,   олардың ақауларын жөндеуге; бұзылған 

сорғы  станциясын, артезиан құдықтарын қалпына келтіруге, су-

мен жабдықтаудың далалық пункттерін жабдықтауға жəне  баспа-

налдар мен панаханаларды су басуы мен газ басуынан қорғауға; 

- звенолардың командирлерімен объекті жоспарын, 

коммуналдық-энергетикалық шаруашылықты жəне объектідегі ба-

сты құрылыстың орналасқан орнын  білуге; 
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ережелері. Зақымданушыларды шығарудың (алып шығудың) ең 

қысқа жəне қауіпсіз жолын таңдау. Оларға төніп тұрған қауіптерге 

жəне олардың жағдайларына байланысты адамдарды іздестіру 

жəне құтқару жүйелілігі. Панаханалардан жəне ғимараттардың 

жоғарғы қабаттарынан стационарлық жəне қол баспалдақтарымен, 

сондай-ақ құтқару арқандарының көмегімен адамдарды іздестіру. 

Қауіпсіздік шаралары. 

Табиғи өрттерді өшірудің тəсілдері мен жолдары. 

№17-тақырып: Су тасу, сел, қар көшкіні кездерінде адам-

дарды эвакуациялау жəне құтқару 

Су тасу кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеті. 

Су басқан аймақтарда адамдарды іздестіру. Су басу кезіндегі 

құтқару жұмыстары. Құтқару құралдарымен адамдарды тасы-

малдау ережелерін қадағалау. Гидроқұрылыстар жарылу кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеті.

Сел жүру кезнде адамдарды жəне ауыл шаруашылық жануар-

ларын құтқару бойынша құрылымның жеке құрамының іс-əрекеті. 

Селде қалып кеткен адамдарды құтқару тəсілдері. 

Қар көшкіні басып қалған адамдарды іздестіру жəне эвакуа-

циялау кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеті.

№18-тақырып: Химиялық зақымдау ошақтарында зардап 

шеккендерге көмек көрсетудегі жеке құрамның іс- əрекеттері

тұрғын үйлерді, өндірістік ғимараттарды жəне қорғаныс 

ғимараттарын тексеру, зардап шеккендерді үйінді астынан қалай 

алып шығаруды анықтау, оларды зақымдану ошақтарынан эва-

куациялау жəне зардап шеккендерге алғашқы көмек көрсету 

кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеті. Санитарлық 

жасақтардың жеке құрамымен  өзара əректтесу. Қауіпсіздік шара-

ларын қадағалау. 

№19-тақырып: Аралас зақымдану ошақтарындағы зардап 

шеккендерге көмек көрсетудегі құрылымның жеке құрамының 

іс- əрекеттері

Өрт шығуы, қирауы, радиоактивті, химиялық жəне 

бактериологиялық зақымданулар кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеті. Аралас зақымдану ошағында 

қарастырылатын жұмыстардың түрлері жəне оларды жүргізу. 
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жұмыстары телімдеріне (объектілеріне, ғимараттарына) көзбен 

жалпы шолу жасау; қызмет иттерін (кинологиялық) пайдаланып 

іздестіру; арнайы аспаптарды пайдаланып іздестіру; көзбен көрген 

куəгерлер бойынша зардап шегушілерді іздестіру. Үйінділерде 

қалған адамдармен байланыс орнату жəне қолдау көрсету. Өрт, 

су тасу кездерінде, қирау аудандарында барлау жүргізу кезіндегі 

қауіпсіздік шаралары. 

№14-тақырып: Үйінділерді аршудың амалдары мен жол-

дары 

Ішінара қираған ғимараттар мен құрылыстардан, үйінді асты-

нан адамдарды құтқару. 

Зардап шегушілерді шығару (алып шығу) үшін ғимараттардың 

қабырғаларында немесе бөлімдерінде саңылау ойықтар орнату.

Зардап шегушілерді алып шығу үшін үйіндіні бүйірінен неме-

се төбесінен барынша қолайлы жерден ашу. 

Тежеу элементтерін тиісті бекітумен үйіндідегі өту 

құрылғысы.

Құтқару жұмысын жүргізу кезіндегі қауіпсіздік шаралары. 

Құтқару жұмыстарын жоспарлайтын объектілермен (телімдермен) 

танысу. 

№15-тақырып: Қираған ғимаратттардың жоғарғы 

қабаттары мен үйінділерден зардап шегушілерді эвакуация-

лау тəсілі 

Үйінділерден, қираған ғимараттардан жəне жартылай қираған 

үйлердің жоғарғы қабаттарынан зақымданғандарды эвакуациялау. 

Зардап шеккендерді тасымалдау тəсілі: арқамен жылжу кезінде 

орап салу; бір қиынды матаның көмегімен орау; иыққа, арқаға са-

лып тасымалдау, отырған күйінде арқалау, екі құтқарушы бірігіп 

қолына салу, зембілдің көмегімен тасымалдау. Зардап шегушіні 

зембілге салу тəсілі. Зардап шегушіні зембілге салып жəне көлікке 

отырғызып  эвакуациялау.  

№16-тақырып: Өрт кезінде  зардап шегушілерді эвакуация-

лау жəне іздестіру

Өрт кезінде түтін жайлаған аумақтардағы, панаханалар мен 

бөлмелердегі адамдарды іздестіру амалдары мен жолдарының 

71

- жылына бір рет тактикалық-арнайы үйренулер жəне  жеке 

құрамды хабарландыру жəне жинау жөнінде жылына екі реттен 

сирек емес  жаттығулар өткізуге; 

- хабарландыру тəртібін, жинау орнын жəне құрылысын білуге, 

АҚ дабылын жəне олармен əрекет ету ережелерін жеке құраммен 

үйренуге; 

- команданың қарамағындағы табельдік мүліктің жəне 

техникалардың есебін жүргізуге; 

- айына бір реттен сирек емес жеке құрамның тізімін, бекітілген 

техника мен команданың мүлкін  салыстыруға жəне түзетуге 

міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ болу қауіпі туындаған кезде: 

- жеке құрамды жəне  техникалардың тапсырмаларды орындауға 

дайындығын тексеруді ұйымдастыруға, тізімдемені анықтауға, 

ЖЖМ толтырумен қамтамасыз етуге, тұрақты дислокация орын-

дарында құрал-сайманмен жəне мүлікпен толтыруға; 

- қажет болған жағдайда құрылымды дайындыққа келтіруге; 

- ТЖ болуы ықтимал аудандағы қозғалыс бағытын жəне байла-

нысты ұйымдастыру тəртібін анықтауға; 

- команданың тапсырманы орындауға дайындығы туралы АҚБ 

баяндауға міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындауы кезінде: 

«Жинау» дабылы бойынша хабарландыруды жəне команданың 

жеке құрамын жинауға, команданы дайындыққа келтіруге; 

- АҚБ  (АҚ ШБ)  ТЖ ауданына жылжуға тапсырма алуға, 

жағдайды сол орында бағалауға; 

-авариялық-құтқару жұмысты жүргізу үшін барынша мақсатқа 

сай тəсілдер мен амалдарды, механизация құралдарын пайдалану 

тəртібін, жұмыс көлемін анықтауға; 

- əрбір звено командиріне авариялық-құтқару жұмысын 

жүргізуге нақты тапсырмалар беруге;  

-жеке құрамның əрекеттеріне басшылық жасауға,  олардың 

қауіпсіздік шараларын қадағалауын бақылап отыруға; 

- орындалған жұмыстар көлемін, қосымша берілген техника-

лар мен материалдық құралдардың есебін ұйымдастыруға; 

- АҚ (АҚ ШБ)  бастығының жұмыс барысы туралы дер кезінде 

баяндап отыруға; 

- жұмыс аяқталғаннан кейін ТЖ басшысына баяндауға жəне 
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оның рұқсатымен құрылымды тұрақты дислокация орнына 

жіберуге міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- команданың жеке құрамын жинауды қамтамасыз етуге, оларға 

жеке қорғаныс құралдарын жəне тиісті табельдік мүліктерді алуға; 

- команданың жеке құрамының жəне  техникалардың өздерінің 

міндеттерін орындауға дайындығын тексеруге;  

- команданың жеке құрамын немесе жергілікті жерлерге, 

олардың қорғаныс қасиеттерін пайдалана отырып жасыруға;  

- жеке құрамды жедел жағдайға енгізуге, АҚ бастығының 

шешіміне сəйкес,  құралдар мен күштердің орналасуын тексеруге; 

- тұратын ауданды ескере отырып, оларды (жəне олардың отбасы-

ларын) орналастыру үшін ұйғарылған қорғаныс құрылыстарының 

барлығын жəне орналасқан жерін, үйлерді (ғимараттарды), олардың 

сыйымдылығын жəне толтыру тəртібін  білуге; 

- қорғаныс құрылыстарының барлығын жəне орналасқан жерін 

(қалада жəне қауіпсіз аймақта), олардың сыйымдылығын жəне 

толтыру тəртібін  білуге. Қорғаныс құрылыстары жоқ болған 

жағдайда оларды салуды жəне жабдықтауды немесе  жертөлелерді, 

ұраларды, жер асты жəне басқа  көмілген адамдарды жасыру үшін 

ұйымдастыруға; 

- команданың жеке құрамы қандай көлікпен жəне қай жақтан 

қалаға жұмысқа тасылатынын жəне керісінше, объектідегі 

жұмыстың басталуы мен аяқталуын білуге;  

- команданың зақымдану ошағына қарай жүру бағытын жəне 

негізгі бағыттағы көпірлер зақымданған жағдайда немесе олар УЗ 

жəне РЗ қатты зақымданған жағдайда  айналып өтуге мүмкін жол-

дарды зерттеуге; 

- қауіпсіз аймақтағы команданы жинайтын орынды, мүлікті 

тиеу уақыты мен тəртібін білуге, зақымдану ошағындағыларды 

тексеру үшін көлікке отырғызуды жəне күндіз де, түнде де əрекет 

етуді ескере отырып,  команданың барлық жеке құрамымен осы 

мəселелерді үйренуге міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- хабарландыру дабылы берілгеннен кейін,  команданың жеке 

құрамын оған арналған орынға шығару керек. ЖҚҚ жəне олардың 

ақаусыздығын тексеру, құрал-саймандармен, аспаптармен жəне 

мүліктермен жабдықтауға;
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өрттердің сипатын, олардың таралу бағыттарын, радиоактивті 

зақымдану деңгейлерін анықтау. Қорғаныс ғимараттарына 

авариялық кіру жəне шығу жолдарын іздестіру. Коммуналдық-

энергетикалық жəне технологиялық желілердегі авариялар орында-

рын анықтау. Жеке құрамның өзара əрекеттестігі, барлау нəтижесі 

туралы баяндама. 

№10-тақырып: ҚƏУЗ-бен зақымданған аудандарда барлау 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Қозғалыс бағытына барлау жасау кезіндегі жеке құрамының 

іс-əрекеттері. Халықты жəне зақымданғандарды шығару жəне АҚ 

күштерін енгізу бағыттарының сүзгілік газқағарларды пайдалануға 

жол беретін аралықтар бойынша ҚƏУЗ концентрациясының, ҚƏУЗ 

буларының таралу бағыттарын анықтау. Коммуникациялардағы 

аварияның орындарын жəне зақымданғандардың жиналған 

жерлерін іздестіру. Барлау нəтижесі туралы баяндама. 

№11-тақырып: Аралас зақымдану ошағында барлау 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Нақты болып жатқан өрттердің, қираулардың, радиоактивті, 

химиялық жəне бактериологиялық зақымданудың мөлшерін  

анықтау. Барлау нəтижесі туралы баяндама. Жеке құрамның жеке 

қорғаныс құралдарын пайдалану, режімдік шараларды орындау 

жəне санитарлық өңдеу жүргізу ерекшеліктері. 

№12-тақырып: Ядролық зақымдану орталығындағы 

жолдар мен көпірлердің ықтимал зақымдануы. Құтқару 

бөлімшелері

Аралас зақымдану ошағына құрылымның жеке құрамын 

барлауға дайындау. Аралас зақымдану ошақтарындағы үйлер мен 

қорғаныс ғимараттарының қирау сипатын, жолдардың, көпірлердің, 

коммуникациялардың жағдайларын бақылау жөнінде əрекет ету. 

Өзге құрылымдармен өзара əрекет етуі. Қауіпсіздік шараларын 

қадағалау. Барлау нəтижесі туралы баяндама.

№13-тақырып: Ғимараттардың қирауы жағдайларында 

зардап шегушілерді іздестірудің негізгі тəсілдері

Зардап шегушілерді іздестірудің негізгі амалдары: құтқару 
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№6-тақырып: Шаруашылықпен айналысатын 

объектілерде (ШАО) жəне АҚ күштерін жылжыту бағытында 

барлауды ұйымдастыру жəне жүргізу

Бейбіт жəне соғыс уақытындағы барлаудың негізгі міндеттері. 

Барлауға қойылатын талаптар. Шаруашылықпен айналысатын 

объектілерде жəне АҚ күштерінің жүру бағыттарында барлау 

жүргізу кезіндегі  Құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері.  

Жол жəне жол құрылыстарының жағдайын белгілеу, қирау си-

паттары. 

№7-тақырып: Өрттерге барлау жүргізу

Өрт барлауының мақсаттары мен міндеттері. Өрт барлауының 

құрамы. Өрт жəне түтін аймақтары арқылы объектілерге  АҚ 

күштерінің өрт барлау маршруттарын жіберу. Сыртқы белглері 

бойынша өрт жағдайларын анықтау. Шаруашылықпен айналы-

сатын объектілердегі өрт барлауы. Су көздерін барлау жəне өрт 

сөндіру мақсатына оларды пайдалану мүмкіндіктері. Өрттерді 

оқшаулау жəне өшіру үшін қажетті күштерді жəне олардың таралу 

жолдарын, өрттердің мөлшерлерін анықтау. 

№8-тақырып:    Ірі авариялар мен апаттар ауданын барлау 

бойынша  құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Ірі авариялар мен апаттар ауданында барлау жүргізу бойынша  

құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері. Қираулар, өрттер, су 

басулар сипаттарын анықтау. Жартылай қираған жəне су басқан 

ғимараттардағы адамдардың жағдайын анықтау, оларға көмек 

көрсету мүмкіндіктері мен шарттары; қираған жəне зақымданған 

телімдердегі коммуналдық-энергетикалық желілерді іздестіру 

жəне белгілеу; объекті аумағындағы жағдайларды өлшеп отыруға 

қадағалау жүргізу. Барлау жəне қадағалау нəтижелері туралы 

құрылымның командиріне баяндау. 

№9-тақырып: Ядролық зақымдану ошағында барлау 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері

Ядролық зақымдану ошақтарында барлау бағытын жүргізу 

кезіндегі барлау құрылымның жеке құрамының іс-əрекеттері: жол 

жəне жол құрылыстары жағдайын, бұзылу сипатын, су басудың, 
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 АҚ (АҚ ШБ) бастығына дайындық туралы баяндау жəне одан 

зақымдану ошағына баруға тапсырмалар алуға. Колоннадағы 

команданың орнын, жылжу бағытын жəне марштағы басқару да-

былын   білуге; 

- командаға маршқа тапсырма беруге. Автомашиналарға жəне 

дабылдарды қадағалайтын аға жетекшілерді тағайындауға. Ав-

томашиналар қозғалысы ережесін қадағалауды бақылауға жəне 

марштағы тəртіпті ұстап отыруға;  

-  зақымдану ошағында əрекет ету үшін команданың қармағына 

қашан жəне қандай техника келетінін білуге; 

- зақымдану ошағында авариялық-қалпына келтіру жұмысын 

жүргізу үшін алған тапсырмаларды күшейтуге. Коммуналдық-

энергетикалық желілер жағдайларына тексеру жүргізуге, шешім 

қабылдауға жəне  звенолар  командирлеріне тапсырмалар беруге; 

- жылуэлектр жабдықтауларының суқұбырларының магистрал-

ды жəне үй ішіндегі зақымданған немесе бұзылғандарын өшіруге;

-бұзылған желілерден учаскелерде ағынды сулардың жер бетіне 

ағуын, сондай-ақ ағынды сулардың авариялық ағуын тоқтатуға;

- баспаналар мен панаханаларды су басу қауіпі кезінде суды 

сорғызуға жəне шығаруға;

- уақытша сусорғы станцияларын салу, жөндеу жəне  

трансформаторлық пункттердің, төмен түсетін қосалқы 

станциялардың бұзылған жабдықтарын өзгерту бойынша қажетті 

авариялық-қалпына келтіру жұмыстарын ұйымдастыруға; 

- гидротехникалық құрылыс  агрегаттары мен тораптарындағы 

аварияларды жоюды ұйымдастыруға; 

- құтқару жұмысын жүргізетін, басқа құрылымдармен 

команданың ішкі өзара əрекеттестігін ұстап тұруға жəне 

ұйымдастыруға. Жағдай өзгерген кезде, қосымша тапсырмаларды 

беруге жəне анықтауға; 

- команданың жеке құрамының алған радиоактивті сəулеленуі-

нің есебін жəне бақылауды жүзеге асыруға. Қарсылас қайта соққы 

берген жағдайда дабыл бойынша жеке құрамның орнын жəне жа-

сырыну тəртібін көрсетуге; 

- авариялық-қалпына келтіру жұмысының барысы жəне жеке 

құрамның радиоактивті сəулелену дозасы туралы аға бастыққа дер 

кезінде баяндап отыруға;

- команда ауысымын олар ауысып жатқанда авариялық-қалпына 

келтіру жұмысы тоқталмайтындай етіп ұйымдастыруға;
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- аусымға келген құрылымның командирі өткізілген жəне ал-

дыда тұрған жұмыстың көлемін анықтауға; 

- жұмысын аяқтағаннан кейін аға бастыққа баяндуға,  жеке 

құрамды зақымдану ошағынан шығаруға жəне қажет болған 

жағдайда  санитардлық өңдеу  жұмыстарын жүргізуге;

- команданы дайындыққа келтіруге, жеке құрамға тамақ, де-

малыс, жөндеу, ауысым жұмыстарын ұйымдастыруға немесе АҚ 

мүлігін толықтыруға міндетті.  

САНИТАРЛЫҚ ЖАСАҚ КОМАНДИРІНІҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Санитарлық жасақ зақымдау ошақтарында, дүлей зілзала 

кезінде, аварияларда жəне апаттарда зардап шегушілерге 

алғашқы медициналық көмек көрсетуге, санитарл-гигиениялық, 

профилактикалық жəне эпидемияға қарсы шаралар, сондай-ақ 

ауруларға күтім жасауда денсаулық сақтау органдарына көмек 

көрсетуді қамтамасыз ету үшін тағайындалған. 

Санитарлық жасақтың (санитарлық постың) негізгі 

міндеттері болып табылатындар: 

- жараланғандарды (зақымданғандарды) іздестіру жəне 

алғашқы медициналық көмек  көрсету; 

- зардап шегушілерді көлікке тиейтін орынға дейін шығаруды 

(алып шығуды) ұйымдастыруға қатысу; 

- АҚ құрылымдары құрамында жəне медициналық қызмет 

мекемелерінде жұмыс істеу (алғашқы дəрігерге дейінгі көмек 

көрсету отряды, инфекциялық жылжымалы госпиталь, жылжымалы 

эпидемияға қарсы отряд, қауіпсіз аймақтағы ауруханалар жəне т.б.); 

- медициналық қызметкерлердің басшлығымен  санитарлық-

гигиениялық жəне  эпидемияға қарсы  шаралар өткізеді; 

- зақымданғандар мен аурулар жаппай түскенде,  медициналық 

эвакуация кезеңінде, медициналық қызметкерлердің басшлығымен  

немесе өз бетімен алғашқы дəрігерлік сұрыптауды жүргзеді; 

- СЭП –дегі, эшелондардағы жəне колонналардағы эвакуация-

ланатын халықты  медициналық қамтамсыз етуге қатысады; 

- ядролық зақымдану ошағында медициналық барлау тобының 

жұмысына қатысады; 
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өткізу тəртібі. Техникаларға жəне аспаптарға, жеке қорғаныс 

құралдарына (ЖҚҚ), киімдер мен аяқ киімдерге  табелдік жəне 

қолда бар құралдардың көмегімен дезактивация, дегазация жəне 

дезинфекция жасау кезіндегі құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеті. Санитарлық жəне  залалсыздандыру  жұмыстарын жүргізу 

кезіндегі қауіпсіздік шаралары. 

№4-тақырып: Жарақаттану, күю, улану кезінде құтқару 

жəне басқа шұғыл жұмыстарды (АҚжШЖ) өткізу барысында  

өзіне- жəне өзара көмек көрсету

Артериалдық, веналық жəне капиллярлық қан ағудың 

белгілері. 

Қан тоқтатудың негізгі ережелері мен жолдары. 

Сыну, буындардың шығуы, ұзақ уақыт қысылып жату синдром-

дары кезіндегі алғашқы көмек.  

Табелдік жəне қолда бар құралдарды қолдана отырып, сынған 

сүйектердің қозғалмауын қамтамасыз етудің амалдары мен жол-

дары. 

Есеңгіреу, электротоғымен зақымдану, үсіну, күю кездерінде 

көмек көрсету. 

ҚƏУЗ-бен улану кезінде көмек көрсету. 

Жүректі жасанды тыныс алдыру жəне  жанама массаж жасау 

тəсілдері. 

№5-тақырып: Дүлей зілзалалардың, авариялардың жəне 

апаттардың салдарын жою бойынша АҚжШЖ  жүргізу 

кезіндегі қауіпсіздік шаралары

АҚжШЖ жүргізу кезіндегі қауіпсіздіктің қажетті шаралары: 

- радиоактивті заттармен зақымданған орындарда; 

- құлау қауіпі бар құрылыстар мен ғимараттарға жақын жердегі 

жұмыс кезінде; 

- түтін басқан, газ басқан үйлерде; 

- электр желілерінде; 

- мұнай өнімдерін өшіру кезінде; 

- апатты су басу аймақтарындағы жұмысты ұйымдастыру 

кездерінде; 

- түнде жəне қыста нашар көрінетін жағдайларда. 
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ШАРУАШЫЛЫҚПЕН АЙНАЛЫСАТЫН 
ОБЪЕКТІЛЕРДЕГІ АҚ ҚҰРЫЛЫМДАРЫНЫҢ ЖЕКЕ 

ҚҰРАМЫНЫҢ  САБАҚ ТАҚЫРЫПТАРЫНЫҢ 
МАЗМҰНЫ

№1-тақырып: АҚ құрылымын дайындыққа келтіру 
кезіндегі жеке құрамның іс-əрекеті

Құрыдлымдарды құру жəне толымдау қағидалары. Аумақтық 

жəне объектілік құрылымдар. Құрылымдардың мақсаты жəне 

құрамы. Құрылымның жеке құрамының міндеттері. 

Құрылымдардың дайындығы туралы ұғым. Құрылымдардың 

жоғары дайындығына қол жеткізуге арналған шаралар. 

Құрылымдардың жеке құрамын хабарландыру жүйесі. Жеке 

құрамның жиналу орны мен уақыты, табельдік мүліктерді беру 

мерзімі. Жұмыс жүргізу ауданына келу мерзімі жəне қозғалысы. 

Құрылымды іс жүзінде дайындыққа келтіру (жұмыс жүргізу 

аймағына шығармай). 

№2-тақырып:Табиғи жəне техногенді сипаттағы ТЖ 
кезіндегі АҚ құрылымы жеке құрамының іс-əрекеті

Дүлей зілзалалардың, авариялардың жəне апаттардың сал-

дарларын жою кезіндегі құрылымдардың жүргізетін жұмыстары. 

Ірі авариялардың жəне апаттардың салдарларын жою бойынша 

шаралар. Су басу аймақтарында, қар көшкіні аудандарында, жер 

сілкінісі, боранның салдарларын жою кезінде, орман, орманды 

дала жəне дала өрттерін өшіру кезінде жүргізілетін құтқару жəне 

басқа шұғыл жұмыстар (АҚжШЖ). 

№3-тақырып: Радиоактивті заттармен, бактериальдық 
құралдармен жəне қатты əсер ететін улы заттармен (ҚƏУЗ) 
зақымданған кезде АҚ құрылымдарын арнайы өңдеуден 
өткізуді ұйымдастыру

Адамдарды ішінара жəне толық  санитарлық өңдеуден өткізу, 

оны өткізу тəртібі туралы ұғым. Аумақтарды, құрылыстарды, 

жабдықтарды, техникаларды, киімдерді, қорғаныс құралдарын 

радиоактивті, химиялық немесе бактериологиялық зақымдану 

кезінде залалсыздандыру тəсілдері мен жолдары. Аралас зақымдану 

ошақтарында əрекет ету кезінде ішінара арнайы өңдеуден 
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- өзіне-  жəне өзара көмек тəртібінде  бұрын өздері көрсеткен 

алғашқы медициналық көмектің дұрыстығын; 

- зақымданғандарға жəне ауруларға күтім жасайды. 

Санитарлық жасақ  командирі (СЖ) АҚ бастығына, ТЖК 

төрағасына,  АҚ штаб бастығына, медицина қызметінің 

бастығына бағынады. Ол СЖ жеке құрамының тікелей бастығы 

болып табылады жəне  СЖ жеке құрамының  зардап шегушілер 

мен жарақаттанғандарға медициналық көмек көрсету бойынша 

тапсырмаларды орындауға жоғары сапалы тұрақты дайындығын 

ұстап тұру үшін жауап береді. 

Оның міндеттері:  
Күнделікті дайындық кезінде: 
- СЖ ұйымдастырушылық құрылымын, жеке құрамын, 

табельдік толықтырылуын жəне қолдағы бар құралдарды білуге; 

- «Жинау» дабылын алған жағдайда хабарландыру тəртібі мен 

тəсілін, СЖ жеке құрамының уақыты мен жиналу орнын білуге; 

- өзінің  теориялық білімін үнемі жетілдіріп отыруға, 

санжасақпен практикалық сабақтар ұйымдастыруға жəне 

өткізуге; 

- АҚ жəне денсаулық сақтау органдары өткізетін 

профилактикалық, санитарлық-гигиениялық  жəне эпидемияға 

қарсы шараларға жеке құрамның белсенді ат салысуын қамтамасыз 

етуге; 

- дүлей ілзалалар, авариялар, апаттар кезінде алғашқы 

медициналық көмек көрсетуде бағыныштағы жеке құрамның  

амалдары мен тəсілдерін үйренуді, сондай-ақ денсаулық сақтау 

органдарына көмектесетін барлық іс-шараларды  жүзеге асыруға; 

- бағыныштылардың дайындық дəрежелерін, моральдық жəне 

іскерлік қасиеттерін білуге; 

- жыл сайын ТАО өткізіп отыруға жəне СЖ жеке құрамын ха-

барландыру жəне жинау бойнша екі жаттығудан кем емес жаттығу 

өткізіп отыруға; 

- табельдік мүліктердің сақталуын жəне санитарлық 

сөмкелердің  (дəрі-дəрмек қорабы) жұмсалатын дəрі-дəрмектермен 

жəне  таңатын материалдармен дер кезінде толықтырылып оты-

руын қадағалауға;  

- бағыныштыларды жеке қорғаныс құралдарын пайдалана 

білуге үйретуге міндетті.
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 Бейбіт уақытта ТЖ туындауы қауіпі кезінде: 

- «Жинау» дабылы бойынша хабарландыруды жəне СЖ жеке 

құрамын жинауға, белгіленген орынға, объектіге келуге; 

- СЖ жеке құрамының дер кезінде келуін тексеруге;

- жеке құрамның мүлікті, жеке қорғаныс құралдарын алуын 

ұйымдастыруға жəне тексеруге, санитарлық сөмкелерді (дəрі-

дəрмек қорапшасын) жұмсалатын дəрі-дəрмектермен жəне бай-

лайтын материалдармен толтыруға; 

- АҚ (АҚ ШБ) бастықтарына СЖ дайындығы туралы баяндауға 

жəне жағдайды түсіндіруге; 

- СЖ жеке құрамын жағдай туралы ақпараттандыруға, орын 

алған жағдайды ескере отырып, əрекеттердің болуы ықтимал 

тəртіптерін түсіндіруге міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындауы кезінде: 

- «Жинау» дабылын алысымен СЖ жеке құрамын хабарлан-

дыру жəне  белгіленген орынға жинауды ұйымдастыруға, СЖ  

дайындыққа келтіруге; 

- АҚБ (АҚ ШБ) тапсырма алуға; 

- ТЖ ауданына баруға, жағдайды орнында бағалауға; 

- СЖ жеке құрамына орын алған жағдайды жеткізуге іздестіруге 

тапсырма беруге, ТЖ-да зардап шеккендерді қауіпті ауданнан алып 

шығуға  жəне  оларға  медициналық көмек көрсетуге; 

- зардап шеккендерге алғашқы  медициналық көмек көрсету 

көлемін анықтауға, оларды қауіпті аймақтан алып шығу жолдарын, 

медициналық пункт орнын жəне жұмсалған медициналық мүлікті 

толтыру тəртібін көрсетуге; 

- ТЖ ауданында жұмыс істейтін басқа құрылымдарды  жəне 

олармен жұмыс істеу тəртібін көрсетуге;  

-  бағыныштағы СЖ жеке құрамының əрекеттеріне басшылық 

жасауды жүзеге асыруға, олардың қауіпсіздік шараларын сақтауын 

қадағалауға; 

- АҚ (АҚ ШБ) бастығына зардап шегушілерге алғашқы 

медициналық көмек көрсету жөніндегі жұмыс барысын дер кезінде 

баяндап отыруға міндетті.  

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде:

- СЖ жеке құрамын хабарлауды жəне белгіленген орынға жи-

науды, оның келуін бақылауды қамтамасыз етуге; 

- жеке құрамға табельдік мүліктерді беруге,  жеке қорғаныс 

құралдарының дайындығын тексеруді ұйымдастыруға;  
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95. Аралас зақымдану ошағында ауыл 

шаруашылығы өсімдіктерін жəне 

өсімдік шаруашылығы өнімдерін жəне 

егінді қорғау бойынша жүргізілетін 

шаралар

1 Əңгімелесу

96. Аралас зақымдану ошағындағы 

өсімдік шаруашылығы өнімдерін 

жəне егінді залалсыздандыру бойын-

ша құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

2 П р а к т и к . 

сабақ
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88. Химиялық зақымдау ошағында  

малдарға ветеринарлық көмек 

көрсету жəне ветеринарлық өңдеу 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

2 П р а к т и к . 

сабақ

89. Аралас зақымдану ошағындағы 

аумақтарды жəне қораларды залал-

сыздандыру кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

2 П р а к т и к . 

сабақ

90. Аралас зақымдану ошағында малдарға 

ветеринарлық көмек көрсету жəне 

ветеринарлық өңдеу жүргізу кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері  

2 П р а к -

тик. сабақ

Ауыл шаруашылық өсімдіктерін 

қорғау құрылымдары

91. Радиоактивті зақымдану аймағындағы 

ауыл шаруашылық  өсімдіктерін 

қорғаудың негізгі жолдары

Əңгімелесу

92. Радиоактивті зақымдану ауданындағы 

өсімдік шаруашылығы өнімдерін 

сақтау жəне аумақтарды залалсыз-

дандыру кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

93. Радиоактивті жəне химиялық 

зақымдану аудандарда  өсімдік 

шаруашылығы өнімдерін қорғау жол-

дары

Əңгімелесу

94. Радиоактивті жəне химиялық 

зақымдану аудандарындағы  өсімдік 

шаруашылығы өнімдерін залалсыз-

дандыру бойынша құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ
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- жеке құрамды  қорғаныс ғимаратына жасыруға;  

- дайындыққа келгені туралы СЖ аға бастығына баяндауға,  

одан тапсырмалар алуға; 

- СЖ жеке құрамын  жедел жағдайға енгізуге, болуы ықтимал 

эвакуация туралы  тəртіпке келтіруге; 

- СЖ жеке құрамымен сабақ өткізуді ұйымдастыруға міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- хабарландыру дабылы берілгеннен кейін, жеке құрамды 

қорғаныс орынынан шығару керек. ЖҚҚ, табельдік мүліктердің, 

санитарлық сөмкелердің ақаусыздығын, қолда бар байлайтын  ма-

териалдар мен дəрі-дəрмектерді тексеруге;

 - АҚ бастығына барып СЖ дайындығы туралы баяндауға 

марш жасауға жəне зардап шеккендер мен зақымданғандарға 

медициналық көмек көрсету жөніндегі жұмыстарды жүргізуге 

тапсырма алуға; 

- бағыныштыларға тапсырма беруге жəне құрылымды зақымдау 

ошағына баруға ұйымдастыруға;

- зақымдау ошағына шығу  алдында жеке құрамға берілген 

тапсырмаларды нақтылауға жəне медициналық барлауға, іздестру 

жəне зақымданғандарға сұрыптауды, алғашқы медициналық көмек 

көрсетуді, зақымданғандарды шығаруды (алып шығуды) жəне 

оларды көлікке тиеу мен  эвакуациялауды ұйымдастыруға;

- СЖ жеке құрамына дозиметриялық бақылауды жүзеге 

асыруға; зақымдану ошағында АҚ ж ШЖ өткізуге қатысушы АҚ 

құрылымдары командирлерімен үзіліссіз байланыс жасап тұруға; 

- жеке құрамның денсаулығына, оның дер кезінде тамақтануына 

жəне олардың қауіпсіздік шараларын қадағалауына, материалдық-

тұрмыстық қамтамасыз етуге; 

- жұмыс барысы туралы аға бастыққа жүйелі түрде баяндап 

отыруға; 

- зақымдану ошағынан шығу жəне ауысым кезінде ауысымға 

келген СЖ командиріне жағдайды түсіндіруге; 

- аға бастықтың рұқсатымен СЖ жеке құрамын жинау ауданы-

на алып шығуға жəне  санитарлық өңдеуден өткізуге; 

-құрылымды дайындыққа келтіруге, дəрі-дəрмекпен жəне бай-

лайтын құралдармен толықтыруға, жеке құрамның тамақтануын 

жəне демалысын ұйымдастыруға; 

- СЖ-да алғашқы медициналық көмек көрсету жасағы 
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құрамында  жұмыс істеу кезінде  жеке құрамға тапсырма беріп, 

зардап шеккен зақымданушыларды көлік құралдарына тиеуге жəне 

оларды ашылған медициналық бөлімдерге, сондай-ақ госпиталь 

бөліміне зақымданғандарды күтуге жіберуге басшылық жасауға;

- жылжымалы эпидемияға қарсы жасақтың құрамында 

СЖ жұмыс істеуі кезінде жеке құрамға тапсырмалар беру-

ге жəне зақымданғандарды санитарлық өңдеуден өткізуге, 

бактериологиялық зақымдану ошағында дезинфекция (де-

зинсекция, дератизация) жасауға, ошақтағы халыққа іріктеу 

тексерулерін өткізуге, шұғыл профилактика кезінде антибиотик-

тер үлестіруге, температурасын өлшеуге (қатаң бақылау кезінде 

ППЭО медициналық жұмысшылары тарапынан басшылық жасауға 

міндетті). 

САНИТАРЫҚ ЖАСАҚТЫҢ ЖЕКЕ ҚҰРАМЫНЫҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

СЖ жеке құрамы (санжасақшылар) СЖ командиріне бағынады 

жəне зақымдау ошақтарындағы зардап шегушілерге алғашқы  

медициналық көмек  көрсету, дүлей зілзалалар, авариялар, апаттар 

кезінде, санитарлық-гигиениялық жəне эпидемияға қарсы  шара-

лар қолдану үшін жауап береді. 

Оның міндеттері:  

- өз міндетін білуге жəне адал атқаруға, СЖ командирінің 

бұйрықтары мен өкімдерін дер кезінде жəне сапалы орындауға; 

- зардап шегушілерге алғашқы медициналық көмек көрсетуде 

практикалық машықтарын үнемі жетілдіріп отыруға жəне өзінің 

теориялық білімін арттырып отыруға;  

- СЖ табельдік жабдықтуды білуге, оны пайдалана білуге; 

- зардап шегушілерді іздестіруге, табельдік жəне қолда бар 

жабдықтарды пайдалана отырып, оларға алғашқы  медициналық 

көмекті дұрыс жəне тез көрсетуге, зардап шегушілерді жəне 

(зақымданғандарды)  көлікке тиейтін жерге жеткізуге; 

- бактериологиялық зақымдану ошағында дезинфекция (дезин-

секция, дератизация) жасай білуге; 

- зақымданғандарға жəне ауруларға көмекті жүзеге асыруға; 

- СЖ дайындыққа келтіру тəртібін білуге; 
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Қорғаныс ғимараттарында (ҚҒ) 

қызмет көрсету құрылымдары

79. Шаруашылықпен айналысатын 

объектінің қорғаныс ғимараттарының 

(ҚҒ)   ішкі жабдықтары

П р а к т и к . 

сабақ

80. ҚҒ паналаушыларды қабылдауға 

дайындық жүргізу кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

81. ҚҒ толтыру кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

82. Желдетудің əр түрлі режімдерінде 

ҚҒ инженерлік-техникалық  

жабдықтарын эксплуатациялау

П р а к т и к . 

сабақ

83. ҚҒ-нан адамдарды эвакуация-

лау кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

84. ҚҒ зақымданулары мен  аварияларын  

жою кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Ауыл шаруашылық малдарын қорғау 

құрылымдары  

85. Радиоактивті заттармен зақымданған 

аумақтарды жəне малдар тұратын 

орындарды залалсыздандыру кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

86. Радиоактивті заттармен зақымданған 

малдарға ветеринарлық өңдеу 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

87. Зақымдану ошағындағы мал 

өнімдерін қорғау бойынша шаралар 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері  

П р а к т и к . 

сабақ
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71. АҚжШЖ жүргізу кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Қоғамдық тəртіпті сақтау 

құрылымдары (ҚТС) 

72. Мемлекеттік жəне жеке меншік күзетін 

ұйымдастыру жəне шаруашылықпен 

айналысатын объектіде  қоғамдық 

тəртіпті сақтауға қолдау көрсету 

кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының міндеттері

Əңгімелесу

73. Күнделікті қызмет кезінде жəне 

АҚ хабарландыру дабылы бойын-

ша шаруашылықпен айналысатын 

объектіде  белгіленген режімде 

жəне тəртіпте құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Əңгіме-

лесу

74. Бытыратып орналастыру жəне эваку-

ациялау кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

75. Ядролық зақымдау ошағында АҚжШЖ 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

76. ҚƏУЗ химиялық зақымдау ошағында 

құтқару жұмысын жүргізу кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері  

П р а к т и к . 

сабақ

77. Аралас  зақымдау ошағында АҚжШЖ 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

78. Дүлей зілзала, ірі авариялар жəне 

апаттар ошағында АҚжШЖ жүргізу 

кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ
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- зақымданғандарды автокөлікпен тасымалдау кезінде  

автобустың салонын дұрыс ұстауға жəне типтік санитарлық  

жабдықтармен жабдықтауға жəне жаралыларды қабылдауға 

дайындауға; 

- зақымданғандарды (жаралыларды, ауруларды) тиеуге 

(түсіруге) жеке дара қатысуға, зембілшелерге жəне отырғыштарға 

дұрыс отырып, тұруын қадағалауға; 

- тексеру жолында зақымданғандарға жəне соларға мұқтаж 

қажетті медициналық көмек көрсетуге;

- қауіпсіз аймақтағы (қала сыртындағы) емдеу мекемелеріне  

алып келген зақымданғандардың эвакопаспортын дер кезінде 

өткізуге; 

- санитарлық сөмкелердің дер кезінде толуына қамқорлық 

жасауға; 

- алғашқы  медициналық көмек көрсету  жасағының құрамында 

жұмыс істеу кезінде жасақтың медициналық бөлімін ашуға 

қатысуға, зақымданғандарға күтім жасауға, таңу жəне  операциялық 

жұмыстарға көмектесуге, зақымданғандарды тасымалдауға жəне 

көлікке тиеуге көмектесуге міндетті. 

Ядролық зақымдау ошағындағы алғашқы  медициналық көмек 

көрсету көлеміне  келсідей  медициналық араласулар кіреді: 

- қан кетудің уақытша жағдайы; 

- иістеніп жанып жатқан киімдерді өшіру; 

- жарақаттану жəне күйік шалу кезінде алғашқы таңғыштарды 

байлау; 

-  жұмсақ еттері көлемді жарақат алған кезде жəне сынық 

кезінде аяқты иммобилизациялау; 

- қарапайым есеңгіреуге қарсы шаралар; 

- жасанды дем алдыру; 

- қарапайым тəсілмен жүрек қызметін қалпына келтіру; 

- естен танудан жəне есіріктік жағдайдан шығару; 

- ішінара санитарлық өңдеу жүргізу жəне киім мен аяқ киімді 

дезактивациялау. 

Адамдардың УЗ зақымдануы кезінде алғашқы медициналық 

көмектің көлемі келесі шараларды жүргізуге кіреді: 

- зақымданғандарға газқағарларды кигізу; 

- фосфорорганикалық УЗ жəне көгертетін қышқылмен 

жарақаттану кезінде антидоттарды пайдалану; 
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- жеке химияға қарсы пакеттерді жəне басқа газсыздандыра-

тын құралдарды пайдаланумен, ішінара санитарлық өңдеуден 

(зақымданбаған жерлерде)  өткізу; 

- жасанды тыныс алдыруды жүргізу (зақымданбаған жер-

лерде).  

РАДИАЦИЯЛЫҚ¬-ХИМИЯЛЫҚ ҚАДАҒАЛАУ ПОСТ 

(РХҚП) ЖЕКЕ ҚҰРАМЫНЫҢ МІНДЕТТЕРІ

РХҚП келесілер үшін арналған: 

- ядролық жарылыстардың негізгі мəліметтерін анықтау (жа-

рылыс уақытын, соққы толқыны басталған жерден бастап пост 

орналасқан жерге дейін, жарылыстың орталықтан (эпицентрден) 

қашықтығы, магнитті азимут (жарылысқа қарайғы бағыт), ядролық 

жарылыстың есептелген қуаты); 

- объектінің радиоактивті, химиялық жəне бактериологиялық 

(биологиялық) зақымдануын дер кезінде анықтау; 

- РЗ түсуінің басталуы мен аяқталуын анықтау, зақымданған 

ауаның алғашқы бұлтының өтуі; 

 «Радиациялық қауіп!» жəне «Химиялық дабыл!» хабарланды-

ру сигналын беру; 

- пост орналасқан аудандағы радиация деңгейін жəне УЗ 

қарсыластардың қолдану түрлерін анықтау; 

- ауадағы жəне РХҚП орналасқан аудандағы жерлердің  радиа-

ция жəне УЗ концентрациясы деңгейін өлшеуге бақылау жасау; 

- УЗ жəне ҚƏУЗ бұлттарының таралу бағыттарын анықтау; 

метеорологиялық қадағалау жүргізу (метеожиынтық қолда бар 

болса). 

РХҚ ПОСТЫ БАСТЫҒЫНЫҢ  ЛАУАЗЫМДЫҚ 

МІНДЕТТЕРІ 

РХҚ посты бастығы объекті АҚ штабы бастығына бағынады. 

Ол постың жеке құрамының тікелей бастығы болып табылады 

жəне оның берілген тапсырмаларды орындауға тұрақты түрде да-

йын болуына жауап береді. 
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65. Құрылымды жабдықтаудан тұратын 

техниканы, техникалық қамтамасыз 

ету, оның техникалық сипаттамасы, 

жабдықтары жəне құрылғылары

П р а к т и к . 

сабақ

66. Зақымданған машиналарды жинау 

пунктіндегі (ЗМЖП) техникалық 

қызмет құрылымы жеке құрамының 

іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

67. ЗМЖП –да жылжымалы жөндеу-

қалпына келтіру топтарын (ЖЖҚТ) 

ашу тəртібі

П р а к т и к . 

сабақ

68. Техникаларды жылдам қалпына 

келтіру үшін жөндеудің   прогрессивті 

технологиясын қолдану бойынша 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Азық-түлікті материалдық 

қамтамасыз ету, қорғау жəне за-

лалсыздандыру құрылымдары 

69. Халықты жəне құрылымның жеке 

құрамын  азық-түлкпен жəне 

өнеркəсіп тауарларымен, жабдықтау, 

ЖЖМ технологиясымен қамтамасыз 

ету бойынша құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

70. Заманауи соққы беру құралдарының 

зақымдауынан азық-түлікті, 

өнеркəсіп тауарларын, сатылатын 

жəне асханалық жабдықтарды, ЖЖМ, 

суды жəне сумен жабдықтау көздерін 

қорғау жəне залалсыздандыру  бойы-

нша құрылымның жеке құрамының 

іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ
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57. Маршта жəне зақымдану ошақтарында 

байланысты қамтамасыз ету бойын-

ша құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

58. АҚжШЖ жүргізу барысындағы 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Көлік құрылымдары 

59. Тасымалдайтын автокөліктердің 

түрлері жəне оларға қойылатын та-

лаптар 

Əңгімелесу

60. АҚ мүддесіндегі жүктерді жəне 

халықты тасымалдауға арналған 

автокөліктерді жабдықтау бойынша  

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

61. Эвакошараларды жүргізу кезінде 

жүктерді жəне тасымалдауды жүзеге 

асыру барысындағы құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

Əңгімелесу

62. АҚжШЖ жүргізу кезінде тасымалда-

уды жүзеге асырудағы құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

Əңгімелесу

63. АҚ медициналық  қызметі шараларын  

қамтамасыз ету үшін  автокөліктерді 

жабдықтау бойынша  құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

64. Залалсыздандыру станцияларында 

көліктерді  залалсыздандыру бойын-

ша  құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Техникалық қамтамасыз ету 

құрылымдары 
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Оның міндеттері: 

- ҚР-дағы АҚ ұйымдастыру жəне жүргізу бойынша 

нұсқаулықтың негізгі ережелерін жақсы білуге жəне үйренуге 

жəне оларды практикалық жұмыста шебер пайдалана білуге; 

- оқыту бағдарламасы бойынша РХҚ посты  жеке құрамымен 

тұрақты түрде сабақтар мен жаттығулар өткізуге; 

- радиациялық, химиялық барлау жəне дозиметриялық бақылау 

аспаптарын, хабарпландыру жəне байланыс құралдарын жылдам 

жəне дұрыс пайдалана білуге, қадағалау посты құжаттамаларын 

жүргізу тəртіптерін жетік білуге, қадағалау нəтижелері туралы 

қысқа да нақты баяндауға; 

- қарсыластың заманауи соққы беру құралдарын қолдану 

белгілерін, ядролық, химиялық бактериологи¬ялық қарулардың 

зақымдаушы факторларын, олардан қорғану амалдары мен 

тəсілдерін білуге; 

- берілген сектордағы қоршаған ортаны қадағалауға постың 

жеке құрамына нақты жəне қысқа тапсырма беруге; 

- РХҚ посты қадағалаушылар қызметін енгізуді жүйелі түрде 

бақылауды жүзеге асыруға;  

- хабарландыру дабылдарын жəне объектіде оларды көбейту 

тəртібін жетік білуге; 

- посты жабдықтаудың табельдік құралдарын сақтау, дұрыс 

пайдалану жəне техникалық жағдайларын, ақаусыз жұмыс істеуін 

қадағалауға; 

- объектіге қадағалаушылар қызметін енгізу кезінде постың 

жеке құрамының қауіпсіздік ережесін сақтауын қамтамасыз етуге; 

- «Жинау жарияланды» дабылын ала салысымен жұмыстан тыс 

уақытта тез арада  объектіге келуге жəне  АҚ штабы бастығына  

баяндауға. 

АҚ бастығынан (АҚ штаб бастығынан) тапсырма алғаннан 

кейін: 

- постың жеке құрамын хабарландыру жəне жинау; 

- белгіленген уақытта қоймадан жабдықтаудың табельдік  

құралдарын алуға, олардың дұрыстығын тексеруге  жəне жеке 

құрамға беруге, экипировканың дұрыстығын жəне постың жеке 

құрамының берілген тапсырманы орындауға дайындығын тексе-

руге. Нəтижесі туралы АҚ штаб бастығына баяндауға; 

- тапсырманы алғаннан жəне түсіндірілгеннен кейін, 
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жеке құрамға орын алған жағдай туралы ақпарат беруге жəне 

қадағалаушыларға тапсырма беруге міндетті. 

Тапсырма беру кезінде келесілерді көрсетуге: 

- қызметті енгізетін орында жəне «Əуе шабуылы!» дабылы 

бойынша жасырынатын жерді көрсетуге: 

- алдын ала байқау секторлары мен маңызды жерлерге; 

- қадағалаушылардың міндеті (барлаушыға-дозиметристке 

жəне барлаушы - химикке); 

- ауаны жəне іргелес жатқан аумақты қадағалау кезінде назар-

ды неге аудару керектігін білуге; 

- радиациялық жəне химиялық барлау аспаптарының жұмыс 

режіміне; 

- радиоактивті, химиялық жəне бактериологиялық зақымдаулар 

анықталуы кезінде əрекет ету тəртібіне; 

- хабарландыру дабылын беру кезінде жəне қадағалау 

нəтижелері туралы баяндау тəртібіне; 

- қарсыластың диверсиялық топтарын анықтау кезінде  əрекет 

ету тəртібін көрсетуге міндетті. 

Тапсырма бере отырып, оны қадағалаушылардың нақты 

меңгергенін тексеруге, қадағалау жəне барлау аспабының 

дұрыстығына, қадағалау журналына жазбаларды енгізу үшін ке-

рек жарақтың түгел болуы керек. АҚ штабы бастығына қадағалау 

постын орналастыру туралы баяндауға  жəне  ол туралы басқару 

пунктінің жедел кезекшісіне  хабарлауға, қадағалау журналына 

жазба енгізуге міндетті. 

«Əуе шабуылы!» дабылы бойынша: 

- объектінің АҚ штабына қалада  «Əуе шабуылы!» дабылын  

беру туралы жəне бұл жайлы объектіде қайталауға; 

- постың жеке құрамына қорғаныс құрылыстарына жасырынуға 

бұйрық беруге; 

- ядролық жарылыс болғаннан кейін объекті ауданындағы  ра-

диация деңгейін анықтауды ұйымдастыруға, АҚ штабына алынған 

мəліметтерді хабарлауға жəне рұқсат алғаннан кейін жағдайдың 

өзгерістерін қадағалау үшін пост құруға (радиациялық, химиялық, 

бактериологиялық);

- алынған мəліметтерді АҚ штабына баяндауға жəне рұқсат 

алғаннан кейін жағдайдың өзгерістерін қадағалау үшін пост 

құруға; 
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49. Жеке қорғаныс құралдарын (ЖҚҚ) 

жəне аяқ киімдерді, киімдерді дегаза-

циялау бойынша құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

50. ЖҚҚ жəне аяқ киімдерді, киімдерді де-

зактивациялау  бойынша құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

51. ЖҚҚ жəне аяқ киімдерді, киімдерді де-

зинфекциялау  бойынша құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

52. Радиоактивті заттармен зақымданған 

адамдарды санитарлық өңдеу бойын-

ша құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

53. Уландырушы заттардан зақымданған 

адамдарды санитарлық өңдеу бойын-

ша құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Байланыс құрылымдары

54. Шаруашылықпен айналысатын 

объектілерді хабарландыру жəне бай-

ланыс құралдарының техникалық 

мəліметтері жəне жалпы құрылысы  

мен оларды пайдалану тəртібі

П р а к т и к . 

сабақ

55. Байланыс құралдарын орнату жəне  

радио- алмасу бойынша құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

56. Шаруашылықпен айналыса-

тын объектіде  қауіпсіз аймаққа 

(қала сыртындағы) байланыс ор-

нату кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ
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42. Шаруашылықпен айналыса-

тын объектілердің коммуналдық-

энергетикалық жəне технологиялық 

желілеріндегі аварияларды жою 

тəсілдері

П р а к т и к . 

сабақ

43. Аварияларды оқшаулау жəне жою, 

зақымданған коммуникациялар-

ды қалпына келтіру бойынша 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

44. Аралас зақымдану ошақтарында 

коммуналдық-энергетикалық жəне 

технологиялық желілерде қалпына 

келтіру жұмысын жүргізу кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Радиациялық-химиялық қорғау 

құрылымдары

45. Радиациялық жəне химиялық барлау 

жəне дозиметриялық бақылау аспап-

тарымен радиациялық- химиялық 

қадағалау (РХҚ) постындағы жеке 

құрамының жұмысы

П р а к т и к . 

сабақ

46. РХҚ постындағы жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

47. Ядролық зақымдау ошағында 

аумақты, техникаларды, жабдықтарды 

жəне құрылыстарды залалсыздан-

дыру кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері 

П р а к т и к . 

сабақ

48. ҚƏУЗ ошақтарын оқшаулау жəне ней-

тралдау бойынша құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ
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- «Əуе шабуылы тоқтатылсын!» дабылын алу кезінде, 

алынған тапсырмаларға сəйкес əрекет етуге;  

-  ядролық жарылыстардың  параметрлерін анықтауға тапсыр-

ма алған жағдайда,  ұсынылып отырған жаднамаға сəйкес əрекет 

етуге міндетті. 

Қауіпсіз аймаққа келген кезде: 

- постың жеке құрамын дайындыққа келтіру жəне берілген 

тапсырмаларға сəйкес, қоршаған ортаны қадағалауды 

ұйымдастыру;  

- зақымдану ошағына баруға жəне  объектіге ҚжӨШЖ тап-

сырма алғаннан кейін, жүретін жолдардағы, аялдамалардағы жəне 

жұмыс барысында радиациялық жəне химиялық қадағалау жүргізу. 

Қадағалау нəтижесі туралы  ЗПУ-ға баяндау керек. 

РХҚ ҚАДАҒАЛАУ ПОСТЫНЫҢ БАРЛАУШЫ-

ХИМИГІНІҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ 

Барлаушы-химик РЗҚ постының бастығына бағынады. 

Оның міндеттері: 

- химиялық барлау аспаптарымен  жұмыс істеу тəртібін жəне 

құрылғысын жетік білуге; 

- қолданылған улы заттың (УЗ) концентрациясын жəне типін 

ХБƏО жылдам анықтай білуге, ал сыртқы белгілері бойын-

ша – қарсыласқа зақымдаудың бактериальдық құралдарын (БҚ) 

қолданғанын білуге; 

- зақымдаудың бактериальдық құралдары мен химиялық улау-

шы заттардың  түрлерін, қолданылу тəртіптерін соғыс қасиеттерін 

білуге; 

- постқа қызметті кіргізу барысында  қолданылған УЗ мен БҚ 

дер кезінде тауып алу мақсатында, ауаны жəне жақын маңдағы 

аумақты тиянақты түрде тексеруге; 

- қоршаған ортада УЗ мен БҚ анықталатын болса, газқағар кию 

керек, пост бастығына жылдам баяндуға, қадағалау журналына 

жазба жазуға; 

- зақымданған жерде əрекет ету кезінде қауіпсіздік шараларын 

қадағалауға; 

- қадағалауды тек қана пост бастығының  өкімімен тоқтатады. 
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Хабарландыру дабылы бойынша əрекет ету тəртібі: 

 «Жинау жарияланды» дабылы бойынша: 

- объектіге жылдам келіп жəне РХҚ  пост бастығына 

баяндауға; 

- тапсырма алғаннан кейін оны орындауға кірісуге міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- алған АҚ жабдықтау құралдарын дұрыстығын (барлау аспап-

тарын, дозиметриялық бақылау, жеке қорғаныс құралдары жəне т. 

б.) тексеруге; 

- пост бастығына қызметтің кіруге дайын екенін баяндауға; 

- қадағалауға  тапсырма ала салып, жұмыс орнын иеленуге, 

аспаптарды оны пайдалануға ыңғайлы етіп қоюға, қадағалау жур-

налына жазба жазуға; 

- секторға берілген тапсырманы: іргелес жатқан жерді жүйелі 

түрде тексеруге, алдыңғы жарты шардағы бағдарлар мен əуе 

кеңістігін, ал содан кейін артқы  жарты шардағы бағдарлар мен əуе 

кеңістігін қадағалауға; 

- жағдайдағы барлық анықталған өзгерістер туралы пост 

бастығына жылдам  баяндауға жəне қадағалау журналына жазба 

жазуға міндетті. 

 «Əуе дабылы!» сигналы бойынша:  

- РХҚ  пост бастығының нұсқауы бойынша əрекет етуге. 

Ядролық жарылыстан кейін: 

- қоршаған ортаға жəне ауаға күшейтілген қадағалау жүргізуге, 

мезгіл-мезгіл ХБƏО аспабының көмегімен  ауадан сынама алып 

отыруға. УЗ табылған кезде, «Газдар!» бұйрығын беруге, газқағар 

киюге, пост бастығына жылдам  баяндауға жəне қадағалау жур-

налына жазба жазуға;  - химиялық жағдайдың өзгеруін қадағалап 

жəне нəтижелері туралы пост бастығына жылдам  баяндауға; 

- ауысымды өткізу кезінде қызметке кірісетін қадағалаушыларға 

барлаудың, дозиметрлік бақылаудың нəтижелерін баяндауға,  

құжаттамаларды жəне постың мүлкін өткізуге;  

- кезекшілікті тапсыру туралы  пост бастығына баяндауға жəне 

берілген тапсырмаларға сəйкес əрекет етуге міндетті.
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34. Адамдар мен  техникаларға арналған 

паналар жасау кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

35. Химиялық зақымдау ошағындағы 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

36. Қоқыстарды үзіліссіз бөлшектеу, қазу 

жəне көміліп қалған құрылыстарды 

аршу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Өртке қарсы құрылымдар

37. Өрт сөндіру құралдары жəне оларды 

пайдалану тəртібі

П р а к т и к . 

сабақ

38. Əр түрлі жағдайларда өрт өшіру 

ерекшеліктері

П р а к т и к . 

сабақ

39. Жанып жатқан ғимараттар мен 

құрылыстардан адамдарды құтқару 

жəне өртті сөндіру жолдары мен 

тəсілдері

П р а к т и к . 

сабақ

40. Аралас өрт ошағындағы өртті 

сөндіру кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Авариялық-техникалық 

құрылымдары

41. Қарсыластар заманауи соққы 

беру құралдарын қолдану кезінде, 

сондай-ақ  дүлей зілзалалар, авария-

лар, апаттар кезінде коммуналдық-

энергетикалық жəне технологиялық 

желілердің зақымдануының ықтимал 

сипаты

П р а к т и к . 

сабақ
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25. Химиялық зақымдану аймағында  зар-

дап шеккендерге медициналық көмек 

көрсету кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к -

тик. сабақ

26. Аралас зақымдану ошағында зардап 

шеккендерге медициналық көмек 

көрсету кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

Инженерлік құрылым

27. Машиналарды жəне механизмдерді  

əрекетке дайындау

П р а к т и к . 

сабақ

28. Жолды жөндеу, күшейту жəне 

таяз судағы көпірлерді  қалпына 

келтіру кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

29. Көпір конструкцияы элементтерін 

дайындау кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

30. Жер сілкінісі аудандарына, зақымдану 

ошақтарына АҚ күштерінің енуін 

қамтамасыз ету бойынша құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

31. Үйіндіден жарылыс тəсілімен 

өту кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

32. Жарылыс жолымен құлау қауіпін 

төндіретін құрылыс конструкциясын 

құлату жөніндегі ядролық зақымдану 

ошағындағы құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

33. Жарылыс жолымен минералданған 

жолақ көмегімен орман өрттерін 

оқшаулау кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ
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РҚХ ПОСТЫ БАРЛАУШЫ- ДОЗИМЕТРИСТІНІҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Барлаушы-дозиметрист РХҚ бастығына бағынады 

Оның міндеттері:  

- радиациялық барлау жəне сəулеленуді дозиметриялық аспап-

тарымен  жұмыс істеу тəртібін жəне құрылғысын жетік білуге; 

- қоршаған ортадағы радиация деңгейін, адамдардың сəулеленуін  

жылдам өлшей білуге, байланыс жəне сигнализация құралдарын 

пайдалана алуға, қадағалау журналына жазбаны дұрыс жазуға;  

пост бастығымен бірігіп ядролық жарылыс параметрін анықтауға, 

қоршаған ортаға үзіліссіз радиациялық қадағалау жүргізуге; 

- радиациялық жағдайдың өзгеруі мен туындауы туралы пост 

бастығына жылдам хабарлауға, постың жеке құрамының сəулелену 

алуына бақылау жүргізуге. Радиациялық қадағалау нəтижесін 

жəне жеке құрамның сəулеленуіне бақылау жүргізуге, РХҚ посты 

қадағалау журналына жазба жазуға; 

- қадағалауды тек қана пост бастығының  өкімімен тоқтатуға 

міндетті. АҚ сигналы бойынша  əрекет ету дабылы: 

«Жинау жарияланды» дабылы бойынша 

- объектіге жылдам келіп жəне РХҚ пост бастығына 

баяндауға; 

- тапсырма алғаннан кейін оны орындауға кірісуге міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- алған  жабдықтау құралдарын дұрыстығын (барлау аспапта-

рын, дозиметриялық бақылау, жеке қорғаныс құралдары, байланыс 

жəне дабыл жəне т. б.) тексеруге; 

- пост бастығына қызметтің кіруге дайын екенін баяндауға; 

- қадағалауға  тапсырма ала салып, жұмыс орнын иеленуге, 

аспаптарды оны пайдалануға ыңғайлы етіп қоюға, қадағалау жур-

налына жазба жазуға; 

- секторға берілген тапсырманы: іргелес жатқан жерді жүйелі 

түрде тексеруге, алдыңғы жарты шардағы бағдарлар мен əуе 

кеңістігін, ал содан кейін артқы  жарты шардағы бағдарлар мен əуе 

кеңістігін қадағалауға; 

- белгіленген уақытта радиациялық барлау аспаптарын қосуға 

жəне  көрсеткіштерін қадағалап отыруға; 

- жағдайдағы барлық анықталған өзгерістер туралы пост 
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бастығына жылдам  баяндауға жəне қадағалау журналына жазба 

жазуға міндетті. 

«Əуе дабылы!» сигналы бойынша:  

- радиоактивті бұлтың түзілуі мен қозғалысын үзіліссіз 

қадағалап отыруға. Аспаптың көмегімен радиоактивті зақымдауды 

тапқан кезде, «Газдар!» бұйрығын беруге, радиация деңгейін 

өлшеуге,  пост бастығына нəтижелерін баяндауға, қадағалау жур-

налына жазба жазуға; 

- белгіленген уақытта радиациялық барлау аспаптарын қосуға, 

постың жеке құрамының сəулеленуіне бақылау жүргізуге; 

- радиациялық жағдайдың барлық өзгерістерін пост бастығына 

баяндауға; 

- ядролық жарылыстың параметрлерін анықтауға тапсырма алу 

кезінде постың жеке құрамының  радиациялық жəне  химиялық 

қадағалау  Жаднамасын басшылыққа алуға; 

- ауысымды өткізу кезінде қызметке кірісетін қадағалаушыларға 

қадағалау нəтижелерін, ерекше назарды неге аудару керектігін 

хабарлауға, радиациялық жағдайдың барлау аспаптарын, постың 

өзге де мүліктері мен құжаттарын өткізуге; 

- кезекшілікті тапсыру туралы  пост бастығына баяндауға жəне 

берілген тапсырмаларға сəйкес əрекет етуге міндетті.
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14. Үйінділерді аршудың амалдары мен 

жолдары

П р а к т и к . 

сабақ

15. Қираған ғимаратттардың жоғарғы 

қабаттары мен үйінділерден зардап 

шегушілерді эвакуациялау тəсілі

П р а к т и к . 

сабақ

16. Өрт кезінде  зардап шегушілерді эва-

куациялау жəне іздестіру

П р а к т и к . 

сабақ

17. Су тасу, сел,қар көшкіні кездерінде 

адамдарды эвакуациялау жəне 

құтқару

П р а к т и к . 

сабақ

18. Химиялық зақымдау ошақтарында 

зардап шеккендерге көмек көрсетудегі 

жеке құрамның іс- əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

19. Аралас зақымдану ошақтарындағы 

зардап шеккендерге көмек көрсетудегі 

құрылымның жеке құрамының іс- 

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

20. АҚжШЖ жүргізу барысында жарақат 

алу, күю, үсіну, улану кезінде өзіне 

жəне өзара көмек көрсету

П р а к т и к . 

сабақ

Медициналық құрылымдар

21. Жараланғанда алғашқы медициналық 

көмек көрсету кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

22. Жарақат алғанда алғашқы 

медициналық көмек көрсету кезіндегі 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

23. Шұғыл реанимациялық көмек 

көрсету кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері 

П р а к т и к . 

сабақ

24. Обсервация жəне карантин аймағында 

құрылымның жеке құрамының іс-

əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ
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4. Жарақаттану, күю, улану  кезінде 

құтқару жəне басқа шұғыл 

жұмыстарды (АҚжШЖ) өткізу ба-

рысында  өзіне- жəне өзара көмек 

көрсету  

П р а к т и к . 

сабақ

5. Дүлей зілзалалардың, авариялардың 

жəне апаттардың салдарын жою бой-

ынша АҚжШЖ  жүргізу кезіндегі 

қауіпсіздік шаралары

Əңгімелесу

Барлау құрылымдарының арнайы 

тақырыптары

6. Шаруашылықпен айналысатын 

объектілерде (ШАО) жəне АҚ 

күштерін жылжыту бағытында бар-

лауды ұйымдастыру жəне жүргізу

Əңгімелесу

7. Өрттерге барлау жүргізу Əңгімелесу

8. Ірі авариялар мен апаттар ауданын 

барлау бойынша  құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

Практик. 

сабақ

9. Ядролық зақымдану ошағында барлау 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

10. ҚƏУЗ-бен зақымданған аудандарда 

барлау жүргізу кезіндегі құрылымның 

жеке құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

11. Аралас зақымдану ошағында барлау 

жүргізу кезіндегі құрылымның жеке 

құрамының іс-əрекеттері

П р а к т и к . 

сабақ

12. Ядролық зақымдану орталығындағы 

жолдар мен көпірлердің ықтимал 

зақымдануы.

П р а к т и к . 

сабақ

Құтқару бөлімшелері

13. Ғимараттардың қирауы 

жағдайларында зардап шегушілерді 

іздестірудің негізгі тəсілдері

П р а к т и к . 

сабақ

87

Ядролық жарылыстың параметрлерін анықтау кезіндегі 

əрекет ету тəртібі туралы радиациялық жəне  химиялық 

қадағалау постың жеке құрамының 

ЖАДНАМАСЫ

Ядролық жарылыстың параметрлерін ауданда АҚ 

басқару пункттерін ашатын РХҚ посты анықтайды. 

«Əуе дабылы!» сигналы бойынша пост бастығының 

бұйрығымен,  постың жеке құрамы жертөле ғимараттарына жасы-

рынады. Қадағалаушылардың бірі, жарықтан қорғау көзілдірігін 

киіп, газқағарды  «дайын күйге» ауыстырып, соққы толқынының 

жəне жарық сəулеленуінен қорғану шараларын қолдана отырып, 

қадағалау жүргізуді жалғастырады. 

Жарқылды көріп, қадағалаушы секундомерін  (неме-

се секундтық көрсеткішін) қосады жəне жарылыс дауысының 

(соққы толқынының) келіп жету уақытын, отты шардың жарқырау 

ұзақтығын жəне бұлттың максималды жоғарыға көтерілу уақытын 

белгілейді. 

Соққы толқыны өткеннен кейін  қадағалаушы радиациялық 

барлау аспаптарын  ДП-5 жəне басқаларды қосады.  

Жарқыл шыққан сəттегі уақытын секундомермен өлшеу бойы-

нша (көз қарықтырар  шардың, жартышардың пайда болуы) соққы 

толқынының дауысы жеткенге дейін жарылыстың эпицентрге 

(орталығына дейінгі) аралығы анықталады. Бұл қашықтықтың 

сандық құрамы (км) тең, шамамен үштен бірі секунд уақытымен  

өлшенген. 

Мысалы, жарқыл шыққан сəттегі уақыт пен  соққы толқынының  

келіп жетуі арасындағы уақыт постыда 63 секундқа тең. Р – жары-

лыс болған жерге дейінгі қашықтық; Т - уақыт. 

Р =Т = 63= 21 км. 

 3  3 

Бұл формула қарапайым есептеме үшін ұсынылады. 

Есептеуді уақытты секундпен, 330 м/сек тең дыбыстың таралу 

жылдамдығына көбейту арқылы да жасауға болады. 

Мысалы: 63 сек. х 330 м/сек. = 20,8 км. 

Есептейтін аспаптар болмаған жағдайда  ядролық жарылыстың 

қуатын отты шардың жарқырау ұзақтығы бойынша жəне секун-

домермен өлшенген бұлттың  максимальды жоғары көтерілуі 
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арқылы анықтауға болады. Ядролық жарылыстың қуаты мұндай 

жағдайда өлшенген мəліметтерді,  төменде кестеде көрсетілген 

көрсеткіштермен салыстыру жолымен анықталады. 

Ядролық жарылыстың жарқылдау уақыты бойынша 

ядролық оқ дəрі қуатын шамамен анықтауға арналған 

КЕСТЕ 

Жарқырау уақыты секундпен Жарылыстың қуаты мгт. 

3 0,02

5 0,1

10 1,0

17

  

 

АҚ ҚОҒАМДЫҚ ТƏРТІПТІ САҚТАУ (ҚТС) 

КОМАНДИРІНІҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ ҚЫЗМЕТІ  

Қоғамдық тəртіпті сақтау құрылымдары шаруашылықпен ай-

налысатын объектілерде, АҚ құрылымдары орналасқан аудан-

дарда тəртіпті сақтау үшін жарықпен бүркемелеу мен белгіленген 

мінез-құлық ережесін орындауға бақылау жасау үшін арналған.  

Сонымен қатар, олар  коменданттық қызметті енгізу жəне құрама 

эвакуациялық пункттерде, халықты тиеу жəне түсіру, құтқару 

жəне басқа шұғыл жұмыстарды жүргізу аудандарында   объектінің 

жұмысшылары мен қызметшілерінің хабарландыру талаптарының 

орындалуын қадағалау үшін, өтірік, қаңқу сөздердің таралуымен 

күресу үшін  тартылады.   

Осы мақсатпен  қоғамдық тəртіпті сақтау  командасы реттеу 

звеноларын жəне КПП,  патрульдік-постық звеноларды жəне күзет 

звеноларын ашады. ҚТС құрылымы өзінің міндеттерін  оған əрекет 

етуге көмек көрсететін полиция бөлімшелерімен өзара тығыз 

ынтымақтастықта орындайды. 

Қоғамдық тəртіпті сақтау  командасы командирі АҚ бастығына, 

АҚ штабы бастығына, объектінің ҚТС қызметі бастығына бағынады 

жəне ҚТС командасына кіретін звенолардың қызметі үшін 

қоғамдық тəртіпті, оқытуды, жеке құрамның тəртібі мен тəрбиесін 

сақтау, сондай-ақ команданы жеке қорғаныс құралдардың жəне 

техникалардың,   жабдықтардың жағдайы үшін жауап береді. 
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мен бұйрықтарының талаптарынан туындайтын, жаңа сұрақтар 

енгізеді, жеке тақырыптарды үйрену үшін оқу уақытын қайта 

бөліседі, сабақ өткізу əдістерін пысықтайды жəне оқу сұрақтарын 

əзірлеуге жалпы уақытты қысқартпай жалпы тақырыптар қосады.  

Тақырыптардың атаулары мен мазмұндары: 

- АҚ құрылымдары  объектілері үшін - шаруашылықпен айна-

лысатын объектілердің басшыларын (АҚ бастықтарын) ; 

- АҚ аумақтық құрылымдары  үшін - бастықтарды (директорларды) 

областық (қалалық) департаменттерді, АҚ бойынша басқармаларды, 

аудандық бөлімдердің АҚ бойынша бастықтарын (мамандарын), осы-

дан келіп құрылымдарды қалыптастыруды, жергілікті жағдайларды 

жəне ұйымдардың ерекшеліктерін анықтайды. 

Ұсынылып отырған тематика шаруашылықпен айналысатын 

объектілердің АҚ штабтарының бастықтарына, АҚ құрылымдарына, 

басшы құрамға, жұмысшылар мен қызметкерлерге кезекті оқу жы-

лына  дайындық жоспарын жасауы кезінде көмек көрсетеді. 

Шаруашылықпен айналысатын объектілердегі АҚ 

құрылымдары жеке құрамымен сабақ өткізуге арналған 

сағаттарды есептеу жəне

ТАҚЫРЫПТАР ТІЗІМІ

№ Тақырыптардың атауы Сағат-

тар 

саны

Сабақ 

өткізу 

əдістері

Жалпы тақырыптар

1. АҚ құрылымын дайындыққа келтіру 

кезіндегі жеке құрамның іс-əрекеті 

1

1

Əңгімелесу 

Практик. 

сабақ

2. Табиғи жəне техногенді сипаттағы 

ТЖ кезіндегі АҚ құрылымы жеке 

құрамының іс-əрекеті

2 П р а к т и к . 

сабақ

3. Радиоактивті заттармен, бактериалдық 

құралдармен жəне қатты əсер ететін 

улы заттармен (ҚƏУЗ) зақымданған 

кезде АҚ құрылымдарын арнайы 

өңдеуден өткізуді ұйымдастыру

2 П р а к т и к . 

сабақ
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ШАРУАШЫЛЫҚПЕН АЙНАЛЫСАТЫН ОБЪЕКТІЛЕРДЕ 
АЗАМАТТЫҚ ҚОРҒАУ ҚҰРЫЛЫМДАРЫНЫҢ 

ЖЕКЕ ҚҰРАМЫМЕН САБАҚ ӨТКІЗУ ҮШІН                     

ҰСЫНЫЛАТЫН ƏДІСТЕМЕЛІК

 

Құрылымды негізгі дайндау болып  практикалық сабақтар та-

былады, оның барысында - ТЖ жою бойынша əрекеттер дағдысын 

жетілдіру мен игеруге, қауіпсіздік шараларын қадағалау мен  өзіне 

– өзара көмек көрсетуге аударылады. Сабақ өткізу кезінде негізгі 

күш халықты, материалдық құндылықтарды қауіптен қорғау, жеке 

қорғаныс құралдарын пайдалану жəне ұжымдық қорғауға, жеке 

басының жəне моралдық еріктілік қасиетін бойына сіңіруге, əрекет 

ету мүмкіндіктерін іс жүзінде меңгеруді шоғырландыруға басты 

назар аударылады.

Құрылымның жеке құраммен сабақ өткізуінің негізгі 

мақсаты:

- Құрылымның жеке құрамының техниканы, механизмдерді 

аспаптарды,  зақымдану ошағындағы,  дүлей зілзала аймақтарын-

дағы, авариялар мен апаттардың күрделі жағдайларында жұмысты 

қабылдау жəне жүргізу тəсілдерін  меңгеру болып табылады; 

- шаруашылықпен айналысатын объектілердегі АҚ шараларын 

орындауға, құрылымның қажетті дайындық дəрежесін қамтамасыз 

етеді. 

Құрылымның жеке құрамымен сабақты жұмыс уақытында 

олардың командирлері (бастықтары) ұйымдастырады жəне 

жүргізеді. АҚ құрылымның командирі оқу тобының басшысы  

(өзінің құрылымының) болып табылады. 

Жалпы тақырып бойынша сабақ өткізу үшін бірнеше 

құрылымды біріктіруге рұқсат етіледі. Мұндай жағдайларда сабақ 

өткізу үшін топтарды біріктіруге АҚ штабының бастықтары, қызмет 

бастықтары, бас мамандар жəне кейбір (барынша дайындалған) 

шаруашылықпен айналысатын объекті   

Құрылымның жеке құрамының дайындық деңгейіне бай-

ланысты, олардың шешетін міндеттерінің ерекшелігіне,  

шаруашылықпен айналысатын объектінің өндірістік қызметінің 

ерекшелігіне  жəне объекті АҚ бастықтарының жергілікті шартта-

рына  орай ұсынылып отырған тақырыптарды пысықтайды жəне 

оған қосымшалар енгізеді.

Тақырыптардың мазмұнына ҚР АҚ Бастықтарының нұсқаулары 
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ҚТС командасы командирі: 

Күнделікті дайындық кезінде:

- жеке құрам командасы звеноларын толымдаумен, 

табельдік жабдықтауға сəйкес көлікпен жəне басқа мүліктермен 

жабдықтаумен айналысуға; 

- «Жинау» дабылын алған жағдайда команданың жеке құрамын 

хабарландыру тəртібі мен тəсілін білуге;  

- команданың жеке құрамымен сабақ өткізуге, оларға сеніп 

тапсырылған аумақты, тəртіпті қамтамасыз ету тəсілін үйретуге, 

сондай-ақ бейбіт уақыттағы əр түрлі жағдайларда  объектінің 

мүлкін қорғауға;  

- объекті АҚ күштерінің жылжу жəне халықты эвакуациялау 

бағытын,  олардың жағдайларын, объекті АҚ күштерінің негізгі 

аудандарын, СЭП, күзет аудандары мен объектілерін, қорғаныс 

ғимараттарының орнын білуге; 

- бағыныштылардың жеке жауапкершідік жəне моральдық-

психологиялық тұрақтылыққа тəрбиелеуге, өз міндетін орындау 

кезінде тапсырылған учаскелерде қоғамдық тəртіпті ұстап тұруға; 

- полицияның жақын маңдағы бөлімшелерімен іскерлік 

қатынасты ұстап тұруға міндетті.  

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі кезінде: 

- «Жинау» дабылын ала салысымен жылдам арада ҚТС 

жеке құрамын хабарландыру мен белгіленген орынға жинауды 

ұйымдастыруға, объектіге келуге; 

- команданың  жеке құрамын дер кезінде келуін тексеруге;

 - АҚ бастығынан (АҚ штаб бастығынан) тапсырмалар алуға; 

- команданың  жеке құрамына бекітілген мүлікті жəне ЖҚҚ 

беруді ұйымдастыруға; 

АҚ бастығына (АҚ штаб бастығына) құрылымның дайындығы 

туралы баяндауға;

 - объектіні күзетуді күшейтуге; 

- команданың жеке құрамына  жағдай туралы ақпарат беруге, 

бұдан əрі əрекет ету тəртібін түсіндіруге міндетті.

Аға басшының нұсқауымен карантин орнату кезінде  ко-

манда командирі: 

- зақымдану ошағына кіруге (көлікпен енуге) одан шығуға  

(көлікпен шығуға) қатаң бақылауды жүзеге асырады; 

- карантин аумағында  эпидемияға қарсы режімді, жұқпалы ау-
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рулар ауруханасын, изоляторларды, обсерваторларды жəне сумен 

жабдықтау көздерін күзетуді қатал сақтауды бақылауға алады; 

- зақымдану ошағынан кез-келген мүлікті, азық-түлікті, 

өнеркəсіптік жəне ауыл шаруашылық өнімдерін залалсыздандыр-

май шығаруға тиым салады; 

- автомобиль көлігінің  зақымдану ошағы арқылы  транзитті  

жүруіне тиым салады; 

- зақымданған адамдарды шағын топтарға бөледі жəне олармен 

байланыс жасауға рұқсат етпейді; 

- ауыл шаруашылық малдарын араластыруға жəне жаюға тиым 

салады; 

- халықтың жəне құрылымның жеке құрамының белгіленген 

карантин ережесін орындауын қадағалайды.  

Бейбіт уақытта ТЖ туындауы кезінде: 

- «Жинау» дабылы бойынша команданың жеке құрамының жи-

налуын, объектіге келуін ұйымдастырға; 

- объектінің АҚБ (АҚ ШБ) тапсырма алуға;

- команданың жеке құрамына ЖҚҚ жəне бекітілген мүлікті 

беруді ұйымдастыруға;  

- объектінің АҚБ (АҚ ШБ) –ға ҚТС командасының дайындыққа 

келтірілгенін баяндауға; 

- команданың жеке құрамына объектінің аумағын, ғимараттарды, 

көшірілген мүліктерді жəне басқа да құнды материалдарды күзетуді 

күшейтуге, тəртіпті қамтамасыз етуге жəне объектіде белгіленген 

режімді ұстап тұруға тапсырма беруге; 

- қажет болған жағдайда объектідегі (ТЖ туындаған аймақтағы) 

көліктің жəне адамдардың қозғалысын реттеуді ұйымдастыруға; 

- объектідегі (ТЖ аймақтағы) қоғамдық тəртіпті қадағалау 

бойынша берілген тапсырмаларды орындаудан бос уақытында 

команданың жеке құрамына тамақтану мен дем алуды 

ұйымдастыруға міндетті.

Дүлей зілзалалардың, өндірістік авариялардың салдарларын 

жою кезінде ерекше назарды келесілерге аударуға: 

- азаматтардың жəне мемлекеттің жеке мүлкін ұрлауға жол бер-

меуге; 

- объекті қызметкерлерінің жəне жұмысшыларының, халықтың 

арасында дүрбелең тууына жол бермеуге; 

- дүлей зілзалаларды немесе олардың салдарларын жоюға 
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- паналаушыларды зақымдану ошағынан эвакуациялау 

кезінде аурулар мен зақымданғандарды тасымалдау кезінде жи-

нау пунктінен медициналық көмек отрядынан  адамдар ілесіп 

отырады. 

Тамақтандыруды ұйымдастыру звеносы (қоймашы-

үлестіруші): 

- тағамды қабылдауды жəне брондауды, салуды жəне беруді 

ұйымдастырады.
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- ғимараттың ішіндегі  запас су құйылған ыдыстан ішетін су 

таратуды  (сырттағы су құбыры желісі жоқ болған немесе қатардан 

шыққан жағдайда) ұйымдастырады; 

- ғимараттың санитарлық торабындағы тəртіпті қадағалап оты-

рады, қалдықтарды жинауды ұйымдастырады. 

Байланыс жəне барлау звеносы (радиотелефонист, телефо-

нист,  химикбарлаушы, дозиметрист-барлаушы): 

- АҚ аудандық (қалалық) ТЖ бойынша объекті АҚ штабымен, 

бөліммен (басқармамен) байланысты қамтамасыз етеді; 

- байланыс жəне хабарландыру құралдарын жұмысқа дайын 

етіп ұстап тұрады; 

- қорғаныс ғиматтарының ішіндегі ауаның  радиоактивті жəне  

уландырушы заттармен улануын бақылап отырады; 

- қорғаныс ғиматтарынан тыс жерлерге  радиациялық  жəне 

химиялық барлаулар жүргзеді; 

- дозиметриялық жəне  сəулелену  дозасын  бақылауды жүзеге 

асырады; 

- оларды ғимараттардан мəжбүрлікпен шығарған жағдайда, жер 

асты жəне жертөле қабаттары мен басқа ғимараттардың зақымдану 

дəрежесін анықтайды. 

Медициналық звено (дəрігер, фельдшер, санжасақшы): 

- ұжымдық дəрі қораптарын, фельдшерлік жəне дəрігерлік топ-

тамаларды белгіленген нормаға дейін топтастырады; 

- ауруларды анықтау жəне оқшаулау мақсатында 

паналаушылардың мінез-құлқы мен жағдайына тұрақты түрде 

бақылау жасауды жүзеге асырып отырады; 

- ғимаратта жатқан аурулар мен жаралыларға алғашқы 

медициналық көмек көрсетеді; 

- босанған жəне босанатын əйелдерге медициналық көмек 

көрсетеді; 

- ғимараттың санитарлық  жағдайына бақылау жасайды; 

- азық-түлік өнімдері мен ауыз суын сақтау жəне бөлістіру 

үшін  санитарлық қадағалауды жүзеге асырады, өзге де қажетті ем-

деу алдын алу жəне санитарлық-гигиениялық,  эпидемияға қарсы 

шаралар жүргізеді; 

- паналаушылардың жалпы жағдайы мен денсаулығын 

бағалайды жəне қорғаныс ғимаратына паналаушылардың ықтимал 

келу уақытын анықтайды;  
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қатыспайтын тұлғалар мен автомашиналардың зақымдану ошағына 

тиісті рұқсатсыз кіруіне (көлікпен енуіне) жəне одан шығуына 

(көлікпен шығуына) жол бермеуге; 

- рұқсат етілмеген адамдардың оқшауланған аймаққа кіруіне 

жол бермеуге жəне жолын кесуге; 

- халықты жəне мүлікті эвакуациялауды, зардап шеккендерді 

шығаруды (алып шығуды) ұйымдастыруды қамтамасыз етуге 

міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- АҚ штабына келуге, тапсырма алуға, аумақтағы жедел 

жағдаймен танысуға; 

- команданың жеке құрамын жинауды қамтамасыз етуге, 

жеке құрамның жеке қорғаныс құралдарын жəне тиісті табельдік 

мүліктерін алуға;  

- команданың жеке құрамының өздерінің міндеттерін орындауға 

дайындығын тексеруге;  

- объектінің АҚ штабы бастығына  команданың жеке құрамының 

берілген тапсырманы орындауға дайын екенін баяндауға; 

- команданың жеке құрамын жедел жағдайға келтіруге, күштерді 

бөлуге, объектінің АҚ бастығының тиісті шешімімен,  объектіні 

күзетуді күшейтуге;   

- объектіні жарықпен бүркемелеудің қадағалануын бақылауға; 

- объектінің қызметкерлері мен жұмысшыларын дер кезінде 

жасыруға əрекет еуге; 

- эвакуация жүргізу кезеңінде жергілікті əкімшілікке қоғамдық 

тəртіпті сақтауға белсенді көмек көрсетуге міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- «Əуе шабуылы тоқтатылды» дабылы бойынша команданың 

жеке құрамын панаханадан алып шығуға, ЖҚҚ толымдылығын 

тексеруге; 

- объектінің АҚ күштерін зақымдану ошағына жылжытуға 

бұйрық алысымен жəне халықты панаханадан шығару кезінде 

қозғалыс бағытындағы тəртіпті ұстап тұруды қамтамасыз етуге; 

- төтенше жағдайларды жоюға қатысатын жолдардың тоғысулары 

мен қиылыстарында қозғалысты реттеуді ұйымдастыруға; 

- құтқару жəне басқа шұғыл жұмыстарды жүргізу кезінде 

мүліктің сақталу тəртібін қамтамасыз етуге; 

- қоғамдық тəртіпті бұзуға арналған кез-келген  əрекеттің жо-
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лын кесіп тастауға, азаматтардың жəне мемлекеттің жеке мүлкін 

ұрлауға жол бермеуге; 

- команданың жеке құрамының алған  радиоактивтік сəулелену 

дозасына бақылау жасауға; 

- жоғалған адамдардың тізімін жүргізуге, қаза болғандарды 

тануға қатысуға; 

- қоғамдық тəртіпті сақтаудың аудандық қызметімен жəне по-

лиция органдарымен үнемі байланыс жасап отыруға;  

- зақымдау ошағынан шыққаннан кейін адамдарды санитарлық 

өңдеуден өткізуге жəне  техникаға арнайы өңдеу жасауға міндетті. 

КҮЗЕТ ЗВЕНОСЫ КОМАНДИРІНІҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ 

МІНДЕТТЕРІ

Күзет звеносының командирі ҚТС командасының командиріне 

бағынады жəне объектіні күзетуді, жеке құрамды оқытуды, тəртібін 

жəне тəрбиелеуді, жабдықтау жағдайлары жəне звеноны жеке 

қорғаныс құралдарымен қамтамасыз ету үшін жауап береді. 

Күзет звеносының командирі: 

Күнделікті дайындық кезінде: 

- звеноның жеке құрамының АҚ тапсырмаларын орындау 

жөніндегі мүмкіндіктерін жəне жабдықталуын, тағайындалуын, 

ұйымдастырылуын білуге;  

- звеноның жеке құрамын бейбіт уақытта əр түрлі жағдайларда 

объектіні күзету тəсілдерін үйретуге; 

- звеноның жеке құрамының хабарландыру тəртібін жəне 

тəсілдерін, жиналу орны мен уақытын білуге; 

- табельдік мүліктің есебін жүргізуге, оны сақтау орнын, алу 

мерзімі мен тəртібін білуге; 

- объектіде  посты қай жерге қоюды жоспарлайтынын білуге; 

- жақын арадағы қорғаныс ғимараттарының орналасқан жерін 

білуге міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі жəне туындаған кезде: 

- команданың жеке құрамына ҚТС командасының  командирі 

берген тапсырмаларға сəйкес əрекет етуге міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- «Жинау» дабылы бойынша  звеноның жеке құрамының жина-

луын ұйымдастыруға; 
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- қорғаныс ғимараттарына кіру тəртібін қадағалайды; 

- кіретін есікті жəне авариялық шығатын есікті күзетуді 

қамтамасыз етеді; 

- паналаушыларды кіретін есіктен жəне  авариялық шығатын 

есіктен шығуды ұйымдастырады. 

Электрмен жабдықтау звеносы (электрик, электрик-

моторист): 

- ғимараттың дизельді электростанциясына, электр желісіне 

жəне электржабдықтарына  қызмет көрсетеді; 

- басқа көздер қатардан шыққан кезде оны қосу үшін  авариялық 

жарықтардың дұрыс, ақаусыздығын қамтамасыз етеді.  

Сүзгі желдеткіш жабдығына қызмет көрсету жөніндегі 

звено (жедеткіш бойынша слесарь): 

- аталған режімдегі ауамен жабдықтау жүйесінің жұмысын 

қамтамасыз етеді,  қорғау-герметикалық құрылғыларының 

жағдайын қадағалайды жəне олардың ақауларын қалпына 

келтіреді; 

- ғимаратқа жіберілетін ауаның мөлшерін бақылайды, мезгіл-

мезгіл оның сүйеуін тексереді;

- ғимараттың жекелеген орындарында (бөліктерінде) ауаның 

бірдей болып бөлінуін қадағалап отырады; 

- ауа  температурасын (I режімі кезінде – əрбір  4 с. сайын, 

II режімінде  - əрбір 2 с. сайын, III режімінде - əрбір 1 с. сай-

ын), ауаның салыстырмалы ылғалдылығын (əрбір  4 с. сайын), 

ауаның газды құрамын (I режімі кезінде - 12 сағаттан сиретпей, II 

режімінде  - əрбір 2 с. сайын, III режімінде - əрбір 1 с. сайын) өлшеп 

отырады. Қорғаныс ғимараты аймағында болған кезде өрт болған 

жағдайда, оған түтіннің кіруіне жəне ауаның газды құрамына 

талдауды əрбір 30 минут сайын тексеріп отыру қажет. Қорғаныс 

ғимаратындағы ауаның газ құрамы мен микроклиматының рұқсат 

етілген мəндеріне жеткен жағдайда топ командирінің орынба-

сарына (звено командиріне) кешіктірмей хабарландырып отыру 

қажет. Өлшемдердің нəтижелері арнайы журналдарға жазылып 

отырады.

Сумен жабдықтау жəне канализация бойынша звено 

(құбыры жəне канализация бойынша слесарь): 

- қорғаныс ғиматтарында сумен жабдықтау жəне канализация 

жүйесінің дұрыстығын қамтамасыз етеді; 
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қамтамасыз ету жүйесінің үзіліссіз жұмыс істеуі үшін жауап береді 

(желдету, электрмен жабдықтау, сумен жабдықтау, канализация 

жəне т.б.). 

Оның міндеттері:

- қорғаныс ғимараты жабдықтарын инженерлік-техникалық 

пайдалану ережесін білуге; 

- қорғаныс ғимаратын  паналаушыларды қабылдауға дайындау 

кезінде жұмысқа желдету, электрмен жабдықтау, сумен жабдықтау, 

канализация жəне басқа жүйелердің дайындығын, қорғау-

герметикалық құрылғылардың жəне панахананың саңылаусыз 

бүтіндігін тексеруге; 

- панаханадағы ауа ортасы жағдайына бақылауды ұйымдасты-

руға (ауа қысымы, оның температурасы, ылғалдылығы жəне газдық 

құрамы) жəне өлшеу нəтижесі туралы топ командиріне баяндауға; 

- қорғаныс ғимаратының инженерлік-техникалық жабдықта-

рына қызмет көрсету үшін кезекшілікті ұйымдастыруға; 

- ғимараттардағы аварияларды жоюға, зақымданған жəне ақауы 

бар инженерлік-техникалық жабдықтарды қолданыстан алуды 

ұйымдастыруға міндетті. 

ҚОРҒАНЫС ҒИМАРАТТАРЫНА ҚЫЗМЕТ КӨРСЕТУ 

ЖӨНІНДЕГІ ЗВЕНОЛАРДЫҢ (МАМАНДАРДЫҢ) 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

 

Жасырынатындарды толтыру жəне орналастрыу бойын-

ша звено (бақылаушы): 

- қорғаныс ғимараттарын қойма мүлкінен босатуды қамтамасыз 

етеді, нарларды қоюды жəне басқа шараларды жүзеге асырады; 

- есіктердің (қақпалардың) жабуға дайындығын тексереді, 

ақауларын тапқан кезде оларды дұрыстайды; 

- паналайтындардың қорғаныс ғимаратына кіретін бағытын 

белгілейді; 

- ғимараттардың бөліктері бойынша паналайтындармен 

кездесуді, қабылдауды жəне орналастыруды ұйымдастырады; 

- топ  командирінің өкімі бойынша кіретін есіктерді (қақпаларды 

жабады); 

- ғимаратты жапқаннан кейін адамдарды бас сауғалайтын жер-

ге кіретін рұқсатнамамен қамтамасыз етеді; 
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- объектіге келіп, ҚТС командасының  командирінен  тапсыр-

малар алуға; 

- звеноның жеке құрамына ЖҚҚ, жабдықтар алуды 

ұйымдастыруға; 

- звеноның жеке құрамының өз міндетін орындауға дайындығын 

тексеруге; 

- жеке құрамды орын алған жедел жағдайға апаруға; 

- посты орналастыру үшін,  қадағалауға барынша қолайлы бо-

латын жерді анықтауға жəне қызметке тапсырма беруге; 

- тапсырма алған звеноның  объекті бөлімшесін күзетуін 

ұйымдастырға; 

- «Əуе дабылы!» сигналы бойынша звеноның жеке құрамын 

қорғаныс ғимаратына немесе дайындалға қуысқа жасыруға; 

- объектідегі жарықпен бүркемелеудің қадағалануын 

бақылауға; 

- объектінің жұмысшылары мен қызметшілерін қорғаныс 

ғимараттарына дер кезінде жасыруға көмектесуге; 

- көрші звеноларға қызметті апару орнын жəне олардың 

міндеттерін, сондай-ақ  көрші звенолармен өзара əрекет ету жəне 

байланысты жүзеге асыруға;  

- ҚТС командасы  командиріне  белгіленген уақытта берілген 

тапсырманың орындалу барысын баяндауға міндетті.

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- «Əуе дабылы тоқтатылды!» сигналы бойынша жеке құрамды 

панаханадан шығаруға; 

- звеноның жеке құрамын күзетуге бөлінген аумақтағы жедел 

жағдаймен таныстыруға; 

- постқа орналасуға  жəне постың негізгі тапсырмаларының 

орындалуын қадағалауға  өзіне көрсетілген объекті аумағының 

тəртібін жəне күзетін қамтамасыз етуге жəне оның мүлкін 

сақтауға;  

- мемлекеттің де, жеке азаматтың да мүлігін ұрлауға жасалған 

кез-келген əрекеттің жолын кесуге; 

- ҚТС командасы  командиріне  белгіленген уақытта берілген 

тапсырманың орындалу барысын баяндауға; 

- зақымдану ошағынан шыққаннан кейін  звеноның жеке 

құрамын санитарлық өңдеуден өткізуге міндетті.  
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ПАТРУЛЬДІК-ПОСТЫҚ ЗВЕНО КОМАНДИРІНІҢ
ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Патрульдік-постық звено командирі ҚТС командасының 

командиріне бағынады жəне жеке құрамды оқытуды, тəртібін 

жəне тəрбиелеуді, жабдықталу жағдайларын жəне звеноны жеке 

қорғаныс құралдарымен қамтамасыз ету, белгілі бір бөлімшені  па-

трульдеу үшін жауап береді. 

Патрульдік-постык звено командирі: 
Күнделікті дайындық кезінде: 
- звеноның жеке құрамының АҚ тапсырмаларын орындау 

жөніндегі мүмкіндіктерін жəне жабдықталуын, тағайындалуын, 

ұйымдастырылуын білуге;  

- звеноның жеке құрамын өз міндетін орындауға дайындауға;

- звеноның жеке құрамының хабарландыру тəртібін жəне 

тəсілдерін, жиналу орны мен уақытын білуге; 

- табельдік мүліктің есебін жүргізуге, оны сақтау орнын, алу 

мерзімі мен тəртібін білуге; 

- күзететін жеке құрамды заңдылық пен тəртіпті қатаң сақтау 

тəрбиелеуге міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі жəне туындаған кезде: 
- команданың жеке құрамына ҚТС командасының  командирі 

берген тапсырмаларға сəйкес əрекет етуге міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасау қауіпі кезінде: 
- «Жинау» дабылы бойынша  звеноның жеке құрамының жина-

луын ұйымдастыруға; 

- объектіге келіп, ҚТС командасының  командирінен  тапсыр-

малар алуға; 

- звеноның жеке құрамына ЖҚҚ, жабдықтар жəне мүлік  алуды 

ұйымдастыруға; 

- звеноның жеке құрамының өз міндетін орындауға дайындығын 

тексеруге; 

- ҚТС командасының  командиріне звеноның дайындыққа 

келгені туралы хабарлауға;

  - жеке құрамды орын алған жедел жағдайға апаруға, патрульдік 

қызметті орындауға тапсырма беруге, патрульдеу бағытын 

анықтауға; 

- «Əуе дабылы!» сигналы бойынша звеноның жеке құрамын 

қойма орындарын пайдалана отырып жасыруға; 

127

Ядролық жарылыстан кейін: 
* ғимаратты қоршаған конструкциялардың жағдайын тексе-

руге; 

- конструкциялардың көрініп тұрған ауытқуларын, пайда 

болған саңылауларын анықтау жəне  бұзылған ақауларды жою 

үшін қажетті шаралар қолдануға; 

* инженерлік-техникалық жабдықтарды, желдету жүйелерін, 

электрмен жабдықтауды, сумен  жабдықтауды, канализацияны тек-

серуге; 

* ғимараттың жағдайы туралы аға бастыққа баяндауға; 

* панаханалардан тыс жерлердегі жағдайларды бағалауға жəне 

ғимаратқа қажетті желдеткіш режімін орнатуға; 

* объекті АҚ бастығының нұсқауы бойынша радиациялық 

қорғаудың қажетті  режімін  енгізуге; 

* оларда адамдардың одан əрі қалуына болмайтын,  ғимараттың 

конструкциясы бұзылуы кезінде немесе ғимаратты су басуы кезінде 

паналаушыларды шығарып, көршілес жатқан панаханаларға, 

жертөлелерге немесе басқа орындарға апаруға, аурулар мен 

зақымданғандарға медициналық көмек көрсетуді ұйымдастыруға; 

* көршілес ғимараттардың бұзылуы кезінде объекті АҚ 

бастығының бұйрығы бойынша ондағы паналаған адамдарды 

қызмет көрсету ғимараттарына қабылдауға. 

Паналаушыларды зақымдану ошақтарынан эвакуациялау тура-

лы бұйрық түскен кезде: 

* объекті АҚ штабынан жасырынушыларды эвакуациялау 

тəртібін нақтылауға; 

* паналаушыларға заұқымдану ошағында сақтану ережелерін 

жəне  эвакуациялау бағыты бойынша жүру тəртібін түсіндіруге; 

* қорғаныс ғимараттарынан паналаушыларды ұйымдасқан 

түрде алып шығуға міндетті. 

 

ЖАБДЫҚТАРДЫ ПАЙДАЛАНУ ЖӨНІНДЕГІ ТОПТЫҢ 
КОМАНДИРІ ОРЫНБАСАРЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ 

МІНДЕТТЕРІ
Топ командирі орынбасары жабдықтарды пайдалану бойын-

ша қорғаныс ғимараттарына қызмет көрсету жөніндегі топтың 

командиріне бағынады жəне қорғаныс ғимаратының тіршілікпен 
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жəне қорғау-герметикалық немесе  герметикалық есіктерді 

(қақпаларды) бұйрық алғаннан кейін жабуға не болмаса қорғаныс 

ғимаратын жабу туралы шешім қабылдауға; 

* микроклиматтың жəне панаханадағы ауаның газ құрамы 

параметрлерін қадағалауды ұйымдастыруға  жəне панахананың 

ішкі жағының да, сыртқы жағының да радиациялық жəне 

химиялық жаығдайына бақылау жасауға; 

* талап етілген режім бойынша желдеткіш жүйесін қосуға; 

* паналаушыларға ішкі тəртіп ережесін жəне қорғаныстағы 

мінез-құлық ережесін түсіндіруге, олардың орындалуын бақылап 

отыруға; 

* палалауншыларға тамақ жəне  медициналық қызмет 

көрсетуді ұйымдастыруға; 

* тəрбие жұмысын жүргізуді ұйымдастыруға; 

* палалауншыларға ғимараттан тыс жағдай туралы жəне түсіп 

жатқан  сигналдар туралы ақпарат беруге; 

* ғимаратта авария туындаған немесе зақымданған  жағдайда  

оны жою үшін шаралар қолдануға; 

- сонымен қатар, ҚƏУЗ мен УБ концентрациясы кезінде: 

* «Газқағарларды киіңдер!», «Тыныс алу органдарын қорғау 

құралдарын киіңдер!» деген бұйрықты радиацияға қарсы панаха-

нада жасырынушылардың бəріне беруге;  

* жеке құрамға, қызмет көрсетуші ДЭС-ке жəне ғимаратты 

герметизациялау желісінде жүргендерге,  газқағарлармен жұмыс 

істеуге бұйрық беруге. 

«Тоқтатылды» дабылы бойынша: 

* ғимарат ауданындағы жағдайды анықтауға жəне 

паналаушылардың мінез-құлқын анықтауға; 

* қорғаныс ғимараты ауданындағы радиациялық жəне химия-

лық жағдайларды ескере отырып, қажет борлған жағдайда пана-

лаушыларды шығару тəртібін жəне кезектілігін белгілеуге;  

* паналаушылар ғимараттан шыққаннан кейін тазалауды, 

желдетуді, ал қажет болған жағдайда  ғимараттың бөлмелерін - 

дезактивациялау жəне дезинфекциялауға; 

* ғимаратты паналаушыларды қайтадан қабылдауға дайындау 

(жанар жəне жағар материалдардың, дəрі-дəрмектердің, судың, 

азық-түліктің жəне басқалардың запасын толтыруға).
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- ҚТС командасы  командиріне  белгіленген тапсырманың 

орындалу барысын баяндауға міндетті.

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- «Əуе дабылы тоқтатылды!» сигналы бойынша жеке құрамды 

панаханадан шығаруға; 

- звеноның жеке құрамын патрульдеуге бөлінген аумақтағы же-

дел жағдаймен таныстыруға; 

     - патрульдеу бағытын анықтауға, ҚТС командасы  командирінің 

берген шешіміне сəйкес күштер мен құралдарды орналастыруға;   

- жеке құрамның жабдықтар мен ЖҚҚ дұрыс пайдалануын 

қадағалап отыруға;

- көрші нарядтардың  полиция органдарымен тұрақты түрде 

байланыс ұстап тұруға; 

- ҚТС командасы  командиріне  белгіленген уақытта берілген 

тапсырманың орындалу барысын баяндауға; 

- зақымдану ошағынан шыққаннан кейін  звеноның жеке 

құрамын санитарлық өңдеуден өткізуге міндетті.  

РЕТТЕУШІ ЖƏНЕ БРП ЗВЕНОСЫ КОМАНДИРІНІҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Реттуші жəне бақылау-рұқсат ету пункті (БРП) звеносы 

командирі ҚТС командасының командиріне бағынады жəне 

автокөліктің тапсырылған бөлімше бағытына авариясыз жəне 

үзіліссіз, жылдам жүруі үшін жауап береді. 

Реттуші жəне бақылау-рұқсат ету пункті звеносы 

командирі:  

Күнделікті дайындық кезінде: 

- адамдарды жəне жүктерді тасымалдауды жүзеге асыратын 

автокөліктің авариясыз жəне үзіліссіз, жылдам жүруін қамтамасыз 

ету бойынша звеноның жеке құрамының мүмкіндіктерін жəне 

жабдықталуын, тағайындалуын, ұйымдастырылуын білуге;  

- звеноның жеке құрамын АҚ тапсырмаларын орындау кезінде 

практикалық дағдыға тартуға;  

- звеноның жеке құрамының хабарландыру тəртібін жəне 

тəсілдерін, жиналу орны мен уақытын білуге; 

- жақын арадағы қорғаныс ғимаратының орналасуын жəне оны 

толтыру тəртібін білуге; 
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- АҚ шараларын орындау үшін жеке құрамның дайындық 

мерзімін білуге міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі жəне туындаған кезде: 

- команданың жеке құрамына ҚТС командасының  командирі 

берген тапсырмаларға сəйкес əрекет етуге міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- «Жинау» дабылы бойынша  звеноның жеке құрамының жина-

луын ұйымдастыруға; 

- объектіге келіп, ҚТС командасының  командирінен  тапсыр-

малар алуға; 

- звеноның жеке құрамына ЖҚҚ, жабдықтар жəне мүлік  алуды 

ұйымдастыруға, олардың кадрларға сəйкестігі; 

-жеке құрамды жедел жағдаймен таныстыруға жəне реттеуге 

тапсырма беруге;

- ҚТС командасының  командиріне звеноның дайындыққа 

келгені туралы хабарлауға;

- автокөліктер жүретін, сондай-ақ бағыттардың тоғысуы мен 

қиылысындағы, көшелердің қиылысындағы реттеу орнын білуге, 

- елді мекендерден құнды тауарларды, басқа да мүліктерді 

құжаттарымен  бірге алып шығу тəртібін білуге; 

- «Əуе дабылы!» сигналы бойынша звеноның жеке құрамын 

қойма орындарын пайдалана отырып жасыруға; 

- ҚТС командасы  командиріне  белгіленген тапсырманың 

орындалу барысын баяндауға міндетті.

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- «Əуе дабылы тоқтатылды!» сигналы бойынша жеке құрамды 

панаханадан шығаруға; 

- звеноның жеке құрамын бөлінген аумақтағы жедел жағдаймен 

таныстыруға, тапсырмалар беруге; 

- ҚТС командасы  командиріне  звеноның орындауға дайын 

екенін баяндауға; 

- реттеушілерді реттейтін орындарға жəне кезекшілерді БРП-

қоюға;

- патрульдеу бағытын анықтауға, ҚТС командасы  командирінің 

берген шешіміне сəйкес күштер мен құралдарды орналастыруға;   

- жеке құрамның жабдықтар мен ЖҚҚ дұрыс пайдалануын 

қадағалап отыруға;

- бағыттың тапсырылған бөлімшесінде жеке құрамның  
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ҚОРҒАНЫС ҚҰРЫЛЫСТАРЫНА ҚЫЗМЕТ 

КӨРСЕТЕТІН ТОПТАРДЫҢ  (ЗВЕНОЛАРДЫҢ) 

КОМАНДИРІНІҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ 

Қорғаныс ғимараттарына қызмет көрсететін топтардың 

(звенолардың) командирлері АҚ бастығына, АҚ ШБ жəне 

объектінің АҚ панахана мен баспана  бастығына бағынады. Ол 

қорғаныс ғимараттарын толтыру үшін жəне оларда жасырынушы-

лар болған жағдайда ғимаратты дұрыс эксплуатациялау үшін, па-

налаушыларды қорғаныс ғимараттарынан шығаруды ұйымдастыру 

үшін жəне оларды зақымдану ошағынан қауіпсіз аймаққа шығару 

үшін жауап береді. 

Оның міндеттері:

-төмендігілерді білуге: 

* қорғаныс ғимараттарын эксплуатациялауды жəне оған 

қойылған жабдықтарды пайдалану ережесін білуге; 

* панахананы ауамен қамтамасыз ету жəне АҚ штабы команда-

сы бойынша жағдайға байланысты тиісті желдету режімін орнату 

тəртібін білуге;  

* ұстап тұру жоспарларын, авариялық шығудың орналасу-

ын, аралас жертөле бөлмелері арқы шығу мүмкіндіктерін, жақын 

маңайда орналасқан қорғаныс ғимараттарының орнын білуге; 

* ғимаратқа жақын өтетін негізгі коммуникациялардың 

ұйғарылымы мен орналасуын, су құбырын ғимаратқа кіргізетін 

орынды, канализацияларды, жылыту жəне электрмен жабдықтауды 

білуге, осы желідегі ажыратқыш құрылғылармен жұмыс істей 

білуге; 

- топтардың (звенолардың) жеке құрамын қорғаныс 

ғимараттарынды қызмет көрсетуге, өздерінің лауазымдық 

қызметтерін тиянақты орындауға алдын ала үйретуге;  

- ҚҒ белгіленген уақытта (12  сағаттан артық емес) паналаушы-

ларды қабылдауға дайындығын қамтамасыз етуге міндетті. 

Хабарландыру дабылдарын алу кезінде: 

* топтардың (звенолардың) жеке құрамын қорғаныс 

ғимараттарындағы қызмет көрсететін орындарға қоюға; 

* паналаушыларды қабылдауды жəне оларды ғимаратқа орна-

ластыруды ұйымдастыруға; 

* баспананы кіреберістер арқылы толтыруды тоқтатуға 
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ЖКК командирі құрылыс-жол бөлімшелеріне басшылық жасау 

тəжірибесі бар құрылыс-жол кəсіпорындарының басшы құрамдары 

қатарынан тағайындалады. 

Ол команданың барлық жеке құрамының бастығы болып табы-

лады жəне бейбіт жəне соғыс уақытында ТЖ-да жол жəне көпірді 

ұтап тұру жөніндегі алға қойылған міндеттерді орындауға оның 

дайындығы үшін жауап береді. 

Оның міндеттері:

- команданың жеке құрамын, оның іскерлік жəне моралдық 

қасиетін,  ТЖ туындауы кезінде бұзылған көпірлерді қалпына 

келтіру, көпірлер мен жолдарды салу жөніндегі жұмыстарды 

орындауға іс жүзіндегі дайындық дəрежесін білуге;

- команданың техникамен жəне АҚ мүлкімен табельдік 

жабдықталуын,  білуге; көпірлерді қалпына келтіру, көпірлер мен 

жолдарды салу үшін  құрылыс материалдары запасының сақталған 

жерін білуге; 

- құрылымның жеке құрамын хабарландыру жəне жинау 

тəртібін білуге; жеке құрамынның жəне құрылымға бекітілген 

техникалардың берілген тапсырмаларды орындау үшін, үнемі 

дайындықта болуын ұстап тұруға; 

- жұмыс істелуі ықтимал учаскелерді (объектілерді)  жəне 

соларға баратын бағыттарды білуге; 

- болған жағдай туралы қол астындағыларды дер кезінде хабар-

ландырып отыруға, оларға нақты тапсрымалар беруге,  олардың 

орындалуына батыл қол жеткізуге; 

- команданың жеке құрамын жеке қорғаныс құралдарымен 

қамтамасыз етуге қамқорлық жасауға, алдыға қойылған міндеттерді 

орындау барысында, техникамен жұмыс істеу кезінде қаупсіздік 

шараларын қадағалап отыруға, ТЖ зақымдаушы факторларынан 

қорғану шараларын дер кезінде қабылдауға; 

- жұмыс істеу орнында барынша мақсатқа сай тəртіпті жəне 

соны жүргізу тəсілдерін анықтауға; 

- жұмыс өндіріс орнында боуға, бағыныштылардың əрекеттеріне 

басшылық жасауға, жұмыс режімін жəне жұмыс тəртібін ұстап 

тұруға; 

- шаруашылықпен айналысатын объектінің АҚ бастығына (АҚ  

штаб бастығына) ТЖ салдарларын жою барысы туралы дер кезінде 

хабарлап отыруға міндетті.
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автокөліктің жылдам, үзіліссіз жəне авариясыз жүруін қамтамасыз 

етуге; 

- белгіленген үлгідегі рұқсат қағазсыз автокөліктердің жəне 

зақымданған автокөліктердің БРП арқылы елді мекендерден 

шығуына жол бермеуге; 

- ілеспе құжаттамасыз мүлікті заңсыз шығаудың жолын кесуге; 

- жұмылдыруға бейім тұлғалардың тоқтату жəне құжаттарын 

анықтау мақсатында, ұйымдаспай жеке көліктерімен шығатын аза-

маттарды БРП-ға тексеруге; 

- жалған қаңқу сөздер мен дүрбелеңнің туындауына жол бер-

меуге; 

- ҚТС командасы  командиріне  белгіленген тапсырманың 

орындалу барысын баяндауға; 

- зақымдау ошағынан шыққаннан кейін адамдарды санитарлық 

тазалау өңдеуінен өткізуге міндетті. 

ҚОҒАМДЫҚ ТƏРТІПТІ САҚТАУ КОМАНДАСЫ ЖЕКЕ 

ҚҰРАМЫНЫҢ  ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

ҚТС командасының жеке құрамы команда командиріне, 

звенолардың командирлеріне  бағынады жəне қоғамдық қызметке 

берілген тапсырмалардың дер кезінде жəне толық орындалуы-

на, сондай-ақ өздеріне бекітілген жеке қорғаныс құралдары мен 

мүліктің, техникалардың дұрыс пайдаланылуы үшін жеке-дара 

жауап береді. 

Оның міндеттері:

- өз міндетін білуге жəне адал атқаруға, команда командирінің,  

звенолардың командирлерінің қоғамдық тəртіпті сақтау жөніндегі 

бұйрықтары мен өкімдерін дер кезінде жəне дəл орындауға; 

- хабарландыру тəртібін білуге  жəне «Жинау» дабылы бойын-

ша  объектіге келуге; 

- АҚ мəселесі бойынша өз білімін, жеке қасиетін тұрақты түрде 

жетілдіріп отыруға; 

- өзіне бекітілген ЖҚҚ жəне мүліктерді дұрыс пайдалануын 

білуге жəне ұстап тұруға; 

- қозғалысты реттеу дабылын білуге жəне  оны қолдана біуге; 

- объектіде төтенше жағдайлар туындаған жағдайларда, 
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мемлекеттік мүліктің жəне жұмысшылар мен қызметшілердің 

мүліктерінің ұрлануына жол бермеуге,  дүрбелең тудырмауға жəне 

жалған өсек, қаңқу сөздердің жолын кесуге; 

- соғыс уақытында объектідегі жарық бүркемелегіштерді 

қадағалап отыруға; жұмысшылар мен қызметшілердің қорғаныс 

ғимараттарына дер кезінде жасырынуына көмектесуге; күзетілетін 

аймақтағы оқшауланған қуыстардың жабдықталуына қатысуға;  

- қоғамдық тəртіптің байқалған барлық бұзылушылықтары ту-

ралы өзінің звено командиріне баяндап отыруға. 

ҚҰРАМА ЭВАКУАЦИЯЛЫҚ  ПУНКТ (ҚЭП) БАСШЫ 

ТҰЛҒАЛАРЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

«Эвакуациялық шараларды ұйымдастыру жəне өткізіу 

жөніндегі Нұсқаулықтың» 12-бабының талаптарына сəйкес, жи-

нау үшін, эвакуацяланатын халықты тіркеу жəне  олады  көлікке 

отырғызу  жəне жаяу қозғалыстың негізгі пункттеріне жіберу үшін, 

құрама эвакуациялық  пункттер құрылады. 

ҚЭП-ті орналастыру орны жəне оның басшысы же р г і л і кт і 

атқару органының қаулысымен алдын ала тағайындалады.

ҚЭП əкімшілігі соның базасында ҚЭП құрылған объекті АҚ 

бастығының бұйрығымен тағайындалады. 

ҚЭП БАСТЫҒЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

ҚЭП бастығы қалалық эвакокомиссия (қалалық ауданның) 

бастығына бағынады. Оған пунктттің жеке құрамы бағынады, 

ал объектілердің эвакуациялық - басшылары (эвакуация үшін 

жауап беретіндер), ҚЭП-ке тіркелгендер, сондай-ақ ҚЭП-келген 

барлық халық. Ол ҚЭП жеке құрамын дайындау үшін, жұмысты 

ұйымдастыру үшін жəне эвакошараларды дайындау жəне өткізу 

бойынша, ҚЭП-ке жүктелген тапсырмаларды дер кезінде орындау 

үшін жауап береді. 

Оның міндеттері: 

Бейбіт уақытта: 

- өзінің міндеттерін жəне ҚЭП-тің жеке құрамының міндеттерін 

үйренуге; 
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- зардап шеккен халықты жəне АҚ құрылыдарын ауыз суымен  

қамтамасыз ету нормасын білуге; 

- өзіне бекітілген автомобилдің құрылғысын, қызмет көрсету 

жəне  эксплуатациялау ережесін тиянақты білуге жəне оны ақаусыз, 

дұрыс тапсырмаларды орындауға үнемі дайындықта ұстап тұруға; 

- жағдайдың əр түрлі шарттарында жеке қорғаныс құралдарында 

күндіз де, түнде де автомобилдерді жүргізе білуге. Жүргізушілік 

куəлігін жəне жолға қажетті басқа да құжаттарды үнемі өзімен 

бірге алып жүруге; 

- жол қозғалыс ережесін, реттеу дабылдарын білуге жəне қатаң 

қадағалауға, колоннадағы марш тəртібін қолдауға; 

- парктен шығарда жəне жолға шығарда автомобилге 

бақылау тексеруін жүргізуге, техникалық қызмет көрсетуге жəне  

автомобилді күнделікті жөндеп отыруға; 

- жеке қорғаныс құралдарын, жергілікті жердегі қоймаларды 

жəне панаханаларды пайдалана отырып, заманауи соққы беру 

құралдарынан өзін жəне автомобилді қорғай білуге. Қажет болған 

жағдайда автомобилді дегазациялауды жəне дезактивациялауды 

орындауға; 

- жол парақшасын жүргізуге міндетті. 

ЖОЛ-КӨПІР КОМАНДАСЫ (ЖКК) КОМАНДИРІНІҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ 

Жол-көпір командасы АҚ аумақтық құрылымына жатады жəне 

жолдар мен көпірлерді жөндеу мен қалпына келтіру, жолдарды 

(көшелерді) үйінділерден тазалау,  құлау кезінде жүретін (өтетін) 

жолдарды үйінділерден тазалау, елді мекендерді таяз сулардың 

ағаш көпірлерінің құрылысын дайын элементтерден жасау үшін 

арналған, зақымдану ошақтарында АҚ құрылымдарын жүрумен 

қамтамасыз ету, сондай-ақ колонналарды эвакуацияланатын 

халқымен қалалар салынып жатқан шекараларға дейін қозғалысын 

қамтамасыз ету үшін арналған. 

Жол-көпір командасы АҚ күштерін енгізудің əрбір бағыттарында 

бір командадан кем емес есеппен, уəкілетті орган ведомствосының 

аумақтық бөлімшелерінің тапсырысы бойынша ірі құрылыс-жол 

ұйымдары базасында құрылады. 
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- тапсырмаларды орындау жəне мінез-құлықтың жеке  

үлгілерімен звено жүргізушілерін тəрбиелеуге жəне оқытуға; 

- звеноның əрбір автомобилінің  техникалық жағдайын 

қадағалауға жəне  қажет болған жағдайда ақауларын өз күшімен 

немесе маман-жөндеушілердің күшімен қалпына келтіруге; 

- жолдама құжаттарын дұрыс жəне дер кезінде ресімдеуді 

қадағалауға; 

- орын алған жағдай туралы бағыныштыларды дер кезінде ха-

барландырып отыруға, олардың нақты жəне дер кезінде орында-

луына қол жеткізе отырып, оларға нақты тапсырмалар беруге; 

- су тасымалдау жөніндегі тапсырманы орындау кезінде  звено  

маршы тəртібін қадағалауға; 

- су жинайтын орынды медициналық қызмет өкілдерімен 

келісуге; 

- звеноның жеке құрамының сəулеге ұшырау дəрежесіне үнемі  

дозиметриялық бақылау жасап отыруға,  дегазация жəне дезактива-

ция жасап отыруға, сондай-ақ звеноның жеке құрамын санитарлық 

өңдеуден жиі өткізіп отыруға; 

- заманауи соққы беру құралдарының зақымдауынан звеноның 

жеке құрамын жəне автомобилдерді қорғау шараларын қолануға; 

- аға бастықтың орналасқан жерін білуге жəне  белгіленген 

уақытта  берілген тапсырманың орындалғаны туралы баяндауға 

міндетті. 

СУ ТАСЫМАЛДАЙТЫН ЗВЕНОНЫҢ ЖЕКЕ 
ҚҰРАМЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ 

Су тасымалдайтын звеноның (жүргізушілердің) жеке құрамы 

звено командиріне бағынады жəне АҚ құрылымдарын жəне  

зақымданған, зардап шеккен адамдарды  сумен қамтамасыз ету 

бойынша берілген тапсырмаларды толық жəне дер кезінде орын-

дау үшін жауап береді. 

Оның міндеттері:
- өз міндетін білуге жəне оны адал атқаруға, звено командирінің 

су тасу жөніндегі бұйрықтары мен өкімдерін  дəл жəне толық 

орындауға;

- өз құрылымының міндеттерін білуге; 

- хабарландыру тəртібін білуге жəне «Жинау» дабылы бойын-

ша объектіге  келуге; 
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- құжаттарды əзірлеуге басшылық жасауға, жұмысшы 

топтарының міндеттерін анықтауға (нақтылауға); 

- ҚЭП-тің жеке құрамын есебін ұйымдастыру жөніндегі 

тəжірибелік əрекеттерге жəне эвакуацияланатын халықты қауіпсіз 

аймаққа (қала сыртындағы) аймаққа жіберуге дайындауға; 

- ҚЭП-ке берілген  объектілердің тізімін жəне оларды  құрама 

эвакопункттерге жіберуді білуге; 

- ҚЭП-ке берілген  объектілердің  эвакокомиссиялар 

төрағаларымен бірлесіп, эвакуацияланатын халықты жинау мерзімін 

қысқартуды, оны есепке алуды, қажет болса құрылымдарды, құрама 

колонналарды жəне оларды отырғызу пунктіне немесе жаяу эваку-

ациялау бағытының бастапқы пунктттеріне жіберуді  қарастыруға 

міндетті. 

Халықты эвакуациялауға жəне бөліп (ХЭБ) орналастыруға 

бұйрық алысымен: 

- қалалық (қалалық ауданның) эвакокомиссиясынан  

эвакуациялаудың кезектілігі жəне көлікті жіберу уақыты туралы 

нақты мəліметтер алуға;  

- пункттің жеке құрамын хабарландыру жəне жинау бойынша  

қалалық (қалалық ауданның) эвакокомиссиямен,  ҚЭП-ке берілген  

объектілермен, автокөлік бөлінген автошаруашылықпен байланыс 

орнатуға; 

- көліктің түрін, оны жіберу түрлерін, объекті үшін көрсетілетін 

орын санын, ҚЭП-қа адамдардың келетін уақытын, отырғызатын  

станцияны (пунктті), жаяу қозғалыстың негізгі пункттерін көрсете 

отырып, ХЭБ-ға бұйрық беретін объектіге дейін дер кезінде 

жеткізуді ұйымдастыруға; 

- пункттің жұмысына дайындықты, жеке құрамды орнала-

стыруды ұйымдастыруға, қажетті кестелер мен көрсеткіштерді 

орнатуға; 

- объектілерден эвакуацияланып келген халықты  тіркеу 

бойынша жəне оларды пунктке (станцияға) отырғызу немесе 

жаяу қозғалыстың негізгі пункттерін жіберу үшін ҚЭП-тің нақты 

жұмысын ұйымдастыруға; 

- бөлінген көліктің ҚЭП-ке дер кезінде келуіне қол жеткізуге 

жəне объекті бойынша  оны бөлуді бақылауға; 

- мəлімет алуға жəне қауіпсіз аймаққа кеткен халықтың  жəне 

ҚЭП-ке берілген  объекті бойынша қалада қалған халықтың санын 

тұрақты түрде біліп отыруға; 



100

- қалалық (қалалық ауданның) эвакокомиссиясынан халықты 

дер кезінде көліктің түрлерімен жəне жаяу тəртіпте əрбір объекті 

бойынша эвакуациялау жəне бөліп орналастыру туралы, сондай-ақ 

эакошараларды қамтамасыз ету бойынша   бақылау жасауға; 

- «Əуе дабылы!» сигналы бойынша ҚЭП-тегі жəне отырғызу 

пунктіндегі, жаяу жүру басталатын пункттердегі эвакуацияла-

натын халықты эвакуацияланатын халыққа арналған қорғаныс 

ғимаратына жылдам жасыруға, ал темір жол эшеллондарымен 

жіберуге дайындарын қауіпсіз аймаққа жіберуге; 

- ҚЭП орындаған эвакошаралар аяқталғаннан кейін, қалалық 

(қалалық ауданның) эвакокомиссиясының бастығы соңғы жүретін 

немесе арнайы бөлінген көлікпен ҚЭП жеке құрамын эвакуация-

лауды ұйымдастыруға міндетті.   

ҚЭП БАСТЫҒЫ ОРЫНБАСАРЛАРЫНЫҢ МІНДЕТТЕРІ

Ол ҚЭП бастығына тікелей бағынады жəне ҚЭП-тегі өзінің жеке 

құрамының тікелей бастығы болып табылады. Ол автоколоннаның 

дер кезінде ҚЭП-ке келуіне жəне оларды эвакуацияланатын 

халықпен бірге жинау пунктіне жіберуге жеке-дара жауап береді. 

ҚЭП бастығы орнында  болмаған жағдайда оның міндетін 

орындайды.  

Оның міндеттері: 
- жағдайды білуге жəне ҚЭП бастығына ҚЭП-тің жұмысын 

тиянақты орындауға көмек көрсетеді; 

- эвакошараларды өткізуден бастап, барлық əкімшіліктің 

жұмысына бақылау жасауды жүзеге асыруға жəне ҚЭП-қа берілген 

объектілерге бұйрықты жеткізуге назар аудара отырып, топқа 

көмек көрсетуге;

- эвакуацияланатын халықты  пунктке (станцияға) отырғызуға 

жіберу жəне тіркеу кезінде топтардың өзара əрекеттестігін 

ұйымдастыруға міндетті. 
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- ветеринария бөлімінің, малдарды қорғау бөлімінің жəне 

қамтамасыз ету бөлімінің жеке құрамына зақымданған жануарларға 

ветеринариялық өңдеу жүргізуді, мал шаруашылығы объектісін за-

лалсыздандыруды (қажет болған жағдайда) малдарды эвакуация-

лауды ұйымдастыруға; 

- агрохимиялық жəне өсімдіктерді қорғау бөлімнің жеке 

құрамының күшімен зақымданған жайылым аудандарының шекара-

сын, зиян келтірушілердің жəне өсімдіктерге ауру таратушылардың 

түрлерін белгілеуге жəне улы химикаттармен зақымданған жайы-

лымдарды өңдеуге,  зақымдану ошақтарына карантин жəне шектеу 

шараларын жүргізуге; 

- зақымданған жануарларға көмек көрсету жəне өсімлдіктерді 

залалсыздандыру кезінде команданың жеке құрамына қауіпсіздік 

шараларын қадағалауын бақылап отыруға; 

- қарсылас əуе шабуылын қайталаған жағдайда, команданың 

жеке құрамына жасырынатын орынды көрсетуге;  

- жұмыс аяқталғаннан кейін АҚБ берілген тапсырманың 

орындалғаны туралы баяндауға, адамдарды санитарлық тазалау 

өңдеуінен өткізуге міндетті. 

СУ ТАСЫМАЛДАЙТЫН ЗВЕНО (СТЗ) КОМАНДИРІНІҢ 
ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ 

Су тасымалдайтын звено төтенше жағдайлар аймағында жəне 

зақымау ошақтарында зақымданған (зардап шеккен) хлықты 

құтқару жəне басқа жұмыстар жүргізетін АҚ құрылыдарының 

жеке құрамын сумен қамтамасыз ету үшін арналған. 

Су тасымалдайтын звено командирі барынша дайындалған 

жəне тəртіпті жргізушілер қатарынан тағайындалады. Ол звеноның 

жеке  құрамының тікелей бастығы болып тағайындалады жəне  

зақымданған  хлық пен АҚ құрылыдарының жеке құрамын сумен 

қамтамасыз етуге оның дайындығы үшін жауап береді.  

Оның міндеттері:
- звено жргізушілерінің іскерлік жəне  моральдық сапасын,  

оның іс жүзіндегі дайындық дəрежесін білуге, оларға керекті жəне 

қажетті заттармен қанағаттандыруға; 

- звеноның жеке  құрамын хабарландыру жəне жинау тəртібін 

білуге; 
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- жеке құрамуға бекітілген мүлікті, құрал-саймандарды, ЖҚҚ 

алуды жəне тексеруді ұйымдастыруға; 

- команданың жеке құрамына жағдайды түсіндіруге жəне  ауыл 

шаруашылық малдарын құтқаруға тапсырма беруге; 

- команданың жеке құрамына малдар тұратын орындарды 

герметизациялауға, оларды малдарды жасыруға дайындауға; 

- малдарды герметизацияланған орындарда тамақтандыру 

үшін жем-шөптің жəне судың 5- 7 күндік қорын дайындауды 

ұйымдастыруға; 

- құнды, асыл тұқымды жəне жоғары өнімді малдардың жеке-

леген топтарын жасыру үшін  тереңдетілген құрылыстарды, шөп 

траншеяларын ұйымдастыруға; 

- отгонға айдалған малдар жағдайларында, олардың қорғаныс 

қасиетін пайдалана отырып,  малдарды жергілікті жерге бөліп 

орналастыруға; 

- малдарды ветеринариялық өңдеуден өткізетін, ауыл 

шаруашылық техникаларын  қолдануға дайындауға, малды ұстап 

тұратын орынды залаласыздандыруға жəне өсімдіктерді өңдеуге; 

- биопрепаратдың, антибиотиктердің, залалсыздандыру 

құралдарының запастарын құруды бақылауға; 

- жұмыстан босаған жеке құрамды қорғаныс ғимараттарына 

жасыруды ұйымдастыруға; 

- АҚ бастығына берілген тапсырманың орындалу барысы тура-

лы баяндауға міндетті. 

Қарсылас шабуыл жасағаннан кейін: 

- хабарландыру дабылы бойынша команданы жеке құрамын 

қорғаныс ғимаратынан белгіленген жерге алып шығуға, ЖҚҚ жəне 

олардың ақаусыздығын тексеруге, мүлікпен қамтамасыз етуге; 

- АҚБ-ға келіп, команданың  дайын екенін баяндауға, жануар-

лар мен өсімдіктерді қорғау бойынша жұмыс жүргізуге тапсрыма 

алуға; 

- барлаушылардың күшімен малдардың, ауыл шаруашылығы 

мəдени өсімдіктерінің жəне басқа да өсімдіктердің, ауыл 

шаруашылық шикізаттарының, сумен жабдықтау көздерінің жəне 

жем-шөп запастарының зақымдану дəрежесін белгілеуге; 

- команданың жеке құрамына орын алған жағдайды жеткізуге 

жəне малдар мен өсімдіктерді қорғау бойынша жұмыс жүргізуге 

тапсырма беруге; 
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БАСҚАРУ ТОПТАРЫ БАСТЫҒЫНЫҢ МІНДЕТТЕРІ

Ол ҚЭП бастығына жəне оның орынбасарына тікелей бағынады 

жəне олардың басшылығымен жұмыс істейді.

Оның міндеттері:

- ҚЭП жеке құрамының дер кезінде келуін қамтамасыз етуге;

- объектілердің өкілдері арқылы қалалық (қалалық ауданның) 

эвакокомиссиясының бастығына өкімді жеткізуге жəне кесте 

бойынша колонналарды дайындау жəне жіберу барысы туралы ба-

яндауларды қабылдайдауға;

- объектілердің өкілдері арқылы объектілерден тікелей 

көшірілген адамдардың тізімдерін жүргізуге; 

- берілген жəне қабылданған өкімдердің есебі журналын 

жүргізуге;

- көліктің əрбір түрі бойынша жəне жаяу тəртіпте жиыны өсіп 

отырған жұмысшыларды, қызметшілерді жəне отбасы мүшелерін 

əрбір 4 сағат сайын эвакуациялау туралы мəліметтерді қалалық 

(қалалық ауданның) эвакокомиссия беріп отыруға міндетті.

ТІРКЕУ ЖƏНЕ ЕСЕП ТОПТАРЫ БАСТЫҚТАРЫНЫҢ

МІНДЕТТЕРІ

Ол ҚЭП бастығына жəне оның орынбасарына тікелей 

бағынады.  ҚЭП-тің басқа топтарымен өзара тығыз байланыста 

жұмыс істейді.

Оның міндеттері:

- ҚЭП жеке құрамының дер кезінде келуін қамтамасыз етуге;

- топтың жеке құрамымен, объектілердің өкілдерімен бірігіп, 

ҚЭП-қа келген эвакуацияланатын халықты белгіленген үлгідегі 

тізім жəне ішінара паспорт (жеке куəлік) бойынша тіркеуге;

- ҚЭП бастығына немесе оның орынбасарына объекті бойын-

ша эвакуацияланғандардың тіркелу нəтижелері туралы баяндауға; 

- пунктке (станцияға) отырғызуға немесе жаяу 

эвакуациялаубағыттарының негігі пункттеріне   жіберілгені тура-

лы белгі соғып, объектіден көшірілетіндердің тізімдерінің бір да-

насын ҚЭП-қа қалдыруға міндетті. Ресімделген тізімдерді басқару 

топтары бастықтарының есебі үшін беріп жіберуге;

- эвакошаралар аяқталғаннан кейін барлық құжаттарды 

басқару топтарына жіберуге міндетті.
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ЭШЕЛОНДАРДЫ, КОЛОННАЛАРДЫ  ТОЛЫҚТЫРУ 

ЖƏНЕ ОЛАРДЫ ЖІБЕРУ ТОПТАРЫ БАСТЫҚТАРЫНЫҢ 

МІНДЕТТЕРІ  

Ол ҚЭП бастығына жəне оның орынбасарына тікелей бағынады.  

Есептеу жəне тіркеу топтарымен өзара тығыз байланыста жұмыс 

істейді. 

Оның міндеттері:

- ҚЭП жеке құрамының дер кезінде келуін қамтамасыз етуге;

қалалық эвакокомиссия (қалалық ауданның) арқылы келе 

жатқан автокөліктің санын жəне  оның ҚЭП-ке келіп жету уақытын 

анықтауға; 

- автокөлікпен эвакуацияланатын халықтың мəліметтері мен 

кестелерін жəне эшелондардағы объектілерге арнап бөлінген 

орындардың санын білуі жəне оның қолда болуы тиіс. Бұл 

мəліметтерді басқару топтары арқылы объектілерге жеткізуге; 

- пункттің (станцияның) орындарын жəне оған шығудың ең 

қысқа бағытын білуге; 

- объектілердің өкілдерімен бірігіп адамдарды  вагондарға 

(автомашиналарға бөліп жайғастыруды жүзеге асыруға); 

- көлікке отырғызар алдында, хабарлаушылар арқылы, халықққа 

отырғызу тəртібін жəне жол жүру ережесін жеткізуге; 

- қажет болған жағдайларда бірнеше объектілерден жаяу 

тəртіппен көшірілетіндердің құрама  колонналарын жинақтауға; 

- белгіленген уақытта қатаң түрде колоннаны отырғызу пунктіне 

алып баруға жəне  пункттердің əкімшілігімен бірігіп, адамдарды 

көлікке отырғызуды ұйымдастыруға; 

- бастықтарға жəне аға колонналарға нұсқаулар беруге; 

- эвакуацияланатындарды жіберу туралы мəліметтерді ары 

қарай қалалық (қалалық ауданның)  эвакокомиссиясына баяндау 

үшін басқару топтарына жіберуге міндетті.  

ҚОҒАМДЫҚ ТƏРТІПТІ САҚТАУ (ҚТС) ТОПТАРЫ 

БАСТЫҚТАРЫНЫҢ МІНДЕТТЕРІ 

ҚТС тобы  қалалық (қалалық ауданның)  ҚТС қызметінің жос-

пары бойынша жеке құраммен толықтырылады. 
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пайдалануға, залалсыздандыратын жəне адамдарды  санитарлық 

өңдеуге, жануарларды, өсімдік өнімдерін ветеринариялық өңдеуге 

үйретуге міндетті. 

Бейбіт уақытта ТЖ туындау қауіпі  кезінде: 

- «Жинау» дабылы бойынша команданың жеке құрамының жи-

налуын, белгіленген жерге келуін ұйымдастырға; 

- жеке құрамға бекітілген мүліктерді, құрал-саймандарды 

беруді, техникаларға жанар-жағар май құюды ұйымдастыруға;  

- жеке құрамға жағдайды хабарлауға,  болуы ықтимал əрекеттер 

тəртібін түсіндіруге; 

-  АҚБ (АҚ ШБ) –ға дайындыққа келтірілгенін баяндауға; 

- АҚБ (АҚ ШБ) өкімі бойынша команданың күшімен ауыл 

шаруашылық малдарын эвакуациялауға (отгонға) айдауға, 

материалдық құрал-жабдықтарды (жем-шөп) қауіпті аудандардан 

(орындардан) көшіруге міндетті.

Бейбіт уақытта ТЖ туындауы  кезінде: 

- АҚБ (АҚ ШБ) тапсырма алуға;

- команданың жеке құрамының жиналуын, белгіленген жерге 

келуін ұйымдастыруға, оны дайындыққа келтіруге;

- ТЖ туындаған аймаққа баруға, жағдайды сол орнында 

бағалауға, ауыл шаруашылық малдарын эвакуациялау бағытын 

белгілеуге, ауыл шаруашылық азық-түліктерін өсімдік өнімдерін 

шығаруға; 

- команданың жеке құрамына жағдайды түсіндіруге, ауыл 

шаруашылық малдарын құтқаруға жəне ауыл шаруашылық азық-

түліктерін өсімдік өнімдерін құтқаруға тапсырма беруге; 

- команданың жеке құрамының ауыл шаруашылық малдарын 

жəне ауыл шаруашылық азық-түліктерін өсімдік өнімдерін құтқару 

жұмысын ұйымдастыруға жəне басшылық жасауға; 

- беліленген уақытта АҚ бастығына (АҚ штабы бастығына) 

берілген тапсырманың орындалу барысы туралы баяндауға 

міндетті. 

Қарсыластың шабуыл жасау қауіпі кезінде: 

- «Жинау» дабылын алысымен қысқа уақыт ішінде АҚ 

бастығына келуге, 

командаға арналған тапсырмаларды алуға; 

- команданың жеке құрамын хабарландыруға жəне оның толық 

жиналуын қамтамасыз етуге;  
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ӨСІМДІКТЕР МЕН ЖАНУАРЛАРДЫ ҚОРҒАУ  

КОМАНДАСЫ  КОМАНДИРІНІҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ 

МІНДЕТТЕРІ 

Өсімдіктер мен жануарларда қорғау командасы меншіктің қай 

түріне жататынына қарамастан ауыл шаруашылығы объектісі ба-

засында құрылады. 

Өсімдіктер мен жануарларда қорғау командасының жеке 

құрамы мал шаруашылығы фермасына қызмет көрсететін, 

сондай-ақ далалық (бау-бақша бөлімдері  бригадасында істеген 

жұмысшылардан тағайындалады. 

Өсімдіктер мен жануарларды қорғау командасының командирі 

ауыл шаруашылығы өндірісі мамандары қатарынан (агроном, зоо-

техник, далалық бригаданың бригадирі) тағайындалады. 

Командның командирі құрылымның жеке құрамының тікелей 

бастығы болып табылады жəне жеке құрамның дайындығы, 

тəрбиесі, тəртібі мен  моралдық-психологиялық жағдайларына, 

бейбіт жəне соғыс уақытында  өсімдіктер мен жануарларды қорғау 

жөніндегі  тапсырмаларды орындауға команданың дайындығын 

ұстап тұру үшін жауап береді. 

Оның міндеттері:

Күнделікті дайындық кезінде: 

- команданың жеке құрамын, оның  моральдық-психологиялық 

жағдайларын, бағыныштылардың іскерлік қасиеттерін білуге, 

оларды үнемі тəрбиелеп отыруға; 

- команданың ұйымдастырушылық құрылымын, табельдік 

жабдықталуын жəне қолда бар құралдарды білуге; 

- өзінің теориялық білімін үнемі жетілдіріп отыруға, команданың 

жеке құрамымен тəжірибелік сабақтарды ұйымдастыруға жəне 

жүргізуге; 

- мүлікті жəне арнайы техникаларды сақтауға жəне дұрыс 

пайдалануға, оның ақаусыздығын жеке-дара тексеруге; 

- «Жинау» дабылын алған жағдайда, хабарландыру тəртібін 

жəне тəсілін, команданың жеке құрамын жинау орны мен уақытын  

білуге; 

- команданың жеке құрамына жануарлардың тыныс алу ор-

гандарын қорғайтын қарапайым қорғаныс құралдарын жасауды 

үйретуге; 

- команданың жеке құрамын жеке қорғаныс құралдарын шебер 
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ҚТС тобының бастығы ҚЭП бастығына жəне оның орынбаса-

рына тікелей бағынады.  

Оның міндеттері:

-  қалалық (қалалық ауданның)  ҚТС қызметі бастығының өкімі 

бойынша ҚЭП-қа топтың  жеке құрамының дер кезінде келуін 

қамтамасыз етуге;

- патрулдеуді ұйымдастыру жолымен, ал қажет болған жағдайда 

пост қоюмен  ҚЭП-тегі қоғамдық тəртіпті ұстап тұруды қамтамасыз 

етуге; 

- адамдарды көлікке отырғызу пунктінің (станцияның) қозғалыс 

бағыты, пунктке берілген объектілер туралы, ҚЭП-тің жұмыс 

істеу тəртібі туралы мəліметтермен оны қамтамасыз ете отырып, 

анықтама үстелінің жұмысын ұйымдастыруға;  

- ҚЭП-тің шекараларындағы автоколонна қозғалысын 

қамтамасыз етуге жəне реттеуді ұйымдастыруға;  

- панаханаларды, басқа да баспаналардың орнын жəне оларға 

шығатын бағыттарды көрсеткіштермен белгілеуге. ҚЭП үшін 

бөлінген қорғаныс құрылыстарының дайындығына бақылауды 

жүзеге асыруға; 

- ҚЭП-тағы эвакуацияланатын жəне ҚЭП-тің жұмысшыларын ха-

барландыру сигналы бойынша құлақтандыруды ұйымдастыруға; 

- болуы ықтимал бей-берекеттіктің, дүрбелеңнің, өтірік жəне 

арандатушылық өсектердің, талан-таражға салудың жəне басқа 

қылмыстардың жолын кесу жəне алдын алу жөнінде шаралар 

өткізуге; 

- «Əуе дабылы» сигналын алысымен қорғаныс ғимараттарына 

ададмдарды жасыру кезінде  тəртіп ережелерін қамтамасыз етуге 

міндетті. 

МЕДИЦИНАЛЫҚ ПУНКТ БАСТЫҒНЫҢ МІНДЕТТЕРІ

Ол ҚЭП бастығына жəне оның орынбасарына тікелей 

бағынады.  

Ол ҚЭП-тағы адамдарды  медициналық қамтамасыз ету үшін 

жауап береді. 

Соның негізінде ҚЭП құрылған объектіде меджұмысшылар 

болмаған кезде, медициналық пункттің жеке құрамы қалалық 
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(қалалық ауданның) медициналық қызметтің жоспары бойынша  

медициналық мекемелердің есебінен толтырылады. 

Оның міндеттері:

- медпункттің  жеке құрамының ҚТС –ке дер кезінде келуін 

қамтамасыз етуге; 

- ҚТС –ке келісімен медпункт ашуға жəне оның жұмысын 

ұйымдастыруға; 

- медициналық қызметтің бастығы арқылы медпунктке 

санитарлық автомобиль, дəрі-дəрмек топтамасын жəне таңатын 

материалдар бөлуге қол жеткізуге жəне оның  ҚТС –ке дер кезінде 

келуіне; 

- ҚЭП аумағындағы санитарлық жағдайды тексеру мен 

қадағалауды қамтамасыз етуге; 

- ҚЭП-та жүрген уақытта ауырып қалғандарға медициналық 

көмек ұйымдастыруға, қажет болған жағдайда ауруларды емдеу 

мекемелеріне эвакуациялауды жүзеге асыруға;  

- өткізілген жұмыс туралы ҚЭП–қа мезгіл-мезгіл баяндап 

отыруға. Топтың жеке құрамының лауазымдық міндеттерін топтың 

алдында тұрған міндеттеріне сəйкес, топтардың бастықтары 

анықтайды. 

ЖЫЛЖЫМАЛЫ ТАМАҚТАНДЫРУ ПУНКТІ (ЖТП) 

БАСТЫҒЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Жылжымалы тамақтандыру пункті зақымдану ошағына 

бару бағытында, АҚжШЖ өткізу барысында, сондай-ақ ҚТЖ 

зақымданған халыққа, АҚ əскери бөлімдерінің медициналық 

бөлімшелерінде  оларды стационарлық емдеу мекемелеріне  

эвакуациялағанға дейін, АҚ құрылымының  жеке құрамын ыстық 

тамақпен жəне ішетін сумен қамтамасыз ету үшін арналған. 

Ол қалада, қалалық жəне ауылдық аудандарда қоғамдық 

тамақтандыру базасында ( асханаларда, 

кафелерде, мейрамханаларда) заңды бұзбай орналасқан 

шаруашылық жəне қаржылық қызмет кəсіпорынның істеп тұрған  

ұйымдық құрылғыларында құрылады. 

ЖТП бастығы əкімшілік құрамдағы: асхана, кафе  

меңгерушісінің немесе мейрамхана  директорының орынбаса-
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- аға бастықтың орналасқан жерін білуге жəне белгіленген 

уақытта оған берілген тапсырмалардың орындалу барысы туралы 

баяндауға міндетті. 

ЖҮК ТАСУҒА АРНАЛҒАН АВТОКОЛОННА (ЖТАК) 

ЖЕКЕ ҚҰРАМЫНЫҢ (ЖҮРГІЗУШІНІҢ) ЛАУАЗЫМДЫҚ 

МІНДЕТТЕРІ 

ЖТАК жеке құрамы (жүргізуші) колоннаның командиріне 

бағынады жəне жүкті тасымалдау жөнінде берілген тапсырмалар-

ды толық жəне дер кезінде орындау үшін жеке-дара жауап береді.  

Оның міндеттері:

- өз міндеттерін білуге жəне адал орындауға жəне  автоколонна 

командирінің бұйрықтары мен өкімдерін дəл орындауға;

 - өз құрылымының міндеттерін білуге; 

- «Жинау» дабылы бойынша объектіге келу жəне хабарланды-

ру тəртібін білуге; 

- өзіне бекітілген автомобилдің құрылғысын, қызмет көрсету 

жəне  эксплуатациялау ережесін тиянақты білуге жəне оны ақаусыз, 

дұрыс тапсырмаларды орындауға үнемі дайындықта ұстап тұруға; 

- жағдайдың əр түрлі шарттарында жеке қорғаныс құралдарында 

күндіз де, түнде де автомобилдерді жүргізе білуге. Жүргізушілік 

куəлігін жəне жолға қажетті басқа да құжаттарды үнемі өзімен 

бірге алып жүруге; 

- автомобилге адамдарды отырғызу нормасын білуге; 

- жол қозғалыс ережесін, реттеу дабылдарын білуге жəне қатаң 

қадағалауға, колоннадағы марш тəртібін қолдауға; 

- парктен шығарда жəне жолға шығарда автомобилге 

бақылау тексеруін жүргізуге, техникалық қызмет көрсетуге жəне  

автомобилді күнделікті жөндеп отыруға; 

- жеке қорғаныс құралдарын, жергілікті жердегі қоймаларды 

жəне панаханаларды пайдалана отырып, заманауи соққы беру 

құралдарынан өзін жəне автомобилді қорғай білуге. Қажет болған 

жағдайда автомобилді дегазациялауды жəне дезактивациялауды 

орындауға; 

- жол парақшасын жүргізуге міндетті. 
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- колоннаны толықтыруға автокөлік жіберетін ұйымдарды 

анықтауға жəне олардың басшыларымен байланыс жасауға; 

- қолда бар автомобилдердің техникалық жағдайын жəне 

жүргізушілердің іс жүзіндегі дайындық дəрежесін  білуге; 

- автоколонна  автомобилдерді  жəне жеке құрамды  хабарлан-

дыру жəне жинау тəртібін білуге; 

- автоколоннаның  жеке құраммен сабақтар мен жаттығулар 

өткізуге;  

- автоколоннаны жинауға өкім ала салысымен оны толықтыруға 

көлік жіберетін ұйымдардың басшыларымен байланыс орнатуға 

жəне автомобилдердің дер кезінде келуіне қол жеткізуге;

- диспетчерлік, бақылау-рұқсатнама пункттерінің жəне жөндеу 

шеберханаларының орналасқан жерін білуге, ал автомобилдердің 

шағын топтарымен жүктерді тасымалдауды ұйымдастыру кезінде 

бұл мəліметті аға топтарға жəне жүргізушілерге дейін жеткізуге; 

- жүктерді тасымалдауға берілген тапсырмаларды, оны орындау 

тəртібі мен мерзімін, тасымалдау бағыттарын нақты түсіндіруге, 

автоколоннаның жеке құрамына нақты тапсырмалар беруге;

- жолға, ауа райына,  жыл мерзіміне жəне тəулік жағдайына 

байланысты автоколоннаны жүргізе білуге; 

- жолға шығар алдында жүргізушілерге алдыда тұрған бағыттың 

ерекшелігін, бағытқа хабарлау жəне басқару дабылдарын жəне 

қауіпсіз қозғалыс шаралары туралы нұсқау беруге;

- колоннаның басында жəне  соңында жүретін  автомобилдерді 

тағайындауға, олардың жүргізушілеріне түсініктеме беруге; 

- тасымалдауды күнделікті материалдық, техникалық 

қамтамасыз етуге,  

жүргізушілердің жұмысы мен демалысын дұрыс ұйымдастыруға, 

жол-көлік оқиғаларының алдын алу бойынша жұмыс жүргізуге; 

- жүргізушілердің жол жүру құжаттамаларын дұрыс жəне дер 

кезінде толтыруын қадағалап отыруға; 

- радиациялық жағдайды білуге, колоннаның жеке құрамының 

сəулеге ұшырау дəрежесінің есебін жүргізуге жəне  қажетті шара-

ларды дер кезінде қолдануға; 

- оны дер кезінде хабарлау жəне  жақын маңайда орнадласқан 

қорғаныс ғимараттарына немесе қойма орындарына жасыру жо-

лымен автоколоннаның жеке құрамын қорғау жөніндегі шаралар 

бойынша қамқорлық жасауға; 
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ры, жұмысты ұйымдастыра білу қабілеті бар жəне жеке құрамды 

басқара алатын тұлғалар қатарынан тағайындалады. Ол соның ба-

засында ЖТП құрылған асхана, кафе меңгерушісіне немесе мей-

рамхана  директорына бағынады. 

ЖТП бастығы  құрылымның жеке құрамының тікелей 

бастығы болып табылады жəне жеке құрамының моральдық-

психологиялық жағдайына, тəртібіне, дайындығына жауап береді;  

АҚ құрылымның жеке құрамын жəне зақымданған халықты дер 

кезінде ыстық тамақпен қамтамасыз етуді ұйымдастыруға; ЖТП-

ны азық-түлікпен жəне мүліктің басқа да түрлерімен қамтамасыз 

етуге міндетті. 

Оның міндеттері:

- АҚ құрылымның құрамын, оның міндеттері мен мүмкіндіктерін, 

жеке құраммен толықтыру тəртібін жəне материалдық-техникалық 

құрал-саймандармен жабдықтауды білуге; 

- қоғамдық тамақтандыру кəсіпорнының  меңгерушісі (директо-

ры) АҚ құрылымдарын дайындыққа келтіру жоспарын əзірлеуге; 

- бағыныштылардың іскерлік жəне моральдық қасиеттерін 

білуге, олардың жұмыстағы дағдылары мен білімдерін тұрақты 

түрде жетілдіріп отыруға; 

- звенолардың жұмысына басшылық жасауға, жабдықтардың, 

мүліктердің жəне инвентарлардың ақаусыз дұрыс жағдайларын 

жəне  дұрыс эксплуатациялануын қадағалауға;  

- бағыныштыларға орын алған жағдай туралы дер кезінде 

ақпарат беруге, оларға нақты тапсырмалар жүктеуге,  жəне олардың 

дер кезінде сапалы орындалуын қадағалап отыруға; 

- азық-түліктің ыстық тамақ жасау үшін қажетті, талап етілетін 

мөлшерін білуге; 

- АҚ құрылымының жеке құрамын, сондай-ақ зақымданған 

халықты оларды ауруханаға жатқызғанға дейін, тамақпен дер 

кезінде қамтамасыз етуге; 

- азық-түлікті, мүлікті жəне инвентарларды дер кезінде алуды, 

сақтауды талап етуді ұйымдастыруға; 

- жеке құрамның сəулеленуін дозиметриялық бақылауға алуды 

ұйымдастыруға;  

- азық-түлік жəне ыстық тамақ дайындайтын орынды білуге; 

- аға бастықтың орналасқан жерін білуге; 

- азық-түлік базаларымен жəне жабдықтау қоймаларымен бай-

ланыс ұйымдастыруға; 
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- азық-түлік жəне мүлік бойынша есеп жəне есептеме 

ұйымдастыруға; 

- жеке құрамды, автокөлікті, материалдық- техникалық 

құралдарды жауып, қымтау жолымен заманауи зақымдау 

құралдарынан қорғауды ұйымдастыруға;  

- ЖТП жеке құрамымен арнайы дайындық бойынша сабақ 

өткізуге міндетті. 

АЗЫҚ-ТҮЛІКПЕН ЖАБДЫҚТАУ ЖЫЛЖЫМАЛЫ 

ПУНКТІ  (АЖЖП) БАСТЫҒЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ 

МІНДЕТТЕРІ

Азық-түлікпен жабдықтау пункті АҚ құрылымының жеке 

құрамын АҚжШЖ жүргізу кезінде, ыстық тамақ дайындауға 

жəне оны таратуға мүмкіндік болмаған жағдайда құрғақ тамақпен 

қамтамасыз ету үшін арналған. 

Ол азық-түлік тауарлары кəсіпорны базасында (азық-түлік 

дүкенінде, гастрономда, универсамда) қалада, қалалық жəне 

ауылдық аудандарда заңды бұзбай орналасқан шаруашылық 

жəне қаржылық қызмет кəсіпорынның істеп тұрған  ұйымдық 

құрылғыларында құрылады. 

АЖЖП бастығы дүкеніннің, гастрономның, универсамның 

əкімшілік құрамынан тағайындалады: директордың орынбаса-

ры, бөлім меңгерушісі, жұмысты білікті ұйымдастыруға жəне 

жеке құрамды басқаруға қабілетті адам санатынан алынады. Ол 

соның базасында АЖЖП құрылған, азық-түлік тауарларын сата-

тын  кəсіпорынның директорына бағынады. 

АЖЖП бастығы АҚ құрылымның жеке құрамының тікелей 

бастығы болып табылады жəне жеке құрамының моральдық-

психологиялық жағдайына, тəртібіне, дайындығына жауап береді;  

құрылымның жоғары дайындық дəрежесінде болуын қамтамасыз 

етеді; АҚ құрылымның бекітілген жеке құрамына құрғақ тамақ 

беруге жəне дер кезінде дайындауды ұйымдастыруға; АЖЖП-

ны азық-түлікпен жəне мүліктің басқа да түрлерімен қамтамасыз 

етуге міндетті. 

Оның міндеттері:

- АҚ құрылымның құрамын, оның міндеттері мен 

мүмкіндіктерін, жеке құраммен толықтыру тəртібін жəне 
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- жол қозғалыс ережесін, реттеу дабылдарын білуге жəне қатаң 

қадағалауға, колоннадағы марш тəртібін қолдауға; 

- парктен шығарда жəне жолға шығарда автомобилге 

бақылау тексеруін жүргізуге, техникалық қызмет көрсетуге жəне  

автомобилді күнделікті жөндеп отыруға; 

- жеке қорғаныс құралдарын, жергілікті жердегі қоймаларды 

жəне панаханаларды пайдалана отырып, заманауи соққы беру 

құралдарынан өзін жəне автомобилді қорғай білуге. Қажет болған 

жағдайда автомобилді дегазациялауды жəне дезактивациялауды 

орындауға; 

- жол парақшасын жүргізуге міндетті. 

ЖҮК ТАСУҒА АРНАЛҒАН АВТОКОЛОННА (ЖТАК) 

БАСТЫҒЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Автомобиль колоннасы (ЖТАК) қауіпсіз аймаққа (қала сыр-

тына) материалдық құралдарды қауіпсіз аймаққа (қала сыртына) 

тасымалдауға жəне  (қарсыластардың шабуыл жасау қауіпі кезінде) 

құрылыс материалдарын қорғаныс құрылыстарын салатын орынға 

тасымалдауға арналған. 

Автомобиль колоннасы (ЖТАК) облыстарда, қалаларда, 

ірі объектілер кəсіпорындарында ТЖ бойынша аумақтық 

басқармалардың (бөлімдердің) тапсырмасы бойынша, халықты 

тасымалдауға пайдаланбайтын  автомобилдерден құрылады.  

ЖТАК командирі автокөлік кəсіпорындарынан көлік 

бөлімшелерін басқаратын тəжірибесі бар басшы құрамнан сайла-

нады. 

Колонна командирі құрылымның жеке құрамының тікелей 

бастығы болып табылады жəне жеке құрамының дайындығы, 

тəрбиесі, тəртібі мен  моралдық-психологиялық жағдайлары, 

жүктерді тасымалдау бойынша ЖТАК тапсырмаларын орындауға 

дайындықты ұстап тұру үшін жауап береді. 

Оның міндеттері:

- автоколоннаның жеке құрамын білуге жəне оны тəртіпті 

қадағалау мен жүк тасымалдау жөніндегі алдыға қойылған 

міндеттерді дер кезінде жəне  тиянақты орындау үшін жаупкершіліке 

баулуға;
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- құрылғыларды, автомобилдерді эксплуатациялау ережелерін 

жəне машиналарды жөндеу жөніндегі негізгі жағдайларды білуге. 

Реттеу жəне жөндеу жұмыстарын жүргізу кезінде жүргізушілерге 

тəжірибелік көмек көрсетуге; 

- техникалық қызмет көрсетуді жүргізуге, ағымдағы жөндеулерге 

машиналарды жабдықтарды жəне жөндеу шеберханасының аспап-

тарын пайдалана отырып тасымалдауға басшылық жасауға; 

- автокөлік оқиғаларының алдын алу шараларын жүргізуге, 

жөндеу арасындағы машиналардың жүрісін ұлғайтуға жəне жанар-

жағар майларды, майлайтын материалдарды жəне авторезиналар-

ды үнемдеуге шаралар өткізуге; 

- колонна жүргізушілерінің жəне жөндеу звеносының жеке 

құрамының реттеу жəне жөндеу  жұмыстарын жүргізу кезінде 

қауіпсіздік шараларын қадағалауына міндетті. 

ХАЛЫҚТЫ ТАСЫМАЛДАУҒА АРНАЛҒАН 

АВТОКОЛОННАНЫҢ (ХТАА)  ЖЕКЕ ҚҰРАМЫНЫҢ 

(ЖҮРГІЗУШІСІНІҢ)  ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ 

ХТАА жеке құрамы (жүргізуші) колонна командиріне бағынады 

жəне халық пен АҚ құрылымын тасымалдау бойынша берілген 

тапсырмаларды толдық жəне дер кезінде орындау үшін жеке-дара 

жауап береді. 

Оның міндеттері:

- өз міндетін білуге, адал орындауға жəне  колонна  командирінің 

өкімдері мен  бұйрықтарын дəл орындауға; 

-  өз құрылымының міндеттерін білуге; 

- «Жинау» дабылы бойынша объектіге келуге жəне хабарлан-

дыру тəртібін білуге; 

- өздеріне бекітілген автомобилдердің  құрылғысын, эксплуата-

циялау ережесін қызмет көрсетуін жақсы білуге жəне  оны ақаусыз 

дұрыс, тапсырмаларды орындауға тұрақты түрде дайын  ұстауға; 

- жағдайдың əр түрлі шарттарында жеке қорғаныс құралдарында 

күндіз де, түнде де автомобилдерді жүргізе білуге. Жүргізушілік 

куəлігін жəне жолға қажетті басқа да құжаттарды үнемі өзімен 

бірге алып жүруге; 

- автомобилге адамдарды отырғызу нормасын білуге; 
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материалдық-техникалық құрал-саймандармен жабдықтауды 

білуге; 

- кəсіпорын директорының басшылығымен құрылымның 

дайындыққа келтіру жоспарын əзірлеуге; 

- бағыныштылардың іскерлік жəне моральдық қасиеттерін 

білуге, олардың жұмыстағы дағдылары мен білімдерін тұрақты 

түрде жетілдіріп отыруға; 

- звенолардың жұмысына басшылық жасауға, жабдықтардың, 

мүліктердің жəне инвентарлардың ақаусыз дұрыс жағдайларын 

жəне  дұрыс эксплуатациялануын қадағалауға;  

- бағыныштыларға орын алған жағдай туралы дер кезінде 

ақпарат беруге, оларға нақты тапсырмалар жүктеуге  жəне 

олардың дер кезінде сапалы орындалуын қадағалап отыруға; 

- құрғақ тамақтарды толықтыру нормасы мен тəртібін 

білуге; 

- олардың дұрыс салынуын бақылауға жəне  АҚ жеке 

құрамына беруді ұйымдастыруға; 

 азық-түліктің ыстық тамақ жасау үшін қажетті, талап етілетін 

мөлшерін білуге; 

- азық-түлікті, мүлікті жəне инвентарларды дер кезінде алу-

ды, сақтауды талап етуді ұйымдастыруға; 

- мүмкін болатын бағыттарды жəне əрекет ету ауданын, ашы-

латын аудандарды жəне оларға баратын бағыттарды білуге;

- жеке құрамның сəулеленуін дозиметриялық бақылауға алу-

ды ұйымдастыруға;  

- аға бастықтың орналасқан жерін білуге; 

- азық-түлік базаларымен жəне жабдықтау қоймаларымен 

байланыс ұйымдастыруға; 

- азық-түлік жəне мүлік бойынша есеп жəне есептеме 

ұйымдастыруға; 

- жеке құрамды, автокөлікті, материалдық- техникалық 

құралдарды жауып, қымтау жолымен заманауи зақымдау 

құралдарынан қорғауды ұйымдастыруға;  

- АЖЖП жеке құрамымен арнайы дайындық бойынша сабақ 

өткізуге міндетті. 
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КИІМ-КЕШЕКПЕН ЖАБДЫҚТАУ ЖЫЛЖЫМАЛЫ 

ПУНКТІ  (КЖЖП)  БАСТЫҒЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ 

МІНДЕТТЕРІ

Киім-кешекпен жабдықтау жылжымалы пункті санитарлық-

жуып-тазалау пункттерін, арнайы өңдеу пункттерін, алғашқы 

медициналық көмек жасақтарын жəне АҚ əскери бөлімдерінің 

медициналық пункттерін  киім-кешекпен жабдықтау, киім, іш 

киім, аяқ киім ауыстыру үшін арналған. 

Ол өнеркəсіп тауарларын сату өнеркəсіп кəсіпорны базасын-

да (өнеркəсіп тауарлары базасында, қоймада,  дүкенінде, универ-

магта) қалада, қалалық жəне ауылдық аудандарда заңды бұзбай 

орналасқан шаруашылық жəне қаржылық қызмет кəсіпорынның 

істеп тұрған  ұйымдық құрылғыларында құрылады. 

КЖЖП бастығы қойманың, дүкеніннің, универмагтың 

əкімшілік құрамынан тағайындалады: директордың орынбасары, 

секция меңгерушісі, жұмысты білікті ұйымдастыруға жəне жеке 

құрамды басқаруға қабілетті адам санатынан алынады. Ол соның 

базасында КЖЖП құрылған, азық-өнеркəсіп тауарларын  сататын  

кəсіпорынның директорына бағынады. 

КЖЖП бастығы АҚ құрылымның жеке құрамының тікелей 

бастығы болып табылады жəне жеке құрамның моральдық-

психологиялық жағдайына, тəртібіне, дайындығына жауап береді;  

санитарлық-жуып-тазалау пункттеріне, алғашқы медициналық 

көмек жасақтарын жəне АҚ бөлімдеріне медициналық пункттеріне  

киім-кешек мүліктерін берумен; КЖЖП мүлікпен жəне  инвентар-

мен қамтамасыз етуге міндетті. 

Оның міндеттері:

- АҚ құрылымның құрамын, оның міндеттері мен мүмкіндіктерін, 

жеке құраммен толықтыру тəртібін жəне материалдық-техникалық 

құрал-саймандармен жабдықтауды білуге; 

- кəсіпорын директорының басшылығымен құрылымның 

дайындыққа келтіру жоспарын əзірлеуге; 

- бағыныштылардың іскерлік жəне моральдық қасиеттерін 

білуге, олардың жұмыстағы дағдылары мен білімдерін тұрақты 

түрде жетілдіріп отыруға; 

- звенолардың жұмысына басшылық жасауға, жабдықтардың, 

мүліктердің жəне инвентарлардың ақаусыз дұрыс жағдайларын 

жəне  дұрыс эксплуатациялануын қадағалауға;  
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- аға машина жүргізушіге адамдарды көлікке отырғызу кезінде 

көмек көрсетуге; колоннаға бас жəне  артқы  автомобилдерді 

белгілеуге, олардың жүргізушілеріне нұсқау беруге; 

- күнделікті тасымалдауды материалдық, техникалық, 

медициналық қамтамасыз етуге, жүргізушілердің жұмысы мен де-

малысын дұрыс ұйымдастыруға, жол-көлік оқиғаларының алдын 

алу жөнінде жұмыстар жүргізуге; 

- жүргізушілердің жол жүру құжаттамаларын дұрыс жəне дер 

кезінде толтыруды қадағалауға; 

- радиациялық жағдайды білуге, колоннаның жеке құрамының 

жəне тасымалданатын халықтың сəулелену дəрежесі есебін 

жүргізуге,  қажетті  шараларды дер кезінде пайдалануға; 

- дер кезінде оны хабарландыру жəне жақын маңда орналасқан 

қорғаныс ғимараттарына немесе қойма орындарына жасыру жолы-

мен, колоннаның жеке құрамын заманауи соққы беру құралдарының 

зақымдауынан қорғау жөніндегі шараларды іске асыруға; 

- аға бастықтың орналасқан жерін білуге жəне белгіленген 

уақытта оған берілген тапсырмалардың орындалу барысы туралы 

баяндауға міндетті. 

АВТОМОБИЛЬ КОЛОННАСЫ МЕХАНИГІНІҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Автомобиль колоннасы механигі  жөндеу жөнінде тəжірибесі 

бар жəне автомобилдерге қызмет көрсете білетін тұлғалардан 

тағайындалады. 

Автомобиль колоннасы механигі автоколонна бастығына 

бағынады. Ол жөндеу звеносы жеке құрамының бастығына тікелей 

бағынады жəне  автомобиль колоннасын ұстап тұру мен тұрақты  

техникалық дайындыққа жауап береді. 

Оның міндеттері:

- колонна автомобилдерінің техникалық жағдлайларын, 

олардың  эксплуатация басталғаннан бергі жүргендерін (пробег), 

кезекті жөндеуге дейінгі запас жүрулерін жəне жөндеу жүргізудің 

жоспарлы уақыты мен техникалық қызмет көрсетуді білуге; 

- дұрыс эксплуатациялауға жəне техникалық қызмет көрсету 

мен автомобилдерді ағымдағы жөндеуді  дер кезінде жүргізуді 

жүзеге асыруға; 
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тəртібіне, дайындығына жауап береді;  санитарлық-жуып-тазалау 

пункттеріне, алғашқы медициналық көмек жасақтарын жəне АҚ 

бөлімдеріне медициналық пункттеріне  киім-кешек мүліктерін 

берумен; КЖЖП мүлікпен жəне  инвентармен қамтамасыз етуге 

міндетті. 

- АҚ құрылымның жеке құрамының құрамын, оның міндеттері 

мен мүмкіндіктерін, жеке құраммен толықтыру тəртібін жəне 

материалдық-техникалық құрал-саймандармен жабдықтауды білуге; 

- автоколоннаның жеке құрамын білуге, оларды тəртіпті 

сақтауға жəне адамдарды тасымалдау жөніндегі алға қойылған 

міндеттерді дер кезінде жəне дəл орындауға деген жауапкершілікке 

тəрбиелеуге; 

- колоннаны толықтыру үшін автокөлік жеткізілетін ұйымдарды 

анықтауға, олардың басшыларымен байланыс орнатуға; 

- қолда бар автомобилдердің техникалық жағдайларын жəне 

жүргізушілерді іс жүзінде дайындау деңгейлерін білуге; 

- автоколоннаның автомобилдерін жəне жеке құрамды  хабар-

ландыру мен жинау тəртібін білуге; 

- автоколоннаның жеке құрамымен  сабақ жəне жаттығулар 

өткізуге; 

- автоколоннаны жинауға өкім ала салысымен оны толықтыруға 

автокөлік беретін ұйымның басшысымен байланыс орнатуға жəне 

автомобилдердің дер кезінде келуіне қол жеткізуге; 

- диспетчерлік, бақылау-рұқсатнама  пункттерінің жəне жөндеу 

шеберханаларының орналасқан жерін білуге, ал автомобилдердің  

шағын топтарымен адамдарды тасымалдауды ұйымдастыру кезінде, 

бұл мəліметті аға топтарға жəне жүргізушілерге жеткізуге; 

- зақымданғандарды эвакуациялауға (тасымалдауға) берілген 

тапсырмаларды, оны орындау тəртібі мен мерзімін, тасымалдау 

бағыттарын,  пункттердің орналасуын, материалдық, азық-түлік 

жəне  медициналық орналасуын нақтылауды  қамтамасыз етуге; 

- жолдың, ауа райының, жыл мерзімінің жəне тəуліктің 

жағдайына байланысты автоколоннаны жүргізе білуге;  

- қысқы уақытта адамдарды тасымалдау алдында  машиналар-

ды шатырлармен (жабулармен) жабуды ұйымдастыруға; 

- жолға шығар алдында жүргізушілерге алдыда тұрған бағыттың 

ерекшелігі, бағыттағы басқару жəне хабарландыру дабылдары ту-

ралы жəне қауіпсіз қозғалыс  шарлары туралы түсіндіруге; 
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- бағыныштыларға орын алған жағдай туралы дер кезінде 

ақпарат беруге, оларға нақты тапсырмалар жүктеуге  жəне олардың 

дер кезінде сапалы орындалуын қадағалап отыруға; 

- заттардың санитарлық-жуып-тазалау пункттеріне, алғашқы 

медициналық көмек жасақтарын жəне алғашқы медициналық 

көмек жасақтарына  дер кезінде келуін қамтамасыз етуге жəне 

оларға бару бағыттарын білуге; 

-  жеке құрамның сəулеленуін дозиметриялық бақылауға алуды 

ұйымдастыруға;  

- аға бастықтың, базаның, қоймалардың, жабдықтаушылардың, 

жеткізушілердің  орналасқан жерін білуге;

- материалдық құралдар бойынша есеп жəне есептеме 

ұйымдастыруға; 

- жеке құрамды, автокөлікті, материалдық-техникалық 

құралдарды жауып, қымтау жолымен заманауи зақымдау 

құралдарынан қорғауды ұйымдастыруға;  

- КЖЖП жеке құрамымен арнайы дайындық бойынша сабақ 

өткізуге міндетті. 

ЖЫЛЖЫМАЛЫ АВТОМАЙҚҰЮ СТАНЦИЯСЫ 
(ЖАМС) БАСТЫҒЫНЫҢ ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Жылжымалы автомайқұю станциясы зақымдану ошақтарында, 

халықты, материалдық құрал-жабдықтарды эвакуациялаудың 

негізгі бағыттарында жұмыс істейтін техникаларға, қозғалыс 

жолдарындағы АҚ күштері топтарына нашар дамыған стационарлық 

АМС немесе олар болмаған жағдайда жанар-жағар май құю үшін 

арналған. ЖАМС май құюдың жылжымалы құралдары бар, 

автошаруашылық жəне мұнаймен жабдықтау мекемелері базасын-

да құрылады. 

ЖАМС мөлшері АҚ қажетіне пайдаланылатын, қолда бар 

автокөлікке, тракторлерге жəне инженерлік техникаларға орай 

анықталады. 

ЖАМС бастығы мұнаймен жабдықтау мекемесінің  қажетті 

біліктілігі жəне жұмыс тəжірибесі бар əкімшілік құрамынан 

тағайындалады. 

ЖАМС бастығы АҚ құрылымының тікелей бастығы болып та-
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былады жəне жеке құрамның арнайы дайындығы үшін, құрылымды 

жоғары дайындықпен қамтамасыз ету, АҚ тапсырмаларын орындау 

үшін тартылатын, автомобиль көліктеріне жанар-жағар май  мате-

риалдарын жəне инженерлік техникаларды дер кезінде жеткізуге 

жауап береді. 

Оның міндеттері:

- құрылымының жеке құрамын жəне олардың мүмкіндіктерін 

білуге; 

- құрылымды дайындыққа келтіру жоспарын əзірлеуге; 

- бағыныштылардың іскерлік жəне моральдық қасиеттерін 

білуге, олардың жұмыстағы дағдылары мен білімдерін тұрақты 

түрде жетілдіріп отыруға; 

- бағыныштыларға орын алған жағдай туралы дер кезінде 

ақпарат беруге, оларға нақты тапсырмалар жүктеуге  жəне олардың 

дер кезінде сапалы орындалуын қадағалап отыруға; 

- жанар-жағар майлардың, жағатын майлардың жəне 

құрылымның машиналарына қолданылатын арнайы сұйықтардың 

физикалық-химиялық  қасиеттерін білуге; 

- мұнай сататын мекемелермен дер кезінде алуға, жеткізуге, 

сақтау жəне жанар-жағар майлардың есебін алу үшін байланысты 

ұйымдастыруға; 

- мұнай базасы  (ЖЖМ қоймалары) ашылған аудандарды 

(пункттерді)  жəне оларға баратын бағыттарды білуге; 

- өздеріне бекітілген техникалық құралдардың қызмет көрсету 

жəне эксплуатациялау ережесін,  құрылғыларын білуге;  

- қозғалыс бағытындағы жəне зақымдану ошағындағы 

автокөліктерді жəне техникаларды, материалдық-техникалық 

жабдықтау қызметі бастығының нұсқауы бойынша  жанар-жағар 

материалдармен толтыруға; 

- ЖАМС-та техника қауіпсіздігі мен өрт қауіпсіздігі ережелерін 

қадағалауға;  

- уландырушы техникалық сұйықтықтарды қолдану жөніндегі 

Нұсқаулықтың  талаптарын білуге жəне өз жұмысында қатаң 

қадағалап отыруға; 

- машинаға май құюға ЖЖМ берудің тиісті есебін жүргізуге; 

- жеке құрамның сəулеленуін дозиметриялық бақылауға алуды 

ұйымдастыруға;  

- бастықтың орналасқан орнын білуге жəне белгіленген уақытта 
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оған берілген тапсырманың орындалу барысы туралы баяндауға;  

- ЖАМС жеке құрамымен арнайы дайындық бойынша сабақтар 

өткізуге; 

- жеке құрамды, автокөлікті жəне  ЖАМС материалдық 

құралдарын заманауи жəне күнделікті зақымдау құралдарынан 

қорғауды жүзеге асыруға міндетті.  

ХАЛЫҚТЫ ТАСЫМАЛДАУҒА АРНАЛҒАН 

АВТОКОЛОННА (ХТАА) БАСТЫҒЫНЫҢ 

ЛАУАЗЫМДЫҚ МІНДЕТТЕРІ

Автомобиль колоннасы (ХТАА) бөліп орналастырылатын 

жұмысшыларды, қызметшілерді жəне халықты қауіпсіз аймаққа 

(қала сыртындағы), АҚ күштерін зақымдану ошақтарына 

(зақымдану аймағына) тасымалдауға, жараланғандарды қауіпсіз 

аймақтағы медицина мекемелеріне эвакуациялауға, соғыс 

уақытында жұмысын жалғастыратын шаруашылықпен айналыса-

тын объектілерге жұмысшы ауысымдарын кіргізуге жəне шығаруға  

арналған. 

Автомобиль колоннасы (ХТАА) АҚ бойынша ведомсттвоға 

жататын аумақтық басқармалардың (бөлімдердің) тапсырмасы 

бойынша ірі объектілерде, аудандарда, қалаларда, облыстарда 

автокəсіпорындар базасында құрылады. 

ХТАА командирі көлік бөлімшелерінде басшылық тəжірибесі 

бар автокөлік кəсіпорындарының басшы құрамдары қатарынан 

тағайындалады. 

Колонна командирі АҚ құрылымның жеке құрамының тікелей 

бастығы болып табылады жəне жеке құрамының моральдық-

психологиялық жағдайына, тəртібіне, дайындығына жауап береді;  

ХТАА халықты тасымалдау жөніндегі міндеттерін орындауға 

көмектесуге міндетті.  

Оның міндеттері:

- автоколоннаның құрамын білуге жəне оларды тəртіпті сақтай 

білуге тəрбиелеуге, адамдарды тасымалдау бойынша берілген тап-

сырмаларды дер кезінде жəне дəр орындауға жауап беруге; 

АҚ құрылымның жеке құрамының тікелей бастығы болып табы-

лады жəне жеке құрамының моральдық-психологиялық жағдайына, 


